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Önsöz

Doğa biliminin büyüleyici dünyasına hoş geldiniz! Bu ders kitabı altıncı sınıfa yönelik yeni fen bi-
limleri müfredatına göre geliştirilmiştir ve ulusal standartlar dikkate alınarak amaçlanan 
öğren-me çıktılarını ve değerlendirme standartlarını tam olarak kapsamaktadır.

Ders kitabı, doğal dünyayı keşfetmeye istekli meraklı altıncı sınıf öğrencilerine yöneliktir.
Bu sayfalar, insan vücudunu, maddelerin özelliklerini ve değişimlerini, uzayın genişliğini, dünya-
mızı şekillendiren kuvvetleri, elektriği ve manyetizmayı inceleyen dört birleşik bilimsel alandan 
(biyoloji, kimya, fizik ve coğrafya) konuları ele almaktadır.

Bu ders kitabının her konusu, kapsanan bilimsel alanı belirten bir sembolle işaretlenmiştir:

biyoloji kimya fizik coğrafya

Her öğretim ünitesi, önceki bilgilerle bunları yeni bilgiler arasında bağlantı kurmak için 
öğrenciler arasında giriş niteliğinde bir tartışma başlatabilecek soruların sorulduğu bir Hatırlama 
bölümüyle başlar.

Öğretim üniteleri, amaçlanan içeriğin açık ve kesin bir şekilde benimsenmesini sağlamanın yanı 
sıra bizi çevreleyen bilimsel kavramların daha derin anlaşılmasını sağlamak için geliştirilmiştir. 
Resimli anlatımlara özellikle dikkat edilir. Amaçlanan mesleki terminoloji, terimlerin açık bir 
şekilde işaretlenmesiyle, ders kitabı boyunca kademeli olarak tanıtılmaktadır.

Ders kitabı, öğrencilerin konu bilgisinin yanı sıra araştırma ve sunum becerilerini geliştirmek için 
içerikle aktif olarak ilgilenmelerini teşvik edecek pratik etkinliklere yönelik çeşitli fikirlere 
sahiptir. Etkinlikler bireysel egzersizlerin yanı sıra ikili veya grup halinde çalışmayı gerektirir.

Gözden Geçirme Soruları bölümü, her öğretim ünitesinin ana yönlerini özetleyen basit soruları listeler 
ve Ne Öğrendiğinizi Hatırlayın bölümü, önemli noktaları vurgular ve vurgular. 

Parçaları biliyor musun...? amaçlanan konularla ilgili ilginç ve etkileyici bilgiler içerir.

Her konunun sonundaki İnceleme bölümündeki sorular, her bir konunun kapsadığı ve kapsadığı her 
şeyin anlaşılmasını değerlendirmek için kullanılabilir.

Doğa biliminin büyülü dünyasını keşfederken size eğlence ve başarılar dileriz!

Yazarlar



İçerik

8

10

14

KONU 1:
MADDELERİN ÖZELLİKLERİ VE 
DEĞİŞİMLERİ

Maddelerin fiziksel özellikleri 

Kütle, hacim ve sıcaklığın
ölçülmesi

Esneklik ve manyetizma-
nın incelenmesi 

Sertlik, parlaklık ve suya
dayanıklılık 16

Isı iletkenliği ve suda çözünürlük 20

Maddelerin kimyasal özellikleri 24

Maddelerin fiziksel ve 
kimyasal özellikleri ara-
sındaki fark 26

Fiziksel değişiklikler 28

Fiziksel değişim – fiziksel özellik 30

Çevremizdeki fiziksel de-
ğişiklikler 32

Kimyasal değişiklikler 34

Kimyasal değişim göstergeleri 36

38

40

42

46

48

Fiziksel değişiklikleri kim-
yasallardan ayırma 
Çevremizdeki kimyasal
değişiklikler 

Konu 1 – Tekrar 

KONU 2:
İNSANDA ORGANLARIN VE 
ORGAN SİSTEMLERİNİN YAPIMI

İç organların yeri 
Vücuttaki organ sistemleri 
Lokomotor sistemi 50

52

54

56

58

60

62

64

66

68

70

72

74

76

78

80

82

84

86

88

90

Sindirim sistemi oluşturmak 

Sindirim sisteminin işlevi

Dişler

Boşaltım sisteminin yapımı 

Boşaltım sisteminin işlevi

Solunum sisteminin yapısı 

Solunum sisteminin işlevi 

Dolaşım sisteminin yapısı 

ve işlevi

Kalp 

Sinir sistemi oluşturmak 

Sinir sisteminin işlevi 

Duyusal sistem 

Tat ve koku duyuları 

Görme ve işitme duyuları 

Üreme sisteminin inşası  

Üreme sistemi işlevi  

İnsan yaşam döngüsü

Ergenlik

Adet döngüsü 

Konu 2 – Tekrar 

KONU 3:
UZAY VE GÜNEŞ SİSTEMİ

Evren 94

Yıldızlar ve Takımyıldızlar 96

Güneş ve Güneş Sistemi 98

Güneş Sistemindeki Gezegenler 100 
Gece gökyüzünü gözlemlemek 102

Dünyanın kendi ekseni 
etrafında hareketi  104



106

109

112

114

118

120

122

124

126

128

Dünyanın Güneş Etrafın-
daki Hareketi  
Ay ve aylar menüsü 

Asteroitler, kuyruklu yıl-
dızlar ve meteorlar 

Konu 3 – Tekrar 

KONU 4:
KUVVETLER VE HAREKETLER

Hatırlatıcısını zorla 

Yerçekimi her yerdedir 

Yerçekimi kuvveti 

Yerçekiminin Etkileri 

Kütle ve kütle ölçümü 

Ağırlık ve Ağırlık Ölçümü 

Kütle ve Ağırlık Araştırması 130
Sürtünme ve Sürtünme Kuvveti  132 
Sürtünme kuvveti araştırması 134 
Orta direnç 136 
Hareket enerjisi 138 
Hareket Enerjisi Araştırması  140 
Konu 4 – Tekrar 142

KONU 5:
 ELEKTRİK VE MANYETİZMA

Bedenlerin elektrifikasyonu 146
Pozitif ve negatif yük 148

Elektrik Yüklerinin İncelenmesi 150 

İletkenler ve Yalıtkanlar 152

Tüketicilerin seri ve para-
lel bağlantısı 154

Seri ve paralel bağlantının 
incelenmesi 156

Elektrikli cihazların doğru 
kullanımı 158 

160Elektromıknatıs 

Konu 5 – Tekrar 162

166

168

170

172

174

176

178

KONU 6: 
ÇEVRE BAKIMI

Çevrenin ekolojik 
organizasyonu 

Canlı ve cansız dünyanın
bağlantısı 
Biyotik faktörler 

Abiyotik faktörler 

Besin zincirinin üyeleri 
Besin ağları 
Besin piramitleri 
Farklı ortamlardaki besin
zincirleri ve ağları 180

İnsanın çevre üzerindeki etkisi 184 

Küresel ısınma 186

188

190

Asit yağmuru ve ozon delikleri

Çevre koruma 

Konu 6 – Tekrar 192



6

Konu 1:
MADDELERİN ÖZELLİKLERİ VE DEĞİŞİMLERİ

Sen bunu zaten biliyorsun...
 Farklı malzemeler/maddeler farklı özelliklere sahiptir.
 Malzemelerin uygulanması kendine özgü özelliklerinden kaynaklanmaktadır.
 Malzemeler kuvvet etkisi altında ve ısıtma/soğutma etkisi altında değişebilir.
 Belirli koşullar altında maddeler katı, sıvı veya gaz olarak farklı bir toplam halde 

bulunabilir.
 Maddeler ısıtıldığında veya soğutulduğunda toplanma durumlarını değiştirebilirler.
 Agrega halindeki değişiklikler erime, donma, buharlaşma ve yoğunlaşma 

süreçleriyle meydana gelir.
 Maddelerdeki değişiklikler geri dönüşümlü veya geri döndürülemez olabilir.
 Yanma ve paslanma maddelerde geri dönüşü olmayan değişikliklerdir.
 Bazı maddeler suda çözünür, bazıları ise çözünmez.

Çevrenizdeki her şey maddelerden yapılmıştır!
Canlı ve cansız tüm doğa maddelerden yapılmıştır: yıldızlar, gezegenler, hava, su, kayalar ve 
hatta vücudunuz! Maddelerin nasıl görünüp davranacaklarını ve dolayısıyla ne için kullanı-
lacaklarını belirleyen farklı özellikleri vardır. Bu nedenle pişir-me tavaları alüminyum veya 
çelikten yapılır çünkü bu madde-ler mükemmel ısı iletkenleridir 
ve yiyeceği verimli bir şekilde ısıtırlar.

Maddeler sürekli olarak değişime uğrar; bazıları geri 
döndü-rülebilir, bazıları ise geri döndürülemez.

Bu bölümde maddelerin bazı özelliklerinin kolaylıkla 
göz-lemlenebileceğini veya ölçülebileceğini keşfedeceksiniz. 
Öte yandan diğer özellikler, bir maddenin başka maddelerin 
var-lığında veya belirli koşullar altında (örneğin havaya veya 
ısıya maruz kaldığında) nasıl davranacağını belirler.

Yanma, paslanma ve kimyasal değişim göstergelerini 
araştı-racağınız laboratuvar ekipmanınızı hazırlayın.
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Öğreneceksin...
▶ maddelerin fiziksel ve kimyasal özelliklerini

tanımlamak, aralarında ayrım yapmak ve belirli fiziksel
özellikleri ölçmek;

▶ fiziksel değişiklikleri göstermek ve maddenin fiziksel
özelliklerinde meydana gelen değişiklikleri açıklamak;
ve

▶ Kimyasal değişiklikleri gösterir, meydana gelen
değişiklikleri tanımlar, kimyasal değişim göstergelerini
tanımlar ve fiziksel ve
kimyasal değişimler arasında ayrım yapar.

Bu ne anlama geliyor?
Her şey akıyor, her şey değişiyor.

Y
E

N
I İ

FADELER!

• renk • koku • tat • şekil

• maddenin durumu • şeffaflık •

parlaklık • suya dayanıklılık • sertlik 

• termal iletkenlik • suda çözünürlük •

elastikiyet • manyetizma • hacim • sı-

caklık • kütle • yanma kabiliyeti • pas-

lanma kabiliyeti • hal değişimi • şekil

değişikliği • yanma • paslanma
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Maddelerin fiziksel 
özellikleri

• Maddeler nelerdir?
• İnsanın duyuları

nelerdir?
• Bir maddeyi, örneğin

suyu nasıl
tanımlayabilirsiniz?

• Köpeklerin koku alma
du-yusu uyuşturucu,
patlayıcıları tespit etmek
ve kayıp kişileri aramak
için kullanılır.

Çevremizde her gün doğadan gelen nesnelerle ve insan 
yapımı nesnelerle karşılaşıyoruz. Genellikle farklı özelliklere 
sahip-tirler ve plastik, cam, metal, beton, seramik, ahşap, 
pamuk, taş vb. gibi farklı maddelerden oluşurlar.

Bu örneklerde bazı maddelerin farklı özellikleri 
görülebilmek-tedir. Cam şeffaf, renksiz veya renklidir. 
Seramik karolar opaktır ve genellikle desenlerle 
renklendirilir. Metaller opaktır, parlak-tır ve biraz renklidir. 
Hepsi sağlam durumdadır.
Maddelerde herhangi bir değişiklik meydana gelmeden göz-
lemlenebilen veya ölçülebilen özelliklere fiziksel özellikler 
denir. Maddelerin bazı fiziksel özellikleri şunlardır: şekil, 
renk, agrega durumu, koku, tat, şeffaflık, parlaklık, sertlik, 
kütle, ha-cim, sıcaklık, suya dayanıklılık, termal iletkenlik, 
manyetizma, suda çözünürlük vb.
Dikkat olmak! Kimyasalların tadı tadılmamalı!
Fiziksel özellikleri gözlemlemek için beş duyumuzu 
kullanabi-liriz.

Bardaklar ve şişel-
er cam veya plas-
tikten yapılabilir. 

Renksiz veya 
renkli olabilirler.

Pişirme ka-
pları metalden 

yapılmıştır.

Canlı desenlerle 
farklı renklerde 

olabilen ban-
yoların yer ve 
duvar karoları 

seramikten 
üretiliyor.

Biliyor
musun... 

Hatırla!
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Görme duyusu ile maddelerin rengini, şeffaflığını, parlak-
lığını, şeklini, bir araya toplanmış halini vb. gözlemleyebi-
liriz.

İşitme duyumuzla gazlı içeceklerden çıkan gazın çıkardığı 
sesi duyabiliriz.

Koku duyusu, bir maddenin belirli bir kokusu olup olmadı-
ğını anlamamıza yardımcı olabilir. Böylece hangi bardakta 
su, hangisinde sirke olduğunu kolaylıkla öğrenebiliriz.

Dokunma duyusu, pürüzlü bir yüzeyi pürüzsüz bir yüzey-
den, soğuğu ısıtılmış bir katı cisimden (sıcaklık farkı) ayırt 
etmemize yardımcı olur.

Tat alma duyusu, yiyeceklerin farklı tatlarını (ekşi, tuzlu, 
acı, tatlı, baharatlı) ayırt etmemizi sağlar.

Maddeleri özelliklerine göre tanımlarız.

Resimdeki mavi taş, katı agrega halinde, mavi 
renkte ve kokusuz, toz halinde bir maddedir.

Resimdeki şeker, küp şeker olarak bilinen bir 
biçimde (gerçekte küp olmasa da) katı bir ag-
rega halindedir. Kahverengi bir renge ve tatlı 
bir tada sahiptir. Koku yok.

Evde kolayca bulunabilecek çeşitli maddelere (birer çay ka-
şığı tuz, şeker, kakao, un, kırmızı biber) ayrı ayrı kağıt par-
çalarına veya küçük kaselere koymanız gerekecektir. Her 
biri biraz sirke, süt ve bal içeren üç bardak alınabilir.

Her bir maddenin fiziksel özelliklerini (renk, koku, agrega 
durumu, şeffaflık vb.) tanımlamaya/listelemeye çalışın.

Gözlemlerinizi arkadaşlarınızınkilerle karşılaştırın. Ne fark 
edebilirsiniz?

•  Fiziksel özellikler gözlem-
lenebilir veya ölçülebilir.

•  Duyular, maddelerin bazı
fiziksel özelliklerinin be-
lirlenmesinde bize yar-
dımcı olur.

•  Maddeler fiziksel özellik-
leri kullanılarak tanımla-
nabilir.

1. Süt, tuz ve yemeklik yağı
fiziksel özelliklerini 
kullanarak tanımlayınız.

2. Süt, tuz ve yemeklik yağın
fiziksel özelliklerindeki 
farklılıklar nelerdir?

3. Sofra tuzu ile beyaz şekeri
hangi fiziksel özelliğe göre 
ayırt edebiliriz?

4. Un ile sofra tuzunu ayırt
etmek için koku duyumuzu 
kullanabilir miyiz?

5. Nane, kekik ve ebegümeci
çaylarını ayırt etmemize 
hangi fiziksel özellikler 
yardımcı olabilir?

KONU • MADDELERİN ÖZELLİKLERİ VE DEĞİŞİMLERİ

SORULAR
TEKRARLAMA IÇIN

ÖĞRENDIKLERINI
HATIRLA 

PRATİK AKTİVİTE
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Çevresinden nesneler ve gıda ürünleri topluyor ve bunların kütlelerini mutfak terazisi 
kullanarak ölçüyor. Sonuçlarınızı aşağıdakine benzer bir tabloya girin.

Kütle cinsinden ölçülür Kütle/kg Kütle/g 

Soğan başı 0,395 395

Limon 0,092 92

Sofra tuzu kavanozu 1.218 1218

Salamurada bir torba mantar 0,354 354

Elinizde açılmamış gıda ürünleri varsa etikette yazan kütlenin ölçeceğiniz kütleye 
uyup uymadığını kontrol edebilirsiniz. Etikette belirtilen kütleye ambalajın kütlesi de 
dahil mi?

Kütle, hacim ve sıcaklık 
ölçümü

• Bir maddeyi hangi
özellikler tanımlar?

• Kütle, hacim ve sıcaklığı
ölçmek için ne kullanılır?

• Kütle, hacim ve sıcaklık
nasıl ölçülür?

Ölçebileceğimiz birçok fiziksel özellik var. Bunlardan bazıları 
kütle, hacim, sıcaklık vb. Özelliklerin ölçümü uygun alet veya 
cihazlarla gerçekleştirilir. Bilim adamları genellikle bir 
nesnenin aynı özelliğinin birden fazla ölçümünü alır ve 
ardından bir ortalama değer hesaplar.

Kütle

Kütle ölçümü terazi adı verilen cihazla yapılır. Geçmişte 
ölçüm, ölçülen nesnenin kütlesinin, iki fincan denge ağırlıkları 
adı verilen kütlesi bilinen bir nesne veya nesnelerle 
karşılaştırılmasından ibaretti. Günümüzde terazilerin 
genellikle tek tasları vardır. Evlerde tek taslı terazilere 
rastlamak mümkündür.
Teraziyle tartmak nispeten basittir. Tartım yaparken terazi 
düz, yatay bir yüzeye yerleştirilmelidir. Terazide ısıtılan 
nesneler tartılmaz. Teraziyi açtıktan sonra ekranda ilk olarak 
0,00 gram değeri görülecektir. Kütlesini ölçtüğümüz cisim 
masaya konulur ve kütlesi ekranda gösterilir.
Kütlenin temel birimi 1 kg’dır (kilogram). Daha küçük birimler 
1g (gram) ve 1 mg’dır (miligram). Bir gram 1 kg’ın binde 
biridir. Bir kilogramlık bir kütle 1000 gramlık (gram) bir 
kütleye karşılık gelir. Bir miligram 1 gramın binde biridir. Bir 
gramlık bir kütle, 1000 mg’lık (miligram) bir kütleye karşılık 
gelir.

PRATİK AKTİVİTE

Hatırla!
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Hacim

Fiziksel miktar hacmi sizin tarafınızdan hacim adı altında bili-
niyor olabilir. Hacim, bir madde numunesinin kapladığı alandır. 
Dikdörtgen bir cismin hacmi (quadra), uzunluk, genişlik ve yük-
sekliğin çarpımı olarak hesaplanır. Sıvı maddelerle deneyler 
ya-pılırken genellikle sıvı maddenin kütlesinden değil 
hacminden bahsedilir. Hacmin temel birimi 1 m3’tür 
(metreküp). Ancak çok büyük bir hacim olduğundan pratikte 
daha küçük bir hacim biri-mi kullanılır: 1 L (litre), bu da 1 
dm3’e (desimetreküp) eşittir. Bir litre 1 m3’ün binde biridir. Bu, 
1 m3’te 1000 L olduğu anlamına gelir.Daha küçük bir birim ise 
1 cm3’e (santimetre küp) eşit olan 1 mL’dir (mililitre). Bir 
mililitre 1 L’nin binde biridir, yani 1 L’de 1000 mL vardır.

Hacmi ölçmek için üzerinde hacmin okunabileceği bir ölçeğin 
bulunduğu kaplar kullanılır. Kimya laboratuvarlarında sıvıların 
hacminin ölçülmesi çoğunlukla cam kaplarla yapılır. Farklı ha-
cimlerde olabilirler.

Hacmi ölçerken teraziden değer okunurken kaptaki sıvı seviye-
sinin göz hizasında olmasına dikkat edilmelidir.

Domatesleri 
mutfak terazisinde 
tartıyorum.

Kimya laboratuvarlarında 
sıvıların hacmini ölçmek 
için çeşitli cam eşyalar 

kullanılır.

50 mL’lik beher.

Evlerde hacmi ölçmek 
için sıvı hacim ölçüsü 

kullanılır.

Bir domatesi dijital 
ölçekte tartmak.

KONU • MADDELERİN ÖZELLİKLERİ VE DEĞİŞİMLERİ
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DERS KİTABI • Doğa bilimleri

Bu kurala uyulmazsa hacim ölçülürken ölçüm hatası yapılır. 
Kaplar-daki sıvı seviyesi basit, düz bir çizgi değildir. Kavisli 
yüzeye menis-küs adı verilir ve hacim ölçülürken alt kenar 
okunur. Kimyacılar alt menisküsün okunduğunu söylüyor.
Sıvıların hacmini ölçmek için her zaman ölçtüğünüze en yakın 
mak-simum hacme sahip ölçüm kabını seçmelisiniz.

Sıcaklık

Sıcaklık, maddelerin ölçülebilen bir diğer özelliğidir. Ölçüm 
alkollü, dijital veya başka türde bir termometre ile yapılabilir.

Sıcaklığı alkol termometresi ile ölçerken, renkli alkol içeren kabı 
(termometrenin alt kısmı) sıcaklığı ölçülen ortama yerleştirmek 
gerekir.

Sıvının kavisli yüzeyine 
menisküs denir ve bu 

durumda okuma hacmi 
7 mL’dir. (Bir ölçek 

bölümünden diğerine fark 
0,2 mL’dir.)

Alkol termometresi. Dijital termometre.

• Geçmişte cıvalı termomet-
reler sıklıkla kullanılıyordu. 
Ancak evlerde zehirli civanın 
kırılması ve dağılması tehli-
kesi nedeniyle bunların 
yerini alkol termometreleri 
almıştır.

• Ölçümün daha kolay olma-
sı için termometrelerin 
içindeki normalde renksiz 
olan alkol renklidir.

50 ve 500 mL’lik ölçüm kaplarına ve 500 mL’den fazla su 
içeren bir şişeye ihtiyacınız var. Şişeden 50 mL suyu 50 
mL’lik behere koyun. Daha fazlasını koyarsanız boşaltıp 
tekrar denemekten çekinmeyin. Beherdeki 50 mL suyu 
ölçtüğünüzde bu suyu 500 mL’lik kuru bir behere dökün.

Bunu 9 kez daha tekrarladı. Daha sonra 500 mL ’lik 
beherdeki sıvının hacmini okuyun.

Bildirilen hacim beklenene eşit mi?

Biliyor
musun... 

PRATİK AKTİVİTE
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Sıcaklığı ölçülen ortama verilir. Okuma hemen yapılmaz, kısa 
bir süre beklenir. Ölçüm sırasında ısıtma da yapılıyorsa daha 
doğru ölçüm sonucu elde etmek için karıştırma yapılması 
gerekir. Sı-caklığın alkol termometresi ile ölçülmesi, 
termometre ölçeğin-deki alkol seviyesinin okunmasıyla 
yapılır.

Sıcaklık ölçümünün sonucunun ifade edildiği birim genellikle 
1 °C’dir (Santigrat derece).
Dijital termometre ile sıcaklık ölçümü basittir ve ölçüm parçası-
nın (prob) sıcaklığın ölçüldüğü ortama daldırılmasıyla 
gerçekleş-tirilir. Sıcaklık ölçümünün sonucu küçük LCD 
ekranda okunabilir.

Kaydedilen sıcaklık 
20 °C’dir.

Araştırmanız için alkollü veya dijital termometre 
kullanabi-lirsiniz. Bir tanesi soğuk, diğeri 60 °C’de 
ısıtılmış su içinde 200 mL’lik üç cam bardağa, 20 mL’lik 
bir şırıngaya veya 50 mL’lik bir ölçüm kabına ihtiyacınız 
olacak.

Soğuk ve sıcak su ekleyerek iki bardaktaki su 
sıcaklıklarını 20 ve 60 °C’ye getirin.

20°C ve 60°C’ye ısıtılmış 40 mL suyu boş bardağa karıştı-
rırsanız suyun sıcaklığının ne olacağını tahmin edin? 
Nihai sıcaklığın iki sıcaklığın toplamı, yani 80 °C olmasını 
mı bek-liyorsunuz?

Deneyi gerçekleştirin ve doğru tahmin edip etmediğinizi 
kontrol edin.

1.  Kütle hangi fiziksel
birimlerle ifade edilir?

2. 204 g’ın kütlesi kilogram 
      cinsinden ne kadardır?

3. Sıvıların hacmini ölçü ka-
      bıyla ölçerken, ölçü 
      kabındaki sıvı seviyesi 
      göze göre nerede 
       olmalıdır?

4. Bir sıvının sıcaklığı 
      ölçülür-ken alkol tankı 
     termometreye göre 
      nereye yerleştirilmeli-dr?

• Maddelerin kütlesi 
bir terazide ölçülür 
ve kütle birimleriyle 
ifade edilir –gram (g), 
kilogram (kg), vb.

• Sıvıların hacmi bir 
ölçüm kabıyla 
ölçülebilir ve hacim 
birimleriyle ifade edilir 
–mililitre (mL), litre (L), 
vb.

• Sıcaklık 
termometrelerle 
ölçülür ve santigrat 
derece (°C) cinsinden 
ifade edilir.

KONU • MADDELERİN ÖZELLİKLERİ VE DEĞİŞİMLERİ

SORULAR
TEKRARLAMA IÇIN

ÖĞRENDIKLERINI
HATIRLA PRATİK AKTİVİTE
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Esneklik ve manyetizma 
testi

• Bir mıknatıs neleri çekebilir?

• Lastik bantlar ne için kulla-
   nılır?

• Hangileri geri döndürülebi-
    lir, hangileri geri döndürüle-
    mez değişikliklerdir?

Yay esnekliği.

• Trambolin üzerinde zıpla-
mak çocuklar için eğlenceli-
dir. Kauçuğun elastik özelliği
bunu mümkün kılıyor!

• Demir ne kauçuk gibi esnek
ne de cam gibi kırılgandır. De-
mirci tarafından ısıtıldığında
dövülebilirlik gösterir ve şe-
killendirilebilir.

Esneklik
Doğadaki cisim ve nesneler ile insan tarafından yapılanlar 
farklı maddelerden oluşur. Cisimleri oluşturan maddelere 
madde denir.  Buradan malzemelerin bir dizi farklı fiziksel 
özelliği ortaya çıkar.

Bunlardan biri esnekliktir. Esneklik, kuvvetin sona ermesinden 
sonra cisimlerin orijinal şekil ve boyutlarına dönme 
yeteneğidir.

Metal bir yayda esneklik gözlemlenebilir. Kalemlerde alt iç 
kısım-da küçük bir yay bulunabilir. Basıldığında uzunluğu 
azalacaktır. Basılarak durdurulursa orijinal şekline ve 
uzunluğuna dönecektir.

Elastikler kauçuktan yapılmıştır. Bir lastik bandı uzatıp serbest 
bırakırsak, lastik bant orijinal uzunluğuna ve şekline kavuşur. Ka-
uçuk nesneler elastiktir.

Esnekliği test etmek için farklı boyutlarda birkaç paket las-
tiğine veya lastik balonlara, bir cetvele, bir deftere ve bir ka-
leme ihtiyacınız olacaktır. Defterde aşağıdaki örneğe göre 
bir tablo çizin. 

Gerilmeden önceki uzunluk /cm

Tablonuzu ölçüm sonuçlarıyla doldurmaya çalışın. Ne göz-
lemlenebilir?

Lastikler neyden yapılmıştır?

Esnemeden 
önceki uzun-
luk /cm

Esneme 
uzunluğu 
/cm

30 esneme 
sonrası uzun-
luk /cm

En küçük 
lastik

Orta elastik

En büyük 
lastik 

Biliyor
musun... 

PRATİK AKTİVİTE

Hatırla!
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Manyetizma
Mıknatıs tarafından çekilebilen maddelerin manyetizma sergile-
dikleri söylenir.

Mıknatıs tahtayı, plastiği, kağıdı, camı vb. çekemez. Demir mad-
desi bir mıknatıs tarafından çekilir ve bu nedenle tüm demir nes-
neler bir mıknatıs tarafından çekilir.

Çeşitli küçük nesneleri toplayın - mermer, ataç, çivi, bir par-
ça alüminyum folyo, kauçuk, pamuk, küçük bir metal kaşık, 
bir kalem, plastik bir cetvel, çeşitli madeni paralar. Bir def-
tere örneğe göre bir tablo çizin.

Toplanan eşyaları bir mıknatısla test edin. Sonuçları tab-
loya şu şekilde girin: çivi (demir), cetvel (plastik), mermer 
(cam)...

Sonuçları sınıf arkadaşlarınızın sonuçlarıyla karşılaştırın.

Manyetik nesneler Manyetik olmayan nesneler

Demir çiviler mıknatıs tarafından çe-
kilebilir.

Demirin manyetizması, karışım halindey-
ken mıknatısla ayrılmasını sağlar.

• Esneklik, kuvvetin sona 
ermesinden sonra 
cisimlerin orijinal şekil 
ve boyutlarına dönme 
yeteneğidir.

• Manyetizma, bir 
mıknatısın çekilmesiyle 
test edilir.

• Bileşiminde demir 
(çeşitli alaşımlarda) 
bulunan her cisim 
mıknatıs tarafından 
çekilebilir.

1. Mıknatıs hangi
nesneleri çeker?

2. Elastik cisimlerdeki
şekil değişiklikleri geri
dönüşümlü mü yoksa
geri döndürülemez mi?

3. Mıknatıs tüm metal
nesneleri çeker mi?

4. Soda kutuları bazen
alüminyumdan bazen
de sacdan yapılır.
Bunları basit bir
şekilde nasıl ayırt
edebilirsiniz?

KONU • MADDELERİN ÖZELLİKLERİ VE DEĞİŞİMLERİ

SORULAR
TEKRARLAMA IÇIN

ÖĞRENDIKLERINI
HATIRLA 

PRATİK AKTİVİTE
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• Kara tahtaya neden 
yazabi-lirsin?

• Neden takı yapımında 
altın kullanılıyor?

• Şemsiyelerin yapıldığı 
malzeme ne olmalıdır?

Talk Alçı 

Kalsit Florit 

Apatit Ortoklaz

Kuvars Topaz

Korindon Elmas

Mohs sertlik ölçeği.

Cam bir parça kuvars - kaya kristali ile 
çizi-lebilir, ancak bir parça tahta veya 
plastik ile çizilemez.

Demir kağıttan daha sert olduğu için bu 
ma-kasla kağıdı kesebiliriz.

Bir marangoz aleti ahşabı kesebilir 
çünkü demir tahtadan daha serttir.

Sertlik, parlaklık ve 
suya dayanıklılık

Sertlik

Bir malzemenin yüzeyinin başka bir malzeme tarafından 
çizilme-sine veya delinmesine karşı direnç gösterme özelliğine 
sertlik denir. Sertlik, yırtılmaya, kesilmeye, çizilmeye, 
kazınmaya ve de-formasyona karşı direnç olarak tanımlanabilir. 
Kuvars camdan daha serttir ve bu nedenle onu çizebilir. Ahşap 
ve plastik camı çizemez, sertliği camdan daha azdır.

Sertliğin belirlenmesinde Mohs ölçeği kullanılır. İncelenen nu-
mune farklı minerallerle çizilir. Çizilirse sertliği o mineralden 
daha düşük, çizilmezse sertliği daha yüksektir. Mohs sertlik 
öl-çeğine göre değeri 10 olan elmas, doğadaki bildiğimiz en 
sert mineraldir.

Hatırla!
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Kağıdın üzerine 
birkaç damla su 
damlatılırsa 
ıslanır.

Yağmur yağdığında 
cam, suyun başka bir 
mekana, eve, arabaya 
vb. girmesini engeller. 
Cam su geçirmezdir.

Su direnci

Bazı maddeler suyla temas ettiğinde fermente olur, bazıları ise 
olmaz.

Maddelerin ıslanmasına izin vermeyen ve içinden su geçmesine 
izin veren özelliğine suya dayanıklılık denir. Suyun içinden geçe-
mediği madde ve cisimlere su geçirmez denir.

Su geçirmez olmayan maddelerden yapılan gövdeler, onları su 
geçirmez hale getirebilecek bir kaplama ile kaplanabilir.

Bir sonraki deney için dört ila altı farklı taşa ihtiyacınız var. 
Keskin kenarları olması arzu edilir. Taşları 1’den başlayarak 
rakamlarla işaretleyin.

Bu taşlarla çizilme testi yapın. Testte her taşı diğerleriyle 
çizin. Kazıma işleminden sonra diğer taşta çizik veya kalıntı 
olup olmadığını görmek için bir bezle silinmesi tavsiye edi-
lir.

Sonuçları aşağıdaki örneğe göre not defterindeki bir tabloya 
girin:

Taşta çizik varsa , çizik yoksa  sembolünü koyun.

Taş 
numarası

Taş numarasından kazınmış

KONU • MADDELERİN ÖZELLİKLERİ VE DEĞİŞİMLERİ

PRATİK AKTİVİTE
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DERS KİTABI • Doğa bilimleri

•  Lotus bitkisinin yaprakla-
rını su ıslatamaz.

•  Tekstil sektörü su geçir-
mez, ıslanmayan tekstil-
ler kullanabilir.

•  Böceklerin vücudunda
bazen parlaklık olur.

Bu deneyi gerçekleştirmek için, aralarında seramik (ters 
çevrilmiş bir bardağın tabanı), cam (ters çevrilmiş bir ca-
mın tabanı), kağıt, plastik (plastik bir kutudan bir kapak), 
bir tane olması gereken farklı maddelerden birkaç parça 
toplayın. Her bir alüminyum ve şeffaf plastik film 
parçasını. Bir not defterine aşağıdaki örneğe göre bir 
tablo çizin:

Bir damlalık kullanarak bir bardaktan su alın ve farklı 
yüzeylere birkaç damla damlatın.

Defterinizde araştırma sonuçlarını içeren tabloyu 
doldurun.

Su geçirmez Su geçirmez olmayan

İnşaatlarda çatıların su 
geçirmez malzemeden 
yapılması özellikle önemlidir.

Su geçirmez olmayan maddelerden 
yapılan gövdeler, onları su 
geçirmez hale getirebilecek bir 
kaplama ile kaplanabilir.

Biliyor
musun... 

PRATİK AKTİVİTE
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• Bir malzemenin çizilme-
ye veya yüzeyinin başka
bir malzeme tarafından
delinmeye karşı direnç
gösterme özelliğine
sertlik denir.

• Malzemenin ıslanmayan
ve içinden su geçmesine
izin veren özelliğine su
geçirmez, malzeme ve
maddelere ise su
geçirmez özelliği denir.

• Malzemenin yüzeyden
gelen ışığı yansıtma
yeteneğine parlaklık
denir.

Altın, inci, mücevherler-
deki değerli taşlar, hepsi 
birer parıltıya sahiptir.

Her iki resim de hematit adı 
verilen bir maddeyi göstermektedir. 
Demir cevheri olarak bilinir.

Ancak yalnızca bir tanesinde 
parlaklık özelliği vardır; engebeli 
fakat pürüzsüz yüzeye sahip 
olan.

Araçların yüzeyinde yüksek parlaklık 
elde etmek için cilalama işlemi yapıl-
maktadır.

Parlaklık

Parlaklık, ışığın bir yüzeyden yansıması olarak gözlemlenen bir 
özelliktir. Genellikle vücudun bir ışıltıya sahip olduğunu söyleriz. 
Parlaklık yüzeyin durumuna bağlıdır. Yüzey çok pürüzsüzse 
vücudun rengi ne olursa olsun parlak olacaktır .

Mücevher, ayna vb. yapımında parlaklık özellikle önemlidir.

Bazı nesnelerin parlaklığını sağlamak için cilalanır (çoğunlukla 
metaller vb.) veya vernikle kaplanır. Ancak bazen gövdenin yüzeyi 
parlak olmadığından yüzey özel bir bileşimle parlatılır.

1. Sertliği belirlemek için 
ne kullanılır?

2. Yüzeyin yüksek
parlaklığa sahip olması
için nasıl olması gerekir?

3. Pürüzlü bir yüzeyi
nasıl parlak hale
getirebiliriz?

4. Bazı su geçirmez mad-
     deleri listeleyin.

5. Yağmur şemsiyelerinin 
      yapıldığı branda hangi 

özelliklere sahip 
      olmalıdır?

KONU • MADDELERİN ÖZELLİKLERİ VE DEĞİŞİMLERİ

SORULAR
TEKRARLAMA IÇIN

ÖĞRENDIKLERINI
HATIRLA 
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• Hangi karışımlar
homojen karışımlardır?

• Çözümler nasıl
hazırlanıyor?

• Katı maddelerin sudaki
çözünürlüğü neye bağlı-
dır?

Isı iletkenliği ve suda 
çözünürlük

Termal iletkenlik

Isının aktarılma hızına termal iletkenlik denir. Ne kadar yüksek 
olursa, iki cismin sıcaklıkları o kadar hızlı eşitlenir.

Sıcaklıkları farklı iki cisim (A ve 
B) temas ettirilirse, sıcaklıkları
eşit oluncaya kadar sıcak cisim-
den soğuk cisme ısı aktarıla-
caktır.

Yaklaşık olarak aynı boyutlarda bir cam, demir, bakır, tahta ve plastik çubuğa 
ihtiyacınız var. Bir çubuğu iki elinize alın ve aynı anda aynı uzunlukta bir bardak sıcak 
suya batırın. İki çubuktan hangisinin önce ısınacağını hissetmelisiniz.

Sonuçları aşağıdaki gibi bir tabloya, incelediğiniz iki çubuğun adlarının kesiştiği uygun 
alana kaydedin.

Örneğin:

Deneyi tamamladıktan sonra hangi çubuğun tabloda kaç kez göründüğünü sayın. 
Tabloda en sık görülenden başlayarak çubukları sırayla düzenleyin.

En sık oluşan çubuk en yüksek termal iletkenliğe sahiptir.

Demir

Demir

Plastik

Plastik Ahşap

Ahşap

Cam

Cam

Cam

Bakır

Bakır

Demir

Demir Demir Demir

Demir Plastik

Plastik

Demir

Bakır

Bakır

PRATİK AKTİVİTE

Hatırla!
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Bir demir çubuğun bir ucu 
ısıtılırsa, demirin ısıl 
iletkenliğinden dolayı diğer ucu da 
ısınır, ancak demir çubuğun 
sıcaklığı uzunluk arttıkça azalır.

Aşağıdaki metallerden gümüş en yüksek ısı iletkenliğine sahiptir, 
ardın-dan bakır, sonra altın, sonra alüminyum, ardından çinko, demir 
(çelik) ve kurşun listelenenler arasında en düşük ısı iletkenliğine 
sahiptir.

Isı iletkenliği düşük olan maddeler ısı yalıtkanları olarak tanımlanır. 
Bu, ısı yalıtımı için kullanılan polistirendir. Hava, zayıf bir ısı iletkeni 
olarak kabul edilir, bu nedenle ısı yalıtımında da kullanılır.

Sudaki çözünürlük

Bir bardak suya iki yemek kaşığı kum ekleyip karıştırırsak kumun 
tamamı bardağın dibine çökecektir. Ancak bir bardak suya biraz şeker 
koyup karıştırırsak şeker kısa sürede kaybolur.

kum

şeker

su

su

çözüm yok

çözüm var

KONU • MADDELERİN ÖZELLİKLERİ VE DEĞİŞİMLERİ
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DERS KİTABI • Doğa bilimleri

Kum ve şekerin özelliğine gelince kumun suda çözünmediğini söylüyo-
ruz. Çözülemez. Şeker suda eritilir ve şekerin sudaki çözeltisi elde 
edilir. Şeker suda çözünür.
Suda çözünürlük, belirli bir sıcaklıkta, belirli bir hacimdeki suda bir 
mad-denin ne kadarının çözünebileceğinin bir ölçüsüdür. Bu ders 
kitabının her konusu, kapsanan bilimsel alanı belirten bir sembolle 
işaretlenmiştir:

Bu, şekerin suda en yüksek çözünürlüğe sahip olduğu ve kabartma tozu-
nun en düşük çözünürlüğe sahip olduğu anlamına gelir.

36 g tuz, 20 °C’deki 100 mL suda 
çözülebilir.

Yaklaşık 200 g şeker, 20°C’deki 100 
mL suda çözülebilir.

Yaklaşık 10 g karbonat, 20°C’deki 100 
mL suda çözülebilir.
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Yemek pişirmek için tuz, şeker, un, yağ, dört küçük çay ka-
şığı ve dört özdeş cam bardağa ihtiyacınız olacak. Bardak-
lara hacminin yarısına kadar su koyun.

Birinci bardağa bir çay kaşığı sofra tuzu, ikinci bardağa un, 
üçüncü bardağa şeker ve dördüncü bardağa biraz yağ ko-
yun. Kaşıklarla karıştırın ve sonuçları aşağıdaki gibi bir çi-
zelge içeren bir not defterine girin. İkinci sütuna açık veya 
bulutlu değerini girin.

Madde Karışımın 

görünümü

Çözünür veya 

çözünmez

tuz

un

şeker

yağ

Elmas en yüksek ısı iletken-
liğine sahip maddelerden 
biridir. Isıyı bakırdan beş kat 
daha iyi iletir.

Bazı filmlerin çekimleri sıra-
sında dublörler ısı iletkenliği 
düşük kanvas kumaştan ya-
pılmış kıyafetler kullanırlar.

Bilgisayarlarda işlemcinin 
soğutulması, ısı iletkenliği 
artırılarak iyileştirilir ve bunun 
için termal macun uygulanır. 
Bileşiminde çinko oksit adı 
verilen bir madde içerebilir.

1) Hangisinin ısı iletkenliği
daha yüksektir - cam
mı plastik mi?

2) Kaşıkla karıştırmak
katıların çözünürlüğünü
arttırır mı?

3) Pratik aktivitede
tabloda verilmeyen
çeşitli çözünür ve
çözünmeyen maddeleri
listeleyiniz.

• Isının aktarılma hızına
termal iletkenlik denir.

• Suda çözünürlük, belirli
bir sıcaklıkta, belirli bir
hacimdeki suda bir
maddenin ne kadarının
çözünebileceğinin bir
ölçüsüdür.

• Metaller genellikle ısıyı
diğer maddelere göre
daha iyi iletirler.

KONU • MADDELERİN ÖZELLİKLERİ VE DEĞİŞİMLERİ
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Maddelerin kimyasal 
özellikleri

• Maddelerin fiziksel
özellikleri nelerdir?

• Çeşitli fiziksel özellikleri 
listelemeye çalışın.

Sofra tuzunun kimyasal adı 
sodyum klorürdür.

• Demir sacı korozyondan ko-
rumak için yüzeyi ince bir çin-
ko tabakasıyla kaplanır. Pro-
sedür galvanizleme adı altında
bilinmektedir.

Doğada, özelliklerine göre birbirinden farklı çok sayıda farklı 
mad-de vardır. Fiziksel özelliklerinden daha önce bahsetmiştik. 
Maddelerde herhangi bir değişiklik olmadan duyularla 
gözlemlenebilir veya ölçülebilirler. Ancak maddelerin, yalnızca 
diğer maddelerle etkileşime girdiklerinde veya dış etkilere 
maruz kaldıklarında tespit edilebilecek kimyasal özellikleri de 
vardır.

Maddelerin kimyasal kimliğinin değişmesine neden olan 
özelliklerine kimyasal özellikler denir. Maddeler etkileşime 
girdiğinde veya dış etkilerin (örneğin ısınma) etkisi altında 
olduğunda, fiziksel ve kimyasal özellikler açısından 
orijinallerden farklı yeni (farklı) maddeler oluşturulur. 
Maddelerin kimyasal kimliklerinin değiştiği düşünülebilir. Bir 
maddenin kimyasal kimliği onu diğer maddeler-den ayırmamızı 
sağlar. Genellikle maddeler kimyasal isimle veya maddenin 
bileşimiyle belirtilir.

Maddelerin kimyasal özellikleri yanma yeteneği, paslanma 
yeteneği vb.

Bazı maddelerin yanma özelliği vardır. Bunlar kağıt, tahta, 
benzin, alkol, yağ vb.’dir. Yanma, bir maddenin oksijenle 
etkileşime girdiği ve ardından ısı ve ışığın açığa çıktığı geri 
dönüşü olmayan bir değişikliktir.

Yanmadan önce kağıt belirli bir renge sahiptir ve katı agrega 
halindedir. Yanma sırasında katı bir madde (kül) ve gaz 
halindeki maddeler elde edilir. Bu maddeler kağıttan farklıdır 
ve kağıttan farklı bir kimyasal kimliğe sahip olduğu söylenebilir. 
Öte yandan alkol, çakmak gazı veya gazlı ısıtıcılar için gaz 
yakıldığında kül görülmez. Bu maddeler yanma özelliğine 
sahiptir ancak katı madde külü oluşmaz. Onlar da yanıyor ama 
biraz farklı.

Çakmaktan alkol ve 
gaz yakarken kül 
oluşmaz.

Biliyor
musun... 

Hatırla!
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Ancak bazı maddelerin paslanma özelliği vardır. Paslanma 
sıra-sında demir ve demir içeren maddeler oksijen ve su ile 
etkileşime girerek yeni (farklı) bir madde ortaya çıkar.
Demir metalik gri bir katıdır. Havadaki nem ve oksijenle temas 
eden demir nesneler zamanla paslanır. Aynı zamanda yüzeyle-
rinde katı kahverengi bir madde elde edilir. Demirin paslanma 
özelliği vardır. Demirin kimyasal özelliklerinden biridir.
Elmalar ve diğer meyveler, havadaki oksijenle temas ettiğinde 
görünümlerini değiştirme özelliğine sahiptir. Aynı zamanda el-
manın kimyasal bir özelliğidir.

Havada kalan elma parçaları 
kararır.

Demir içeren nesneler 
paslanabilir.

Sığ bir mutfak kabının dibine 
tamamen suyla ıslatılmış iki 
ila üç kat kağıt koyun. Ka-
ğıdın üzerine bir demir çivi, 
bir parça tahta (kibrit par-
çası), cam (mermer), küçük 
bir parça alüminyum folyo ve 
bir parça plastik (plastik şişe 
kapağı) yerleştirdi.
Deney sırasında kağıdın sürekli ıslak olması gerekir. Su-
yun buharlaşmasını azaltmak için kasenin üzerini kürdanla 
deleceğiniz şeffaf bir folyo ile kapatabilirsiniz. Yerleştirilen 
nesneler birkaç gün boyunca bırakılır.

Birkaç gün sonra ne gibi değişiklikler fark edilebilir?

Hangi maddeler (nesneler) paslanma özelliği gösterdi?

1. Maddelerin kimyasal 
özellikleri nasıl 
belirlenebilir?

2. Yanma sırasında 
maddeler hangi 
maddeyle etkileşime 
girer?

3. Demir cisimlerde 
paslanmanın oluşması 
için ne gereklidir?

• Maddelerin kimyasal 
kimliğinin değişmesine 
neden olan özelliklerine 
kimyasal özellikler denir.

• Maddelerin kimyasal 
özellikleri ancak diğer 
maddelerle etkileşime 
girdiğinde veya dış 
etkilere maruz kaldığında 
ortaya çıkabilir.

• Kimyasal özellikler bir 
maddenin yanma, 
paslanma vb. yeteneğidir.
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• Fiziksel özelliklere bazı 
örnekler verin.

• Kimyasal özelliklere bazı 
örnekler verin.

• Uzak geçmişte mum, 
mum, parafin, sıvı 
yakıtlar vb. bilin-meden 
önce aydınlatma ama-
cıyla kandiller 
kullanılıyordu. Bunlar 
fitili olan kil kaplardı. 
İçlerinde kimyasal 
özelliğinden, yanma 
kabiliyetinden dolayı yağ 
kullanıldı.

Maddelerin fiziksel ve 
kimyasal özellikleri 

arasındaki fark
Alkol, sıvı agrega halinde renksiz bir maddedir. Sınıfta muhte-
melen ruh lambasının içindedir. Eğer cam ise onun bazı fizik-
sel özelliklerini gözlemleyebileceksiniz.

Alkolün kimyasal özelliklerini sıralayabilir misiniz? Kimyasal 
özelliklerini ancak alkolün başka maddelere dönüşmesi duru-
munda gözlemleyebiliriz. Öğretmen ispirto lambasını yakarsa 
yanan alkolün alevlerini görebileceksiniz. Alkolün yakıcı özel-
liği vardır. Bu onun kimyasal özelliğidir. Zamanla alkol başka 
maddelere dönüştüğü için tüketilir.

Alkol lambasından alkolün yanması sırasında gazlar, su ve 
karbondioksit oluşur.

Ruh lambasından çıkan alevi ters çevrilmiş bir bardağa kısaca 
uygularsak, kısa bir süre sonra camın duvarlarında minik su 
damlacıkları fark edeceğiz. Yanma sırasında oluşan su gaz ha-
linde agrega halindedir, ancak camın soğuk duvarlarıyla temas 

Alkol sarı bir alevle yanar.

Alevi bir bardakla kapatmak.

ettiğinde değişir ve sıvı agrega halinde 
elde edilir. Suyun fiziksel bir özelliğidir, 
toplam durumunu gaz halinden sıvıya de-
ğiştirme yeteneğine sahiptir.

Biliyor
musun... 

Hatırla!
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Demir gri renkli katı bir maddedir. Agreganın bileşimi ve rengi 
onun fiziksel özellikleridir ve açıktır! Bir parça saf demiri göz-
lemleyerek kimyasal özelliklerini göremezsiniz. Ancak o demir 
parçasını neme ve havaya maruz bırakırsanız, bir süre sonra 
onun özelliği olan paslanma özelliğinden dolayı değişiklikler 
fark edeceksiniz.

İki plastik bardağın altına 
bir parça kağıt mendil ko-
yun. Bunları biraz suyla ıs-
latın ve üzerine çivi, zımba, 
vida, somun, çeşitli madeni 
paralar gibi metal bir nes-
ne koyun ve 3 gün boyunca 
başlarına ne geldiğini not 
edin. Bardakların altındaki 
kağıt mendilleri ara sıra bir 
miktar su ekleyerek nemli 
tutun.

Bir deftere aşağıdaki gibi 
bir tablo çizin ve dikkat et-

tiğiniz özellikleri girin.

Örneğin, altın sarısı bir katı, gri bir katı, kahverengi bir katı 
vb.

1 gün sonra 2 gün sonra 3 gün sonra

madeni para

Çivi

Vida

Küçük, plastik, şeffaf bir şişeye biraz su koyun. Kapağını ka-
patıp dondurucuya koyun. Ertesi gün şişeyi dondurucudan 
çıkardı. Masanın üzerine koyun ve suyun özelliklerini göz-
lemleyin. Gördüğünüz özellikleri bir deftere yazın.

1. Fiziksel özellikleri 
kimyasal olanlardan 
nasıl ayırt 
edeceksiniz?

2. Arabalarda yakıt 
yakmanın özelliği 
nedir?

3. Şekerin sudaki çözü-
nürlüğü nedir?

• Toplam durum fiziksel 
bir özelliktir.

• Renk, elastikiyet, man-
yetizma ve sertlik 
fiziksel özelliklerdir.

• Paslanma ve yanma 
özelliği kimyasal 
özelliklerdir.
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• Hangi değişiklikler geri
döndürülebilir, hangileri
geri döndürülemez?

• Toplam durumlarda
hangi değişiklikleri
biliyorsunuz?

Biber öğütme, biber par-
çalarının fiziksel olarak ye-
niden boyutlandırılmasıdır. 

Bunu yaparken karabiberler 
küçük parçacıklardan olu-
şan bir toz haline getirilir.

Çok düşük sıcaklıklarda su 
donabilir.

Oda sıcaklığında bırakılan buz 
küpleri erir.

Öğütücüler kağıdı fiziksel 
olarak değiştirir. Büyük 
sayfalardan küçük kağıt 

şeritleri elde edilir.

Fiziksel değişiklikler

Suyu bir buz tepsisine koyup dondurucuda soğutursak su donacak 
ve buz küpleri elde edilecektir. Buz küpleri katı agrega halindeki su-
dur. Birkaç buz küpünü oda sıcaklığında bırakırsak, bir süre sonra 
çoğunun eridiğini ve renksiz bir sıvının (su) oluştuğunu fark edece-
ğiz.

Suyun sıvı agrega halinden katı duruma geçmesi ve bunun tersi de 
fiziksel değişikliklerdir. Su donabilir ama aynı zamanda eriyebilir.

Öte yandan sıvı su kaynama noktasına kadar ısıtılırsa su buharı olu-
şur. Ve bu su değişimi fiziksel bir değişimdir. Listelenen tüm fiziksel 
değişikliklerle su, su olarak kalır ve kimyasal kimliğini değiştirmez.

Fiziksel değişimler aynı zamanda maddelerin kuvvet etkisi altında 
meydana gelen değişimleridir. Örneğin kırma, kırma, öğütme, kes-
me, bükme sırasında kimyasal kimliği değişmez.

Hatırla!
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Belirli bir sıcaklıktaki su ısıtıldığında 
daha yoğun bir şekilde buharlaşır.

Kuvvet etkisi altında maddelerin 
değişimi.

Maddelerin görünümünde (toplam durum, şekil, boyut) meydana 
gelen ancak kimyasal kimliklerinde olmayan değişikliklere 
fiziksel değişiklikler denir.

1. Bir madde ezilince 
     neler değişir?

2. Buz, sıvı su ve su buha-
     rı hangi maddedir?

3. Fiziksel değişikliklere 
     ne sebep olur?

• Agreganın durumunda, 
şeklinde ve boyutunda 
değişikliğe neden olan 
ancak kimyasal kimlikte 
değişikliğe yol açmayan 
değişikliklere fiziksel 
değişiklikler denir.

• Su, toplam durumunu 
değiştirebilir (buz, sıvı su, 
buhar), ancak her üç 
formda da aynı maddedir - 
su.

KONU • MADDELERİN ÖZELLİKLERİ VE DEĞİŞİMLERİ
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1. Bir kaşık dolusu şekeri bir havan tokmağı kullanarak bir 
kasede öğütün. Öğütme havan tokmağıyla vurarak değil 
sürtünmeyle yapılır. Şekeri öğüttüğünüz anda tadı tadın. 
Parçalanmış beyaz madde hâlâ şekerli mi? Hangi şeker 
değişimi meydana geldi?

2. Dondurucuya küçük, kuru bir cam bardak koyun. Bir saat 
sonra soğuyunca dondurucudan çıkarıp masanın üzerine 
bırakın. Camın yüzeyinde neler olduğunu gözlemleyin. 
Camın buğulanmasına neden olan şey nedir? Ne tür bir 
değişiklik bu?
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• Hangi özellikler 
fiziksel özelliklerdir?

• Fiziksel değişiklikler 
nelerdir? Birkaç 
isim.

Katı bal ısıtıldığında erir.

• Şeker yünü fiziksel
deği-şimlerle elde
edilir. Şeker önce erir
ve küçük deliklerden
dışarı çıkarak
soğuyarak katı, lifli bir
form oluşturur.

Fiziksel değişim – fiziksel 
bir özellik

Fiziksel özellikler fiziksel değişikliklerle ilgilidir. Agrega durumu, 
maddelerin fiziksel özelliklerinden biridir. Agrega halindeki deği-
şiklikler (erime, donma, buharlaşma, yoğunlaşma), fiziksel özellik 
agrega halindeki fiziksel değişikliklerdir.

Buz küplerinin ısıtılmasıyla fiziksel bir değişim meydana gelir, eri-
me. Bu, agrega durumunu katıdan sıvıya değiştirir. Tersine fiziksel 
değişim de mümkündür. Yeterli soğutma ile su donar. Bu durumda 
sıvı agrega halinden katı duruma doğru ters bir değişim meyda-
na gelir. Elbette bu sadece su için değil tüm sıvılar için geçerli. 
Benzer şekilde, buharlaşma (sıvı agrega halinden gaz halindeki 
duruma geçiş) ve yoğunlaşma (gaz halinde agrega halinden sıvı 
duruma geçiş) gibi fiziksel değişiklikleri tanımlayabilirsiniz.

Eğer fiziksel değişimi bilirsek, hangi fiziksel özelliğin elde edilece-
ğini büyük bir kesinlikle tahmin edebiliriz.

Zamanla bal katı bir maddeye dönüşebilir. Sıcak suya konulan ka-
vanozun ısıtılmasıyla bal erir. Dolayısıyla, eğer fiziksel değişim ba-
lın erimesi ise, o zaman söz konusu olan balın agregat durumunun 
ısıtılarak katı agrega halinden sıvı duruma geçmesidir.

Şekil ve boyut değişikliği olan fiziksel değişiklikler aynı zaman-
da fiziksel özelliklerle de ilgilidir. Katı agrega halindeki maddeler 
farklı şekil ve boyutlarda olabilir.

buz sıvı su su buharı

erime

donma

buharlaşma

yoğunlaşma

sıcaklık

Suyun agrega durumunda ve fizik-
sel özelliklerinde değişiklik.

Biliyor
musun... 

Hatırla!
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Şeker farklı şekil ve boyutlarda satın alınabilir. Toz ve küp şekerde 

şeker parçacıkları farklı boyutlara sahiptir.

Fiziksel değişikliklerle maddelerin kırılması, öğütülmesi, öğütül-
mesiyle daha ince parçacıklar elde edilebilir. Bazı maddeler daha 
küçük boyutlara ulaşmak için makasla kesilebilir.

Toz

Toz Büyük 
kristaller

Küçük kristaller

Blokları – külçeler

Çinko metali farklı şekil ve boyutlarda olabilir.

Farklı şekil ve boyutlarda şeker.

Porselen bir tepsiye birkaç damla su damlatıp parmağınızla 

dağıtın. Su neye benziyor? Suyun bazı fiziksel özelliklerini 
listeleyiniz.

Islak tepsiyi masanın üzerine bırakın ve her saat başı bir 
değişiklik olup olmadığını gözlemleyin. Birkaç saat sonra, 

hatta belki daha erken bir zamanda, sıvı su kaybolacaktır!

Suyun fiziksel değişimle buharlaşarak çevreye karışması 
sonrasındaki fiziksel özellikleri nelerdir?

1. Su hangi fiziksel deği-
    şimle fiziksel özelliğini
     katı agrega halinden 
     sıvı duruma 
     değiştirebilir?

2. Sıvı su donduktan sonra
suyun farklı fiziksel
özellikleri nelerdir?

3. Bir madde hangi
fiziksel değişimle kaba
parçalardan toza
dönüşebilir?

• Fiziksel özelliklerdeki

değişim, fiziksel 
değişimin türüne bağlıdır.

• Erime ile maddelerin

top-lam durumu katı
durumdan sıvı duruma

geçer.

• Buharlaşma, fiziksel
özellik agrega durumunu
sıvıdan gaz haline
değiştirir.
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PlakaGranül 

Küpler
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• Çevrenizdeki fiziksel
değişiklikleri
listelemeye çalışın.

Kış günlerinde buz
sarkıtları oluşur.

Sıcak yaz günlerinde 
dondurma erir.

Sıcak yiyeceklerden su buharlaşır.

• Bazen güvenlik
nedeniyle cam kırılırken
mümkün olduğunca çok
sayıda
ve daha küçük parçalar
oluşturmak gerekir.
Temperli camın böyle
bir özelliği vardır.
Sıradan camın
ısıtılmasıyla üretilir.
Püskül yapımında,
araba ön camlarında vb.
kullanılır.

Çevremizdeki fiziksel 
değişiklikler

Çevremizde sürekli olarak çok sayıda fiziksel değişiklik fark 
ederiz: buzun erimesi, suyun donması, suyun buharlaşması, 
doğadaki yüzey sularından suyun buharlaşması, su buharının 
bulutlarda yoğunlaşması, odunun yarılması, şekerin ezilmesi, 
camın kırılması. ve diğerleri.
Kış döneminde buz sarkıtlarını görebiliriz. Bu fenomen 
fiziksel değişikliklerin bir sonucudur. Güneş karı ısıttığında 
erimeye başlayacak şekilde oluşurlar. İlk fiziksel değişim 
karların erimesidir. Daha sonra su banyosunu fark 
edebilirsiniz. Güneş batıp sıcaklıklar düşmeye başladığında o 
zamana kadar dam-layan su, yeterince soğuduktan sonra 
donmaya başlar. Geceleri buz sarkıtları oluşuyor. Bu ikinci 
fiziksel değişimdir, donma.

Yaz günlerinde soğuk içecekler buzdolabından çıkarıldığında 
bir süre sonra yüzeylerinde küçük su damlacıkları görülmeye 
başlar. Suyun yoğunlaşması fiziksel bir değişimdir.  

Yaz aylarında dondurma veya 
buzda erimenin fiziksel değişimi 
gözlemlenebilir.
Buharlaşmanın fiziksel değişimini 
her gün gözlemleyebiliriz. Evlerde 
yiyecek hazırlarken, çamaşırları 
kuruturken vs. çok yaygındır. Yiye-
cek önemli ölçüde ısıtılırsa, yiye-
ceğin içerdiği suyun buharlaşması 
gözlemlenebilir.

Biliyor
musun... 

Hatırla!
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Soğuk bir şişede suyun yoğunlaşması.

Bulutlar, su buharının yoğunlaşması sonucu 
oluşan çok küçük su damlacıklarından oluşur.

Küçükteki fiziksel değişim 
bazen kasıtsız olur ve 
kırılma olarak bilinir.

Mutfaklarda öğütme işlemi 
bazen havaneli ve havanla 
yapılır.

Bu, havada gaz halinde bulunan suyun, şişenin dış duvarların-
da soğuyarak agrega durumunu gaz halinden sıvıya çevirdiği 
anlamına gelir.

Atmosferde bulutların oluşması, su buharının yoğunlaşmasının 
fiziksel değişiminden kaynaklanmaktadır.

Mutfaklarda fiziksel değişiklik en sık yapılan operasyonlardan 
biridir. Örneğin et küçük parçalar halinde kesilir, öğütülür, 
patates, soğan, havuç vb. doğranır.

Yarısına kadar sıcak su dolu bir bardağın üzerini kuru 
porselen bir tepsiyle örtün. 5 dakika sonra tepsinin altına 
bakın. Sizce hangi fiziksel değişim meydana geldi? Daha 
sonra bardaktaki sıvı hala sıcakken içine bir buz küpü 
koyun. Şimdi hangi fiziksel değişiklikleri fark edebiliyor-
sunuz?

1. Kışın hangi fiziksel
değişiklikleri
gözlemleyebilirsiniz?

2. Yiyecek hazırlama
sırasında hangi fiziksel
değişiklikleri fark
edebilirsiniz?

3. Islak çamaşırları
kurutmak ne gibi bir
değişikliktir?

• Fiziksel değişiklikler
fiziksel özelliklerde
değişikliklere yol açar.

• Çevrenizde sıklıkla agrega
halindeki değişiklikler,
şekil ve boyut değişiklikleri
gözlemlenebilir.

KONU • MADDELERİN ÖZELLİKLERİ VE DEĞİŞİMLERİ
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• Ne tür değişiklikler
var?

• Nasıl bir değişim
yanıyor?

• Bir şeyin yanması için
ne gerekir?

• Yangınlar da kontrolsüz
yanmalar gibi çok büyük
maddi hasara neden
olur. Ülkemizde 2020
yılında 102 adet yangın
yaşanırken, 2019 yılında
bu sayı neredeyse dört
katına çıktı. Yanan
alanların yeniden
inşasının 50 yıl süre-
ceği iddia ediliyor.

Kimyasal değişimler

Her kibritin üzerinde çoğunlukla kırmızı renkte bir 
maddenin bulunduğu bir kafa vardır. Kibritin kenarına 
sürtüldüğünde, alev ve duman oluşumunun yanı sıra ısı ve 
ışık yayılımının da gözlemlenebileceği bir değişim başlar. 
Sonunda alev söndüğünde kibritten siyah bir madde kalır. 
Tahtadan oluşan bir kibrit çöpünün siyah bir kalıntıya 
dönüşmesiyle oluşan bu alışılmadık değişim, daha önce 
incelediği fiziksel değişimlerden çok farklı.

Yanma sonrası oluşan siyah kalıntı odun dışında başka bir 
maddedir ve bu değişim kimyasal bir değişimdir.

Bir maddenin kimyasal kimliğini değiştiren değişikliklere 
kimyasal değişiklikler denir. Kimyasal değişimler sırasında, 
başlangıç   maddelerinden farklı bileşime sahip bir veya daha 
fazla başka maddeden bir veya daha fazla madde elde edilir.

Yakıtın türü ne olursa olsun herhangi bir yanma, kimyasal bir 
değişimi temsil eder. Yanmanın tüm kimyasal değişimlerinde 
ısı açığa çıkar.

Diğer bazı kimyasal değişiklikler ısıtmayı (ısı eklemeyi) gerektirir. 
Örneğin, bir yumurtayı kırarsanız, içinde sarı, kabaca küresel bir 
madde (sıvı) ve çevresinde kalın, neredeyse şeffaf bir sıvı olduğunu 
göreceksiniz. Haşlanmış yumurtayı soyarsanız, yerinde kalın, şef-
faf sıvı yerine beyaz katı bir maddenin bulunduğunu görürsünüz. 
Yumurta uzun süre kaynatılırsa sarı madde katı agrega halinde 
olacaktır.

Bu örnekte ısının yani ısıtmanın verilmesi kimyasal bir değişime 
yol açmaktadır.

Kibritin yakılması sürtünmeyle gerçekleşir.

Demir yünü-
nün yanması 
kimyasal bir 
değişimdir.

Evdeki gazın 
yanması 
kimyasal bir 
değişimdir.

Biliyor
musun... 

Hatırla!
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KAYNAMA

Yumurtanın kaynaması kimyasal bir değişimdir.
Paslanma kimyasal bir 

değişimdir.

Yaşam ortamımızda, demir içeren nesneler üzerinde sıklıkla 
kahverengi bir madde (pas) oluşumu gözlemlenebilir. Demirde 
kimyasal bir değişim meydana geldiği için yaratılmıştır. Hava-
daki su buharı ve oksijenin varlığında demir değişir.

Bu deney yalnızca öğret-
menin gözetiminde yapılır!

Dikkat olmak! Üzerinize 
ısınan nesneler düşerse par-
maklarınızla dokunmayın! 
Metal cımbız kullanın!

Soğuk ve ısıtılmış nesneler 
aynı görünebilir!

Seramik karo üzerine bir ispirto lambası ve porselen bir 
kase veya boş bir sığ kutu yerleştirin. Öğretmen ispirto 
lambasını emniyet çakmağıyla yakar. Öğretmen izin 
verdiğinde metal cımbızla bir parça kağıt alıp aleve sok-
acaksınız. Kağıt tutuşur yanmaz porselen bir kaseye veya 
boş sığ bir kutuya koyun. Yanmanın geri kalanı metal bir 
kapta (kutuda) veya cam bir kapta toplanır. Öğretmen izin 
verdiğinde cımbızla bir parça tahta (şiş için tahtadan) alıp 
ateşe verecek ve porselen kabın içinde yanmaya bırak-
acaksınız. Aynısını bir parça seramik ve bir parça camla 
tekrarlayacaksınız.

Test edilen maddelerden hangilerinin yanma özelliği var, 
hangilerinin yok?

1. Kimyasal değişimler 
sırasında farklı fiziksel 
özelliklere sahip maddeler 
mi oluşur?
Bir örnekle açıklayın.

2. Bir maddenin toplam 
halindeki değişiklik 
kimyasal bir değişiklik 
midir?
Açıklamak.

3. Herhangi bir 
maddeninyanması 
kimyasal değişim midir? 
Sebebini açıkla. 

• Kimyasal değişiklikler, 
maddelerin kimyasal 
kimliğinde değişikliğe 
neden olan 
değişikliklerdir.

• Yanma ve paslanma 
kimyasal değişimdir.

KONU • MADDELERİN ÖZELLİKLERİ VE DEĞİŞİMLERİ
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• Yanma sırasında
maddelerde ne gibi
değişiklikler gözlemlenir?

• Paslanma sırasında hangi
fiziksel değişiklikler
meydana gelir?

Odun yakıldığında duman, 
alevler oluşur ve ısı ve ışık 

açığa çıkar.

• Aleve karışan bazı
maddeler alevi
renklendirebilir.

• Havai fişeklerdeki farklı
renkler, farklı maddelerin
varlığından
kaynaklanmak-tadır.

Kimyasal değişikliklerin 
göstergeleri

Kimyasal kimliğin değişimini sıklıkla aşağıdaki sözde olaylar 
takip eder: kimyasal değişim göstergeleri: 

• duman görünümü,

• alev görünümü,

• renk değişimi,

• gaz çıkışı,

• çökelti oluşumu.

Çok eski zamanlardan beri insan ateşi ısınmak, aydınlanmak, 
yemek hazırlamak ve hayvanlardan korunmak için 
kullanmıştır. Talaşların kül ve dumana dönüşmesi kimyasal 
bir değişimdir.  Ash bu değişimin bir ürünüdür. Duman 
yanmanın bir göstergesidir ve dolayısıyla kimyasal değişimin 
bir göstergesidir. Alev aynı zamanda kimyasal değişimin de 
göstergesidir.

Bazı evlerde mutfakta gaz kullanarak yemek pişirmek için 
tasarlanmış gazlı ocak bulunabilir. Evlerde gaz yakımı duman 
oluşturmadan gerçekleşir. Bu tür bir yanma kimyasal bir 
değişimdir ve alev de bunun göstergesidir.

Gümüş objeler zamanla renk değiştirir. Bu durumda da 
paslan-mada olduğu gibi kimyasal bir değişim meydana gelir. 
Renk değişimi kimyasal değişimin göstergesidir.

Sonbaharda yeşil yapraklar sararır. Bu da onlarda kimyasal bir 
değişimin gerçekleştiğinin göstergesidir. Yeşil renk, yaprak-
larda bulunan ve başka bir sarı maddeye dönüşen klorofilden 
kaynaklanmaktadır. Böylece klorofilin kimyasal kimliğinde 
değişiklik olur.

Gaz yanması. Gümüş çatal rengi değişimi.

Biliyor
musun... 

Hatırla!



37

Kimyasal değişimin önemli göstergelerinden biri gaz salınımıdır. 
Bir bardak kabartma tozuna biraz sirke eklenirse, sıvı içinde 
hızla yüzeye çıkıp köpük oluşturan çok sayıda gaz kabarcığı 
oluştuğunu fark edeceksiniz. Kimyasal değişimi aslında gaz - 
karbondioksit salınımı takip eder.

Bir parça sönmemiş kireç suya konulduğunda ve daha sonra 
bulanık sıvı süzüldüğünde, süzüntü olarak berrak kireç suyu 
elde edilir. Kireç suyu ve sulu bir kabartma tozu çözeltisini 
karıştırırken, süt beyazı bir bulanıklık hemen fark edilebilir. 
Uzun bir süre sonra camın dibinde beyaz katı bir madde - tortu 
- fark edilecektir. Bu örnekte kimyasal değişimin göstergesi bir
çökeltinin oluşmasıdır.

Sirke karbonatla temas ettiğinde gaz ka-
barcıklarının açığa çıkmasına neden olur. Yaprak döken ağaçların 

yaprakları sonbaharda renk 
değiştirir.

Kireçli suya kabartma tozu çözelti-
si eklendiğinde çökelti oluşumu.

Bir bardağa bir kaşık dolusu karbonat 
koyun, ardından bardağı bardağın hac-
minin üçte biri kadar suyla doldurun. 
Katı maddeyi çözmek için bir kaşık-
la karıştırın. Daha sonra, bir limonata 
poşetini, katı maddeyi kabartma tozu 
çözeltisiyle dolu bardağa birkaç kez bi-
raz sallayın. Ne farkettin? Bu sana ne 
anlatıyor?

Kabartma tozu çözeltisine limon suyu eklemek gaz ve 
köpük oluşturur.

1. Kimyasal bir değişiklik
hangi yollarla fark
edilebilir?

2. Kimyasal değişimin
ardından renk
değişiminin bazı
örneklerini listeleyin?

3. Efervesan tableti suya
koyarsak kimyasal
değişim meydana gelir.
Bunun kimy-asal bir
değişim olduğunu nasıl
biliyoruz?

• Kimyasal değişimlerin
göstergeleri dumanın
ortaya çıkması, alevlerin
ortaya çıkması, renk
değişimi, gaz çıkışı, tortu
oluşumu vb.’dir.

KONU • MADDELERİN ÖZELLİKLERİ VE DEĞİŞİMLERİ
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Fiziksel değişimleri kimyasal 
değişimlerden ayırt etmek

• Hangi değişiklikler fiziksel, 
hangileri kimyasaldır?

• Kimyasal değişiklikleri 
fiziksel olanlardan nasıl 
ayırt edebilirsiniz?

• Kimyasal değişimin 
yanması büyük miktarda 
karbondioksit yaratır; bu 
gaz daha sonra 
gezegenimizdeki fiziksel 
değişiklikleri etkiler 
(örneğin, kutuplardaki 
buzun hızla erimesi). 
Karbondioksit ve diğer 
gazların da katıldığı 
gezegenin ısınması 
olgusuna sera etkisi 
denir.

Mumlar genellikle ortasına bir fitilin sokulduğu parafinden 
(na-diren balmumundan) yapılır. Kullanmadığımız bir mumu 
yakıp uzun süre dikkatle yanmasını izlersek bazı değişiklikleri 
fark edebiliriz.
Aydınlatma sırasında mumun fitili tutuşur, yanar ve siyaha 
döner. Bir mum ışık yayar. Elimizi alevin 20-30 cm üstüne ko-
yarsak ısı hissederiz, bu da alevin etrafındaki havanın ısındığı 
anlamına gelir. Mumun fitili çevresinde sıvı oluşur. Zamanla 
mumun yüksekliği ve bununla birlikte fitilin uzunluğu azalır.
Mumun yanışını gözlemlerken fitilin çevresinde sıvı parafin 
olduğu fark edilir. Parafinin agrega durumunun katıdan sıvıya 
dönüştüğünü söylüyoruz. Bu değişiklik fiziksel bir değişikliktir 
çünkü sıvı hala parafindir.
Mumun fitili yakıldığında yandıkça siyaha döner, yani başka bir 
siyah madde elde edilir. Renk değişimi kimyasal değişimin 
göstergesidir.
Yanma esnasında fitil ve parafin tüketilir ve yok oldukları 
izlen-imi verilir. Aslında renksiz ve gaz halindeki başka 
maddelere dönüşürler, dolayısıyla onları fark edemeyiz.
Parafin ve fitil kimyasal olarak değişime uğrayarak karbon-
dioksit ve suya dönüşür.

Zamanla yanan mum kısalır.

Şeker metal bir kapta ısıtılırsa belli bir süre sonra şekerin 
eridiği fark edilecektir. Toplam durumun değiştiği fiziksel bir 
değişikliktir. Daha fazla ısıtma, kimyasal bir değişime işaret eden 
bir renk değişimine neden olacak, böylece şeker başka maddelere 
dönüşecektir.

Biliyor
musun... 

Hatırla!



39

Daha fazla ısıtılırsa, hoş olmayan bir duman ve kapta siyah bir 
kalıntı oluşacaktır. Bu da şekere yapılan başka bir kimyasal 

değişimdir.

Katı bir madde ısıtıldığında fiziksel bir değişim sıvı hale gelir. 
Daha fazla ısıtmayla sıvıdan gaz halinde bir madde elde edile-
bilir.

Peki ya sıvı bir maddeden ısıtılarak katı bir madde elde edil-

irse? Mesela yumurta kızartırken! O halde bu fiziksel bir 
değişim değildir. Bu örnekte kimyasal bir değişim meydana ge-
lir. Yumurta akı, yüksek sıcaklığa maruz kalmadan önce şeffaf, 

daha sonra beyazdır. Bu renk değişimi kimyasal bir değişimin 
göstergesidir.

Isıtıldığında şeker 

renk değiştirir

Tüketim için yumurtalar genellikle kızartılır 

veya haşlanır.

Bir bardağa haşlanmış yumurta ve 

yumurtayı kaplayacak şekilde sirke 

koyun.

Ne farkettin? Sirke kaynıyor mu? 

Eliyle cama dokundu. Isındı mı?

Fiziksel mi yoksa kimyasal bir 

değişim mi?

1. Bir sıvının gaz çıkışının
buharlaşma mı yoksa
kayna-ma mı yoksa bazen
kimyasal değişimden mi
kaynak-landığını açıklamaya
çalışın.

2. Fiziksel bir özellikte de
değişimin gözlenebildiği
kimyasal değişime bir örnek
verin.

3. Bir sıvıdan kimyasal
kimliği sıvıdan farklı olan
gaz halinde bir madde elde
ediliyorsa bunun
buharlaşma mı (fiziksel
değişim) yoksa kimyasal
değişim mi old-uğunu
cevaplayınız. Sebebini
açıkla.

• Fiziksel değişimler 
sırasında kimyasal 
özellikler değişmez.

• Kimyasal değişiklikler 
başka maddelerin 
oluşmasına ve kimyasal 
kimliğin değişmesine yol 
açar.
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• Kimyasal değişimler
nelerdir?

• Bazı kimyasal
değişiklikleri listelemeye
çalışın mı?

• Lahana turşusu (tuzlu su)
hazırlama prosedürü
kimyasal bir değişimi içerir.
Bu süreçte (fermantasyon),
taze lahanadaki mevcut
şeker, mikroorganizmaların
etkisi altında laktik asite
dönüşür ve salamuranın
ekşi tadı buradan gelir.

Peynir üretimi sırasında 
sıvıdan (süt) katı bir mad-
de elde edilir.

Lor kimyasal 
değişimle elde 
edilir.

Kimyasal bir deği-
şim hamurun ka-
barmasını sağlar.

Çevremizdeki kimyasal 
değişiklikler

Günlük yaşamımızda bir dizi kimyasal değişiklikle karşılaşırız: 
yemek pişirmek (pişirmek, kaynatmak, kızartmak), tatlı süt-
ten ekşi süt elde etmek; üzümden şarap elde etmek, yiyece-
kleri bozmak, odun yakmak, motorlu taşıtlarda benzin veya di-
zel yakıt yakmak, metallerin paslanması, inşaatlardaki kirecin 
“söndürülmesi” vb.

Yiyecekleri pişirirken kimyasal değişiklikler önemlidir. Maya, 
unlu mamullerin hazırlanmasında kullanılır. Genellikle ılık suya 
biraz şeker ve maya eklenir. Maya, şeker üzerinde kimyasal 
bir değişiklik yapar ve bunu yaparken bir gaz (karbondioksit) 
oluşur. Gaz salınımı kimyasal değişimin göstergesidir. Bu maya 
karışımı unla karıştırılarak hamur elde edilir. Mayanın hamur-
daki aktivitesi devam eder ve açığa çıkan gaz hamurun kabar-
masını sağlar. Hamurun pişirilmesi sırasında birçok değişiklik 
meydana gelir. Hamur kabuğunun koyulaşması kimyasal 
bir değişimdir.

Ekşi sütün hazırlanması kimyasal bir 
değişimin sonucudur. Bu işlemde ılık tat-
lı süte mikroorganizma içeren bir mik-
tar ekşimiş süt eklenir. Süt şekerinin 
sütten laktik asite kimyasal değişimini 
gerçekleştirirler.

Tatlı sütten kimyasal değişimlerle çok sayı-
da süt ürünü elde edilebilmektedir. Peynir 
üretiminde süte peynir mayası katılarak kimyasal değişime 
neden olur. Kimyasal değişimin bir göstergesi, sıvının uzak-
laştırılmasıyla genç peynirin elde edildiği tortunun (lor peyniri) 
oluşmasıdır.

Tatlı sütün bozulması genellikle laktik asit oluşumuna yol açar. 
Bu tür sütün kaynatılması ve tortunun ayrılmasıyla bir tür pey-
nir elde edilir - lor.

Biliyor
musun... 

Hatırla!
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Bozulmuş yiyecekler renk değiştirebilir.

Temizlik maddeleri karıştırılma-
malıdır.

Şarap elde etmek için üzümler ezilir ve ortaya çıkan sıvı (şira) 
üzüm şekeri açısından zengindir. Şarap üretimi sırasında 
meydana gelen temel kimyasal değişimlerden biri üzüm 
şekerinin kimyasal olarak alkole dönüşmesidir.

Kimyasal değişimin bir başka örneği de gıda bozulmasıdır. 
Kimyasal değişimin göstergesi renkteki değişimdir. Elbette bo-
zulan yiyeceklerin kokusu da değişebilir.

Evdeki kimyasal değişikliklerden biri istenmeyen bir durum-
dur. Bazı temizlik ve dezenfeksiyon ürünlerinde bulunabilen iki 
maddenin (çamaşır suyu (varisin) ve hidroklorik asit) karıştırıl-
masıyla oluşturulabilir. Bu iki madde karıştığında çok zehirli 
bir gaz (klor) açığa çıkarırlar ki bu da bu kimyasal değişimin 
göstergesidir.

Bu deneyde kimyasal değişimle yoğurda benzeyen bir 
içecek yapacaksınız. Küçük bir bardağa yaklaşık 100 mL süt 
koyun. Bir limonu sıkın ve bir bardak süte 6 çay kaşığı 
meyve suyu ekleyin. İyice karıştırın. Karıştırdıktan sonra 
sütte herhangi bir değişiklik fark etmezseniz daha fazla 
limon suyu ekleyin. Daha sonra bardağı buzdolabına koyun. 
Yarım saat bekletin. Hazır yoğurdunuzun tadını deneyin. 
Üzümlerin ezilmesi, şarap yapmak için gereken sıvıyı açığa 
çıkarır.

1. Yukarıdaki metinde ver-
ilmeyen kimyasal değişik-
likleri listelemeye çalışın.

2. Dersteki örneklerde kimy-
asal değişimin
göstergeleri nelerdir?

3. Bir şişe karbonatlı suyu
veya başka bir içeceği
açtığınızda bir ses
duyarsınız ve gaz
kabarcıklarının
oluştuğunu görürsünüz.
Sizce fiziksel mi, kimyasal
değişim mi, yoksa her ikisi
mi?

• Kimyasal değişiklikler;
yiyeceklerin pişirilmesi,
fırıncılık ve süt
ürünlerinin hazırlanması,
yiyeceklerin bozulması,
şarap üretimi vb.’dir.

KONU • MADDELERİN ÖZELLİKLERİ VE DEĞİŞİMLERİ

SORULAR
TEKRARLAMA IÇIN

ÖĞRENDIKLERINI
HATIRLA 

PRATİK AKTİVİTE

Üzümlerin ezilmesi, şarap 
yapmak için gereken sıvıyı 
açığa çıkarır.
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1. Elma sirkesi ve kırmızı biber baharatının fiziksel özelliklerini açıklayınız.

2. Her resim için fiziksel veya kimyasal bir değişimin temsil edilip edilmediğini yazın.

3. Cümleleri yeniden yazıp boşlukları doldurunuz.

ç)

d) e) f) g)

c)

Özellikler Elma sirkesi Kırmızı biber
agrega durumu

renk
biçim
koku
tat

Fiziksel değişim Kimyasal değişim

Farklı bir _________________ durumuna sahip 

bir madde yaratır.

______________________ kimyasalında hiçbir 

değişiklik yoktur.

Değişiklikler _________________________.

Maddeleri________________________

maddelere dönüştürür.

Yeni (diğer) maddeler başlangıç   maddelerinden 

____________________ özelliklere sahiptir.

_____________________ kimlik değişikliği var.

Değişiklikler ________________________.

Konu 1: Tekrarlama

b)a)
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4. Her resimde kimyasal değişimin hangi göstergesi temsil edilmektedir?

5. Bulmacayı çözün.

ç)

YATAY
3. Islak mendil üzerinde bırakılan çivi zamanla 
ne olur?
7. Hangi madde paslanabilir?
8. Termometre hangi fiziksel özelliği ölçer?
9. Hangi fiziksel özellik yalnızca görme duyusu 
ile gözlemlenebilir?
10. Yanma sırasında kimyasal değişimin 
göstergesi olarak ne oluşur?

1. Malzemenin yüzeyden gelen ışığı yansıtma 
özelliğine ne denir?
2. Kauçuk nesneler nasıldır?
4. Terazi ile hangi fiziksel özellik ölçülür?
5. Bir ölçüm kabıyla hangi fiziksel özellik ölçülür?
6. Yakıtlar neler yapabilir?
8. Mohs ölçeği hangi özelliği belirlemek için 
kullanılıр?

DIKEY

KONU • MADDELERİN ÖZELLİKLERİ VE DEĞİŞİMLERİ

c)b)a)
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Konu 2:
İNSANDA ORGANLARIN VE ORGAN 
SİSTEMLERİNİN YAPIMI

Senin muhteşem vücudun!
Vücudunuz sahip olabileceğiniz en iyi makinedir. İnsan vücudu herhangi bir bilgisayar-
dan daha karmaşıktır, ömür boyu sürer ve onu bedavaya alırsınız. Eşsiz vücudunuz, 
kan pompalamaktan havayı solumaya ve yiyecekleri sindirmeye kadar her gün sayısız 
işlevi yerine getiren yüzlerce farklı parçadan oluşur.

Dışarıdan görebildiğiniz parçaların adlarını muhte-
melen biliyorsunuzdur, ancak vücudun derinliklerinde 
organ adı verilen daha birçok gizli parça vardır. Yorul-
madan atan güçlü kalpten, her hareketinizi kontrol 
eden karmaşık beyne kadar her organ, vücudunuzun 
düzgün işleyişinde hayati bir rol oynar.
Bu bölümde vücudunuzu oluşturan organlar, yapıları, 
işlevleri ve birlikte nasıl çalıştıkları hakkında daha 
fazla bilgi edineceksiniz.
İnsan vücudunun sırlarını keşfetmeye hazır olun!

Sen bunu zaten biliyorsun...
 İnsan, canlı bir varlık olarak şu yaşam süreçleriyle ayırt edilir: hareket, nefes

alma, beslenme, boşaltım, duyarlılık, üreme ve büyüme.
 İnsanın vücudunun içinde bir iskelet vardır.
 Kemikler ve kaslar vücudun hareket etmesini sağlar.
 Kaslar vücut hareketi sırasında uzayıp kısalarak çiftler halinde çalışırlar.
 Hayati organlar vücudun içinde bulunur ve iskeletin kemikleri tarafından

korunur.
 İnsan vücudundaki tüm organlar (beyin, kalp, akciğerler, böbrekler, mide ve

diğerleri) belli bir görevi yerine getirir.
 İnsan vücudundaki organlar, vücudun düzgün çalışmasını sağlamak için birlikte

çalışır.
 Farklı duyular (göz, kulak, burun, dil ve deri) ve bunların işlevleri (görme, işitme,

koku, tat ve dokunma) insanın çevresindeki dünyadan haberdar olmasını sağlar.
 İnsan, yaşamı boyunca farklı gelişim evrelerinden (bebeklik, çocukluk, ergenlik,

gençlik, olgunluk, yaşlılık) geçerek doğar, büyür ve yaşar.
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YE
NI İ

FADELER!
hareket 

sistemi • iskelet • kaslar 
• uzuvlar • kafa • kafatası • beyin 

• akciğerler • kalp • mide • bağırsaklar 
• böbrekler • sindirim sistemi • ağız boşluğu •

dil • dişler • kesici dişler • köpek dişleri • küçük azı 
dişleri • azı dişleri • sal iva • tükürük bezleri • yutak • 

yemek borusu • mide • ince bağırsak • kalın bağırsak • anüs 
• sindirim • emilim • boşaltım sistemi • böbrekler • üreterler • 

idrar kesesi • üretra • boşaltım • idrar • solunum sistemi • burun 
boşluğu • gırtlak • soluk borusu • akciğerler • kaburgalar • diyafram • 

dolaşım sistem • kan • kalp • kulakçık • karıncıklar • arterler • damarlar 
• kılcal damarlar • solunum • dolaşım • karbondioksit • oksijen • soluma • 
nefes verme • nabız • sinir sistemi • kranial beyin • beyin • serebral hemis-
ferler • beyin bellum • orta beyin • orta beyin • ön beyin • omurilik • sinirler 

• uyaran • duyular • dil • burun • göz • kulak • deri • üreme sistemi • vajina •
rahim • fallop tüpleri • yumurtalıklar • yumurta hücresi • penis • üretra • vas 
deferens • testis • sperm • yenidoğan • çocukluk • ergenlik • adet dönemi • 

adet döngüsü • duygular • gençlik • olgunluk • yaşlılık kalp • mide • bağırsak-
lar • böbrekler • sindirim sistemi • ağız boşluğu • dil • dişler • kesici dişler • 
köpek dişleri • küçük azı dişleri • azı dişleri • sal iva • tükürük bezleri • yutak 

• yemek borusu • mide • ince bağırsak • kalın bağırsak • anüs • sindirim • 
emilim • boşaltım sistemi • böbrekler • üreterler • idrar kesesi • üretra • 

boşaltım • idrar • solunum sistemi • burun boşluğu • gırtlak • soluk borusu 
• akciğerler • kaburgalar • diyafram • dolaşım sistem • kan • kalp •

kulakçık • karıncıklar • arterler • damarlar • kılcal damarlar • solunum 
• dolaşım • karbondioksit • oksijen • soluma • nefes verme • nabız •

sinir sistemi • kranial beyin • beyin • serebral hemisferler • beyin 
bellum • orta beyin • orta beyin • ön beyin • omurilik • sinirler 
• uyaran • duyular • dil • burun • göz • kulak • deri • üreme 

sistemi • vajina • rahim • fallop tüpleri • yumurtalıklar 
• yumurta hücresi • penis • üretra • vas deferens 

• testis • sperm • yenidoğan • çocukluk • er-
genlik • adet dönemi • adet döngüsü • 

duygular • gençlik • olgunluk 
• yaşlılık

Öğreneceksin...
▶  vücuttaki sistemlerin bazı ana organlarının (lokomotor, 

sindirim, boşaltım, solunum, dolaşım, sinir ve üreme 
sistemleri) bilimsel adlarını listelersiniz;

▶  Belirli bir organ sistemindeki organları adlandırır, tanımlar ve 
birbirine bağlarsınız ve organların işlevi ile belirli bir yaşam 
süreci arasında bağlantı kurarsınız; ve

▶  Sinir sistemi ve duyuların koordinasyonu sayesinde organ 
sistemlerinin uyumlu bir şekilde çalıştığını anlatıyorsunuz.

Bu ne anlama geliyor?
Kendinizi tanıyın!
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•  İnsan vücudundaki organ-
lar nelerdir?

•  Hangi organları biliyorsu-
nuz ve neredeler?

İç organların yeri

İnsan vücudunun başlıca iç 
organları.

Her gün nefes alıyoruz, yemek yiyoruz, hareket ediyoruz, görüyo-
ruz, kokluyoruz ve düşünüyoruz. Tüm bunları biz düşünmeden vü-
cudumuzun iyi çalışması sayesinde yapabiliyoruz. İyi işlev görecek 
sağlıklı bir vücuda sahip olmak için vücudun nasıl inşa edildiğini ve 
farklı parçalarının nasıl çalıştığını bilmek önemlidir.
Dışarıdan insan vücudu baş, gövde ve uzuvlara ayrılabilir: iki üst 
(kol) ve iki alt (bacaklar). Ancak dahili olarak insan vücudu çok 
kar-maşıktır ve çok sayıda bileşenden - organlardan oluşur. Zaten 
bazı organları öğreniyordun: beyin, kalp, akciğerler, mide, 
böbrekler. Öğreneceğiniz diğer organlar göz, kulak, dil, 
bağırsaklar, karaciğer, deri, mesane vb.’dir.
Karaciğer bir iç organ örneğidir. Karaciğer olmadan yaşayamayız. 
Başlıca görevleri madde ve enerjiyi depolamak ve vücuttaki zararlı 
maddeleri parçalamaktır.
Her organın vücutta belirli bir görevi olduğu gibi, her organın da 
vücutta kendine özgü bir şekli ve yeri vardır.
Vücuttaki organlar belli bir düzene göre düzenlenmiştir. Böylece iç 
organlar vücut boşluklarında bulunur. Vücudun ön ve arka 
kısmında bulunurlar.

beyin

akciğerler

kalp

karın

böbrekler

bağırsaklar

karaciğer

pankreas

idrar torbası

Hatırla!
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Kranial beyin ve omurilik vücudun arka kısmında bulunur. Diğer iç 
organlar ön vücut boşluğunda bulunur:

• göğüste (örneğin kalp ve akciğerler)

• midede (örneğin mide, karaciğer, böbrekler) ve

• pelvik boşlukta (örneğin mesane).

Bazı önemli organlar iskelet tarafından korunur. Kranial beyin

kafatası tarafından, omurilik ise omurga tarafından korunur,

ve göğüs kemikleriyle birlikte kalp ve akciğerler.

Arka vücut 
boşluğu
- kranyal 

beyin
- omurilik

- kalp
- akciğerler

mide
- mide 
- karaciğer 
- böbrekler

pelvis 
- mesane 
- üreme 
organları

Ön vücut 
boşluğu 
göğüs

İç organların yer aldığı ön ve arka vücut boşluğu.

Küçük gruplar halinde çalışın. Bir öğrencinin bir çarşafın 
veya beyaz hummerın üzerine uzanmasına izin verin, diğeri 
vücudunun siluetini çizmelidir.

Başka bir beyaz kağıda en önemli vücut organlarının silu-
etlerini çizin. Her organın çizdiğiniz siluete uygun boyutta 
olduğundan emin olun.

Her organı etiketleyin ve renklendirin.

Çizilen organları kesin ve siluet üzerinde uygun bir yere 
yapıştırın. Silüetlerinizi diğer gruplarla karşılaştırın.

 Vücuttaki iç organlar ancak 
röntgen, bilgisayarlı tomog-
rafi (BT) gibi özel cihazlarla 
görülebilmektedir.

1.  Organlar nelerdir?

2.  İnsan vücudundaki
farklı organlar neler-
dir?

3.  Kalp nerede, beyin ne-
rede?

•  Vücuttaki her organın
kendine özgü bir şekli,
kendine ait konumu vardır
ve belirli bir görevi (fonk-
siyonu) yerine getirmekten
sorumludur.

KONU • İNSANDA ORGAN VE ORGAN SİSTEMLERİNİN YAPIMI

Biliyor
musun... 

SORULAR
TEKRARLAMA IÇIN

ÖĞRENDIKLERINI
HATIRLA 

PRATİK AKTİVİTE

göğüs



48

•  Vücuttaki organlar nasıl ça-
lışır?

• Y ediğiniz besinler hangi or-
ganlardan geçiyor?

İskelet kas Sindirim

Dolaşım

EkspiratuarGergin

solunum

İnsanlarda organ sistemleri.

Vücuttaki organ sistemleri

Bütün organlarımızın önemli görevleri vardır ama daha 
önemlisi birlikte çalışmalarıdır. Örneğin ağız, dil, mide ve 
bağırsaklar vücudun besinleri almasına ve kullanmasına 
yardımcı olmak için birlikte çalışır.

Ayrıca belirli işlevleri bağımsız olarak yerine getiren 
organlar da vardır. Örneğin tüm vücudumuzu kaplayan ve iç 
organları-mıza koruma sağlayan derimiz, ancak başka 
işlevleri de var-dır. Ancak organların çoğu, ancak yakın ilişki 
içinde oldukları diğer organlarla birlikte görevlerini yerine 
getirebilirler.

Birlikte çalışan bir grup organa organik sistemi veya organ 
sistemi denir. İnsan vücudundaki tüm sistem ve organlar, 
or-ganizmayı oluşturan bir bütün halinde birbirine bağlıdır.

Vücudunuzda iskelet, kas, sindirim, solunum, dolaşım, sinir, 
boşaltım ve üreme sistemleri (erkek ve kadın) dahil olmak 
üzere çeşitli organ sistemleri vardır.

İskelet (kemik) ve kas sistemleri birlikte vücudun günlük 
hareketlerini sağlayan lokomotor sistemi oluşturur.

Sindirim sistemi (sindirim sistemi): 

ide, bağırsaklar ve karaciğer sindirim sisteminin ana organ-
larıdır. Yediğimiz besinler sindirim sisteminde bileşenlerine 
ayrılır ve bunlar daha sonra kanla birlikte tüm vücuda 
taşınır.

Solunum sistemi (solunum sistemi): 

Akciğerler ve hava yolları vücuda oksijen almamızı ve kar-
bondioksiti vücuttan atmamızı sağlar.

Dolaşım (kan) sistemi:

Kalp ve kan damarları dolaşım sistemini oluşturur. Kalp, 
kanı damarlar yoluyla vücudun her yerine sürekli olarak iten 
bir pompa gibi çalışır.

Hatırla!
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Sinir sistemi:
Kafatası, omurilik ve sinirler sinir sisteminin ana parçalarıdır. 
Bu sistem vücuttaki tüm fonksiyonları yönetir. Duyu organları-
mız da dahil olmak üzere vücudumuzun her yerinden mesajlar 
gönderip alır ve bilincimizin merkezidir.
Boşaltım sistemi (boşaltım sistemi): 
Boşaltım sistemi vücuttaki atık maddelerin vücuttan atılmasını 
sağlar. Böbrekler kanı süzer ve atıklar idrarla dışarı atılır. Atık 
maddelerin küçük bir kısmı da akciğer ve deri yoluyla atılır.
Üreme sistemi insan vücudunda kadın ve erkekte farklı 
organlardan oluşan tek sistemdir. Ana işlevi üreme ve 
üremedir.

1. Bildiğiniz organların bir listesini yapın ve bunları 
uygun organ sistemine yerleştirin.

2. İnsan vücudunda kadın ve erkekte farklı organlardan 
oluşan tek sistemdir. Ana işlevi üreme ve üremedir.

3. Grupta bir organ sistemi seçin. Hangi organlardan 
oluştu-ğunu, işlevlerinin neler olduğunu ve bu 
organların çalış-maması durumunda kişinin ne gibi 
sorunlarla karşılaşa-cağını anlatan kısa bir sunum 
hazırlayın.

•  Deri bir organdır ancak aynı zamanda vücutta bulunan
organik bir sistemdir.

•  Vücutta ayrıca endokrin sistem de bulunmaktadır. Hor-
monlar aracılığıyla diğer organların çalışmasını kontrol
eden organlardan oluşur.

1.  Organik sistemin ne oldu-
ğunu açıklayın.

2.  Kalbiniz hangi organ sis-
temine aittir?

3.  Sinir sistemimiz olmadan
görebilir ve duyabilir mi-
yiz? Açıklamak.

Erkek Dişi

İnsanda üreme sistemi.

• Belirli bir işlevi ortaklaşa
yerine getiren organlar
grubuna organ sistemi veya
organ sistemi denir.

• İnsanlardaki organ sistem-
leri iskelet, kas, sindirim,
boşaltım, solunum, dolaşım,
sinir ve üreme sistemleridir.

KONU • İNSANDA ORGAN VE ORGAN SİSTEMLERİNİN YAPIMI

Biliyor
musun... 

SORULAR
TEKRARLAMA IÇIN

ÖĞRENDIKLERINI
HATIRLA 

PRATİK AKTİVİTE
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• Hayvanlar neyin yardımıyla hare-
ket eder?

• Hareket sürecinde kemiklerin ve
kasların rolü nedir?

kafa kemikleri

uyluk kemiği

kıkırdak

tendon

kas

kemik

alt bacak ke-
mikleri

uzuv kemikleri

vucut kemikleri

İnsandaki kemikler.

Lokomotor sistem

Vücudun bazı kısımlarını veya tüm vücudumuzu hareket ettir-
mek için kas gruplarının nasıl birlikte çalıştığını zaten gördü-
nüz. Muhtemelen kemiklerin iç organlarımızı nasıl çevrelediği-
ni ve koruduğunu da görmüşsünüzdür.

Kemikler vücuda güç verir. Birbirlerine eklemlerle bağlanırlar. 
Bunları birbirine bağlayan kemikler ve eklemler iskelet sis-
temini veya iskeleti oluşturur. İskelet baş, gövde ve uzuvların 
(bacaklar ve kollar) kemiklerinden oluşur.

Kasların, kemiklerden farklı olarak kasılma ve gevşeme özelliği 
vardır. Her hareket bir çift kas gerektirir; bir çift kas kasıldığın-
da diğeri gevşer ve bunun tersi de geçerlidir. Çok sayıda birey-
sel kas, kas sistemini oluşturur.

İskelet kasları tendon adı verilen bir parçayla kemiklere 
bağlanır.

İskelet kasları irademizin (bilincimizin) emriyle çalışır ve 
çalışmaları için enerjiye ihtiyaç duyarlar.

İskelet ve kas sistemi birlikte vücudun tek tek bölümlerinin 
hareketini sağladığı gibi tüm organizmanın uzayda hareketini 
de sağlar. Her iki sistem de hareket sistemi olarak da bilinen 
lokomotor sistemini oluşturur. Kas sistemi, lokomotor 
sistemin aktif kısmını temsil eder ve tüm vücut hareketleri 
onun aracılığıyla gerçekleştirilir.

Diz - iki kemiğin 
bir eklemle bağlantısı.

Kasın kemiğe  
tendonla bağlanması.

Hatırla!
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baş 

boyun 

mide 

üst 
ekstremiteleri 

(kollar)

alt 
ekstremiteler 

(bacaklar)

İskelet sistemi vücuda destek görevi görür ancak kas sistemi 
olmadan hareket edemez.

Vücudun düzgün bir şekilde gelişmesi için kemiklerin ve kas-
ların uygun şekilde büyümesi ve gelişmesi gerekir. Bu amaçla 
doğru beslenmenin yanı sıra fiziksel aktivite ve spora da özel 
dikkat gösterilmelidir. Başta süt ve süt ürünleri, balık, yumur-
ta, taze meyve ve sebzeler olmak üzere çeşitli gıdaların günlük 
alımı gereklidir. Hareket ve oturmadaki düzensizlikler, yük taşı-
manın yanı sıra omurgada veya ayaklarda bir takım değişiklik-
lere neden olur.

Lokomotor sistem iskelet ve kas 
sistemlerinden oluşur.

İki gruba bölün. Biriniz öne eğilsin ve diğeriniz kasların 
vücudun hangi kısmında sıkılaştığını, hangi kısmında 
gevşediğini fark etsin. Aynı aktiviteyi vücudun başka bir ye-
rindeki, örneğin kol ve bacaklardaki kaslarla tekrarlayın. 
Ne fark ettin?

Bir yetişkinin 206 kemiği 
ve yaklaşık 650 iskelet kası 
vardır.

1.  Kemiklerin görevi nedir?

2.  Kemikler birbirine nasıl
bağlanır?

3.  Kaslar kemiklere nasıl
bağlanır?

•  Lokomotor sistem hareketi
sağlar.

•  Hareket sistemi iskelet ve
kas sisteminden oluşur.

•  İskelet kemikleri kafatasını,
gövdeyi ve uzuvları oluştu-
rur.

•  İskelet kasları iskeletin
kemiklerine bağlıdır.

KONU • İNSANDA ORGAN VE ORGAN SİSTEMLERİNİN YAPIMI
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•  Neden yiyeceğe ihtiyacınız var?

•  Yenilen besine vücutta ne olur?

Sindirim sistemi oluştumu

Vücudunuzun büyümesi ve çalışması için gıdaya ihtiyacı vardır. 
Yiyecekler ağız boşluğuna verilir. Sindirim sisteminin ilk orga-
nıdır. Bu sistemde besinler vücutta kullanılabilecek forma dö-
nüştürülür.

Sindirim sistemi iki gruba ayrılan birkaç organdan oluşur. İlk 
organ grubu, gıdanın içinden geçtiği ve sindirildiği bir tüp (sin-
dirim sistemi) oluşturur. Bunlara ağız boşluğu, yutak, yemek 
borusu, mide, ince bağırsak, kalın bağırsak dahildir ve anüsle 
biter.

İkinci grupta, sindirim sistemi boyunca sindirim sularını serbest 
bırakan (salgılayan) yardımcı organlar bulunur ve bunun 
yardımıyla besinlerin parçalanması sağlanır. Bu grup tükürük 
bezleri, pankreas ve karaciğer gibi glandüler organlardır.

Dişler ve tükürük bezleri ağız boşluğunda bulunur. Dilin bulun-
duğu yer burasıdır.

Tükürük bezleri, meyve sularını ağız boşluğuna salgılayan 
küme şeklinde organlardır.

yardımcı 
organlar 
(bezler)

sindirim 
kanalı

tükürük 
bezleri

ağız 
boşluğu, 

farenks 
(yutak)

yemek 
borusu

karın

ince 
bağırsak 

kalın 
bağırsak 

anüs

karaciğer

pankreas

Hatırla!
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Yutak (farenks)   ağız boşluğuna bağlıdır. Sindirim sistemi ile 
so-lunum sistemi arasında ortak olan bir organdır.
Yemek borusu yutulan besinleri mideye taşıyan bir tüptür. 
Mide J harfine benzeyen geniş bir organdır.
Karın boşluğunun üst kısmında bulunur.
Karaciğer vücuttaki en büyük bezdir. Karın boşluğunun sağ 
üst kısmında diyaframın altında bulunur. İnsan karaciğeri 
kırmızımsı kahverengi bir renge sahiptir. Suyu safra 
kesesinde toplanır.
Pankreas midenin altında yer alır ve ince bağırsağa salgılanan 
ve yiyeceklerin neredeyse tüm kısımlarının sindirilmesine yar-
dımcı olan sıvılar üretir.
İnce bağırsak karın boşluğunda bulunur. Sindirim sisteminin 
en uzun kısmıdır. Karaciğer ve pankreasın suları içine dökülür.
Kalın bağırsak, ince bağırsağı çevreler ve yiyeceklerdeki 
gerek-siz ve sindirilmemiş maddelerin dışarı atıldığı bir anal 
açıklıkla sona erer.

Aynaya ağzınız açık ve dilinizi bastırarak bakın. Ağız 
boşluğunda ne görüyorsunuz? Sonuçlarınızı sınıf 
arkadaşlarınızla tartışın.

•  Dil üzerinde yemeğin tadını tanıyan küçük tat tomur-
cukları bulunur.

•  İnce bağırsak yaklaşık altı metre uzunluğundadır.

•  İnce ve kalın bağırsağın birleştiği yerde bir ek bulunur.

1.  Neden yiyeceğe ihtiyacı-
mız var?

2.  Sindirim sistemini hangi
organlar oluşturur?

3.  Sindirim sıvısını hangi
organlar salgılar?

4.  Sindirilmeyen besinler
hangi organ yoluyla dışa-
rı atılır?

•  Sindirim sistemi, yutulan
besinleri işlemekle görevli
organlar tarafından inşa
edilir.

•  Sindirim kanalı boyunca
ağız boşluğu, yutak, yemek
borusu, mide, ince bağır-
sak, kalın bağırsak ve anüs
bulunur.

•  Tükürük bezleri, pankre-
as ve karaciğer, sindirim
kanalında kendi öz sularını
salgılarlar.

KONU • İNSANDA ORGAN VE ORGAN SİSTEMLERİNİN YAPIMI
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•  Sindirim sistemi kuruluysa?

•  Kemikleri hareket ettirmek
için kasların neye ihtiyacı
vardır?

Besinlerin vücutta emilebilme-
si için bileşenlerine ayrılması 

gerekir.

Sindirim organlarının 
görevleri.

Sindirim sistemi işlevi

Yemek size gün içindeki tüm aktiviteleri gerçekleştirebilmeniz 
için enerji verir. Ancak insan vücudu besini yenildiği gibi kul-
lanamaz. Yemeğin değiştirilmesi gerekiyor. Sindirim sistemi 
organlarının görevi, ağza alınan besinleri bağırsaklardan kan 
dolaşımına geçebilecek kadar küçük parçalara ayırarak vücu-
dun kullanabileceği hale getirmektir.

Bu nedenle gıdanın öncelikle mekanik olarak işlenmesi, yırtıl-
ması, yırtılması ve yeterince küçük parçalara ayrılması 
gerekir. Daha sonra kimyasal olarak en küçük bileşenlerine 
kadar parçalanması gerekir. Yiyeceklerin bu şekilde 
parçalanması işlemlerine sindirim veya yiyeceğin sindirimi 
denir.

Sindirimden sonra besinler sindirim sistemi organlarından 
kana geçer. Bu sürece emilim denir. Kanla bu maddeler 
vücudun her yerine taşınır.

Ağız boşluğunda besinler dişlerin yardımıyla çiğnenir. Bunu ya-
parken yiyecek yırtılır, ezilir ve yutulması kolay küçük parçalara 
bölünür. Burada aynı zamanda yiyecekleri karıştırmaya yarayan 
dil de vardır. Tükürük, gıdanın kimyasal olarak parçalanmaya 
başladığı sindirim suyudur.

Yutma ile besin yutulur ve yemek borusu yoluyla mideye taşınır.

Karaciğer 
sindirim suyu - safra salgılar

Ağız 
boşluğu çiğneme

Tükürük 
bezleri yiyecekleri tükürür ve parçalar Yemek borusu 

besinleri iletir

Mide 
mide suyu ve yiye-
cekleri parçalar

İnce bağırsak 
besinlerin emilimi

Kolon 
suyun emilmesi ve 
vitamin üretimi

Anal açıklık 
dışkı gibi sindirilmemiş ve zararlı 

maddelerin dışarı atılması

Safra kesesi  
- safrayı depolar

Pankreas 
sindirim suyunu salgılar

Hatırla!
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Midede besinler toplanır ve burada üretilen sindirim 
sıvılarıyla karıştırılır. Yiyecek kimyasal olarak parçalanmaya 
ve kalın, lapa benzeri bir sıvıya dönüşmeye devam ediyor. 
Midede suyun sa-dece bir kısmı emilir.

İnce bağırsakta besinler kimyasal olarak parçalanmaya 
devam eder. Bu, parçacıklar bağırsak duvarından kana 
geçebilecek (emilecek) kadar küçük olana kadar devam eder. 
Besinlerin çoğu ince bağırsakta emilir. Sindirim yoluyla elde 
edilen besin parçacıkları kana çok kolay karışır.

Karaciğer, sindirim suyu - safra üreten bir organdır. Safra 
bir kanal aracılığıyla ince bağırsağa akar ve yiyeceklerdeki 
yağların parçalanmasına yardımcı olur. Karaciğerden gelen 
safranın bir kısmı safra kesesinde toplanır.

Pankreas midenin altında bulunur ve neredeyse tüm gıda 
bileşenlerinin sindirimine yardımcı olan ince bağırsağa 
salgılanan suyu üretir.

Kalın bağırsakta suyun sadece küçük bir kısmı ve bazı 
mineral maddeler emilir. Sindirilmeyen besinler kalın 
bağırsaktan geçer. İçinde gereksiz maddeler kalınlaşır ve 
mukusla kaplanır. Bu şekilde kalın bağırsağın dalgalı 
hareketleriyle anal açıklığa doğru itilen ve dış ortama atılan 
dışkı oluşur.

Küçük gruplara bölün ve tercihen geri dönüştürülmüş mal-
zemeler kullanarak sindirim sisteminin 3 boyutlu bir mode-
lini yapın. Kreasyonları, sindirim sistemi organları boyunca 
gıdanın yolunu açıklayan diğer gruplara sunun.

•  Mide suyu vücudunuzun en asitli ürünüdür!

•  Sindirim sisteminden emilen tüm maddeler kan yoluyla
önce karaciğere, oradan da vücudun diğer tüm bölgele-
rine taşınır.

1.  Sindirim sisteminin temel
fonksiyonları nelerdir?

2.  Yiyecekler neden parçalan-
malıdır?

3.  Mide yiyeceklerin parçalan-
masına nasıl yardımcı olur?

4.  Parçalanan besinler vücu-
dun her yerine nasıl ulaşı-
yor?

• Yediğimiz yiyeceklerin, vü-
cudun büyüme ve enerji için 
kullanabilmesi için bileşen-
lerine ayrılması gerekir.

•  Sindirim ve emilim, sindi-
rim sisteminin en önemli iki 
işlevidir.

•  Besinler mide ve ince ba-
ğırsakta parçalanır.

•  Parçalanan besinler kana 
karışarak vücudun her 
yerine taşınır.

KONU • İNSANDA ORGAN VE ORGAN SİSTEMLERİNİN YAPIMI

Biliyor
musun... 

SORULAR
TEKRARLAMA IÇIN

ÖĞRENDIKLERINI
HATIRLA PRATİK AKTİVİTE



56

•  Bebek maması neden yumu-
şak ve yumuşaktır?

•  Dişler neyden yapılmıştır?

Dişler

Dil ve dişler ağız boşluğunda bulunur. Dişler birçok hayvanda 
ve insanlarda en güçlü organlardan biridir. 2-6 yaş arasındaki 
çocuklarda süt dişleri adı verilen 20 adet diş bulunur. Bu 
dişler dökülür ve yerine kalıcı dişler gelir. Yetişkinlerde alt ve 
üst çenede 16›şar adet olmak üzere toplam 32 adet kalıcı diş 
bulunmaktadır.

Dişlerin yapımı

Dişlerin ağız boşluğunda görülebilen kısmına taç, diş kemiğin-
de yer alan kısmına ise diş kökü denir. Dış taraftaki taç ince ve 
pürüzsüzdür. Kan damarları ve sinirler diş köküne gelir. Dişler 
çürürken acı hissederiz.

Dişlerin çeşitleri ve görevleri

İnsanlarda görünüşlerine ve işlevlerine göre farklılık gösteren 
dört tip diş vardır: ön veya kesici dişler, köpek dişleri, küçük 
azı dişleri ve azı dişleri.

mine (emaye) 

KORONA

BOYUN

KÖK

dentin (diş kemiği) 

pulpa (diş pulpası) 

damak (diş eti) 

kan damarları ve sinir 

çene kemiği

Tek diş yapısına sahip şekil.

Hatırla!
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Besinlerin sindiriminde dişlerin görevi çok önemlidir. Esas ola-
rak gıdanın mekanik olarak kırılması ve ezilmesinde rol alırlar.

Kesici dişler önde, alt ve üst çenede dört adet bulunur, keskindir-
ler ve yiyecekleri kolayca küçük parçalara bölerler.

Köpek dişleri alt ve üst çenede ikişer adettir. Yiyecekleri daha da 
küçük parçalara bölerler.

Küçük azı dişleri ve azı dişleri yiyecekleri çiğner. Bu sayede yiye-
ceklerin yutulması ve daha sonra sindirim sisteminin diğer or-
ganlarında sindirilmesi çok daha kolay olacaktır.

kesici dişler, 

kesici diş köpek diş küçük azı diş azı diş

kesici dişler, 

ÜST DİŞLER

köpek dişleri, 

köpek dişleri, 

ALT DİŞLER

küçük azı 
dişleri, 

küçük azı 
dişleri, 

azı dişleri

azı dişleri

Dişlerin ağız boşluğuna yerleştirilmesi.

Dişler sıklıkla hastalanabilir 
(çürüyebilir).

Daha sonra onları tedavi eden 
ve sıklıkla dolduran diş heki-
mi ziyaret edilir.

1.  Dişlerin temel işlevi nedir?

2.  Azı dişlerinin rolü nedir?

•  Dişler, işlevi yiyeceklerin 
yırtılma ve çiğneme yoluyla 
mekanik olarak öğütülmesi 
olan ağız boşluğunda 
bulunur.

•  Çocukluk döneminde, yerini 
kalıcı olanlara bırakan süt 
dişleri vardır.

•  Dört tür diş vardır: ön dişler 
(kesici dişler), köpek dişleri 
(köpek dişleri), küçük azı 
dişleri ve azı dişleri.

KONU • İNSANDA ORGAN VE ORGAN SİSTEMLERİNİN YAPIMI
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•  Böbrekler nerede bulunur?

•  Hangi işlevlere sahiptirler?

Üretranın uzunluğu kadın 
ve erkek arasında farklılık 
gösterir. Kadınlarda uzunluğu 
4 cm, erkeklerde ise 20 cm 
civarındadır.

Vücudunuzun toplam kütlesinin yaklaşık %60’ı sudur. Su, can-
lı organizmalardaki tüm süreçler için çok önemlidir - besinle-
rin sindirimi ve emilimi, hareket, vücut sıcaklığının korunması 
vb. için. İnsan vücudunun günlük olarak yaklaşık 2,5 litre suya 
ihtiyacı vardır. Bu miktarın küçük bir kısmı (yaklaşık 0,5 litre) 
yiyeceklerle, geri kalanı (2 litre veya 8 bardak) sıvılar içilerek 
alınır. Fiziksel aktivite arttıkça suya olan ihtiyaç da artıyor.

Su, sindirim sistemi tarafından emilir ve kan yoluyla vücudun 
tüm organlarına taşınır. Çalışmaları sırasında tüm organlar 
kan tarafından toplanan atık maddeler oluşturur. Fazla su ile 
birlikte bu atıkların da vücuttan uzaklaştırılması (atılması veya 
atılması) gerekir. Bu görevi cilt, akciğerler ve sindirim sistemi 

üstlenir, ancak asıl rolü boşaltım sistemi oynar. Bu sisteme 
üriner sistem veya boşaltım sistemi de denir.

Boşaltım sistemi iki böbrek, iki üreter, bir mesane ve bir 
üretradan oluşur.

Boşaltım sisteminin yapısı

Boşaltım sisteminin yeri.

Biliyor
musun... 

Hatırla!
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İki böbrek, karın boşluğunun üst arka kısmında, sol ve sağ 
tarafta bulunur. Her böbrek, onu çeşitli yaralanmalardan ve 
şoklardan koruyan yağ dokusuyla çevrilidir. Böbrekler, 
yetişkinlerde yumruk büyüklüğüne ulaşan fasulye 
şeklindedir.
Her böbrekten bir üreter çıkar. Her böbreği mesaneye 
bağlayan uzun, ince, kaslı tüplerdir.

Mesane, karın boşluğunun alt kısmında yer alan, gerilebilir 
duvarlara sahip, içi boş, kaslı bir organdır. Böbreklerden 
gelen idrarı üreterler aracılığıyla toplar.
Mesaneden bir üreter çıkar. Mesaneyi boşaltmaya ve idrarın 
vücuttan atılmasına yarar.

böbrek böbrek

kan damarları

üreterler

mesane

üretra

Boşaltım sisteminin yapımı.

1.  İnsanın boşaltım siste-
mi hangi organlardan
oluşur?

2.  Böbrekler vücudun hangi
bölgesinde bulunur?

3.  Böbreklerin dış görünü-
şünü tanımlayınız.

4.  İdrar vücuttan atılmadan
önce nerede toplanır?

•  Boşaltım sistemi iki böbrek,
iki üreter, bir mesane ve bir
üretradan oluşur.

•  Boşaltım sisteminin or-
ganları karın boşluğunda
bulunur.

KONU • İNSANDA ORGAN VE ORGAN SİSTEMLERİNİN YAPIMI
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•  Filtreleme nedir?

•  Filtreleme ne içindir?

• Böbreklerden bir günde
yaklaşık 1500 litre kan ge-
çer ve böbreklerde sadece 1
ila 1,5 litre idrar üretilir ve
bu idrar vücuttan atılır.

•

•

•

Bir böbrek bir hastalık
nedeniyle çalışmayı durdu-
rursa doktorlar onu ala-
bilir. Vücut tek bir sağlıklı
böbrekle bile iyi şekilde
çalışabilir.

Bazen insanlar böbrek
nakli yaparlar. Bu, böbreğini
başka bir kişiden, genellikle
de aile üyelerinden birinden
aldıkları anlamına gelir.

Cildin aynı zamanda bo-
şaltım görevi de vardır, ter
oluşturur.

Boşaltım sisteminin işlevi

Çalışmalarımız sırasında organların sürekli olarak vücuda za-
rarlı atık maddeler ürettiğinden bahsetmiştik. Kanda birikirler 
ve bunların vücuttan atılması gerekir. Atık maddelerin ve fazla 
suyun vücuttan atılması işlemine boşaltım denir.

Boşaltım sistemi, kanı zararlı maddelerden arındırma ve bun-
ları fazla su ile birlikte dış ortama atma görevine sahiptir. Bunu 
idrar (çiş) oluşturarak, ileterek ve dışarı atarak yapar.

İdrar böbreklerde üretilir ve boşaltım sisteminin diğer organla-
rı idrarın taşınmasını ve vücuttan atılmasını sağlar.

Böbreklerden büyük miktarda kan geçer. Gün boyunca kanın 
tamamı böbreklerden 40 kez geçer. İşlevlerini böbreğin kortek-
sinde yer alan çok sayıda küçük cisimle yerine getirirler. Kan 
bunların içinden geçtiğinde filtrelenir ve saflaştırılır. Bu sayede 
gerekli maddeler kana geri döner, gereksiz maddeler ise suyun 
bir kısmıyla birlikte idrarı oluşturur. İdrar su ve atık maddeler-
den oluşur. Böbreğin medullasında toplanır ve pelvise, oradan 
da üreterlere yönlendirilir.

böbrek

idrar yapmak

üretra

 idrarın mesaneye 
iletilmesi

Mesane 
idrar deposu

üretra 

idrarın vücuttan atıl-
ması

kabuk

öz

böbrek pelvisi

Boşaltım sisteminin yeri.

Biliyor
musun... 

Hatırla!
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Üreterlerin görevi idrarı böbreklerden mesaneye taşımaktır. 
Mesane, idrarın toplandığı geçici bir rezervuar görevi görür. 
Dolduğu zaman üretra yoluyla vücuttan dışarı atılır.
Böbrekler çok hassas organlardır. Aşırı tuzlu, fazla asitli, ba-
haratlı yiyecekler, bol baharat içeren yiyecekler kullanmak ve 
özellikle yeterince su içmemek böbreklere zarar verir. Bir kez 
hasar gören böbrekler kalıcı olarak hasar görmeye devam 
eder. Böbreklerin çalışması durursa zararlı maddeler vücutta 
kalır ve bazı organların işlevi değişir.
Günümüzde böbrekleri zarar görmüş kişilerde kanın saflaştı-
rılması diyaliz adı verilen özel bir işlemle yapılmaktadır. 
Diyaliz, böbreklerin işlevini yerine getiren bir cihazla 
gerçekleştirilir.

Diyaliz makinesine bağlı bir hasta.

böbrek yuvarları

üretra
Ö

Z
K

A
B

U
K

Grup halinde boşaltım sisteminin bir modelini yapın.

Geri dönüştürülmüş malzemeler kullanın (bardaklar, plas-
tik şişeler, infüzyon tüpleri ve karton). İnsandaki boşaltım 
sisteminin nasıl çalıştığını göstermek için modelin üzerin-
den su akıtabilirsiniz.

1. Boşaltım sisteminin temel
işlevi nedir?

2.  Boşaltım sistemini oluştu-
ran organların her birinin
görevlerini listeleyiniz.

3.  a) Böbreklerde kanın saf-
laştırıldığı ana işlemin adı
nedir?
b) Böbreklerin bu işlemi
nasıl gerçekleştirdiğini
açıklayınız.

•  Boşaltım sisteminin temel
görevi, atık maddeleri ve
fazla suyu idrar şeklinde
vücuttan uzaklaştırmaktır.
Buna boşaltım denir.

•  Böbrekler kanı süzerek
idrar yapar.

•  Üreterler idrarı böbrekler-
den mesaneye taşır.

•  Mesane idrarı dışarı atılma-
dan önce toplar.

•  Üretra idrarı vücuttan dışarı
atar.
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•  Akciğerler nerede bulunur?

•  Başka hangi organların so-
lunum sisteminin bir parçası
olduğunu düşünüyorsunuz?

Solunum sistemi yapısı

Yaşamak için nefes almak gereklidir. Havanın dış ortamdan ak-
ciğerlere ve tersi yönde aktarıldığı bir süreçtir. Solunum siste-
mi, yani solunum sistemi, solunum organlarından - hava yolla-
rı ve akciğerlerden oluşur.

Hava yolları, havanın atmosferden akciğerlere ve akciğerlerden 
dış ortama aktarıldığı boşluklardır. Bunlar: burun boşluğu, fa-
renks, gırtlak, trakea ve solunum dallarıdır (bronşlar).

Hava yolları burun delikleri adı verilen burun açıklıklarıyla 
baş-lar. Burun deliklerinin devamında nazal septum ile 
birbirinden ayrılan iki burun boşluğu bulunmaktadır. Burun 
boşluğundan hava yutağa aktarılır. Farinks hem burun hem de 
ağız boşluğu-na bağlanır. Bu nedenle sümüklüböceklerin 
sindirim ve solu-num sistemlerinde ortak olan bir organ 
olduğu söylenmektedir.

Daha sonra hava gırtlaktan geçer. Ses de bu organda oluşur.

burun boşluğu

bronşlar (sol ve 
sağ)

gırtlak

sağ akciğer sol akciğer

yutak

solunum cihazı

Solunum sisteminin yapısı ve yeri.

Hatırla!
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Trakea, gırtlaktan akciğerlere hava taşıyan bir tüptür. 
Trakea alt ucunda akciğerlerin iki kanadına giren iki bronşa 
ayrılır.
Akciğere girdikten sonra her bronş giderek daha küçük 
dallara ayrılır. En küçük tüpler alveol adı verilen küçük hava 
keseleri grupları ile birleştirilir. Torbaların duvarları ince 
olduğundan gazların kolayca geçmesine olanak sağlar. 
Alveoller, içinden kanın geçtiği çok sayıda kan damarı ile 
çevrilidir.
Akciğerler göğüste bulunur ve kaburgalarla korunur. 
Akciğer, sol ve sağ akciğerden oluşan süngerimsi bir 
organdır. Kalp, büyük kan damarları, yemek borusu ve soluk 
borusu akciğerler arasındaki kısımda yer alır.

Solunum sisteminin organları çok hassas ve hassastır. Temiz 
hava ve çeşitli fiziksel aktivite, solunum organlarının güçlen-
mesine, düzgün gelişmesine ve bakımına yol açar.

Birlikte en yakın kasapta akciğer arayın. Evde bir bardak 

suya akciğerin bir parçasını koydu. Gözlemlerinizi yazın. 

Bilginizi sınıfta arkadaşlarınızla paylaşın!

Akciğerlerin ve kalbin göğüs kafesine 

yerleştirilmesi.

Gırtlak aynı zamanda ses 
kutusu olarak da bilinir çünkü 

sesin oluştuğu yerdir.

1.  Akciğerler nerede bulu-

nur?

2.  Akciğerleri yaralanmalar-
dan koruyan şey nedir?

3.   Solunum sisteminin hangi 

organı sindirim sistemiyle 

ortaktır?

4.  Vücuda havanın girdiği

organları sırasıyla listele-

yiniz.

•  Akciğerler göğüste yer

alan, kaburgalar tarafından

korunan süngerimsi bir
organdır.

•  Solunum organları,
içinde çok sayıda küçük

keseciklerin bulunduğu

akciğerlerdir.

•  Solunum yolları; burun

boşluğu, yutak, gırtlak,
soluk borusu, bronşlar ve

bronşiyollerden oluşur.
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•  Neden nefes alıyoruz?

•  Hangi gazı içimize çekiyoruz
ve hangi gazı veriyoruz?

Kas kasılması ve gevşemesi 
sonucu nefes alma ve verme 

(mavi oklarla).

Solunum sistemi 
fonksiyonu

Solunum sistemi, vücut ile dış ortam (atmosferden gelen 
hava) arasında gaz alışverişini sağlar. Solunum, kana oksijen 
taşı-mak için nefes aldığımız ve karbondioksiti vücuttan 
atmak için nefes verdiğimiz süreçtir.
Nefes alma işlemi, kaburgalar ile diyafram arasındaki 
kasların kasılıp gevşemesiyle gerçekleştirilir. Diyafram, 
akciğerlerin al-tında yer alan ve göğüs boşluğunu karın 
boşluğundan ayıran bir kastır. Solunum iki süreçten oluşur: 
nefes alma ve nefes verme.

1. Solunum. Kaburgalar arası kasların ve diyaframın kasılma-
sıyla göğüs genişler, bu da akciğerleri de genişletir. Bu sayede 
hava, solunum yollarından kolaylıkla akciğerlere girer.
2. Nefes verme. Kaburgalararası kasların ve diyaframın gev-
şemesiyle göğüs daralır ve akciğerlere baskı yapılır. Hava akci-
ğerlerden dış ortama itilir.

Yetişkinlerde normal solunum dakikada 12 ila 20 kez, çocuklar-
da ise dakikada 20 ila 40 kezdir. Fiziksel aktivite sırasında nefes 
alma hızlanır.

Nefes aldığımızda dışarıdan hava akciğerlerdeki keselere (al-
veollere) gelir. Solunan bu havada oksijen vardır. Alveollerden 
gelen oksijen kana girer.

NEFES ALMAK NEFES VERMEK

akciğerler soluk borusu

kaburgalar 
arası kaslar, 

diyafram

Hatırla!
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alveoller

karbon-
dioksit 
(CO

2
)

oksijen 
(O

2
)

kılcal 
damarlar

alveol

kan damarları

Kana verilen oksijen vücudun her yerine üflenir ve burada tüm 
organların çalışması için gerekli olan enerjinin elde edilmesin-
de kullanılır.

Çalışmaları sırasında vücuttaki tüm organlar karbondioksit 
üretir. Kan, karbondioksiti akciğerlerdeki alveollere taşır. Kar-
bondioksit kandan alveollere geçer ve nefes vermeyle vücuttan 
dışarı atılır. Keseler ile kılcal damarlar arasındaki bölme çok 
incedir ve gaz alışverişinin kolay olmasını sağlar.

Dış ortamdan oksijenin kana aktarılıp kandan karbondioksit 
alınması işlemine solunum denir.

Akciğerlerdeki hava keselerinde 
(alveollerde) gaz değişimi.

Birkaç gruba bölün. 
Plastik şişeler, plastik 
tüpler, plastik torbalar, 
balonlar, plastik ve 
yapışkan bant kullanarak 
solunum sisteminin bir 
modelini yapın. Yardım 
için görseli kullanın.

Model yardımıyla solunu-
mun nasıl gerçekleştiğini 
açıklayınız.

1. Nefes aldığınızda ne olur?
Bunun neden olduğunu
açıkla?

2.  Havadaki oksijen
akciğerlere girdiğinde ne
olur? Açıkla.

3.  Egzersiz yaparken neden
daha hızlı nefes aldığımızı
düşünüyorsunuz?

•  Akciğerler nefes alma 
görevi görür. Oksijeni 
soluyoruz. Karbondioksiti 
soluyoruz.

•  Nefes alma sırasında 
akciğerler genişler ve 
havayla dolar.

•  Nefes verirken akciğerler 
kasılır ve havayı dışarı 
atar.
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•  Oksijen vücudun her
yerine nasıl taşınır?

arterler 
kanı kalpten 
uzaklaştıran 
kan damar-
ları

kalp

kalpten gelen kan

vücuda 
besin ve 
oksijen

vücut 
atıkla-

rından ve 
karbondi-
oksitten

A
R

TE
R

D
A

M
A

R

kalbe giden kan

damarlar 
kanı kalbe taşıyan 
kan damarları

İnsanda dolaşım (kan) 
sistemi.

İnsanlardaki tüm kan 
damarlarının uzunluğu 
yaklaşık 9.500 km›dir. 
Japonya›da Üsküp`ten 
Tokyo`ya veya Kuzey 
Amerika›da Los Angeles›a 
olan mesafedir.

Dolaşım sisteminin 
yapısı ve işlevi

Kanın vücutta sürekli hareketine dolaşım denir. Kanın 
dolaşmasını sağlayan organlar dolaşım sistemini oluşturur. 
Görevi kanın vücutta dolaşmasını sağlamaktır. Bu nedenle 
dolaşım sistemi veya kan dolaşımı olarak da anılır.
Dolaşım sistemi iki ana bölümden oluşur: kan damarları ve 
kalp.

Kan damarları

Bileğin etrafındaki elin iç kısmına bakın. Bazen deri altında kan 
damarları da görülebilir. Kan damarları kalpten akciğerlere, 
vücuttan geçerek kalbe geri döner. Kanı, besinleri (sindirim 
sisteminden) ve oksijeni (akciğerlerden) vücudun her yerine 
taşımak için kullanırlar. Kan damarları buradan atık ürünler 
ve karbondioksit içeren kanı toplayarak bunları ortadan 
kaldırabilecek organlara taşır. Bu organlar böbrekler ve 
akciğerlerdir.
Üç tür kan damarı vardır: 
Arterler, kanı kalpten uzaklaştıran kan damarlarıdır. Bazıları 
oksijen bakımından zengin kanı vücudun her yerine taşırken, 
diğerleri kanı karbondioksitten arındırmak için akciğerlere kan 
taşırlar. Atardamarların duvarı daha kalındır ve daha gelişmiş 
bir kas tabakasına sahiptir.

kılcal damarlar

Kan damarları.

Biliyor
musun... 

Hatırla!
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Toplardamarlar kanı kalbe taşıyan kan damarlarıdır. Bazıları 
vücudun her yerinden karbondioksit bakımından zengin kan 
taşırken, diğerleri akciğerlerden oksijen bakımından zengin kan 
taşırlar. Damarların duvarı daha incedir ve iç kısmında kanın tek 
yönde kalbe doğru akmasına yardımcı olan kapakçıklar bulunur.

Kılcal damarlar, arterleri ve damarları birbirine bağlayan kısa ve 
çok ince kan damarlarıdır. Vücudun her yerine oksijen ve besin 
taşırlar ve oradan karbondioksit ve zararlı maddeleri toplarlar.

Kan

Kan, kan damarlarında akan ve vücutta dolaşan kırmızı bir sıvıdır. 
Kan, sıvı bir kısımdan (kan plazması) ve kan elemanlarından (kırmızı 
kan hücreleri, beyaz kan hücreleri ve kan trombositleri) oluşur. Tüm 
parçaların özel bir işlevi vardır.

plazma

kan trombositleri

Beyaz kan hücreleri

Kırmızı kan hücreleri

Kanın farklı kısımları ve görevleri

Kanın parçaları İşlev

Kan plazması Karbondioksit ve besin maddelerini taşır

Kırmızı hücreler Oksijeni bağlar ve taşır

Beyaz hücreler Vücudun hastalıklara karşı savunması

Kan Plakaları Kanamayı Durdurur

İki kişilik gruplara bölün. Kanın işlevlerini nasıl yerine getir-
diğini tartışın ve sonuçlarınızı yazın. Sonuçlarınızı arkadaş-
larınızla sunun.

Kan damarlarındaki kan.

1.  Dolaşım nedir ve nasıl bir
rol oynar?

2.  Hangi kan damarları
oksijen bakımından zengin
kanın vücudun her yerine
taşınmasını sağlar?

3.  Kılcal damarların işlevi
nedir? Açıkla.

•  Dolaşım sistemi kan
damarlarından (arterler,
toplardamarlar ve kılcal
damarlar) ve kalpten
oluşur.

•  Kan dolaşım sisteminde
akar.

•  Kanın farklı görevlere sahip
kısımları vardır.
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•  Göğsünüzde hangi organlar
bulunur?

•  Kalp atışınızı nerede hissede
biliyorsunuz?

•  Kalbinin atmasını sağlayan
şey nedir?

Kalp

Kalp göğsün ortasında, akciğerlerin arasında yer alır. Yumruk 
büyüklüğünde ve armut şeklinde olup ucu vücudun sol 
tarafına doğru dönüktür. Bu nedenle kalp atışlarını göğsün sol 
tarafında hissediyoruz.

Kalp, kanı damarlar boyunca hareket ettiren kaslı bir 
pompadır. Sağ ve sol olmak üzere iki yarımdan yapılmıştır. 
Her yarının iki boş alanı vardır - atriyum ve ventrikul. Sol 
taraf (şemada kırmızı) oksijenli kanı tüm vücuda (büyük veya 
vücut kan dolaşımı) pompalar. Sağ taraf (şemada mavi) tüm 
vücuttan karbondioksit bakımından zengin kanı toplar ve onu 
yalnızca akciğerlere (küçük veya pulmoner kan akışı) 
pompalar.

Kalp kası kan pompalamak için kasıldığında kalp atışının 
hissedilmesi mümkündür. Kalp bunu her zaman yapar ve asla 
durmaz.

Kalbiniz dakikada yaklaşık 90 kez atar. Yetişkin olduğunuzda 
bunu dakikada yaklaşık 70 kez yapacaktır. Koşarken 
vücudunuzun daha fazla gıdaya ve oksijene ihtiyacı vardır.  Ne 
kadar aktif olursanız, vücudunuza yeterli besin ve oksijen 
sağlamak için kalbinizin o kadar sık   kan pompalaması 
gerekir.

sağ atriyum
sol atriyum

sağ karıncık
sol karıncık

Kalbin dış görünümü ve uzunlamasına kesit.

Hatırla!
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vücuttan akciğerlerden

vücudaakciğerlere

SAĞ 
ATRİYUM

SAĞ 
KARINCIK

SOL 
ATRİYUM

SOL 
KARINCIK

Kan kalpten akar.

Bileğinizin veya boynunuzun nabzını bulun. İşaret ve orta 
parmağınızla bu yerlere dokunduğunuzda ve deri altında 
küçük atışlar hissettiğinizde nabzı bulmuşsunuz demektir. 
Nabzınızı ölçmek için başparmağınızı kullanmayın; kendi 
nabzı vardır.
Bir dakikada kaç vuruş hissedebildiğinizi sayın. Bunu üç kez 
tekrarlayın. Sonuçları bir tabloya kaydedin. Vuruş sayısı her 
zaman aynı mıdır?
Ölçümlerinizi arkadaşlarınızla karşılaştırın. Kalp atış hızını 
günün farklı saatlerinde, örneğin öğle yemeği molasından 
sonra veya yatmadan önce ölçer. Hangi değişikliği fark 
edebilirsiniz? Koştuktan veya egzersiz yaptıktan sonra kalp 
atış hızı nedir? Bunun neden olduğunu düşün?

İnsan vücudunda kanın yanı sıra lenf adı verilen bir sıvı da 
kendi damar sistemi içerisinde taşınır.
Tüm vücuttan lenf toplanıp kalbe taşınır. Bu şekilde lenf kan 
dolaşımına geri döner.

1.  a) Kalbin rolü nedir?

b) Bunu neden yapıyor?

2.  Kalp atışı nedir?

3.  Kalp neden vücudun
diğer bölgelerine
kan pompalamadan
önce akciğerlere kan
pompalar?

4.  a) Nabzınız her zaman
aynı mı? Açıklamak.
b) Gerçek kalp
atış hızınızı nasıl
belirleyebilirsiniz?

5.  Kalp atış hızınızı
değiştirebileceğini
düşündüğünüz birkaç
faktörü listeleyin.

•  Kan, kalp yardımıyla 
tüm vücuda pompalanır.

•  Nabzınızı bularak kalp 
atışınızı sayabilirsiniz.

•  Fiziksel aktivite 
sırasında kalp atış 
hızınız artar.
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uyguladığı basınç nedeniyle oluşur.
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•  Kafatası nerede ve içinde
hangi organ bulunur?

•  Omurilik nerede bulunur?

•  Vücudun bazı organları 
yenilenebilirken bazıları 
yenilenemez. Beyin 
yenilenemez.

•  Kranial beyinden 12 çift 
sinir, omurilikten ise 31 
çift sinir çıkar.

Sinir sistemi yapısı

Vücuttaki tüm organlar ve tüm organ sistemleri bir bütün 
olarak çalışır. Böylece, bir organın çalışmasının hızlanması 
diğerinin çalışmasının hızlanmasına neden olur ve bunun tersi 
de geçerlidir. Bu sayede vücuttaki tüm organlar uyum içinde 
çalışır. Vücuttaki tüm organların çalışmalarının koordinasyonu 
sinir sisteminin işlevidir.

Sinir sistemi aynı zamanda hareket, nefes alma, kalp atış hızı, 
düşünme, duygular ve daha pek çok şey dahil olmak üzere tüm 
vücut fonksiyonlarını kontrol etmekten de sorumludur. Sinir 
sistemi beyin, omurilik ve sinirlerden oluşur.
Kranial beyin ve omurilik toplu olarak merkezi sinir sistemi 
(CNS) olarak adlandırılır.

Merkezi 
sinir 

sistemi

kranial 
beyin

sinirler

omurilik

İnsanda sinir sisteminin yapısı.

Biliyor
musun... 

Hatırla!
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Kranial beyin, kafatasını oluşturan kemikler tarafından korunan 
kafanın içinde bulunur. Şunlardan oluşur: beyin, beyincik, orta 
beyin, diensefalon ve medulla oblongata. 

•  Beyin, kranial beynin en büyük kısmıdır. Uzunlamasına
çatlak adı verilen derin bir oluk ile sağ ve sol olmak üzere
iki yarıya (yarım küre) bölünmüştür.

•  Mezensefalon serebral hemisferler arasındaki bölgedir.
•  Orta beyin diensefalonun altında bulunur. Aşağıdaki

medullaya bağlanır.
•  Beyincik, serebral hemisferlerin arkasının altında, aşağıda

yer alır.

büyük beyin

küçük beyin

omurilik soğanı

ara beyin

orta 
beyin

omurilik

Kranial beynin omurilikle devam eden 
kısımları.

Omurilik, omurilik kanalında bulunur ve omurlar tarafından 
korunur. Yaklaşık 45 cm uzunluğundadır.

Sinirler beyni vücudun diğer tüm kısımlarına bağlar. Bunlar 
aracılığıyla beyin, vücudun her yerinden mesajlar alır veya 
vücudun her yerine mesajlar gönderir. Bu sayede vücuttaki 
tüm organların çalışmasını kontrol eder.

1. a) Beyin nasıl korunur?

     b) Neden önemlidir?

2. Omurilik nerede bulunur?

3. Sinirler nedir?

•  Sinir sistemi kafatası,
omurilik ve sinirlerden
oluşur.

•  Kranial beyin kafatası
tarafından, omurilik ise
omurganın omurları
tarafından korunur.

•  Sinirler mesajları beyne,
beyinden de vücudun her
yerine taşır.

•  Merkezi sinir sistemi
beyin, diensefalon, orta
beyin, medulla oblongata,
beyincik ve omurilikten
oluşur.
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•  Peki ya evden okula giden
yolu hatırlıyorsanız?

•  Peki ya düşünmeden nefes
alırsan?

• Ne zaman aç veya susuz
olduğunuzu bilseydiniz?

•  Serebral korteks beynin
dış kısmıdır. Beynin
düşünme, sosyal beceriler
ve oyunlardan sorumlu
en önemli kısımlarından
biridir.

•  Mesajlar sinirlerde elektrik
sinyalleri olarak yayılır.
Saatte 250 kilometrenin
üzerinde bir hızla seyahat
ederler.Bu nedenle sıcak bir
şeye dokunduğunuzu çok
çabuk anlarsınız.

•  Nesneler biz uyurken
beynimizde oluşan düşünce,
görüntü ve sesleri temsil
eder. Rüyalar 2-3 saniye
sürer.Her gece birkaç rüya
görüyoruz ama çoğunu
hatırlamıyorum.

Sinir sistemi fonksiyonu

Sinir sistemi, insan vücudunun iç çevrenin yanı sıra dış çevreyle 
de temas ettiği bir sistemdir. Çok sayıda farklı uyaranın 
alınmasıyla mümkün olur. Uyaranlar dış ortamdan gelebileceği 
gibi vücudun iç ortamından, bir organdan da gelebilir. Yani birisi 
elinizi tuttuğunda, aynı zamanda karnınızın ne zaman ağrıdığını 
da bilirsiniz.
Sinir sistemi uyaranları alma, iletme, analiz etme ve buna göre 
tepki verme rolüne sahiptir. Uyarılar sinir sistemi aracılığıyla 
sinir sinyalleri olarak iletilir. Cevap, uyarının alındığı yere bağlı 
olacaktır ve amaç, insan vücudunu korumaktır.

1. TAHRİŞ 
Elin derisindeki sinir 
uçları kaktüsün 
dikenleri tarafından 
tahriş edilir.

2. UYARAN İLETİMİ
Sinirler, bilgiyi (uyaranı) 
omurilik yoluyla kranial 
beyne gönderir.

3. ANALİZ
Kranial beyin 
bilgiyi alır ve 
analiz eder.

5. TEPKİ 
Kaslar tepki verir ve kol uzaklaşır.

sinirler

kranial beyin

omurilik 
(enine kesitte) 

sinyal

sinyal

tahriş

tepki

4. YANIT İLETİMİ
Sinirler işlenen bilgiyi 
kaslara gönderir.

Sinir sistemi fonksiyonu.

Gruplara bölünün. Bir sınıf arkadaşınızdan izlemesini 
isteyin. Birinizin bir ataşın açık ucuyla parmağına 
hafifçe dokunmasını sağlayın. Arkadaşınız dokunuşu 
hissettiğinde tepki vermelidir. Dokunuştan tepkisine 
kadar geçen süreyi kaydedin. Farklı bulguları diğer 
öğrenci gruplarıyla tartışın.

Biliyor
musun... 

PRATİK AKTİVİTE

Hatırla!
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Sinir sisteminin ayrıca nefes alma, kalp atışı, vücut ısısını 
koruma ve besinleri sindirme gibi önemli vücut fonksiyonlarını 
yönetme görevi de vardır.
Beyin birçok farklı parçadan oluşur ancak hepsi birlikte çalışır 
ve bu işlevleri yerine getirirken birbirlerine yardımcı olurlar.
•  Beyin; farkındalık, düşünme, hatırlama, öğrenme ve problem

çözmeden sorumludur.
•  Gözden, kulaktan, burundan, dilden ve deriden gelen mesajlar 

da burada analiz ediliyor.
•  Orta beyin vücut ısısını, uykuyu, iştahı ve korku, sevgi gibi bazı

duyguları kontrol etmeye yardımcı olur. Aynı zamanda kalbi
ve kan damarlarını, nefes almayı ve daha fazlasını da etkiler.

•  Medulla oblongata nefes alma, kalbin çalışması ve kanın
damarlardan akışı gibi hayati fonksiyonların çalışmasını
kontrol eder. Ayrıca hapşırma, öksürme, yutma, kusma vb.
merkezlerini de içerir.

•  Beyinciğin görevleri iskelet kaslarının koordinasyonu,
dengenin sağlanması, hareket ve oturmanın kontrolü vb.’dir.

- düşünme

- konuşma

- duygular

- hareket

- hafıza

- problem çözme

FRONTAL LOB

TEMPORAL LOB

PARETİAL LOB

OMURİLİK SOĞANI BEYİNCİK (SEREBELLUM

OKSİPİTAL LOB

- dili anlamak
- hafıza
- işitme 
- koku

- okuma
- yönlendirme
- tatma
- dokunma

- görme

- nefes alma
- sıcaklık
- kalp atışı

- denge
- koordinasyon 
- dikkat

- öksürme, hapşırma

- renk tanıma

Beynin bölümleri ve işlevleri.

Ağır ve uzun süreli zihinsel ve fiziksel çalışmaların ardından sinir 
sisteminde yorgunluk meydana gelir. Yorgun bir sinir sistemi en 
iyi uykuyla dinlendirilir. Bazı maddelerin sinir sistemi üzerinde 
çok zararlı etkileri vardır. Çok sayıda insan alkol, sigara ve 
çeşitli uyuşturucu türlerinden hoşlanır. Hepsi yavaş yavaş ama 
kesinlikle sinir sistemini yok ediyor.

1. Sinir sisteminin temel
işlevi nedir?

2. a) Beyin vücudun diğer
bölgelerine nasıl mesaj
gönderiyor ve onlardan
nasıl mesaj alıyor?

b) Bu mesajları çok hızlı
bir şekilde iletmek neden
önemlidir? Şu durumu
düşünün: Bir caddeden
karşıya geçiyorsunuz ve
aniden hızlı bir arabanın
size doğru geldiğini fark
ediyorsunuz.

3. Beynin arkadaşınızla
telefon görüşmesi
yapmanıza nasıl izin
verdiğini açıklayın.

4. Orta beynin işlevi nedir?

•  Sinir sistemi vücudun tüm
bölümlerinin çalışmasını
kontrol eder.

•  Beyin, dış ve iç ortamdan
gelen bilgileri işleyen bir
merkezdir.

•  Büyük beyin öğrenme ve
düşünmeden sorumludur.

•  Denge beyincik tarafından
kontrol edilir.

•  Kalp atış hızı ve nefes alma
gibi hayati işlevler medulla
oblongata tarafından
kontrol edilir.

KONU • İNSANDA ORGAN VE ORGAN SİSTEMLERİNİN YAPIMI

SORULAR
TEKRARLAMA IÇIN

ÖĞRENDIKLERINI
HATIRLA 
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•  Neyi hatırladı ve uyaranlar
nelerdi?

•  Bardağa dokunduğunuzda
içinde soğuk meyve suyu
mu yoksa sıcak çay mı
olduğunu anlarsınız! Nasıl
düşünüyorsun?

Derideki reseptörler vücudun 
her yerine eşit şekilde 
dağılmamıştır. Bu nedenle, 
parmak uçlarında en yoğun 
şekilde dağılmış dokunma 
reseptörleri vardır - 3.000’e 
kadar.

Duyusal system

Hepimiz sürekli olarak dış ve iç çevreden gelen bilgilerle 
temas halindeyiz; Güneş’in sıcaklığını hissediyoruz, arabanın 
yaklaştığını duyuyoruz, trafik ışıklarını görüyoruz, 
dondurmanın tadını ve çiçeklerin kokusunu hissediyoruz, 
susadığımızı, aç olduğumuzu veya bir şeyin canımızı acıttığını 
vb. hissedin. Tüm bu bilgiler uyaranları temsil eder.

Vücut, çeşitli duyuların yardımıyla uyarıları alır (kaydeder). 
Bunlardan sinirler aracılığıyla uyarılar CNS’ye gönderilir, 
beyin bunları işler ve vücudun buna göre tepki vermesi için 
bilgi gönderir. Uygulanan ve işlenen bir uyaranın hissi, duyum 
olarak işaretlenir.

Duyular; göz, kulak, burun, dil ve deridir. Tüm duyular insanın 
duyu sistemini oluşturur. Kişinin uygun şekilde tepki vermesi 
gereken uyaranları alarak korunmasına hizmet eder.

Vücutta uyarıları alan yapılara reseptör denir. Reseptörler iç 
organlardan (örneğin midedeki ağrı) veya dış ortamdan 
(örneğin ten teması, ses) uyarıları alabilirler. Her reseptör 
yalnızca belirli bir tür uyaranı alabilir. Bazıları kimyasallar 
tarafından uyarılır (tahriş edilir), bazıları ışıkla, bazıları sesle, 
bazıları acıyla vs. uyarılır.

Reseptörler serbest olabilir (örneğin ağrı reseptörleri) veya 
organlarda (örneğin kulakta, gözde) bulunabilir. Serbest 
reseptörler vücutta yaygın olarak dağılmıştır. Dokunma, 
basınç, sıcak ve soğuk (ciltte bulunur) ve ayrıca ağrı hissi gibi 
genel duyuları oluştururlar. Organda bulunan reseptörler özel 
duyuları oluşturur. Görme, duyma, tatma, koku alma ve denge 
duyuları bunlardır.

Ciltteki duyular

Cilt iki ana katmandan oluşur: epidermis ve gerçek cilt. 
Epidermis, dış hücrelerin soyulması ve sürtünmesi nedeniyle 
sürekli olarak kaybolduğu derinin yüzey tabakasıdır. Cildin en 
alt tabakasındaki kısımlar renklidir ve cilde rengini (bronzluk) 
verir. Reseptörler ve derideki çoğu yapı (ter bezleri, yağ 
bezleri, saç, tırnaklar) gerçek deride bulunur. Aynı zamanda 
çok sayıda kan damarı ve siniri vardır. Epidermisin ve gerçek 
derinin kalınlığı vücudun farklı bölgelerinde farklıdır.

Biliyor
musun... 

Hatırla!
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ağri hafif 
dokunuş

titreşim ve 
basinç

sicaklik soğukluk basınç

Genel duyular için reseptörlerin bulunduğu deri-
nin bölümü.

Deride dokunsal uyaranları, termal uyaranları (sıcak ve soğuk) 
ve ağrı uyaranlarını almasını sağlayan reseptörler bulunur. 
Dokunma ve basınç reseptörleri, çoğunlukla el ve ayak 
parmaklarının uçlarında bulunan ve aynı zamanda dudaklarda 
da bulunan küçük cisimlerde bulunur. Sıcak ve soğuk için ayrı 
reseptörler vardır. Soğuk reseptörleri çoğunlukla ayak 
parmaklarında ve ellerde, sıcak reseptörleri ise yüzde bulunur.

Ağrı reseptörleri ciltte, kaslarda, eklemlerde bulunur ve 
bunlardan daha azı iç organlarda bulunur. Bu reseptörler, 
serbest sinir uçları adı verilen dallanmış sinir liflerini temsil 
eder.

Bu etkinlik sınıftaki tüm öğrenciler tarafından birlikte 
gerçekleştirilecektir. Her biriniz okul çantanızdan bir eşyayı 
(kurşun kalem, tükenmez kalem, silgi, kalemtıraş vb.) 
masanın üzerine bırakmalısınız. Biriniz gözlerini kapatıyor 
ve banktan bir nesne alıyor. Gözlerini açmadan, yalnızca 
dokunma duyusunu kullanarak eline aldığı nesnenin ne 
olduğunu tahmin etmesi gerekiyor. Arkadaşlar nesneyi 
sıraya geri koyarlar. Prosedürü tek tek tekrarlayın.

Bu aktiviteden ne gibi sonuçlar çıkarabilirsiniz?

1. Uyaranlar nelerdir ve
nerede ortaya çıkarlar?

2. Farklı tipte reseptörler
hangi uyarıları alır?

3. Genel duyular nelerdir?

4. Duyulardan alınan
mesajlar nerede alınır?
Neden?

•  Kişinin dış ve iç çevreden 
alabileceği bilgilere 
uyaran denir.

•  Vücutta uyarıları alan 
yapılara reseptör denir.

•  Duyu organları, 
reseptörlerin bulunduğu 
organlardır.

•  Deride dokunma, basınç, 
ısı, soğukluk ve ağrı 
reseptörleri bulunur.

KONU • İNSANDA ORGAN VE ORGAN SİSTEMLERİNİN YAPIMI
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•  Çikolatanın tadı nasıldır ve
sirkenin tadı nasıldır?

•  Taş kokuyor mu?
Neden düşünüyorsun?

•  Umami, lezzetli anlamına
gelen Japonca bir kelimedir.
Yoğun umami aromasına
sahip yiyeceklerden bazıları
kırmızı et, balık ve deniz
ürünleri, soya sosu, mantar,
domates ve domates sosu
vb.’dir.

•  İnsan, 10.000 kadar farklı
tadı ve 400.000’e yakın
maddeyi koku yoluyla
tanıyabilir.

•  Keskin, acı verici tahrişe
neden olan tuzlu ve acı tat
karışımıdır.

•  Yiyecek kokusu iştahı
ve sindirim sıvılarının
salgılanmasını uyarır.

Tat ve koku duyuları

Tat ve koku duyularının ortak yanı, reseptörlerinin yalnızca 
ağızda yani burun boşluğunda çözünen kimyasal maddeler 
tarafından tahriş edilmesidir.

Dil – tat alma duyusu

Dilin yüzeyinde farklı şekillerde tat almak için çok sayıda çıkıntı 
(meme ucu) dağılmıştır. Tat alıcıları olan tat tomurcukları 
içerirler. Ağız boşluğuna giren bazı maddeler önce tükürükte 
çözünür. Çözeltinin bazı kısımları kimyasal bir uyarıcı görevi 
görür ve tat alıcılarını tahriş eder. Uyarıyı alırlar ve sinirler 
yoluyla beyne gönderirler. Orada işleniyor ve biz o maddenin 
tadının nasıl olduğunu hissediyoruz (hissetiyoruz).

dil

tat için meme 
ucu

tat organı

beyindeki tat 
merkezi

omurilik soğanı

sinirler tat reseptörlerinden 
gelen sinyalleri iletir

tat reseptör-
leri

sinir uçları

Tat duyusu.

Gruplara bölün. Bir öğrenciyi gözleri bağlı olarak bir san-
dalyeye oturtun ve başka bir öğrencinin temiz bir kaşıkla di-
linin üzerine birkaç damla limon suyu damlatmasını sağla-
yın. Gözleri bağlı öğrencinin tadı tanımlaması gerekir. Daha 
sonra limon suyu, sofra tuzu çözeltisi ve sade şeker çözelti-
si verilir. Öğrenci tüm tatları tahmin etti mi?

Oyunu, bu sefer öğrencinin gözleri bağlı olmasının yanı sıra 
koku almaması için burnunu da kapatacak şekilde tekrar-
layın. Boş bir burunla mı yoksa tıkalı bir burunla mı tadı ta-
nımak ne zaman daha kolaydı?

Biliyor
musun... 

PRATİK AKTİVİTE

Hatırla!
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beyindeki koku 
merkezi

koku reseptörleri

Koku duyusu

Tat alıcıları, beş temel, farklı tadı tanıyabilmeleri açısından 
farklılık gösterir: tatlı, ekşi, tuzlu, acı ve umami. Diğer tatları 
temel tatların birleşimi olarak hissederiz. Dilin tüm yüzeyi tüm 
tatları algılama yeteneğine sahiptir ancak dilin bazı bölgeleri 
belirli tatlara daha duyarlıdır.

Burun – koku alma duyusu

Koku alıcıları burun boşluğunun üst kısmında bulunur. 
Parçacıkların (kimyasal) bir uyarı görevi görmesi için öncelikle 
burunda çözünmesi gerekir. Koku uyarıları bir sinir yoluyla 
beyindeki koku alma merkezine iletilir. Kokunun yorumlanması 
tat alma duyusu ile doğrudan ilişkilidir.

Koku alma duyusu.

Birkaç farklı koku seçin. Örneğin kahve, çay, tarçın, vanilya, 
limon, sarımsak vb. içeren poşetler.

Çiftlere bölün. Bir öğrenci gözlerini kapatmalı, diğeri ise 
kokuları burnundan 2-3 santimetre uzağa getirmelidir. 
Gözleri kapalı olan öğrenci bu kokunun ne olduğunu tespit 
etmelidir. Bütün kokuları tahmin ettin mi?

1. Belirli bir kokuya
veya tada neden olan
maddelerin ortak
noktaları nelerdir?

2. Koku alıcıları ve tat
alıcıları nerede bulunur?
Farklılar mı?

3. Tat ve koku alıcılarından
alınan bilgiler nerede
işlenir?

4. Bir şeyin nasıl koktuğuyla
ilgili bilgiye neden
ihtiyacımız var?

•  Tat alıcıları dilde, koku
alıcıları ise burunda
bulunur.

•  Temel tatlar tatlı, ekşi,
tuzlu, acı ve umamidir.

•  Koku ve tat alıcılarından
mesajları beyne taşıyan
sinirler gider.
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•  Olayları nasıl görüyoruz?

•  Karanlıkta görebiliyor
musun?

•  Kulaklarınız kapalı
dinleyebilir misiniz?

Bir göz yapısı. Dış kabuğun 
yapıları kırmızı, orta kabuğun 

yapıları mor, iç kabuğun yapıları 
ise yeşil ile işaretlenmiştir.

mercek

yuva

göz bebeği

İris

mercek

kaslar

sklera

kornea

retinanın bir kısmı

ış
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 r
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ep
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i

retina

görme 
reseptörleri

beyindeki 
görme 
merkezi

görme siniri

Nesneleri nasıl 
görüyoruz.

Görme ve işitme duyuları

Görme ve işitmenin yanı sıra diğer duyular da çevremizi 
tanımamızı ve ona göre tepki vermemizi sağlar.

Görme duyusu – göz

Görme reseptörleri gözde bulunur. Işık uyaranlarına tepki 
verirler. Göz, kafatası kemikleri ve önden göz kapağı ve kirpikler 
tarafından korunan hassas bir organdır. Gözyaşları onu nemli 
tutar ve enfeksiyonlardan korur. Göz ayrıca onu sola, sağa, 
yukarı ve aşağı hareket ettiren kaslara da bağlıdır.

Göz üç kabuktan oluşur.

•  Dış katmana albümin denir. Ön kısmı şeffaftır ve
kornea olarak bilinir.

•  Ortadaki kabuk ekim makinesidir. Kan damarları
açısından zengindir ve ön kısım (iris) de gözün rengini
verir. Merkezde öğrenci var.

•  İç örtüye retina denir. Işık reseptörleri içinde bulunur.
Görünüşe göre bu reseptörler çubuklar ve koniler
olabilir.

Işık ışınları baktığımız cisimlerden yansır. Yansıyan ışınlar 
gözün ön kısmındaki şeffaf kısımlardan geçer. Mercek, ışık 
ışınlarını kırarak onları reseptörlerin bulunduğu retinanın çok 
küçük bir alanına yönlendirir. Bu nedenle retinaya ulaşan cismin 
görüntüsü küçültülür ve ters çevrilir. Reseptörlerden gelen 
ışık uyarıları optik sinir yoluyla beynin arka kısmındaki görme 
merkezine iletilir. Orada analiz ediliyor ve nesnelerin boyutu, 
görünümü, sayısı, rengi vb. hakkında bilgi sahibi oluyoruz.

Hatırla!
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TINGULLI

kulak zarı işitme 
kemikçikleri

işitme 
reseptörleri

beyindeki işitme 
merkezi

işitme sinirleri

işitsel reseptörler

koklear 

DIŞ KULAK İÇ KULAK ORTA KULAK

SES

SES

İşitme duyusu - kulak

İnsanda işitme duyusunun yer aldığı bir çift kulağı vardır.

İşitme reseptörleri ses uyaranlarına yanıt verir. Kulak üç 
bölüme ayrılabilir:

•  Dış kulak, kulak zarı ve seslerin kulak zarına iletildiği kanaldan 
oluşur.

•  Orta kulak içi havayla dolu küçük bir 
boşluktur. İçinde üç küçük işitme
tabutu var.

•  İç kulakta, işitme reseptörlerinin
bulunduğu koklea adı verilen özel
bir yapı vardır. Reseptörler, işitsel
uyarıları beynin şakak kısmındaki
işitme merkezine taşıyan bir sinire
bağlıdır.

Kulağın yapısı.

Nasıl dinliyoruz.

Üç kişilik gruplara bölün. Farklı sesler çıkaran birkaç 
nesne bulun (zil, düdük, telefon vb.). Öğrencilerden ikisinin 
odanın farklı bir yerinde durmasını ve gözlerini kapatmasını 
sağlayın, böylece gruplarının üçüncü üyesinin nerede 
duracağını görmesinler. O ise odanın farklı yerlerindeki 
nesnelerle farklı sesler yaratıyor. Gözleri kapalı olan 
öğrencilerden seslerin kaynağını ve geldikleri yönü tahmin 
etmeleri istenir.

•  Kemikçikler vücudunuzdaki
en küçük kemiklerdir.
Çekiç, örs ve üzengiye
benzedikleri için isimleri de
buradan gelir.

•  Denge duyusu da iç kulakta
bulunur.

1. Gözün temel işlevleri
nelerdir?

2. Dışarıdan gelen ışık
ışınlarının gözden
geçerek retinaya geçişini
açıklayınız.

3. Ses dalgalarının kulaktaki
işitme reseptörlerine
ulaşmak için izlediği yolu
açıklayın.

4. Görme merkezi nerede,
işitme merkezi nerededir?
İşlevleri nedir?

•  Göz, görme duyusunu
barındıran organdır.

•  Işık reseptörleri gözün iç
zarında bulunur.

•  Kulak, işitme duyusunu
barındıran organdır.

•  İşitsel ve görsel
reseptörlerden gelen
bilgiler beyne taşınır.

KONU • İNSANDA ORGAN VE ORGAN SİSTEMLERİNİN YAPIMI
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•  Hayvanlar yavrularını nasıl
elde ederler?

•  Bitkiler nasıl yeni bitkiler
elde eder?

Üreme Sistemi Yapisi

Şu ana kadar saydığımız tüm organlar (mide, beyaz karaciğer, 
beyin, kalp) hem erkekte hem de kadında aynıdır. Ancak bu 
üreme sisteminin organları için geçerli değildir. Kız ve erkek 
çocuklarında üreme sistemi farklı organlardan oluşur. Üreme 
sistemi üremeye yarayan organlardan oluşur. Pelvik 
boşlukta bulunurlar. Bu sisteme cinsiyet sistemi de denir.

Her iki cinsiyette de temel ve yardımcı olmak üzere iki grup 
seks organı vardır. Temel organlar cinsiyet hücrelerini üreten 
gonadlardır. Erkek cinsiyet bezlerine testis denir. Dişi cinsiyet 
bezlerine yumurtalıklar denir. Yardımcı organlar cinsiyet 
hücrelerinin aktarıldığı kanallardır.

Erkek üreme sistemi

Erkek üreme sistemi iç organlardan oluşur - testisler, 
epididim, vas deferens, üretra ve dış organlar - penis ve 
skrotum (seminal keseler).

prostat

vas deferens

testis

epididim

penis
idrar yolu (üretra)

Erkek üreme sisteminin yapısı.

Hatırla!
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rahim

fallop tüpü

yumurtalık

vajina

Testisler vücudun dışında, skrotum veya seminal vezikül adı 
verilen keselerde bulunur. Tohumlar oval şekillidir. Her 
testisin üstünde, vas deferens adı verilen bir kanalın çıktığı bir 
epididim vardır. Vaz deferensler dışarı çıkarken prostat 
olarak bilinen bir organın içinden geçerler.

Penis, içinde kan için birçok boşluk bulunan ve organ 
gevşediğinde boşaltılan bir sünger gibidir. Kanla dolduğunda 
genişler ve sertleşir. Üretra penisin içinden geçer ve boşaltım 
sistemi ile paylaşılır.

Kadın üreme sistemi

Kadın üreme sistemi yumurtalıklar, fallop tüpleri, rahim ve 
vajinadan oluşur.

Yumurtalıklar alt karın bölgesinde yer alan küçük, 
düzleştirilmiş, badem şeklindeki gövdelerdir. Her iki 
yumurtalık da olgun yumurtaların üretildiği yüzbinlerce 
gelişmemiş dişi gamet içerir. Her yumurtalık bir fallop tüpü 
aracılığıyla rahme bağlanır. Rahim, yumuşak ve hassas 
duvarlara sahip, armut şeklinde, kaslı bir organdır. Bir gövde 
ve rahim ağzı adı verilen daha dar bir kısımdan oluşur. Rahim 
boynundan kadının vücudunun dışına kadar doğum kanalı 
veya vajina adı verilen kaslı bir kanal uzanır.

Kadın üreme sisteminin yapısı.

1. Erkek ve dişi üreme
sistemlerinin ortak
noktaları nelerdir?

2. Kadın ve erkek üreme
sistemleri nasıl farklılık
gösterir?

•  Dişi ve erkeklerin üreme 
sistemleri farklıdır.

•  Erkek ve dişi üreme 
sistemi gonadlardan ve 
kanallardan oluşur.

•  Erkek üreme sistemi 
testisler, epididim, vas 
deferens, üretra, penis ve 
skrotumdan oluşur.

•  Kadın üreme sistemi 
yumurtalıklar, fallop 
tüpleri, rahim ve vajinadan 
oluşur.

KONU • İNSANDA ORGAN VE ORGAN SİSTEMLERİNİN YAPIMI
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•  Erkekler hangi özelliklere
göre kadınlardan farklıdır?
Neden düşünüyorsun?

Testislerde her gün 
milyonlarca sperm 
üretilirken, yumurtalıkta 
ayda yalnızca bir yumurta 
olgunlaşır.

Erkeklerde ikincil cinsiyet 
özelliği olarak sakal.

Üreme sistemi işlevi

Farklı cinsiyet organlarının varlığı, insanlarda doğumda verilen 
birincil cinsiyet özellikleridir. Ancak testisler ve yumurtalıklar, 
yaşam boyunca vücudun değişimlerinden ve gelişiminden 
sorumlu olan maddeleri (seks hormonları) üretir. Vücuttaki bu 
tür değişiklikler yaşam boyunca edinilir ve ikincil veya edinilmiş 
özellikler olarak tanımlanır. Kadınlarda ve erkeklerde açıkça 
görülürler.

Üreme sisteminin temel işlevi, yeni bir bireyin, yani yavruların 
elde edileceği cinsiyet hücrelerini yaratmaktır.

Üreme sisteminin ikinci işlevi, kadın ve erkeğin belirli 
özelliklerinin gelişmesinden sorumlu olan seks hormonlarının 
salgılanmasıdır. Bu hormonlar bireyin cinsel açıdan olgunlaştığı 
ergenlik döneminde salgılanmaya başlar.

Erkeklerde

Çok sayıda erkek cinsiyet hücresi - spermatozoa içeren 
testislerlerde seminal sıvı (sperm) üretilir. Sperm, seminal 
sıvıda yüzen hareketli hücrelerdir. Erkeklerin testislerinde 
sürekli olarak yeni seks hücreleri üretiliyor. Depolandıkları ve 
olgunlaştıkları tohum kabuklarına geçerler.

Vas deferens spermi cinsel organ olan peniste bulunan üretraya 
iletir. Bu şekilde sperm prostattan geçer ve burada prostatta 
üretilen sıvıyla zenginleşir. Penisin içinden geçen erkek üretrasının 
iki işlevi vardır: idrarı ve spermi vücudun dışına taşımak, ancak 
asla aynı anda taşımamak.

penis

testisler

epididim

idrar sperm

üretra üretra

İdrar ve spermin üretra yoluyla iletilmesi.

Biliyor
musun... 

Hatırla!
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Testisler tarafından salgılanan erkek seks hormonları, 
erkeklerde ikincil cinsiyet özelliklerinin gelişmesine katkıda 
bulunur: vücudun her yerinde kıllanma, sakal görünümü, 
boğazda adem elması görünümü, kalın ses, daha gelişmiş 
kaslar, daha geniş omuzlar vb.

Kadınlarda

Dişi gametler - yumurtalar dişilerin iki yumurtalığında 
oluşturulur. Kızlar doğuştan bu hücrelere sahiptir. Yaşam 
boyunca bu hücrelerin sayısı sürekli azalır ve yenilenmezler. Bir 
kadının yumurtalıklarında her ay yalnızca bir yumurta gelişip 
olgunlaşır.

Yumurta olgunlaştıktan sonra yumurtalıktan dışarı atılır, fallop 
tüpüne girer ve oradan uterusa ulaşır. Kadın vücudunun değişim 
ve gelişiminden sorumlu olan maddeler (seks hormonları) da 
yumurtalıklarda yaratılmaktadır.

Yumurta döllenirse bebeğin doğana kadar gelişeceği yer rahim 
olur. Vajina, bebeğin doğduğu rahim boynuna bağlıdır. Yumurta 
döllenmezse vajina yoluyla vücut dışına atılır.

Yumurtalıklar tarafından sal-
gılanan kadın cinsiyet hormon-
ları, kadınlarda ikincil cinsiyet 
özelliklerinin gelişmesine kat-
kıda bulunur: meme bezleri-
nin (göğüslerin) büyümesi ve 
gelişmesi, daha yumuşak ses, 
daha az gelişmiş kaslar, daha 
geniş kalçalar vb.

rahim

yumurtalık
vajina

olgun bir 
yumurta fallop 
tüpünden 
uterusa doğru 
ilerler

yumurta kanalı

Yumurtanın dişi üreme 
sisteminin kanalları 
boyunca izlediği yol.

Üç kişilik gruplara bölün. Grupların bir kısmı dişi, diğer 
grupları ise erkek üreme sisteminin modelini yapmalıdır. 
Farklı renklerde hamuru kullanın. Sistemlerdeki her organı 
farklı bir renkle temsil edin. Modeller yapılırken her organın 
ve sistemin yapısı ve işlevi bir bütün olarak tartışılmalıdır.

1. Birincil ve ikincil cinsiyet
özelliklerinin neler
olduğunu açıklayın.

2. Erkek üreme sisteminin
tüm bölümlerini listeleyin 
ve işlevlerini açıklayın.

3. Kadın üreme sisteminin
en önemli kısımlarını
listeleyip işlevlerini
açıklayabilecektir.

•  Gonadlarda, birleşip yeni
bir birey oluşturmak
üzere kanallar aracılığıyla
aktarılan cinsiyet hücreleri
oluşturulur.

•  Testislerde erkek cinsiyet
hücreleri - spermatozoa -
oluşturulur.

•  Yumurtalıklar dişi cinsiyet
hücreleri yani yumurtalar
üretir.

KONU • İNSANDA ORGAN VE ORGAN SİSTEMLERİNİN YAPIMI
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•  Bitkilerin yaşam döngüsünü
tanımlayın.

embriyo

fetüs

döllenmiş 
yumurta 
hücresi

Embriyonun fetüse 
dönüşmesi.

•  Üç aya kadar olan bebekler
günde 14 ila 17 saat, 10
yaş civarındaki çocuklar 10
saat, yetişkinler ise 8 saat
civarında uyumalıdır.

•  İnsanlık tarihinin en
yaşlı adamı 122 yıl 164
gün yaşında ölen Jean
Kalman’dır.

İnsan yaşam döngüsü

İnsanın yaşam döngüsü, yaşamının farklı dönemlerini içerir. 
Anne rahminde gerçekleşen fetüsün döllenmesi ve gelişmesi 
süreciyle başlar ve kişinin ölümüyle sona erer.

İnsan yaşam döngüsünün altı ana aşaması vardır. Bunlar: 
fetüs, bebek, çocuk, ergen, yetişkin ve yaşlı kişidir .

1. Anne rahmindeki fetüs

Cinsel açıdan olgun bir erkek ve dişi arasındaki cinsel ilişki 
sırasında, dişinin vajinasına çok sayıda spermatozoa atılır. 
Fallop tüplerinde olgun bir yumurta varsa, birçok spermden 
yalnızca biriyle birleşebilir. Daha sonra döllenmiş bir yumurta 
veya zigot elde edilir. Zigot yumurta kanalı yoluyla uterusa 
girer ve duvarına yapışır. Burada büyüyüp büyür ve bir embriyo 
oluşur. Sekizinci haftadan sonra embriyo yavaş yavaş insan 
vücudunun şekline dönüşür ve fetüs adını alır. Fetus tamamen 
annesine bağımlıdır.

2. Bebek

Yaklaşık dokuz ay sonra annenin rahminde bir bebek (yeni 
doğmuş bir bebek) doğar. 1 yaşına kadar olan bebekler bebek 
olarak da bilinir ve anne sütüyle beslenirler. Yeni doğan 
bebekler nefes alabilir, emebilir, yutkunabilir ve ağlayabilir. 
Bebeğin ilk dişleri beş ila altı ay arasında çıkar. Bir yaşına 
geldiğinde bebek zaten ayakları üzerinde duruyor ve ilk 
adımlarını atıyor. Bebekler acıktıklarında, üşüdüklerinde, sıcak 
hissettiklerinde ya da hoş olmayan herhangi bir durumda ağlarlar. 
Bu aşamada konuşamadıkları için memnuniyetsizliklerini bu 
şekilde dile getiriyorlar.

3. Çocukluk

Bebek büyüyüp çocuk oluyor. İnsan yaşam döngüsünün bir 
parçası olan çocukluk üç bölüme ayrılabilir. 1 ila 3 yaş arası bir 
çocuk yavaş yavaş yürümeyi, konuşmayı, koşmayı, zıplamayı, 
nesneleri tanımayı ve bağımsız olarak yemek yemeyi öğrenir. 
Okul öncesi çağdaki (3-5 yaş) bir çocuk düzgün bir şekilde 
iletişim kurabilir ve sosyalleşebilir. İlkokul çocuğu (5-12 yaş) iyi 
kas kontrolüne ve doğru harekete sahiptir, kişisel alışkanlıklar 
geliştirir, düşünür ve seçim yapabilir.

Biliyor
musun... 

Hatırla!
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4. Ergenlik ve ergenlik

İnsan yaşam döngüsünün 9-13 yaşlarından başlayıp 19-20 yaşlarına kadar devam eden 
evresine ergenlik denir. Bu aşamada çocuklara ergen de denir. Gelişimin bu aşaması aynı 
zamanda ergenlik dönemidir. Ergenlik döneminde vücutta hızlı büyüme ve değişiklikler 
meydana gelir. Bu aşamada davranış biçimi de değişir ve kişi günlük görevleri yerine getirirken 
daha bağımsız hale gelir.

5. Ergenlik veya yetişkinlik

Bu aşamadaki kişilere 20 ile 65 yaşları arasındadır ve yetişkin 
(olgun) kişi denir. Yetişkinler üreyebilir, kendi ailelerini 
oluşturabilir ve böylece yaşam döngüsünü uzatabilir. Vücut artık 
tamamen gelişmiştir ve yetişkin deneyim ve sorumluluk kazanır. 
Bu aşamadaki yetişkinler tam bir zihinsel ve sosyal gelişime 
sahiptir.

6. Yaşlı bir kişi

Bir kişi 65 yaşını doldurduğunda yaşlı sayılır. Bir insanın 
ortalama ömrü 70 ile 85 yıl arasında değişebilmektedir. Kişi ne 
kadar sağlıklı olursa ömrü de o kadar uzun olur. İnsanın yaşam 
döngüsü bu aşamada sona erer.

Bir kişinin yaşam döngüsü.

Aile fotoğraf albümünü arayın. Ebeveynlerin yardımıyla, 
ebeveynlerinizin farklı yaşam evrelerine ait fotoğrafları se-
çin ve düzenleyin. Neyi fark ettiğinizi açıklayın.

1. Fetüs nerede gelişir?

2. Büyükanne ve
büyükbabanız yaşam
döngüsünün hangi
aşamasındadır?

3. Ergenin ne olduğunu
tanımlayın. Onda ne gibi
değişiklikler oluyor?

•  İnsan yaşam döngüsünün
altı farklı aşaması vardır.

•  İnsanın yaşam döngüsü
anne karnında fetüsle
başlar.

•  Doğumun ardından
bebeklik dönemi, ardından
çocukluk, ergenlik,
olgunluk ve yaşlılık gelir.

•  Ölüm, insan yaşam
döngüsünün sonudur.

KONU • İNSANDA ORGAN VE ORGAN SİSTEMLERİNİN YAPIMI
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•  Vücudunuz yıllar içinde nasıl
değişiyor?
Bunun neden olduğunu biliyor
musun?

•  Ne zaman çocuk olmayı bırakıp
yetişkin olursunuz?

Ergenlik 

Büyüdükçe vücudunuz değişecek. Bunun temel nedeni 
kandaki bazı maddelerin (hormonların) değişmesidir. 10 ila 
14 yaş arasındaki dönemde vücudunuzda en büyük 
değişiklikler meydana gelir, bundan sonra yetişkin olursunuz 
ve üreme yeteneğini kazanırsınız (kendi çocuklarınıza sahip 
olursunuz). Bu sürece ergenlik denir.

Hepimiz ergenlik döneminden geçiyoruz. Ergenlik döneminde 
büyürüz, boyumuz uzar, kilo alırız ve vücut şeklimiz değişir. 
Cildimiz daha yağlı hale gelir, bu nedenle üzerinde sivilceler 
ortaya çıkabilir ve daha fazla terlemeye başlarız.

Hormonlar insan vücudundaki özel organlarda üretilen 
aktif maddelerdir. Bu tür organlar sözde endokrin 
sistem. Bu organların ürünleri insan kanına 
salgılanarak buradan vücudun her yerine yayılır. Ancak 
yalnızca hedef olan belirli organlar bunlara tepki verir. 
Bu organlar belirli faaliyetleri gerçekleştirmek üzere 
aktive edilir.

Ergenlik belirtileri.

Bu dönemde ruh halimiz hızla değişir, zaten dış 
görünüşümüze düşünür ve dikkat ederiz, ayrıca 
görünüşümüzden memnun olmamak ve başkalarına çekici 
gelmediğimizden korkmak da mümkündür. Duygular 
gelişmeye başlar ve ilk duygular, ilk aşk ortaya çıkar. Yaşamın 
bu döneminin hassasiyeti nedeniyle çocukların hem 
ebeveynlerinin hem de çevrelerindeki diğer kişilerin tam 
anlayışına ve desteğine ihtiyaçları vardır.

Hatırla!
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Erkek ve kız çocuklarında hormonların etkisiyle ikincil cinsiyet 
özellikleri gelişmeye başlar.

Erkek çocuklarda kaslar ve omuzlar güçlenir, 
kalçalar daralır, vücudun her yerinde ve 
yüzde kıllar belirir ve ses kalınlaşır.

Kızlarda kalçalar genişler, göğüsler büyür, 
vücutta - koltuk altlarında, kollarda ve 
bacaklarda kıllar belirir ve adet döngüsü 
başlar.

Ergenlikte duygusal değişiklikler.

4 sayfa elde etmek için bir sayfayı ikiye katlayın. İlk 
sayfada adınızı ve bir yıl önceki yaşınızı yazın. İkinci 
sayfada şimdi adınızı ve yaşınızı yazın. Üçüncü sayfaya 
adınızı ve bundan bir yıl sonraki yaşınızı, dördüncü 
sayfaya ise 20 yıl yazın. Her sayfada görünüşünüz, ilgi 
alanlarınız, karakteriniz, arkadaşlarınız, favori müziğiniz, 
hobileriniz vb. dahil olmak üzere yaşınıza uygun 
profilinizi oluşturun. Neydin, şimdi nesin ve gelecekte ne 
olacaksın? Hangi fiziksel ve duygusal değişiklikleri 
yaşayacaksınız? İlgi alanlarınız hayatınız boyunca nasıl 
değişebilir?

1. Ergenlik nedir? Ergenlik
kaç yaşında ortaya çıkar?

2. Ergenlik döneminde hangi
ikincil cinsiyet özellikleri
gelişir?

3. Bu değişikliklere ne sebep
oluyor?

4. Bebekler, çocuklar ve
yetişkinler arasındaki
fiziksel görünüm
farklılıklarını karşılaştırın.
Hangi değişiklikleri fark
edebilirsiniz?

•  Ergenlik, çocuktan 
yetişkine dönüşme 
sürecidir.

•  Ergenlik döneminde 
hormonların etkisiyle 
beden ve duygular değişir.
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•  Erkek ve kadın cinsiyet
organlarındaki farklılıklar
nelerdir?

•  Cinsiyet hücreleri nereden
kaynaklanır?

•  Menstruasyon kadın üreme
döngüsünün normal bir
parçasıdır.

* Adet dönemi her kadın için
farklı sürer.

Adet döngüsü ve rahimdeki 
değişiklikler.

Adet döngüsü

Kızlarda ergenlik dönemindeki en büyük değişikliklerden biri 
adetin başlamasıdır. Ve bu değişiklik hormonların etkisiyle 
meydana gelir. Menstruasyon, kızların hamile kalabilmesi ve 
çocuk sahibi olabilmesi anlamına gelir.

Kızlar ayda yaklaşık bir kez regl olurlar. Vajinal kanamayı 
temsil eder. Kanama, rahim duvarının soyulması ve 
döllenmemiş yumurtanın dışarı atılmasının sonucudur. Adet 
döngüsü adı verilen bir sürecin parçasıdır. Adet döngüsü, 
insanlar da dahil olmak üzere tüm dişi memelilerde meydana 
gelen doğal bir süreçtir. İnsanlarda bu döngü genellikle 28 
gün sürer (yaklaşık ayda bir kez).

Adet döngüsü kanamanın ortaya çıkmasıyla başlar. Aynı 
zamanda yumurtalıklarda yeni yumurta hücresi oluşumunun 
başladığı ilk gündür. Döngünün (kanamanın) başlamasından 
yaklaşık 14 gün sonra, yeni yumurta yeterince olgunlaşır ve 
yumurtalıktan fallop tüpüne salınır (yumurtlama adı verilen 
bir süreç).

Yumurtlamadan sonraki 2-3 gün içinde (doğurgan günler) 
yumurta sperm ile birleşirse döllenme ve gebelik meydana 
gelir. Ancak yumurta döllenmezse rahimde parçalanır.

döllenmemiş 
yumurtanın  

vajinaya gitmesi

adet görme 

(menstruasyon)

yumurtlama

kanama

olgun 
yumurta

yumurtanın 
fallop tüpüne 
bırakılması

Biliyor
musun... 

Hatırla!

verimli günler
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Aynı zamanda rahmin kalınlaşmış kısmı da soyulur ve birlikte 
adet kanı yoluyla vücuttan dışarı atılır. Böylece bir adet 
döngüsü kapanır ve yeni bir adet başlar. Yani ilk gün aynı 
zamanda adet döngüsünün de son günüdür!
Döngü başladığında, birçok kız çocuğunda genellikle alt karın 
bölgesinde veya sırtta kramplar olur. Şişkinlik, kas ağrısı, baş 
ağrısı ve yorgunluk gibi başka belirtiler de ortaya çıkabilir. 
Egzersiz yapmak, sıcak banyo yapmak, mideyi ısıtmak bu 
ağrıların geçmesine çok yardımcı olur. Bazen doktor tavsiyesi 
ile ağrının hafiflemesine yardımcı olabilecek ilaçlar 
kullanılabilir.

Kadınlarda adet döngüsü tüm doğurganlık dönemi boyunca 
sürer (adet döngüsünün olmadığı hamilelik hariç). 
Yumurtalıkların işlevi yavaş yavaş sona erdiğinden adet 
döngüsü de kaybolur. Genellikle elli yaş civarındadır. 
Menopoz olarak bilinen bir dönemdir.

Adet sırasındaki belirtiler: karın ağrısı, şişkinlik, sırt ağrısı, baş 
ağrısı, mide bulantısı, sinirlilik, yorgunluk, kas ağrısı.

Kızlar için! Muhtemelen adet günlüğü (takvim) tutmanın 
yararlı olduğunu zaten biliyorsunuzdur. Regl olacağınız 
tarihleri   ve ne kadar süreceğini yazın. Adetin ne kadar 
ağır olduğuna dikkat edin. Ayrıca başınıza gelenleri ve ne 
hissettiğinizi de yazın. Unutmayın, her adet döngüsü farklıdır. 
Sorularınız veya belirli endişeleriniz varsa yakınınızdakilerle 
konuşun.

1. Menstruasyon nedir ve
kızlarda ilk kez ne zaman
görülür?

2. Adet döngüsünü
tanımlayın.

3. Kadınlarda adet döngüsü
yaşamın sonuna kadar
sürer mi?

•  Adet döngüsü, insanlar 
dahil tüm dişi 
memelilerde meydana 
gelen doğal bir süreçtir.

•  Menstruasyon, kızların 
hamile kalabilme ve çocuk 
sahibi olabilme yeteneği 
kazanması anlamına gelir.

KONU • İNSANDA ORGAN VE ORGAN SİSTEMLERİNİN YAPIMI

SORULAR
TEKRARLAMA IÇIN

ÖĞRENDIKLERINI
HATIRLA 

PRATİK AKTİVİTE
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1. A sütunundaki her organı, B sütunundaki ana rolüyle eşleştirin.

1. kalp

2. akciğerler

3. mide

4. yumurtalık

5. böbrek

6. beyin

7. göz

a) uyarıcı alıcısı

b) sindirim

c) boşaltım

ç) control

d) üreme

e) solunum

f) dolaşım

2.  Doğru ifade için D, yanlış ifade için Y yazın. Doğru ifadeleri elde etmek için yanlış 
ifadeleri düzeltin.

 a) Kalp vücuda hava pompalar.

 b) Egzersiz yaparken kalp daha hızlı atar.

 c) Kalp atış hızınız size ne kadar hızlı egzersiz yaptığınızı söyler.

 ç) Kan, vücutta kan damarları adı verilen özel tüpler içinde hareket eder.

 d) Kan akciğerlerdeki karbondioksiti alır.

 e) Ergenlik sadece kız çocuklarının gelişimindeki bir dönemdir.

 3.          Boşlukları önerilen kelimelerden biriyle doldurun. Daha sonra sindirim sürecinin 
       ilerleyişine göre cümleleri doğru sıraya göre düzenleyin.

a) Yiyecekler ____________ yoluyla mideye iner.

b) _______________’da yiyecekler çok küçük parçacıklara ayrılır.

c) _________________ içindeki yiyecekler  lapa formuna dönüştürülür.

ç) Sindirilmeyen besin, ________________  yoluyla vücuttan atılır.

ağız           mide          karaciğer        ince bağırsak 
kalın bağırsak           yemek borusu

Konu 2: Tekrarlama

A B
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d) Yiyecekler ________________ çiğnenir.

e) ________________ yoluyla suyunu ince bağırsakta salgılar.

4.  Önce resimlerde hangi organların gösterildiğini yazınız ve ardından soruları
cevaplayınız.

a) Hangi organ atık maddeleri ve fazla suyu vücuttan uzaklaştırır?

b) Bu vücudun atıklarına ne ad verilir?

c) Hangi organımız düşünmemizi, konuşmamızı ve hareket etmemizi sağlar?

ç) Futbol oynamak 1 ile işaretlenen organın fonksiyonunu nasıl etkiler?

d) 2 ile işaretlenen organ yaralanmadan nasıl korunur?

e) 3 ile işaretlenen organ yaralanmalardan nasıl korunmaktadır?

f) Aşağıdaki organlardan hangi ikisi birbirine en yakındır?

5.  İdrar hangi organlarda üretilir ve hangi organlar aracılığıyla dış ortama iletilir?

6.  Nefes alma sürecini açıklayın.

7.  İnsanlarda hangi kan damarları vardır? Her birinin hangi işlevi var?

8.  Sinir sisteminin işlevi nedir ve nelerden oluşur?

9.  Reseptörler uyaranlara hangi tepkiyi verir:

a) gözlerde? b) burunda? c) kulaklarda?

ç) dilde? d) deride?

10.  Soruları cevaplayın.

a) Erkek üreme organlarının başlıcaları nelerdir?

b) Kadın üreme organlarının başlıcaları nelerdir?

c) Bu organların her birinin temel işlevlerini açıklayınız?

KONU • İNSANDA ORGAN VE ORGAN SİSTEMLERİNİN YAPIMI
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Evren yıldızlar, kuyruklu yıldızlar, asteroitler, 
meteorlar ve diğer birçok gök cismi ile dolu 
sonsuz ve muhteşem bir alandır. Gece 
gökyüzünde parıldayan parlak yıldızlardan 
kuyruklu yıldız kuyruklarına ve kayan yıldızlara, 
Güneşimizin etrafında dönen gezegenlere kadar 
uzay yüzyıllardır insanları büyülemiştir.

Bu bölümde, evrenin bizim köşesini dolduran 
Güneş'i, gezegenleri, ayı, kuyruklu yıldızları, 
asteroitleri ve meteorları keşfederek güneş 
sistemi boyunca "seyahat edeceksiniz".
Bir maceraya hazır olun ve evrenin neler 
sakladığını öğrenin!

 Evren, içinde birçok farklı gök cisminin bulunduğu sonsuz bir alandır.
 Yıldızlar kendilerine ait ışık ve ısıya sahip gök cisimleridir.
 Güneş Dünya'ya en yakın yıldızdır.
 Gezegenler, kendilerine ait ışık ve ısıları olmayan karanlık gök cisimleridir.
 Güneş sistemi Güneş ve sekiz gezegenden oluşur: Merkür, Venüs, Dünya, Mars, Jüpiter, Satürn,

Uranüs ve Neptün.
 Gezegenlerin boyutları farklıdır.
 Gece ve gündüzün değişmesi Dünya'nın kendi ekseni etrafındaki hareketinin bir sonucudur.
 Mevsimlerin değişmesi Dünyanın Güneş etrafındaki hareketinin bir sonucudur.
 Uydular, meteorlar ve kuyruklu yıldızlar farklı özelliklere sahip gök cisimleridir.
 Ay, Dünya'ya en yakın gök cismi ve onun tek doğal uydusudur.
 Ay'ın gökyüzündeki görünümü her ay aynı sırayla değişir ve buna ayın menüsü/evreleri denir.

UZAY VE GÜNEŞ SISTEMI
Konu 3:

Bunları zaten biliyorsun...

Sonsuz uzaya hoş geldiniz!
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Yine de dönüyor.

Bu ne demek? 

Öğreneceksin...
evreni, yıldızların özelliklerini ve takımyıldızları, 
Samanyolu galaksisini betimler, güneş sistemindeki 
gezegenlerin sınıflandırıp özelliklerini açıklar;
Dünyanın dönüşünü, Dünya'nın devrimini ve Dünya'nın 
dönüşünün ve Dünya'nın devriminin sonuçlarını 
açıklıyorsunuz;
ayın özelliklerini anlatırsınız ve ayın meni/evrelerinin 
ortaya çıkış nedenini açıklarsınız; Ve
Güneş sistemini oluşturan diğer gök cisimlerinin 
özelliklerini tanımlıyorsunuz: planetoidler/asteroitler, 
kuyruklu yıldızlar ve meteorlar.

∙  uzay/kozmos/ evren  

∙ yıldızlar   ∙ takımyıldızlar
∙ galaksi ∙ Samanyolu ∙ Güneş sistemi

∙
   
Güneş 

 
∙ çekirdek 

  
∙ fotosfer

∙
 
renk küre ∙

 
 korona ∙ iç gezegenler

 
∙ dış gezegenler ∙ doğal uydular

∙  Dünyanın dönüşü  
∙    Dünyanın ekseni  ∙  Dünyanın

dönüşü ∙ yörünge/ ekliptik ∙ Ay ∙ ay 
menüsü/evreleri ∙ yeni ay ∙ ilk dördün ∙ 

dolunay ∙    son dördün ∙  
gezegenler/asteroitler   ∙   kuyruklu 

 
yıldızlar ∙ Halley kuyruklu yıldızı 

  
∙ 

meteorlar ∙ meteorlar ∙

YE
N
İ K 

AV
RAMLAR!



Evrenin küçük bir kısmı.
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Uzay

Hatırla!
∙ Evreni nasıl

tanımlarsınız?
∙ Yıldızlar ve gezegenlerin

dışında başka hangi gök
cisimlerinin bulunduğunu
biliyorsunuz?

Evren, karanlık ve soğuk olan geniş, sonsuz bir alandır. Aynı 
zamanda kozmos veya evren olarak da adlandırılır. Tüm 
maddeyi ve enerjiyi içerir. Dünya, Güneş, Ay, tüm yıldızlar, 
tüm gezegenler, yıldızlararası toz ve gazlar ve daha birçok 
gök cismi evrenin bir parçasıdır. Uzaydaki gök cisimleri 
arasındaki mesafeler çok büyüktür. Evrenin büyük bir kısmı 
boş uzaydan oluşuyor. Tüm yıldızlar ve diğer gök cisimleri 
evrendeki alanın yalnızca küçük bir kısmını kaplar.

∙ Gök cisimlerini inceleyen
bilime astronomi denir.
Bir doğa bilimidir ve en
eski bilimlerden biridir.
Ülkemizde Kumanova
yakınlarında Kokino var.
Tunç Çağı'ndan (M.Ö. 16. -
14. yüzyıl) beri kurulmuş
bir astronomi
gözlemevidir.

Evrenin yaratılışıyla ilgili en ünlü modele göre bilim 
adamları, evrenin yaklaşık 13 milyar yıl önce Büyük Patlama 
ile yaratıldığına inanıyorlar. Bu teoriye göre evren, bir 
noktada patlayan ve her yöne parçacıklar saçmaya başlayan 
çok yoğun bir maddeydi. Zamanla bu parçacıklardan, 
birbirlerinden giderek uzaklaşan ve uzaklaşmaya devam 
eden tüm gök cisimleri yaratıldı. Bu da evrenin genişlediği 
anlamına geliyor.

Uzaklaşan galaksilerle birlikte evrenin genişlemesinin bir 
modeli. Balon şişirildiğinde galaksiler arasındaki mesafe artar.

Biliyor 
musun... 
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KONU ∙ UZAY VE GÜNEŞ SİSTEMİ

1. Evreni ve yapısını
tanımlayınız.

2. Bir galaksi
nelerden oluşur?

3. Dünya hangi galakside
yer alıyor?
Onu tanımla.

∙ Evren, tüm gök
cisimlerinin yer aldığı çok
geniş, sonsuz bir alandır.

∙ Evrenin büyük bir
kısmı boşluktur.

∙ Gezegenimiz Dünya, Güneş
ve Güneş Sisteminin diğer
gezegenleriyle birlikte
Samanyolu galaksisinde
yer almaktadır.

Bir balon alın ve biraz şişirin. Balonun herhangi bir yerine bir 
kalemle 5 ila 10 nokta işaretleyin. Noktaların birbirinden ne 
kadar uzakta olduğunu tahmin edin.
Balonu daha da şişirmeye devam edin. Şimdi noktalar 
birbirinden ne kadar uzakta? Balonu tamamen şişirin ve 
bağlayın.
Bu sefer noktalar arasındaki mesafe ne kadar? Bu modelin 
size neyi gösterdiğini açıklayın.

Uzayda, birçok gök cismi bir tür bütün halinde organize 
edilmiştir, dolayısıyla bu bütünler daha büyük bir yapı halinde 
gruplandırılmıştır, bunlar daha da büyük bir yapı halinde 
gruplandırılmıştır, vb. Böylece bir yıldız, etrafında dönen 
gezegenlerle bir sistem (güneş sistemimiz gibi) oluşturur. Bu 
tür birçok yıldız, gezegen, gaz ve toz sistemi galaksi adı 
verilen daha büyük bir varlık oluşturur.

Ayrıca birden fazla gökada bir gökada kümesi oluşturur. 
Evrende yüz milyarlarca galaksi ve her galakside yüz 
milyarlarca yıldız var. Çok sayıda yıldız, farklı galaksilerde 
farklı şekillerde düzenlenmiştir.

Yani galaksiler farklı şekillere sahip olabilir. Uzayda var olan 
birçok galaksi arasında, güneş sistemimizi içeren galaksiyi 
en iyi biliyoruz. Buna Samanyolu denir.

Samanyolu, dairesel disk şeklinde bir merkezi ve merkezden 
yayılan dört kolu olan sarmal bir gökadadır. Güneş ve onunla 
birlikte Dünya da bu kollardan birinin dış kenarında yer 
almaktadır. Samanyolu'ndaki tüm gök cisimleri galaksinin 
merkezi etrafında döner.

Gece gökyüzünde 
Samanyolu'nu gökyüzünde 

parlak bir şerit olarak 
görebiliriz.

Samanyolu galaksisi sarmal bir galaksidir.

Güneş sistemi

PRATİK AKTİVİTE

SORULAR 
TEKRARLAMA IÇIN

ÖĞRENDIKLERINI 
HATIRLA 



Bir yıldızın görünümü
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Yıldızlar ve takımyıldızlar

Yıldızlar, kendi ışıklarını ve ısılarını yaratan ve yayan küresel 
gök cisimleridir. Aslında bunlar, içlerinde enerjinin ışık ve ısı 
şeklinde salındığı süreçlerin gerçekleştiği sıcak gaz kütle-
leridir. Dünya'ya en yakın yıldız Güneş'tir. Dünyaya ışık ve ısı 
verir.

Geceleri yıldızları gözlemlediğimizde bazıları diğerlerinden 
daha büyük veya daha parlak görünür. Görünümleri gerçek 
boyutlarına ve mesafelerine bağlıdır.
Tüm yıldızlar aynı değildir ancak belirli özelliklere göre 
farklılık gösterirler. Yıldızları boyutlarına ve sıcaklıklarına 
göre sınıflandırabiliriz. Boyutunu yıldızın yarıçapının Güneş'in 
yarıçapına göre belirleriz.

Buna göre üç yıldız grubu vardır:
∙ Yarıçapı Güneş'in yarıçapından daha küçük olan yıldızlar.
∙ Yarıçapı yaklaşık olarak Güneş'in yarıçapı kadar olan yıldızlar.
∙ Yarıçapı Güneş'in yarıçapından daha büyük olan yıldızlar.

Farklı boyutlardaki yıldızlar: Volf359 (Güneş'ten daha 
küçük), Güneş, Sirius (Güneş'ten daha büyük bir yıldız). 

Karşılaştırma için Jüpiter gezegeni verilmiştir.

∙ Gece gökyüzünde çıplak
göz, karanlık bir arka plan
üzerinde parlak noktalar
halinde yaklaşık 3000
yıldızı görebilir. Ancak
yalnızca Samanyolu
galaksimizde yüz
milyardan fazla yıldız var.
Ancak evrende yüz
milyardan fazla galaksi
var. Uzayda kaç tane yıldız
olduğunu hayal edebiliyor
musunuz?

Hatırla!
∙ Bir yıldız ile bir gezegen

arasındaki fark nedir?
∙ Hangi yıldız

Dünya'ya en yakın?

Bir yıldızdan gelen ışığın rengi onun sıcaklığı hakkında bilgi 
verir. Yıldız yüzeyinin sıcaklığına göre şunları ayırt ederiz:

∙ Mavi-beyaz, beyaz veya sarı-beyaz ışık yayan yıldızlar.
Güneş sıcaklığından daha yüksek bir sıcaklığa sahiptirler.

∙ Sarı ışık yayan yıldızlar. Yaklaşık 5000°C sıcaklığa
sahiptirler. Böyle sarı bir yıldız Güneş'tir.

Jüpiter  Volf359 Güneş Sirius

Biliyor 
musun... 
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KONU ∙ UZAY VE GÜNEŞ SİSTEMİ

Farklı yıldızların rengi ve sıcaklığı.

Küçük Ayı ve Büyük Ayı takımyıldızları.

Açık bir gecede gece gökyüzünü gözlemleyin. Ansiklope-
dilerde arama yapabilir, internette arama yapabilir veya bir 
mobil uygulamayı kullanabilirsiniz. O sırada üzerinizde olan 
takımyıldızları görebiliyor musunuz?

∙ Yıldızlar, kendi
ışıklarını ve ısılarını
üreten, sıcak gazdan
oluşan gök cisimleridir.

∙ En yakın yıldızımız
Güneş'tir.

∙ S yıldızlarının boyutu
ve sıcaklığı farklılık
gösterir.

∙ Takımyıldızlar
gökyüzünde birbirine
yakın görünen birkaç
yıldızdan oluşan bir grubu
temsil eder ve dizilişleri
bir tür şekli andırır.

1. Yıldızlar ne tür
gök cisimleridir?

2. Hangi yıldız Dünya'ya
ışık, ısı ve hayat verir?

3. Takımyıldızlardaki
yıldızlar gerçekten
uzaysal olarak
gökyüzünde gördüğümüz
kadar yakın mı?

4. Yıldızlar boyut ve
sıcaklık açısından ne
olabilir?

∙ Turuncu veya kırmızı yıldızlar. Güneş sıcaklığından daha
düşük bir sıcaklığa sahiptirler.

Takımyıldızlar
Uzun zaman önce eski uygarlıklar, gece gökyüzünün karanlık 
arka planında birbirine yakın görünen bazı yıldızların figür-
lere benzediğini fark etmişti. Böyle bir yıldız grubuna takım-
yıldız denir. Küçük Ayı, Büyük Ayı, Boğa, İkizler, Oğlak ve di-
ğerleri gibi çok sayıda takımyıldız vardır.

Gece gökyüzündeki yıldızlar sabittir. Takımyıldızlar uzayın bir 
bölgesinin basit bir şekilde işaretlenmesine izin verir, aynı 
zamanda uzayda yönlendirmeye de olanak tanır. Böylece, 
Küçük Ayı takımyıldızındaki en büyük ve en parlak yıldız Kutup 
Yıldızı veya Kuzey Yıldızıdır. Her zaman Dünyanın Kuzey Kutbu 
yönünü gösterir.

Kuzey Yıldızı

PRATİK AKTİVİTE

SORULAR 
TEKRARLAMA IÇIN

ÖĞRENDIKLERINI 
HATIRLA 
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Güneş ve Güneş Sistemi

Güneş
Güneş, güneş sistemindeki ana ve merkezi cisimdir. Güneş 
sistemindeki diğer tüm gök cisimlerinin etrafında hareket 
ettiği yıldızdır. Güneş, güneş sistemindeki diğer cisimlerden 
çok daha büyüktür. Kütlesi güneş sistemindeki tüm cisim-
lerin kütlesinin% 99'udur.
Güneş'in yaklaşık 4,6 milyar yaşında olduğu düşünülmek-
tedir. Dünya'ya 150 milyon kilometre uzaklıkta. Güneş'ten 
gelen ışığın Dünya'ya ulaşması yaklaşık 8 dakika sürer. 
Güneş hidrojen (yaklaşık %74), helyum (yaklaşık %25) ve 
diğer elementlerden oluşur. İçinde ışık ve ısı yaratan işlem-
ler gerçekleşir. Güneş'ten gelen bu enerji olmasaydı Dün-
ya'da yaşam mümkün olmazdı. Tıpkı Dünya ve diğer geze-
genler gibi Güneş de kendi ekseni etrafında dönmektedir.

Güneş'in orta kısmında sıcaklığın en yüksek olduğu (yaklaşık 
15 milyon santigrat derece) bir çekirdek vardır ve Güneş'ten 
aldığımız enerjinin yaratıldığı yer burasıdır. Çekirdeği çevrel-
eyen fotosfer adı verilen bir katmandır. Güneş'in bu tabakası 
ışık yayar ve aslında Güneş'in görünen yüzeyidir. Fotosferin 
sıcaklığı yaklaşık 5000 °C'dir. Daha sonra kromosfer gelir ve 
çekirdekten en uzakta olan, Güneş'in korona adı verilen dış 
kabuğudur. Kromosfer ve korona Dünya'dan görülemez.

Güneş'in yüzeyinde buklelere benzer çıkıntılar gözlemlene-
bilir, ancak aynı zamanda güneş lekeleri olarak işaretlenmiş 
daha koyu bölgeler de gözlemlenebilir.

Güneş Sistemi
Güneş sistemi Güneş, sekiz gezegen ve uyduları, çok sayıda 
asteroit, kuyruklu yıldız ve göktaşından oluşur. Hepsi 
aralarındaki çekimsel çekim kuvvetlerinin etkisiyle bir bütün 
oluştururlar. Bu kuvvetlerin bir sonucu olarak, daha düşük 
kütleli gök cisimleri, daha yüksek kütleli cisimlerin yörün-
gesinde döner. Bu şekilde Ay, Dünya'nın etrafında döner ve 
Dünya ile Ay birlikte Güneş'in etrafında döner.

Güneş sistemindeki gezegenler Merkür, Venüs, Dünya, Mars, 
Jüpiter, Satürn, Uranüs ve Neptün'dür. Merkür Güneş'e en 
yakın, Neptün ise en uzaktır.

Hatırla!
∙ Güneş Sistemi Nedir? 
∙ Güneş sistemindeki 

gezegenleri 
listeleyiniz.

∙ Güneş o kadar büyüktür 
ki bir milyondan fazla 
Dünya'yı barındırabilir!

Güneşin Yapısı.

korona

fotosfer

çekirdek

kromosfer

Biliyor 
musun... 

güneş 
lekelerigüneş 

çıkıntıları
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KONU ∙ UZAY VE GÜNEŞ SİSTEMİ

∙ Güneş, güneş sisteminin
merkezindeki yıldızdır.

∙ Güneş bir çekirdek (orta
kısım) ve üç gaz
katmanından (fotosfer,
kromosfer ve korona)
oluşur.

∙ Güneş sistemi, uyduları,
asteroitleri, kuyruklu
yıldızları vb. ile birlikte
gezegen olarak etrafında
dönen tüm gök
cisimlerinden oluşur.

1. Güneş sistemini
hangi gök cisimleri
oluşturur?

2. Güneşi tanımlayın.

3. Daha az kütleli cisimler
hangi kuvvet nedeniyle
daha fazla kütleli
cisimlerin etrafında
döner?

4. Gezegenler Güneş'in
etrafında nasıl hareket
eder?

Hepsi Güneş'in etrafında dönüyor, yani onun etrafında yörün-
ge dediğimiz kendi yolunu izleyerek dönüyor diyoruz. Yörün-
geler neredeyse daire şeklindedir. Yörüngenin tamam-ını 
tamamlamak için gereken süre bir yıl olarak belirlenmiştir. 
Bu süre her gezegen için farklıdır. Gezegenin Güneş'ten 
uzaklığına bağlıdır. Gezegenin yörüngesi Güneş'e ne kadar 
yakınsa, gezegenin Güneş'in etrafında dönüş süresi de o 
kadar kısa olur. Merkür Güneş'in etrafında en kısa sürede (88 
gün), Neptün ise 164 Dünya yılında döner.

Güneş
Merkür

Venüs
Dünya

Mars

Asteroit
Kuşağı

Jüpiter

Satürn Uranüs

Neptün
Kuyruklu Yıldız

PRATİK AKTİVİTE

SORULAR 
TEKRARLAMA IÇIN

ÖĞRENDIKLERINI 
HATIRLA 

Çiftlere veya küçük 
gruplara bölün. 
Hamuru, kil veya 
hamura ihtiyacınız 
olacak. Bezelye, misket, 
pinpon topu, portakal, 
spor topları, pilates 
topları gibi farklı
boyutlardaki topları da kullanabilirsiniz. 
Gezegenlerin boyutunu ve Güneş'e olan mesafelerini 
dikkate alarak güneş sisteminin 3 boyutlu bir 
modelini oluşturun.



Güneş
sisteminin 

gezegenleri.
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Güneş sisteminin gezegenleri

Hatırla!
∙ Gezegen nedir?

∙ Doğal uydu nedir?

Gezegenler ışık ve ısı üretmeyen karanlık gök cisimleridir. 
Ancak Güneş tarafından aydınlatıldıklarında ışık yüzeylerin-
den yansır ve onları parıldayan yıldızların aksine gökyüzünde 
parıldamayan parlak noktalar olarak görebiliriz.

Güneş sistemindeki tüm gezegenler, Güneş'in etrafında dön-
meleri, Güneş'ten ısı ve ışık almaları, her biri kendi ekseni 
etrafında dönmeleri ve Dünya'dakilere benzer malzemeler-
den oluşmaları bakımından birbirine benzer.

Ancak gezegenler daha fazla özelliğe göre birbirlerinden 
farklılık gösterir. Her biri Güneş'ten farklı uzaklıkta bulunur, 
farklı boyut ve kütleye sahiptir, farklı bir süre boyunca 
Güneş'in etrafında döner ve hayali ekseni etrafında farklı bir 
süre döner. Gezegenler aynı zamanda sahip oldukları doğal 
uyduların sayısına göre de farklılık gösterir. Her ne kadar 
bileşimleri Dünya'da bulduğumuz malzemelerle aynı olsa da, 
her gezegenin farklı bir bileşimi vardır. Örneğin Mars 
gezegeni, büyük miktarda demir içeren cevher ve malzeme-
lerin varlığından dolayı yüzeyinde karakteristik bir kırmızı 
renge sahiptir.
Mars ve Jüpiter'in yörüngeleri arasında, Güneş'in etrafında 
dönen çok sayıda asteroit (küçük kayalık cisimler) vardır. 
Asteroit kuşağını oluştururlar. Buna bağlı olarak güneş 
sistemindeki gezegenleri iç ve dış gezegenler olmak üzere 
iki gruba ayırabiliriz.

∙ Dünyanın yörüngesinde 
binlerce yapay uydu var. 
Bunların çoğu iletişim 
amaçlıdır ve bazıları 
bilimsel araştırma ve 
diğer amaçlar için 
kullanılmaktadır.

∙ Gök cismi Plüton, 
Neptün'ün yörüngesinin 
arkasında yörüngede 
döner. Güneş sistemindeki 
dokuzuncu gezegen olarak 
kabul ediliyordu. Yeni 
araştırmalarla Plüton 
2006'dan beri cüce 
gezegen olarak kabul 
ediliyor. Güneş sisteminde 
başka cüce gezegenler de 
var.

M
erkür

Venüs

Dünya
M

ars

iç gezegenler dış gezegenler

ASTEROİD
KUŞAĞI

Jüpiter

Satürn

Uranüs

N
eptün 

Biliyor 
musun... 
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İç gezegenler
İç gezegenler Güneş ile asteroit kuşağı arasında bulunur. 
Bunlar Merkür, Venüs, Dünya ve Mars'tır. Bunlar küçük 
kayalık gezegenlerdir ve Güneş'in etrafında nispeten yakın 
bir mesafede yörüngede dönerler. Merkür ve Venüs'ün doğal 
uyduları yoktur, Dünya'nın bir, Mars'ın ise yalnızca iki uydusu 
vardır.

∙ Gezegenler ışık ve ısı
üretmeyen karanlık
gök cisimleridir.

∙ Gezegenler Güneş'ten
gelen ışığı yansıttıkları
için bize parlıyormuş gibi
görünürler.

∙ Güneş sistemindeki
gezegenler iç ve dış
gezegenler olmak üzere
ikiye ayrılır.

1. Hangi gezegen Güneş'e
en yakın, hangisi en uzak?

2. Hangi gezegeni
kırmızı gezegen
olarak tanıyoruz?

3. Gezegenleri nasıl
sınıflandırabiliriz?

4. Hangi gezegenler
Güneş'in etrafında daha
kısa sürede döner,
Güneş'e daha yakın
olanlar mı yoksa daha
uzak olanlar mı?

Güneş sisteminin bir veya daha fazla gezegeni hakkında bilgi toplayın. İnterneti, ansiklo-
pedileri veya diğer literatürü kullanabilirsiniz. Verileri aşağıdaki tabloda olduğu gibi toplayın 
ve düzenleyin. Ayrıca bir gezegen seçip başkalarına sunacağınız bir poster-sunum hazır-
layabilirsiniz. Gezegenler arasındaki farklılıkları tartışın.

Gezegen Güneş'ten
Uzaklık Boyut Bir yıllın 

süre
Yüzey

sıcaklığı
Uydu
sayısı

Merkür

Dış gezegenler
Dış gezegenler asteroit kuşağı boyunca yer almaktadır.
Bunlar Jüpiter, Satürn, Uranüs ve Neptün'dür. Daha uzak 
gezegenlerde donmuş, gaz ve sıvılardan oluşan dev geze-
genlerdir. Güneş'in çevresinde çok uzak mesafelerde döner-
ler. Bu gezegenlerin hepsinin halkaları var ve bunların en 
dikkat çekici olanı Satürn'ün halkaları. Dış gezegenlerin 
doğal uyduları daha fazladır.

PRATİK AKTİVİTE

SORULAR 
TEKRARLAMA IÇIN

ÖĞRENDIKLERINI 
HATIRLA 
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Gece gökyüzünü 
gözlemlemek

Hatırla!
∙ Gece gökyüzündeki

en parlak gök cismi
nedir?

∙ Gece gökyüzünde çıplak
gözle göremediğimiz
yıldızlar var mı?

Bakışlarını gökyüzüne çevir. Gündüz ise güneşin aydınlattığı 
gökyüzünü görürsünüz. Mavi bir rengi var. Bulut yoksa göky-
üzünde Güneş'i görebilirsiniz. Gün içerisinde bazen göky-
üzünde ay görülebilmektedir.
Gece boyunca gökyüzü Güneş tarafından aydınlatılmadığın-
dan karanlıktır. Daha sonra üzerinde yanıp sönen parlak 
noktaların (yıldızların) yanı sıra, parlamayan parlak noktaları 
da fark edebilirsiniz. Bunlar gezegenler.
Açık gecelerde (bulutların olmadığı zamanlarda) çıplak gözle 
şu gezegenleri görebilirsiniz: Merkür, Venüs, Mars, Jüpiter 
ve Satürn.

Merkür, Güneş gün batımından kısa bir süre sonra veya gün 
doğumundan hemen önce, Güneş ufkun arkasında gizlen-
diğinde görülebilir. Merkür gezegeni ufkun kenarında parlak 
bir disk olarak görülüyor ve fark edilmesi özellikle zor.

Venüs gün batımından sonra batı ufkunun üzerinde veya gün 
doğumundan önce doğu ufkunun üzerinde görülür. Venüs, 
Güneş ve Ay'dan sonra gökyüzünde çıplak gözle görebil-
diğimiz en parlak cisimdir. Parlaklığı ve gökyüzündeki konu-
mu nedeniyle bu gezegene başka isimler de verilmiştir. 
Güneş battıktan sonra gökyüzünde ilk parlayan Venüs'tür ve 
insanlar ona akşamın habercisi olan "yıldız" (akşam yıldızı) 
adını vermişlerdir. Sabah, güneş doğmadan önce, Venüs gö-
kyüzündeki son "yıldız" olarak günü (gündüz yıldızı) duyurur.

Mars gezegeni kırmızı renginden dolayı gece gökyüzünde 
kolayca fark edilir. Güneş sistemindeki en büyük gezegen 
olan Jüpiter, gece gökyüzünde açıkça görülebilmektedir. 
Satürn çıplak gözle görülebilen en uzak gezegendir.

Gece gökyüzünde Ay ve bu beş gezegenin yanı sıra çok sayıda 
yıldız, takımyıldız, bazen meteorlar ve nadir durumlarda da 
bir kuyruklu yıldız çıplak gözle görülebilmektedir.

Gece gökyüzünün gözlemi teleskopla yapılırsa gözlem fır-
satları daha fazladır. Teleskopla çıplak gözle görülemeyen 
yıldızları görebilir, Jüpiter'in en büyük dört uydusunu ve 
Satürn'ün halkasını da görebilirsiniz. Aya ve gezegenlere 
teleskopla bakmak, çıplak gözle yapmaktan çok daha şaşır-
tıcıdır.

Gece gökyüzünü 
teleskopla gözlemlemek.



Jüpiter'in dört uydusu ile fotoğrafı: Europa, Io, Ganymede ve Callisto.
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∙ Gece gökyüzünde çıplak
gözle beş gezegen
görülebilmektedir.

∙ Basit ve çok pahalı
olmayan bir teleskopla
Jüpiter'in dört uydusunun
yanı sıra Satürn'ün halkası
da görülebilmektedir.

1. Gece gökyüzünü gözlemlemek için uygun
koşullar derken neyi kastediyorsunuz?

2. Gece gökyüzünde en parlak gezegen hangisidir?

3. Gece gökyüzünde çıplak gözle hangi gezegenler
görülebilir?

Önümüzdeki yedi gün boyunca ikamet ettiğiniz yerin hava tahminlerini takip edin.
Hava koşulları uygunsa (bulutsuz gece gökyüzü), gece gökyüzünü gözlemlemek için bir 
tarih, grubun buluşacağı zaman ve yer ile gözlem için uygun bir yer belirleyin. Çok fazla 
yapay ışık kaynağının bulunmadığı bir yer seçin.
Birkaç gün önce telefonunuza gök cisimlerinin gece gökyüzündeki konumunu belirlemeye 
yardımcı olan bir uygulama yükleyin ("Sky-Safari", "Star Tracker", "Star Walk 2", "Sky-
View", "Stellarium" ve diğerleri) ).
Gece gökyüzünü gözlemlemek için belirlenen tarihte, bir not defteri, bir kalem ve bir 
uygulamanın yüklü olduğu bir cep telefonu alın. Uygulamanın yardımıyla Mars, Jüpiter, 
Satürn ve iki takımyıldızın konumunu belirleyin. Okulun veya gruptan birinin teleskopu varsa 
bu büyük bir avantajdır. Sizin için görünür ve heyecan verici olanı gözlemleyin. 
Gözlemlediğiniz nesnenin (veya nesnelerin) deftere bir taslağını yapın (Ay, yıldız veya 
yıldızlar/takımyıldızı, gezegen, Jüpiter'in uyduları, Satürn'ün halkası vb.).

PRATİK AKTİVİTE

SORULAR 
TEKRARLAMA IÇIN

ÖĞRENDIKLERINI 
HATIRLA 



Dünyanın kendi ekseni etrafında hareket yönü.
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Dünyanın kendi ekseni 
etrafındaki hareketi

Hatırla!
∙ Dünya'da gece ve gündüz

neden değişiyor?

∙ Dünya güneş sisteminin
hangi gezegen grubuna
aittir: iç mi dış mı?

Dünyadaki insanlar için Güneş gökyüzünde hareket ediyor-
muş gibi görünür; sabah doğudan doğar ve akşam batıdan 
batar. Dünya ise bize sanki hareket etmiyormuş gibi geliyor. 
Güneş'in ve Dünya'nın geri kalanının bu hareketi yalnızca 
görünürdedir veya gerçek dışıdır, gerçek dışıdır.

Uzaydaki gök cisimleri dinlenmezler, sürekli hareket halin-
dedirler. Ay dünyanın etrafında döner. Gezegenler uydularıyla 
birlikte Güneş'in etrafında döner. Güneş ve Güneş Sistem-
indeki tüm gök cisimleri birlikte Samanyolu galaksisinin 
merkezi etrafında dönmektedir. Bu hareketin yanı sıra Gü-
neş, gezegenler ve uyduları da kendi hayali eksenleri etra-
fında dönerler.

Dünyanın ekseni, Dünyanın Kuzey ve Güney Kutuplarını 
birbirine bağlayan hayali bir çizgidir. Uzayda Dünya düz 
değildir ancak ekseni 23° açıyla eğiktir (eğiktir).

Dünya, hayali ekseni üzerinde 24 saatte bir devrim yapar. 
Dünyanın bu hareketine Dünya'nın dönüşü diyoruz.
Dünyanın dönüş yönü batıdan doğuya yani kuzey yarım-
küreden bakıldığında saat yönünün tersidir.

∙ Venüs'ün günlük döngüsü
yıldan daha uzun sürer.
Venüs kendi ekseni
etrafındaki dönüşünü 243
günde, Güneş etrafındaki
dönüşünü ise 225 günde
tamamlar.

∙ Jeneratör kendi ekseni
etrafında saat yönünde
döner. Böylece Venüs'te
Güneş batıdan doğar ve
doğudan batar.

∙ Gezegenlerin kendi
eksenleri etrafında bir
tur dönme süreleri
farklıdır. Merkür'ün
sirkadiyen periyodu 59
gün, Dünya'nın 24 saati
ve Jüpiter'in 10 saat
sürer.

Dünyanın dönüşünün sonuçları şunlardır:
∙ Güneş'in gökyüzünde doğudan batıya doğru hareketi ve

∙ gece ve gündüzün değişimi.
Bu olaylar her 24 saatte bir tekrarlanır.

ekvator

güney yarımküre

kuzey yarımküre

Biliyor 
musun... 



Dünya'da gece ve gündüz.

105

KONU ∙ UZAY VE GÜNEŞ SİSTEMİ

∙ Dünyanın dönüşü,
Dünyanın kendi ekseni
etrafındaki hareketini
temsil eder.

∙ Dünya 24 saatte bir dönüş
yapar.

∙ Gece ve gündüzün
değişmesi Dünya'nın kendi
ekseni etrafındaki
hareketinin bir sonucudur.

1. Dünyanın dönüşü nedir?

2. Dünyanın dönüşünün
sonuçları nelerdir?

3. Dünya'da gündüz-gece
ne kadar sürer?

Bir küre kullanarak Dünya'nın dönüşünü gösterin. Küre 
yerine, içinden bir çubuğun (Dünyanın ekseni) geçtiği 
bir hamuru topunu da kullanabilirsiniz. Daha büyük bir 
lambayla dünyayı (Dünyayı) aydınlatın.
Güneşi temsil eden lamba hareket ettirilmemelidir.
Küreyi (Dünya) döndürdüğünüzde, parlaklıktaki değişik-
likleri (gündüz ve gece) tanımlayın. Dönmeyi bir anlı-
ğına durdurun, gözlemleyin ve günün hangi mekanlarda 
başladığını, gecenin hangi mekanlarda başladığını açık-
layın.

Dünya kendi ekseni etrafında dönerken, Dünya'nın Güneş'e 
bakan kısmı aydınlanır ve orada gündüz yaşanır. Aynı 
zamanda Dünya'nın diğer (karşı) kısmı aydınlatılmamaktadır 
ve orada gecedir.

Dünyanın
uzaydan
görünümü.

Dünyanın 
ekseni

ekvator

GÜN

GECE

güneş
ışınları

PRATİK AKTİVİTE

SORULAR 
TEKRARLAMA IÇIN

ÖĞRENDIKLERINI 
HATIRLA 
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Dünyanın Güneş 
etrafındaki hareketi

Hatırla!
∙ Dünyanın Güneş 

etrafında döndüğü yola 
ne denir?

∙ Mevsimler neden 
değişir?

∙ Ülkemizde bir yılda kaç 
mevsim
değişir?

Dünya, Güneş'in etrafında, yörünge (ekliptik) olarak bilinen 
kabaca dairesel bir yolda hareket eder. Bu hareketin yönü 
Dünya'nın dönüş yönü ile yani batıdan doğuya aynıdır. 
Dünyanın Güneş etrafında bir devrimi 365 gün (bir yıl) sürer. 
Dünyanın Güneş etrafındaki bu hareketine (yörüngesine) 
Dünya'nın devrimi denir.

∙ Tüm gök cisimlerinin
Dünya'nın etrafında
döndüğüne inanılırdı.
Ancak 1610 yılında Galileo
Galilei teleskopuyla
Jüpiter'in etrafında dört
uydunun döndüğünü
keşfetti. Bu keşifle gök
cisimlerinin Dünya
etrafında dönmediğini
deneysel olarak
doğrulayan ilk bilim adamı
oldu. Bu nedenle Kilise
tarafından zulme uğradı ve
inançlarından alenen
vazgeçmek zorunda kaldı.

Dünyanın Güneş etrafındaki hareketi.

Dünyanın yörüngesi ve Dünya'nın ekvatoru aynı 
düzlemde yer almaz. 23°'lik bir açıya sahiptirler.

365 gün

eğim açısı 23°

23°’lik bir açı

güney
coğrafi
kutbu

kuzey
coğrafi
kutbu

yörünge düzlemi

ekvator düzlemi

Biliyor 
musun... 

devrim
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∙

20 Mart 
ilkbahar

ekinoksu

21 Haziran
yaz

gündönümüdür

22 Aralık 

kış 
gündönümü 

23 Eylül
sonbahar
ekinoksu

152 milyon km
147 milyon km

23°

Dünyanın yörüngesi

bahar
kış

yaz
sonbahar

21 Haziran yılın en uzun günüdür (yaz başlar)
23 Eylül'de gece ve gündüz aynı sürer – sonbahar ekinoksu (sonbahar başlar) 

∙

• 22 Aralık yılın en kısa günüdür (kışın başlangıcıdır)
• 20 Mart'ta gece ve gündüz eşittir - bahar ekinoksu (ilkbaharın başlangıcı)

Dünya'nın dönmesinin ve Dünya'nın eksen eğikliğinin sonuçları; mevsimlerdeki değişik-
likler, yıl içinde gece ve gündüzün farklı süreleri ve termal kuşakların varlığıdır.

Mevsim değişikliği
Dünya, Güneş'in etrafında kabaca dairesel bir yörüngede döner. Üstelik Aralık ayında 
Dünya Güneş'e Haziran ayına göre daha yakındır. Dünya'nın ekseninin eğik olması 
nedeniyle, Dünya'nın kuzey ve güney yarımküreleri yıl boyunca Güneş tarafından eşit 
derecede aydınlatılmamaktadır.
Aralık, Ocak ve Şubat aylarında Kuzey Yarımküre Güneş'e daha az maruz kalır. Güneş 
ufkun üzerinde alçaktan tırmanıyor. Gündüzler gecelerden kısa, sıcaklıklar düşük ve 
kuzey yarımkürede kış mevsimi yaşanıyor.
Altı ay sonra Dünya Güneş'in diğer tarafında olur. Haziran, Temmuz ve Ağustos aylarında 
Kuzey Yarımküre Güneş'e daha fazla maruz kalır. Güneş ufkun üzerinde yükseliyor. 
Günler gecelerden daha uzundur. Artık sıcaklıklar yüksek ve kuzey yarımkürede yaz 
mevsimi yaşanıyor.
Mart'tan Haziran'a ve Eylül'den Aralık'a kadar Dünya'nın kuzey ve güney yarım küreleri 
Güneş tarafından eşit şekilde aydınlatılır. Sıcaklıklar ılımlı. Kuzey yarımkürede ilkbahar 
Mart'tan Haziran'a, sonbahar ise Eylül'den Aralık'a kadardır.
Ülkemizin bulunduğu kuzey yarımküre için: 

Dünya devrimi sırasında mevsimlerin değişmesi.
Mevsimler Kuzey Yarımküreyi ifade eder.

Dünyanın kuzey yarım küresi kış olduğunda, güney yarım küresi yazdır ve bunun tersi de 
geçerlidir.
Dünyanın kuzey yarımküresinde ilkbahar iken, güney yarımkürede sonbahardır ve bunun 
tersi de geçerlidir.



Ekvatora yakın yerlerde ve ekvatora uzak yerlerde 
farklı parlaklık.
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Termal kemerler
Dünya'nın ekseninin eğik olması nedeniyle Güneş'ten gelen 
paralel ışınlar Dünya'nın farklı yerlerine farklı açılarla 
düşer. Dünyanın kuzey ve güney yarım küresindeki her yer 
yıl boyunca Güneş tarafından eşit derecede aydınlatılmaz. 
Ekvatora yakın yerler, kutuplara yakın yerlere göre Güneş'e 
daha fazla maruz kalır. Bu nedenle Dünya üzerinde ısı 
kuşakları bulunmaktadır. Ekvator çevresinde sıcak bir 
termal kuşak, kutupların yakınında soğuk bir termal kuşak 
ve bunların arasında orta derecede bir termal kuşak 
bulunmaktadır.

∙ Dünyanın Güneş
etrafındaki hareketine
Dünya'nın dönüşü denir ve
365 gün sürer.

∙ Mevsimlerin değişmesi,
gece ve gündüz
sürelerinin farklı olması
ve termal kuşakların
varlığı, Dünya'nın kendi
etrafında dönmesi ve
Dünya ekseninin eğikliği
sonucunda meydana gelir.

Farklı nesnelerin (lamba, turuncu, ince tahta çubuk) 
yardımıyla Dünya devrimini gösterin. Turuncunun (Dün-
yanın) ortasından tahta bir çubuk (Dünyanın ekseni) ge-
çer. "Dünya" nın ekvatorunu bir işaretleyiciyle işaretleyin. 
Ekseni yatay düzleme (yörüngeye) göre yaklaşık 23°'lik 
bir açıyla eğin. Lamba hareket ettirilmemelidir. Turun-
cuyu lambanın (Güneş) etrafında hareket ettirin ve mevsi-
mlerin nasıl değiştiğini gösterin.

güneş ışığı

1. Hangi harekete Dünya
Devrimi denir?

2. Dünyanın Güneş'in
etrafında bir turu ne kadar
sürede tamamlanır?

3. Dünya Devrimi'nin
sonuçları nelerdir?

4. Avrupa'da kış ne
zaman, Avustralya'da
hangi mevsim?

PRATİK AKTİVİTE

SORULAR 
TEKRARLAMA IÇIN

ÖĞRENDIKLERINI 
HATIRLA 



Ay'ın kendi ekseni ve 
Dünya etrafındaki 
hareketleri.

Ay'ın Dünya'dan görünümü. Ay yüzeyinin uzaydan 
görünümü.
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Hatırla!
∙ Hangi gök cismi

Dünya'ya en yakın?
∙ Ay gerçekten

parlıyor mu?

Ayın Hareketi
Ay, Dünya'nın etrafında yaklaşık olarak dairesel bir yörüngede 
döner. Bir gidiş-dönüş yaklaşık bir ay sürer. Aynı zamanda 
Kuzey Kutbu'ndan görüldüğü gibi hayali ekseni etrafında saat 
yönünün tersine dönmektedir. Ve bu hareket yaklaşık bir ay 
sürüyor. Bu nedenle, Dünya'dan Ay'ın her zaman aynı tarafını 
görürüz, oysa Ay yüzeyinin yaklaşık %40'ı (Ay'ın karanlık tarafı) 
bizim için görünmez.

Ay kendi ekseni 
etrafında 29 gün 
döner

Ay 29 gün boyunca 
dünyanın etrafında 
döner

Ay ve ayın evreleri

Ay, Dünya'nın doğal bir uydusudur. Dünya'dan yaklaşık dört 
kat daha küçüktür. Dünya'ya en yakın gök cismidir. Ancak 
Dünya ile Ay arasındaki mesafeye 30'a kadar Dünya 
yerleştirilebilir.
Ay, atmosferi olmayan kayalık bir cisimdir. Bu nedenle 
sürekli meteor bombardımanına maruz kalıyor. Karakteristik 
görünümünün nedeni budur. Yüzeyi farklı boyutlarda birçok 
kraterle kaplıdır. Yüzeyde toz ve taşlar var.
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DERS KİTABI   ∙ Doğa bilimleri

Aylar menüsü 
(ayın evreleri).

Güneş ışınlarının Ay tarafından kırılması.

Aylık menü
Ayın kendisi ışık yaratmaz. Bize parlıyor gibi görünüyor çün-
kü Güneş'ten gelen ışık ışınları yüzeyine çarptığında yansıyor.

∙ Ay'ın yaklaşık 4,5 milyar
yıl önce Dünya ile Mars
büyüklüğünde başka bir
gök cisminin çarpışması
sonucu oluştuğuna
inanılmaktadır.

∙ Apollo görevleri sırasında
toplam 12 astronot aya
ayak bastı. Ay'dan
yüzlerce kilogram
malzeme (toz, taş vb.)
getirildi. Ay'a ilk iniş
1969'da Apollo 11 görevi
sırasında gerçekleşti.
Ay'a son iniş 1972'deki
"Apollo 17" görevi
sırasında gerçekleşti.

Ay, Dünya'nın yörüngesinde dönerken Dünya'ya göre konu-
munu değiştirir. Bu aynı zamanda Ay'ın Dünya'dan gör-
düğümüz aydınlatılmış yüzeyinin boyutunu da değiştirir. Ay'ın 
farklı görünümü yani parlaklığının farklı olmasına ay me-
nüsü veya ayın evreleri denir.

AY'IN DÜNYADAN GÖRÜNÜMÜ

genç Ay dolunay son
çeyrek

genç Ayilk
çeyrek

Biliyor 
musun... 
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KONU ∙ UZAY VE GÜNEŞ SİSTEMİ

Dört temel ayı birbirinden ayırıyoruz: yeni ay, ilk çeyrek, do-
lunay ve son çeyrek.

Ay, Güneş ile Dünya arasına girdiğinde Dünya'dan karanlık 
bir disk olarak görülür veya hiç görülemez. Bu aşamaya genç 
ay denir. Şafakta doğar ve gün batımına doğru batar.

Ay, Dünya'nın yörüngesinde dönmeye devam ettikçe yüze-
yinin giderek daha fazla kısmı aydınlanıyor. Dünya'dan sa-
dece sağ tarafının aydınlandığını gördüğümüzde bu aşamaya 
ilk çeyrek denir. Bu aşamada ay sabah doğar ve gece yarısı 
civarında batar. 

Zamanla Ay'ın Dünya'dan gördüğümüz aydınlık yüzeyi gi-
derek büyür. Dünya, Güneş ile Ay arasında bir konuma 
geldiğinde, Ay'ın Güneş'e bakan tüm yüzeyinin aydınlandığını 
görürüz. Bu aşamaya dolunay denir. Gün batımında doğar, 
gün doğumunda batar ve bütün gece görünür.

İlerleyen günlerde ışıklı kısım giderek azalıyor. Ay'ın yalnızca 
sol yarısının Dünya'dan görülebildiği bu aşamaya son çeyrek 
denir. Bu aşamada ay gece yarısı civarında doğar ve sabah 
batar.

İlerleyen günlerde ışıklı yüzey giderek küçülür, ta ki tama-
men kaybolup yeni ay yeniden görülene kadar.

Ayın iki özdeş evresi arasındaki süre yaklaşık bir aydır, bu da 
onun Dünya etrafındaki yörüngesiyle aynı süredir.

∙ Ay, Dünya'ya en yakın
gök cismi ve onun tek
doğal uydusudur.

∙ Ay ışık üretmez ancak
Güneş'ten gelen ışığı
yansıtır (yansıtır).

∙ Ay, Dünya'nın
etrafında yaklaşık bir
ay içinde döner.

∙ Ayın evrelerinin
(fazlarının) ortaya
çıkmasının nedeni, ayın
Dünya'ya göre
konumundaki
değişikliktir.

1. Ayın nasıl bir gök cismi
olduğunu açıklayınız.

2. Ayın evrelerinin neden
oluştuğunu açıklayınız.

3. Ayın dört temel evresi
nedir?

4. Ayın evreleri ne kadar
süre sonra tekrarlanır?

Bir ay boyunca ayı gözlemleyin ve değişikliklerin günlü-
ğünü tutun. Verileri bir tabloya yazın. Ayın sonunda, Ay'ın 
Dünya etrafında kaç günde bir devrim yaptığı sonucuna 
vardı.

PRATİK AKTİVİTE

SORULAR 
TEKRARLAMA IÇIN

ÖĞRENDIKLERINI 
HATIRLA 
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Asteroitler, kuyruklu 
yıldızlar ve meteorlar

Hatırla!
∙ Güneş sistemindeki

hangi gök cismi ışık
üretir?

∙ Gezegenler ve uydular
dışında Güneş'in
etrafında dönen başka
gök cisimleri var mı?

∙ İnsanlar geçmişte kuyruklu
yıldızları gözlemlediler.
Ancak kuyruklu yıldızların
konumlarına ilişkin
korunmuş verilerden
Edmond Halley, 1456, 1531,
1607 ve 1682'de ortaya
çıkan kuyruklu yıldızın tek
ve aynı olduğu yönünde
doğru sonuca varmayı
başardı. Daha sonra onun
onuruna Halley Kuyruklu
Yıldızı adı verildi.
Kuyruklu yıldız en son
1986'da gözlemlendi.

Asteroitler
Asteroitler Güneş'in etrafında dönen kayalık cisimlerdir.
Güneş sisteminde Mars ve Jüpiter'in yörüngeleri arasında 
çok sayıda asteroit vardır, bu nedenle bu alana asteroit 
kuşağı adı verilir. Ayrıca Dünya'nın yakınında asteroitler de 
var.

Asteroitler gezegenlere benzedikleri için onlara planetoid 
(küçük gezegen) diyoruz. Ancak gezegenlerden çok daha 
küçüktürler. Boyutları yaklaşık 10 kilometre ile yaklaşık 200 
kilometre arasında değişiyor ancak çok küçük olanları da 
var. Çoğu küresel değildir ve uzayda yüzen kayalara benzem-
ektedir.

Asteroit kuşağındaki asteroitlerin gösterimi.

Kuyruklu yıldızlar
Kuyruklu yıldızlar buz ve donmuş gazlardan oluşan küçük 
gök cisimleridir. Tıpkı asteroitler gibi onlar da Güneş'in 
etrafında dönerler. Yolları çok uzundur ve Güneş'ten çok 
uzaklara uzaklaşırlar. Güneş'ten çok uzakta olduklarında 
onları göremeyiz. Ancak bir kuyruklu yıldız Güneş'e 
yaklaşmaya başladığında donmuş gazlar buharlaşır ve 
Güneş'ten gelen ışığı yansıtan bir kuyruk oluşturur. Bize 
parlıyor gibi görünüyor. Kuyruk her zaman Güneş'ten 
uzaktır. Daha sonra gökyüzünde görünümünden dolayı 
"kuyruk yıldızı" olarak da adlandırılan bir kuyruklu yıldız 
dikkatimizi çeker.
En ünlüsü, adını İngiliz gökbilimci Edmond Halley'den alan 
Halley Kuyruklu Yıldızı'dır. Her 75 yılda bir ortaya çıkar.

Uzayda bir kuyruklu yıldızın görünümü.

Biliyor 
musun... 



113

KONU ∙ UZAY VE GÜNEŞ SİSTEMİ

Meteorlar
Dünya uzayda giderken meteor adı verilen çok sayıda küçük 
taşlı malzeme (kaya) parçasıyla karşılaşır. Onlar kalıntılar 
olarak evrenin her tarafına dağılmışlardır. Bir kum 
tanesinden daha büyük bir kayaya kadar boyutlari vardir. 
Meteorlar atmosfere girdiklerinde hava ile sürtünme 
nedeniyle ısınır ve yanar. Aynı zamanda gökyüzünde parlak 
izler de fark ediliyor. Görünüşlerinden dolayı insanlar onlara 
"kayan yıldızlar" diyorlar. Aynı anda çok sayıda meteor 
yanarsa, gökyüzünde meteor yağmuru olarak tanımlanan çok 
ışıklı izler görülür.

Daha küçük meteorlar atmosferde tamamen yanar. Eğer 
meteor daha büyükse ve atmosferde tamamen yanamıyorsa 
geri kalanı Dünya'ya düşerek bir krater (delik) oluşturur. 
Düşen parçaya göktaşı/meteroit denir.

Ansiklopedilerde, internette ya da diğer literatürde 
meteor çarpmalarının Dünya üzerinde oluşturduğu en 
büyük kraterler hakkında araştırmalar yapılıyor. Bu tür 
etkilerden dolayı Dünya'nın ne gibi sonuçları olabilir? 
Araştırmanızı sunumunu yapiniz.

∙ Asteroitler Güneş'in
etrafında dönen kayalık
cisimlerdir.

∙ Kuyruklu yıldızlar,
Güneş'in etrafında çok
uzak mesafelerde dönen,
donmuş gazlardan oluşan
küçük gök cisimleridir.

∙ Meteorlar, Dünya
atmosferine giren küçük
taşlı malzeme (kaya)
parçalarıdır.

∙ Dünya'ya düşen meteroite
göktaşı denir.

1. Hangi gök cisimleri
Güneş'in etrafında
dönüyor?

2. Asteroitler ve meteorlar
nasıl ayrıt edilirler?

3. Halley Kuyruklu Yıldızı
bir daha göründüğünde
kaç yaşında olacağınızı
hesaplayın.

Meteor atmosferde yanıyor.

Meteor yağmuru.

PRATİK AKTİVİTE

SORULAR 
TEKRARLAMA IÇIN

ÖĞRENDIKLERINI 
HATIRLA 
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1. Evren nedir?

2. Bir yıldız ile bir gezegen arasındaki fark nedir?

3. Yıldızları nasıl sınıflandırırız?

4. Galaksi ile takımyıldız arasındaki fark nedir?

5. Güneş ve Ay gökyüzünde hemen hemen aynı büyüklükte görünüyor (resme bakın).
Bu iki gök cismi gerçekten aynı büyüklükte mi? Cevabınızı gerekçelendirin!

Doğru ifade için D, yanlış ifade için Y yazın.
a) Dünya güneş sisteminin merkezidir.
b) Ay, Dünya'nın doğal uydusudur.
c) Geceleri gökyüzündeki en parlak gök cismi Jüpiter'dir.
ç) Güneş, Samanyolu galaksisinden bir yıldızdır.
d) Gezegenler ve uyduları kendi ışık ve ısılarını üretmezler.

7. Gök cismini tanımıyla eşleştiriniz.

Tanımlar 

1. Kendi ışığını ve ısısını yaratan ve yayan büyük
küresel gök cismi.

Gök cisimleri

3. Güneş'in etrafında çok uzakta dönen, buz ve donmuş
gazlardan oluşan küçük gök cisimleri. c) yıldız

4. Bir gezegene veya uyduya yaklaşan küçük kayalık malzeme
parçası. ç) asteroit

2. Güneş'in etrafında dönen küçük kayalık bir cisim. b) meteor

5. Güneş'in etrafında dönen büyük küresel cisim. d) gezegen

KONU 3: Tekrarlama

7.

a)
kuyruklu
yıldız
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8. Gündüzleri gökyüzünde (Güneş hariç) hiçbir yıldız görmeyiz. O zaman gökyüzünde yıldızlar
var mı? Cevabınızı gerekçelendirin!

9. Her terimin yanına, güneş sistemi krokisinde karşılık gelen gökcisminin bulunabileceği yeri
gösteren sayıyı yazınız.

а) İç gezegenler 
b) Dış gezegenler
c) Asteroit kuşağı
ç) Kuyruklu yıldız
d) Yıldız

10. Dünya'da gece ve gündüzün değişmesinin nedeni nedir?

11. Aşağıdaki soruyu yanıtlamak için küreyi kullanın. Gevgeli'de gündüz ise (tam olarak öğlen),
aşağıdaki şehirlerde gece mi gündüz mü olacak:
а) Viyana (Avusturya)
b) Los Angeles (Kuzey Amerika'nın batı kıyısında)
c) Sidney (Avustralya)
ç) İstanbul (Türkiye)

10. Neden yılın farklı zamanlarında gece ve gündüz farklı şekilde sürüyor?

11. Aşağıdaki soruyu yanıtlamak için küreyi kullanın. Doğru cevabın altını çiziniz.
bahar / yaz / sonbahar / kıştır4) Ohri'de yaz iken, Melbourne'de ilk 

b) Ohri'de sonbahar iken, Melbourne'de ilk
c) Berlin'de ilkbahar iken, Bitola'da ilk
ç) Buenos Aires'te yaz iken Sidney'de ilk

bahar / yaz / sonbahar / kıştır
bahar / yaz / sonbahar / kıştır
bahar / yaz / sonbahar / kıştır

14. Ayın yüzeyinde neden çok sayıda krater var?

15. 25 Ocak'ta dolunay olsa tekrar ne zaman dolunay olmasını beklersiniz?

16. Hangi gök cismine "kuyruklu yıldız", hangisine "kayan yıldız" diyoruz?

17. Güneş sisteminin hangi bölgesinde en çok asteroit var?
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 Bir kuvvetin etkisi altında vücut hareket etmeye başlayabilir, hareketin hızını
değiştirebilir, hareketin yönünü ve yönünü ve vücudun şeklini değiştirebilir.

 Kuvvetin büyüklüğü dinamometre ile ölçülebilir.
 Sürtünme, harekete karşı koyan ve hareketi yavaşlatan veya durduran bir kuvvettir ve

sürtünme, temas eden yüzeylerin pürüzlülüğüne ve cismin kütlesine bağlıdır.
 Hava direnci ve su direnci, hareketli cismin şekline bağlı sürtünmeyi temsil eder.
 Yer çekimi cisimleri dünyanın merkezine doğru çeken kuvvettir.
 Bir cismin üzerine aynı veya farklı büyüklükte, aynı veya farklı yönde birden fazla kuvvet

etki edebilir.

Konu  4:
KUVVETLER VE HAREKETLER

Çevrenizdeki her şey hareket ediyor.. .
...ve bunların hepsi bedenlere etki eden kuvvetler sayesinde. Bazı bedenleri itersiniz 
veya çekersiniz, tıpkı açıp kapattığınız kapı veya attığınız top gibi. Öte yandan diğer 
cisimler, sizinle Dünya arasındaki yerçekimsel etkileşim, yüzeyin ayakkabılarınız 
veya ayaklarınızla sürtünmesi gibi sizin üzerinizde etki yapar.
Neden bir gelgit olduğunu ya da fırlattığınız nesnelerin neden 
yere düştüğünü hiç merak ettiniz mi? Veya uçaklar ve 
denizaltılar neden bu şekle sahip?
Bu bölümde, belirli bir kütleye sahip olmanıza rağmen 
farklı gezegenlerde neden farklı ağırlıkta olacağınızı 
keşfedeceksiniz. Ayrıca bir vücut hareket ettiğinde 
oluşan direncin ne olduğunu ve bunun hareketi nasıl 
etkilediğini de öğreneceksiniz. Ayrıca bir cismin 
hareketinin bir sonucu olarak sahip olduğu enerjiyi 
tanımlayan kinetik enerjiyle de tanışacaksınız.
Öyleyse gelin, etrafımızdaki dünyayı kuvvet ve 
hareketin şekillendirmesinin muhteşem yollarını 
birlikte keşfedelim!

Bunları zaten biliyorsun...
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yerçekimini çekici bir kuvvet olarak açıklıyor ve onun 
Dünya'daki yaşam için neden bu kadar önemli olduğunu 
keşfediyorsunuz;
kütle ve ağırlığı ölçüm yoluyla ayırt edersiniz (kütle, kütle için 
ölçüm birimleriyle ifade edilir, ağırlık, kuvvet için ölçüm 
birimleriyle ifade edilir);
sürtünmeyi cisimlerin hareketini etkileyen bir kuvvet olarak 
açıklıyor ve bunu gerçek durumlarla ilişkilendiriyorsunuz; ve 
hareketin enerjisini ve neden olduğu etkileri açıklıyorsunuz.

• kuvvet
• çekme kuvveti

 • etkileşim • yer çekimi
• içeri akış • dışarı akış • atmosfer

• kütle  • kilogram (kg)  • denge (terezya)
• ağırlık • ağırlık • yük • dinamometre
• newton (N) • sürtünme • sürtünme
kuvveti • temas yüzeyi • direnç orta

• hareket enerjisi

Bu ne demek?
Yukarı çıkan şeyin aşağı 
inmesi gerekir.

Öğreneceksin...

YE
Nİ 

K AV
RAMLAR!
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Bir güç hatırlatıcısı

Hatırla!
∙ Kuvvet nedir?
∙ İtme kuvvetleri ve çekme
kuvvetlerinin her birine iki
örnek listeleyin.

Çevrenizdeki doğada birçok cisim ve nesneyi fark edersiniz. 
Bazıları hareket etmiyor (dinlenirken), bazıları ise hareket 
ediyor. Evler, binalar, sokaklar, trafik işaretleri hareket 
etmiyor. İnsan, hayvanlar, arabalar, gök cisimleri, bulutlar ve 
diğer cisimler hareket eder. Duran cisimlerin konumu 
sabittir, hareket halindeki cisimlerin konumu değişir.
Kuvvetler hem duran hem de hareket halindeki tüm 
cisimlere etki eder. İnsan ve hayvanlar kas kuvvetiyle 
hareket eder, araba motorun kuvvetiyle hareket eder, gök 
cisimleri yerçekimi kuvvetiyle hareket eder, bulutlar 
rüzgârın kuvvetiyle hareket eder, vb.

yerçekimi kuvveti

motor kuvveti

Bir bedenin diğeri üzerindeki etkisine eylem veya etkileşim 
denir. İki cisim arasındaki etkileşimin ne kadar olduğunu 
kuvvet aracılığıyla belirleriz. Kuvvetin cisimler arasındaki 
etkileşimin bir ölçüsü olduğunu söylüyoruz. Resimde Dünya, 
yerçekimi kuvvetiyle çocuğu çekiyor (Dünya ona etki ediyor). 
Ona ne kadar etki ediyor (çekiyor), gücü budur.
Kuvvetin büyüklüğü dinamometre ile ölçülür. Temel kuvvet 
birimi Newton'dur (N).
Gücü bir okla temsil ediyoruz.

• Okun uzunluğu kuvvetin ne kadar büyük olduğunu gösterir.
• Okun yönü kuvvetin yönünü gösterir.

sağa etki eden 
yatay kuvvet

kuvvet büyüklüğü

Bu iki kuvvet aynı 
büyüklükte fakat farklı 

yönlerdedir.



Kuvvet soyut bir kavramdır. Gücü göremiyoruz. 
Görebildiğimiz ve hissedebildiğimiz şey, kuvvet eyleminin 
etkileridir (sonuçlarıdır). Bu etkiler; cisimlerin hareketi, 
düşme, hız değişikliği, yön değişikliği (vücudun dönmesi), 
ardından vücudun şeklinin değişmesi vb.'dir.
Kuvvetler temaslı veya temassız olabilir. Yalnızca cisimlerin 
temas halinde (dokunma) durumunda ortaya çıkan 
kuvvetlere temas denir. Bir arabayı itmek veya bir kızağı 
çekmek temas kuvvetlerine örnektir.

Cisimler birbirine değmeden oluşan kuvvetlere temassız 
kuvvetler denir. Manyetik kuvvet ve yerçekimi kuvveti 
temassız kuvvetlere örnektir.

Temassız kuvvetler.

Bir cisme aynı anda birden fazla kuvvet etki edebilir. Bir 
cisme iki veya daha fazla kuvvet etki ediyorsa ancak cisim 
hareketsizse veya sabit bir hızla hareket ediyorsa bu 
kuvvetlerin dengeli olduğunu söyleriz. Bir cisme iki veya 
daha fazla kuvvet etki ettiğinde ve cisim hızlandığında veya 
yavaşladığında bu kuvvetlerin dengesiz olduğunu söyleriz.
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Temas kuvvetleri.

1. Bir cismin kuvvetler
tarafından etkilenip
etkilenmediğini nasıl
bilebiliriz?

2. Temas eden ve temas
etmeyen kuvvetler
nelerdir?

3. Temel kuvvet birimi
nedir?

∙ Kuvvet, cisimler
arasındaki etkileşimin bir
ölçüsüdür.

∙ Kuvvetler oklarla
gösterilmiştir.

∙ Kuvvetin büyüklüğü ve yönü
vardır.

Okul bahçesine çıkın. Hangi cisimlerin hareket ettiğini, 
hangilerinin hareket etmediğini not edin.
Hareket eden bir cisme hangi kuvvetler etki eder?
Hareket etmeyen bir cisme hangi kuvvetler etki eder?

Rüzgar gülü - rüzgarın yönünü 
ve gücünü belirleyen bir alet.

PRATİK AKTİVİTE
ÖĞRENDIKLERINI

HATIRLA 

SORULAR
TEKRARLAMA IÇIN

KONU ∙ KUVVETLER VE HAREKETLER
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Yerçekimi her yerde

Okul bahçesinde veya spor salonunda bir daire şeklinde 
sıraya girin. Topu karşı taraftaki öğrenciye verin. Her 
öğrenci topun yere düşmemesine dikkat etmelidir. Topun 
düşmesine izin veren kişi kuvvet ve yerçekimi ile ilgili bir 
soruyu yanıtlamak zorundadır.
Soruyu kendisine topu atan öğrenci soruyor. Sorunun 
cevabını bilmeyen öğrenci oyundan çıkar. Bu oyunda 
öğretmen hakemdir.

Hatırla!
∙

∙

Bir topu yukarı atarsanız
nereye iner?
Peki yatay olarak
atarsanız?
Bedenler bir şeyin onları
itmesiyle mi yoksa bir
şeyin çekmesiyle mi yere
düşer?

Okul bahçesinde veya spor salonunda çeşitli top oyunları 
oynarsınız. Topu nereye atarsanız atın daima aşağıya düşer. Ve 
eğer onu sert bir şekilde tekmelerseniz, tekrar yere 
düşecektir. Aslında top her zaman Dünya'ya doğru düşüyor.

Bütün cisimler Dünya'ya doğru düşer. Eski uygarlıklar bunu 
çok uzun zaman önce biliyorlardı. Ancak ne onlar ne de antik 
Yunan'ın büyük düşünürleri tüm cisimlerin neden Dünya'ya 
düştüğünü anlayamadılar ve açıklayamadılar. İnsanların yeni 
dünyaları (kıtaları) keşfetmesi, ticaretin gelişmesi, dolayısıyla 
eğitim ve bilimin gelişmesi arasında yüzyıllar geçti.
1666 yılına kadar İngiltere'den genç bir bilim adamı olan Isaac 
Newton, neden tüm cisimlerin Dünya'ya doğru düştüğünü, 
neden Ay'ın Dünya'nın etrafında döndüğünü ve neden tüm 
gezegenlerin Güneş'in etrafında döndüğünü açıklamayı 
başaramadı.

Isaac Newton, 1665'te Büyük Veba Londra'yı kasıp 
kavurduğunda sıradan bir öğrenciydi. Cambridge 
Üniversitesi öğrencilerini eğitimlerine devam etmeleri 
için evlerine gönderdi, bu yüzden Newton da kırsaldaki 
aile mülküne gitti. Hikayeye göre Newton bir elma 
ağacının altında oturuyordu ve cisimlerin hareketini 
düşünüyordu, o sırada kafasına bir elma düştü. O anda 
doğada, bedenleri Dünya'ya doğru çeken görünmez bir 
gücün olduğu fikri doğdu. Newton efsanesi fanteziyle 
zenginleştirilebilir, ancak elmanın düşmesi kesinlikle 
yerçekiminden kaynaklanmaktadır.

PRATİK AKTİVİTE
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Aşağıdaki durumlar için bir deftere topun havadaki 
yolunu çizin:

1. K oshakar basket atıyor ve veriyor.
2. Bir kaleden serbest vuruş yapan kaleci, topu karşı

kaleye atar ve gol atar.
3. Futbolda "canlı" bir duvarın yerinde olduğu bir

serbest vuruştan atılan gol.

Her üç durumda da topların izlediği yolun ortak noktasının 
ne olduğunu tartışın.
Topların yolları nelerdir - düz veya kavisli çizgiler?

Ansiklopedileri, diğer literatürü veya interneti kullanarak 
Isaac Newton'un hayatı ve çalışmaları hakkında daha 
fazla araştırma yapın. Kuvvet ve hareket, yer çekimi, ışık 
anlayışına katkısı, matematiğe katkısı nedir? Grupta 
tartışın ve bir sunum veya poster hazırlayın. Diğer 
gruplara sunum yapın.

•

•

Cisimler arasındaki
çekime yerçekimi denir.
Për shkak të gravitetit,
Yer çekimi nedeniyle
Dünya tüm cisimleri
merkezine doğru çeker.

• Uzayda ve Dünya'da
bulunan herhangi iki
cisim birbirini çeker.

1. Yerçekiminin ne
olduğunu açıklayın.

2. Dünya ile Ay arasında
yerçekimi (çekici
etkileşim) var mı?

3. Newton yerçekimine
ilişkin hangi sonuca
ulaştı?

Isaac Newton (1642 – 
1727), kuvvetleri, 
cisimlerin hareketini, 
yerçekimini ve ışığı 
araştıran bir İngiliz bilim 
adamıydı. 
Matematik 
alanında da
 önemli 
buluşlara 
imza attı.

Newton, cisimlerin Dünya'ya düşme nedeni ile Ay'ın Dünya 
etrafında dönmesinin nedeninin aynı olduğunu keşfetti. Bu 
sebep, cisimler arasında var olan ve hareket eden çekim 
kuvvetidir. Cisimler arasındaki çekime yerçekimi denir.
Herhangi iki cisim birbirini çeker. Dünya ve top nasıl 
çekilirse, Dünya ve Ay da öyle çekilirse, Güneş ve onun 
etrafında dönen gezegenler de aynı şekilde çekilir. 
Dünyadaki tüm cisimler için geçerli, güneş sistemindeki tüm 
cisimler için geçerli, uzaydaki tüm gök cisimleri için geçerli. 
Yer çekimi nedeniyle Dünya cisimleri merkezine doğru çeker.

PRATİK AKTİVİTE

PRATİK AKTİVİTE

Biliyor
musun... 

KONU ∙ KUVVETLER VE HAREKETLER

SORULAR
TEKRARLAMA IÇIN

ÖĞRENDIKLERINI
HATIRLA 



Dünya ile Ay ve Ay ile Dünya 
arasındaki çekimsel çekim.

122

Yerçekimi kuvveti

Doğada tüm cisimler birbirini çeker. Bir vücut başka bir 
bedeni etkiler ve bunun tersi de geçerlidir. Aralarında 
karşılıklı bir etkileşim vardır. Vücutların birbirine 
çekilmesini sağlayan kuvvet biz buna yerçekimi kuvveti 
diyoruz.
Yerçekimi kuvveti temassız bir kuvvettir. Bu, çeken 
cisimlerin mutlaka birbirine dokunması gerekmediği 
anlamına gelir. Top havadayken Dünya ile temas halinde 
değildir ancak Dünya onu çekmektedir. Yerçekimi kuvveti her 
zaman çekicidir kuvvet.
Yerçekimi kuvvetinin çekici etkisi, cisimlerin veya 
cisimlerden en az birinin çok büyük bir kütleye sahip olması 
durumunda gözlemlenir. Büyük kütleli cisimler Güneş ve 
diğer yıldızlar, gezegenler, Ay vb.'dir. Daha düşük kütleli 
cisimler, daha yüksek kütleli cisimlere çekilir veya onların 
etrafında yörüngeye girer.
Güneş sisteminde Güneş en büyük kütleye sahiptir ve 
gezegenleri, uydularını ve asteroitleri kendine çeker. Bu 
yüzden Güneş'in etrafında dönüyorlar. Dünya (Ay'dan daha 
büyük bir kütleye sahip) Ay'ı çeker ve bu nedenle Dünya'nın 
etrafında döner. Dünya aynı zamanda üzerinde bulunan taş, 
top, tüy gibi tüm cisimleri de kendine çeker ve bu nedenle 
yeryüzüne düşer veya durur.

Dünya ile Ay arasındaki mesafe

Dünya

Ay

Ders kitabı ve sınıftaki kara tahta da ilgi çekicidir. Ancak ne 
ders kitabının ne de karatahtanın büyük bir kütlesi yoktur. 
Dünyanın çok büyük bir kütlesi var. Bu nedenle ders kitabını 
düşürürsek tahtaya değil Dünya'ya doğru düşecektir.
İki cisim arasında etkili olan yer çekimi kuvveti, cisimlerin 
kütlesine ve cisimler arasındaki mesafeye bağlıdır.

Përkujtohu!
∙ Yer çekimi nedir?
∙ Yerçekimi fikrini

hangi bilim adamı
açıkladı?



123

∙ Yerçekimi kuvveti
çekici bir kuvvettir.

∙ Yerçekimi kuvvetinin
büyüklüğü iki cismin
kütlesine ve
aralarındaki mesafeye
bağlıdır

1. Yerçekimi kuvvetinin
etkisi ne zaman
gözlemlenebilir?

2. İki cisim arasındaki
çekim kuvveti neye
bağlıdır?

3. Dünyadaki tüm
cisimler hangi yöne
düşer?

Yaklaşık 15 cm uzunluğunda ipliğin bir 
ucuna manyetik malzemeden (demir veya 
çelik) yapılmış metal bir tutturucu bağlayın. 
İpin diğer ucunu tezgaha bantlayın. 
Bağlantı kutusunun yakınına bir mıknatıs 
getirin. Mıknatıs onu çekecektir.
İpin gergin olması için mıknatısı zımbayla . 
kaldırınKlips mıknatıstan ayrılana kadar mıknatısı 
dikkatlice yavaşça kaldırın. Kuplörün havada 
süzüldüğünü gözlemleyin (kuplör hareketsizdir).
Hangi kuvvetler buna etki ediyor? Bu kuvvetler dengeli 
mi?
Şimdi dikkatlice başka bir öğrenciye ipi kesmesini 
söyleyin, zımba tekrar mıknatısa yapışacaktır 
(yapışacaktır).
İpliğin kesildiği anda ekleyiciye etki eden kuvvetler 
dengeli mi?
Zımba mıknatısa tutturulursa hangi kuvvet daha 
büyüktür?

� Cisimlerin kütlesi ne kadar büyük olursa, çekim
kuvveti de o kadar büyük olur.

Daha küçük kütleli iki cisim.

Daha büyük kütleli iki cisim.

İki cisim arasındaki mesafe 
aynıdır.

Kütlesi büyük olan cisimler 
arasındaki çekim kuvveti daha 

fazladır.

� Cisimler arasındaki mesafe ne kadar küçükse,
çekim kuvveti de o kadar büyük olur.

Daha küçük bir mesafede iki cisim.

Daha uzak mesafedeki iki cisim.
Her iki cismin kütlesi aynıdır.

Birbirine yakın olan cisimler arasındaki 
çekim kuvveti daha fazladır.

KONU ∙ KUVVETLER VE HAREKETLER

ÖĞRENDIKLERINI
HATIRLA 

SORULAR
TEKRARLAMA IÇIN

PRATİK AKTİVİTE
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Yer çekiminin etkileri

Hatırla!
∙ Bir önceki derste Dünya

ile Ay arasındaki çekim
kuvvetinin görüntüsüne
bakın. Resimdeki
oklardan birinin ve
diğerinin ne anlama
geldiğini açıklayın.

Daha önce Dünya'nın Ay'ı çektiğini belirtmiştik ama 
aralarındaki çekim kuvvetinin varlığı sonucu Ay da Dünya'yı 
çekiyor. Ancak yer çekimi kuvveti aynı zamanda Dünya 
üzerindeki tüm cisimlere de etki eder. İnsanı ve tüm canlıları, 
suyu, havayı, toprağı etkiliyor.
Ay'ın çekim kuvveti Dünya'da bir gel-git yaratır. (Bu terimleri 
gelgit olarak biliyor olabilirsiniz.) Dünya döndükçe, 
gezegenin farklı yerlerinde, okyanuslardaki ve denizlerdeki 
su seviyesi yükselir (gelgit) veya düşer (alçalır). Dünya 
üzerindeki belirli bir kıyı bölgesinde bu değişiklikler (gelgit 
ve gel-git) gün içinde iki kez meydana gelir.
Dünyanın çekim kuvveti, gezegenin atmosferini (hava zarfını) 
etrafında tutacak kadar büyüktür. Atmosfer sayesinde 
hayvanlar ve bitkiler nefes alabilir, kuşlar, uçaklar ve diğer 
hava araçları uçabilir. Atmosfer, Dünya'yı Güneş'ten ve 
uzaydan gelen zararlı radyasyona karşı korur. Atmosfer, 
Dünya'nın gündüz aşırı ısınmasına, gece ise aşırı 
soğumasına izin vermez. Buradan, eğer yerçekimi olmasaydı 
Dünya'nın atmosferi olmayacağı ve dolayısıyla Dünya'da 
yaşamın olmayacağı sonucuna varılabilir.

Ay

Dünya

gelgit

Taşma-Sızma

Yüksek gelgit ve alçak gelgit 
sırasında sahilin görünümü.



Dünyanın çekim kuvveti tüm 
cisimleri merkezine doğru 
çektiği için bu yön düşey yönü 
belirler. Bu, bir iple asılı duran 
herhangi bir cismin dikey olarak 
aşağıya doğru yerleştirileceği 
anlamına gelir. Newton 
yerçekimini açıklamadan önce 
büyük duvar ustaları bile bunu

biliyorlardı. Masonlar, duvarcılık sırasında dikeyliği 
belirlemek için uzun süredir çetele adı verilen basit bir araç 
kullanmışlardır. Zift yüzyıllardır kullanılmaktadır ve duvar 
ustaları bugün hala bunu kullanmaktadır.
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• Yerçekiminin Dünya'ya ve
üzerindeki canlılara
etkileri vardır.

• Dünya ile Ay arasındaki
çekim kuvvetinin en
önemli etkisi gelgitlerin
oluşmasıdır.

• Dünya ile hava arasındaki
çekim kuvveti sayesinde
Dünya atmosferini korur.

1. Dünyanın yerçekimi
neden önemlidir?

2. Giriş ve çıkış
olgusunun nasıl
oluştuğunu açıklayın.

3. Dünya yer çekimi
olmadan kalırsa ne
olacağına dair kısa bir
kompozisyon yazınız.

İnsan vücudu evrim yoluyla yerçekimine alıştı. İskelet ve 
kaslar buna dayanabilir ama aynı zamanda direnebilir. 
Vücudun üst kısımları alt kısımlara baskı yapar. Vücut 
sıvıları düşer. Bu nedenle yaşlı insanlarda sıklıkla varisli 
damarlar, diz ağrısı, ayaklarda şişme vb. görülür. Onlarca 
yıldır yer çekimine maruz kalıyorlar.

Bir ila iki metre uzunluğunda bir iplik ve kütlesi 100 ila 
200 gram olan küçük bir nesne (taş, metal top, top vb.) 
Alın. Nesneyi ipin bir ucuna bağlayın. Nesneyi aşağıya 
doğru asın ve zaten uzun bir nesneye sahip olursunuz.
Şimdi yükselticinin serbest ucunu duvara veya duvara 
yakın bir nesneye sabitleyin. Bir cetvel kullanarak 
iplikten duvara olan mesafeyi birkaç yerden ölçün. Bu 
mesafe her yerde eşitse duvar dikeydir.

Yer çekiminin başka etkileri de vardır. Bazıları yeterince fark 
edilmiyor, bazılarına ise o kadar alıştık ki fark edemiyoruz. 
Yer çekimi yerde yürümemizi, dik durmamızı ve dengemizi 
korumamızı sağlar. Yer çekimi sayesinde ağaçlar dikey 
olarak yukarıya doğru büyür ve yağışlar aşağıya doğru düşer.

Yüksek bir duvarın 
dikey yönünün 
belirlenmesi.

atmosfer

ye
rç

ek
im

i

PRATİK AKTİVİTE

Biliyor
musun... 

KONU ∙ KUVVETLER VE HAREKETLER

SORULAR
TEKRARLAMA IÇIN

ÖĞRENDIKLERINI
HATIRLA 
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Kütle ve kütle ölçümü

Hatırla!
∙ Cisimlerin kütlesini 

hangi ölçü birimleriyle 
ifade ederiz?

∙ Kütleyi ölçmek için hangi 
aletler kullanılır? Ne 
olabilirler?

Tarife göre lezzetli kekler için 400 gram un, 150 gram pudra 
şekeri vb. Tarifteki malzemelerin kütlesi önemlidir.

Anne daha önce pazardan 3 kilo patates, 2 kilo elma ve 400 
gram zeytin almıştı. Satın almak istediğimiz ürün kitlesine 
ilişkin bilgi satıcı için önemlidir. Terazide istediğimiz kadar 
elma tartacaktır.

Mutfak ve çarşı dışında doğa bilimlerinde cisim kütlesi 
önemlidir. Vücutların kütlesini terazi ile ölçeriz. Terazinin bir 
tarafına ağırlık/ağırlıklar, diğer tarafına ise yük koyuyoruz. 
Modern elektronik terazilerde yükün yerleştirildiği tek bir kefe 
bulunur. Yükün kütlesi ekranda okunur. Terazide ölçülen 
değer kilogram (kg), gram (g) ve diğer daha büyük veya daha 
küçük birimlerle ifade edilebilir. Kütlenin temel birimi 
kilogramdır (kg). 

Her cismin kütlesi vardır. Sizin kütleniz 38 kg, başka bir 
öğrencinin 42 kg'ı olabilir.

 
Geçmişte farklı bölge ve 
ülkelerde farklı kütle 
ölçüleri kullanılıyordu. 
Ticarette ve mal 
alışverişinde sorunlar 
yarattı. "Tüm insanlar için, 
tüm zamanlar için" 
düşüncesiyle yola çıkan 
bilim insanları, dünyanın 
aynı temel kütle birimini 
kullanması gerektiği 
konusunda hemfikirdi.

400 gr un

150 gr pudra şekeri

200 gr margarin

1 yumurta sarısı

1 bardak süt

1 torba vanilya şekeri

(10 gr)

180°C'de 20 dakika pişirin

Biliyor
musun... 

Terazi.
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∙ Her cismin kütlesi
vardır.
∙ Kütlesi büyük olan
cisim değişimlere daha
fazla direnç gösterir.
∙ Kütlesi az olan cisim,
değişimlere daha az 
direnç gösterir. 
∙ Kütle cisimlerin bir
özelliğidir ve değişmez.
Cismin durumuna ve
konumuna bağlı
değildir.

1. Kütle nedir?

2. Kütlenin vücudun 
durumuna bağlı olmaması 
ne anlama gelir?
Açıklamak.

3. Kütlenin vücudun 
konumuna bağlı olmaması 
ne anlama gelir?
Açıklamak.

4. Kütlenin temel birimi 
nedir?

Elinizde birkaç nesne var: bir elma, bir taş ve bu ders 
kitabı. Her birinin kütlesini tahmin edin.
Daha sonra bu öğelerin her birini ayrı ayrı tartın. 
Tablosunun değerini okuyun. Ölçümlerin sonuçlarını bir 
deftere aşağıdaki gibi bir tabloya yazın.
Masada iyi karar verdiniz mi?

Kütle değerlendirmesi ve ölçüm sonuçları

Cisim Kütleyi 
tahmin edin 

(g)

Bir ölçekte 
ölçülen 
kütle (g) 

Kütlenin 
kilograma 

dönüştürülmesi 
(kg) 

İnsan kayayı hareket ettirmeye çalışıyor. Kayanın 
büyük bir kütlesi var. Bu, kayanın değişime karşı 

çok dirençli olduğu anlamına gelir.

Bu adam taşı hareket ettirmeye çalışıyor. 
Taş kayaya göre daha az kütleye sahiptir 

ve değişime daha az direnç gösterir.

Bir cismin kütlesi, o cismin hal değişimine ne kadar 
direndiğini anlatır. Durum değişikliği, hareketsiz durumdan 
hareketi, hareket sırasında hızın azalmasını, durmayı, 
hızlanmayı, hareketin yönünü değiştirmeyi (dönmeyi) vb. ifade 
eder. Kütlesi fazla olan bir vücut değişime daha fazla direnir.
Kütle, bir cismin durum değişikliğine ne kadar direnç 
gösterdiğini gösteren bir cismin özelliğidir.
Kütle vücudun durumuna bağlı değildir. Bir cisim hem 
hareket halindeyken hem de hareketsizken aynı kütleye 
sahiptir.
Kütle vücudun konumuna bağlı değildir. Bir cisim nerede 
olursa olsun, Dünya'da, Ay'da aynı kütleye sahiptir. Yani kütle 
değişmez.

PRATİK AKTİVİTE

KONU ∙ KUVVETLER VE HAREKETLER

SORULAR
TEKRARLAMA IÇIN

ÖĞRENDIKLERINI
HATIRLA 
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Ağırlık ve ağırlık ölçümü

∙ Kuvvetin temel ölçü birimi
nedir?

∙ Bir kuvvetin büyüklüğünü
hangi aletle ölçebilirsiniz?

Cisimler ya bir platforma yerleştiriliyor ya da asılı duruyor.
Ders kitabınız masanın üzerine yerleştirilir. Ceketiniz askıda 
asılı duruyor. Vücut desteklenmezse veya asılmazsa düşer.

Bir elma alın ve önünüzdeki 
bankın üzerine koyun. 
Tahmininize göre elmanın 
kütlesi ne kadardır? Elma 
yedek kulübesinde hareket 
ediyor mu?
Elmayı avucunuza koyun, 
belki bu onun kütlesini 
tahmin etmenize yardımcı 
olur. Elinizde tuttuğunuzda 
avuç içine etki ediyor mu? 
Avucunuzu aşağı doğru iten 
bir kuvvet hissediyor 
musunuz?
Şimdi içinde daha fazla 
elma bulunan bir çanta alın. 
Çantayı asılı tut. Şimdi 
kolunuzu aşağı çeken bir 
kuvvet hissediyor musunuz?
Bir torba elmayı 
tuttuğunuzda bu kuvvet, 
elinizde yalnızca bir elma 
varken olduğundan daha mı 
büyük?

Kendinize ait bir kütleniz var. Yer çekimi nedeniyle Dünya sizi 
çekiyor. Bu yüzden yüzeydeki bir kuvvetle hareket 
ediyorsunuz. Oturduğunuzda sandalyeye basarsınız. Ayağa 
kalktığınızda yere baskı yaparsınız.
Vücudun yüzeye etki ettiği (bastığı) kuvvete veya vücudun 
ipliği sıktığı kuvvete ağırlık denir. Ağırlık bir kuvvet türüdür ve 
Newton (N) cinsinden ölçülür.

Topun 
ağırlığı, 

vücudun ipi 
sıktığı 

kuvvete 
eşittir.

PRATİK AKTİVİTE

Hatırla!



Dinamometre.
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∙ Ağırlık, gövdenin alt 
tabakaya etki ettiği
(bastığı) kuvvet veya 
gövdenin ipliği sıktığı 
kuvvettir.
∙ Vücudun durumu 
değiştiğinde vücudun 
ağırlığı da değişebilir.
∙ Vücudun pozisyonu 
değiştirildiğinde vücudun 
ağırlığı da değişebilir.

1. Ağırlık nedir?

2. Vücut ağırlığını ölçmek
için hangi alet kullanılır?

3. Ağırlığı hangi birim ile
ifade ederiz?

4. Kütle ve ağırlık nasıl
farklılık gösterir?

Uluslararası Uzay İstasyonu, Dünya'nın 
yörüngesinde dönen yapay bir uydudur. 
Orada astronotların ve diğer tüm 
bedenlerin ağırlığı yoktur. Yüzerler ve 
istasyondaki kenetlenmemiş nesneler 
de öyle. Su akmıyor, yükseklik 
çalışmıyor. Ağırlıksız yaşam, 
Dünya'daki yaşamdan çok farklıdır.

Birkaç farklı cismin ağırlığını ölçeceksiniz: bir elma, bir 
taş, kütlesi 100 g olan bir ağırlık vb. Her gövdeyi ayrı ayrı 
dinamometreye takın. Dinamometreye daha kolay 
takmak için bir ağ veya (küçük kütleli) bir çanta 
kullanabilirsiniz. Dinamometre ölçeğindeki değeri 
okuyun. Sonucu bir tabloya yazın.

Ağırlık ölçüm sonuçları

Cisim Dinamometre ile 
ölçülen ağırlık (N)

Not: Farklı ölçüm aralıklarına sahip dinamometreler vardır; örneğin 0 
ila 1 N, 0 ila 2 N, ila 5 N, ila 10 N, vb. Uygun bir dinamometre kullanın!

Kuvveti ölçmek için alet adı verilen alet kullanılır 
dinamometre.

Vücudun ağırlığı, durumuna (dinlenme halinde veya 
hareket halinde olmasına) ve konumuna bağlıdır.

PRATİK AKTİVİTE

KONU ∙ KUVVETLER VE HAREKETLER

SORULAR
TEKRARLAMA IÇIN

ÖĞRENDIKLERINI
HATIRLA 

Biliyor
musun... 
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∙ Kütle nedir ve vücut ağırlığı
nedir?

∙ Kütle hangi birimlerle ifade
edilir ve ağırlık hangi
birimlerle ifade edilir?

100g, 200g ve 500g ağırlıklara ihtiyacınız var. Bu 
ağırlıkların her biri (ve bunların kombinasyonu) için 
ağırlığı bir dinamometre ile ölçün. Ölçülen değerleri bir 
defterdeki tabloya kaydedin.
Tablonun ikinci ve üçüncü sütunlarındaki verilerden 
kütlenin artmasıyla birlikte ağırlık değerlerinin nasıl 
değiştiğine dair bir sonuç çıkarın.
Aynı cisim için ağırlık ve kütle oranı (bölümü) için bir 
hesaplama yapın (tablonun dördüncü sütunu).
Bu ilişki değişiyor mu?

Kütle ve ağırlık

kütle (g) kütle (kg) ağırlık (N) ağırlık/kütle
(N/kg)

100

200

300

400

500

600

700

800

Etkinliğin sonuçları, kütlesi daha büyük olan cisimlerin daha 
ağır olduğunu gösteriyor. Ölçüm yoluyla kütle ve ağırlığın 
ilişkili olduğunu gösterdi.
Tablonun son sütununda tüm cisimler için 10'a yakın 
değerler elde edilmiştir.Hangi cisim olursa olsun ağırlığının 
kütlesine oranı 10 N/kg değerindedir. Bu, vücut kütlesinin 
her kilogramı için Dünya'nın 10 N'luk bir kuvvetle etki ettiği 
anlamına gelir.

ağırlık = kütle ∙ 10 N/kg
Tablonun son sütununda elde edilen sayısal değer olan 10 N/
kg, yalnızca Dünya gezegenindeki cisimler için geçerlidir.

Kütlesi 1000, 500, 200, 100 
ve 50 gram olan ağırlıklar.

Kütle ve ağırlık 
üzerine araştırmalar

PRATİK AKTİVİTE
Hatırla!
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∙ Kütle ve ağırlık birbiriyle
ilişkilidir. Daha büyük
kütleye sahip bir cismin
ağırlığı daha fazla olur.

∙ Bir cisim Dünya'da, Ay'da
veya herhangi bir
gezegende aynı kütleye
sahiptir. Ancak ağırlığı
farklı yerlerde farklıdır.

∙ Dünyanın çekim kuvveti
öyledir ki her 1 kg'lık
kütle 10 N'luk bir
kuvvetle Dünyanın
merkezine doğru çekilir.

1. Farklı gök cisimlerinin
ağırlıkları değişirken
neden cisimlerin
kütleleri değişmiyor?

2. Aya ilk iniş sırasında
astronotlar
yüzeyinden malzeme
(kayalar, toz)
topladılar. Dünya'ya
döndüklerinde bu
maddenin kütlesinin
22 kg olduğu
ölçülmüştü. Bu
maddenin aydaki
kütlesi ve ağırlığı
nedir?

Vücut kitlesini ölçmek için bir terazi kullanacaksınız. Tüm 
öğrencilerin sırayla teraziye çıkmasını ve kütlelerini 
ölçmelerini sağlayın. Her öğrencinin ölçülen değeri 
kilogram cinsinden defterine yazmasını isteyin. Daha 
sonra herkesin ağırlığını
 hesaplamasını ve bunu not 
defterine yazmasını sağlayın.
Terazinin üzerinde tek ayakla 
durursanız, terazi her iki 
ayağınızla üzerinde 
durduğunuzda aynı değeri 
gösterir mi?

Aynı deneyi Ay'da, Mars'ta veya başka bir gök cisminde 
yaparsanız farklı bir değer elde edersiniz.
Matea'nın kütlesi 60 kg'dır. Kütlesi konumuna bağlı değildir. 
Matea nerede olursa olsun, Dünya'da, Ay'da veya uzayın 
herhangi bir yerinde, kütlesi 60 kg olacaktır.
Ancak cesetlerin ağırlığı konuma bağlıdır. Bu nedenle farklı 
gök cisimlerindeki Matea'nın ağırlıkları farklı olacaktır.

kütle = 60 kg

Dünya 
ağırlığı = 600 N

Ay 
ağırlığı = 100 N

Mars 
ağırlığı = 220 N

Jüpiter 
ağırlığı = 1400 N

kütle = 60 kg kütle = 60 kg kütle = 60 kg

Matea'nın Dünya'daki ağırlığı 600 N olacaktır (60 kg ∙ 10 N/
kg = 600 N). Ay'daki ağırlığı 100 N, yani Matea'nın ağırlığı 
Dünya'dakinden altı kat daha az olacak. Ay'daki cisimlerin 
ağırlığı Dünya'dakinden daha azdır.

PRATİK AKTİVİTE

KONU ∙ KUVVETLER VE HAREKETLER

SORULAR
TEKRARLAMA IÇIN

ÖĞRENDIKLERINI
HATIRLA 
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Sürtünme ve Sürtünme Kuvveti

∙ Sürtünme nedir?
∙ Sürtünme kuvvetinin

oluştuğu harekete iki
örnek verin.

Herkesin "ıslak zemin" uyarı tabelasına dikkat etmesi 
gerekiyor. Zemin kuruduğunda rahatlıkla yürüyebiliriz. 
Ancak zemin ıslaksa adımlar belirsizdir. Kayıp 
yaralanabiliyoruz. Zemin ıslak olduğunda sürtünme daha az 
olur ve bu nedenle kayarız.
Sürtünme, fbirbirine temas eden iki yüzey arasında meydana 
gelen bir olaydır. Bu fenomen her yerde mevcut ve her 
zaman oluyor. Örneğin yürürken ya da koşarken ayakkabı 
tabanımız ile yer arasında sürtünme olur. İki yüzey birbirine 
sürtündüğünde oluşan kuvvete sürtünme kuvveti denir.

Orta derecede bir kuvvetle ders kitabınızı masanın 
üzerinde kaydıracak şekilde itin. Ders kitabının masadan 
uçmaması için sertçe itmeyin. Bunu birkaç kez 
tekrarlayın. Ders kitabı masanın aşağısına doğru kayıyor 
ve sonra duruyor.
Ders kitabı hızlanıyor mu, yavaşlıyor mu? Hangi kuvvet 
ders kitabının hareketini yavaşlatır ve durdurur?
Aynı aktiviteyi oyuncak arabasıyla tekrarlayın. Bankta 
veya yerde yuvarlanması için onu itin. Arabanın 
hareketine ne olacağını açıklayın!

Yapılan etkinlikte kitap ve araba zamanla yavaşlar ve 
sonunda durur. Böylece sürtünme kuvveti cisimlerin 
hareketini yavaşlatır ve durdurur. Sürtünme kuvveti cismin 
hareket yönünün tersi yönde etki eder.
Cisimlerin temas ettiği yüzeye temas yüzeyi denir. Resimde 
ahşap kutunun tabana temas eden alt kısmıdır. Temas eden 
herhangi iki yüzey arasında sürtünme kuvveti oluşur. 
Pürüzlü yüzeyler arasındaki sürtünme kuvveti, pürüzsüz 
yüzeyler arasındaki sürtünme kuvvetinden daha büyüktür.

� Uzun zaman önce, insanın
yangın çıkarabilmesinin tek
yolu sürtünmeydi.

� Sürtünme olmasaydı
hareket edemezdik,
oynayamazdık, koşamazdık,
bisiklete binemezdik.
Kaymaya ve düşmeye
devam ederdin. Araçlar ne
çalışabiliyor ne de fren
yapabiliyordu. Nesneleri
tutamazdık. Bir anda
elimizden kayıp giderlerdi.
Spor oyunları anlamsız
olurdu.

PRATİK AKTİVİTE

Hatırla!

Biliyor
musun... 

ıslak zemin
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Avuç içlerinizi birbirine sürtün. Avuçlarınızın dokunmatik 
yüzeyinde ne hissediyorsunuz? Ne sonuca varabilirsin? Bu 
sonucu geçmişte ateşin yakılma şekliyle ve kibrit çöpünün 
yakılma şekliyle ilişkilendirin.

Avuç içlerini ovalama etkinliği yüzeylerin ısındığını gösterdi. 
Aslında sürtünme kuvveti temas eden yüzeylerin ısınmasına 
neden olur. Bazı durumlarda ısınma farkedilemez, ancak yine 
de olur.
Bazı durumlarda sürtünme faydalı, bazı durumlarda ise 
zararlıdır.

• Sürtünme, insanları ve hayvanları, araçları hareket
ettirmek, nesneleri kavramak ve tutmak, makineleri
çalıştırmak, fren yapmak vb. için faydalıdır.

• Makinelerin hareketli parçalarının temas ettiği
durumlarda sürtünme zararlıdır, kazınır ve hasar
görür. Ayrıca ısınırlar ve soğutulmaları gerekir.
Sürtünen, yaşlanan ve yıpranan tüm eşyalar. Örneğin
ayakkabı tabanları, araç lastikleri, kıyafetler vb.

Bazı durumlarda yüzeyler arasındaki sürtünmeyi azaltmak 
için yağ, gres vb. ile kaplanır. Kuru zeminde hareketiniz daha 
güvenlidir çünkü sürtünme ıslak zemine göre daha fazladır.

• Sürtünme, temas eden
ve kayan iki yüzey
arasında meydana
gelen bir olgudur.

• İki yüzey birbirine
sürtündüğünde oluşan
kuvvete sürtünme
kuvveti denir.

• Cisimlerin birbirine
temas ettiği yüzeye
temas yüzeyi denir.

1. Sürtünme nedir?

2. Sürtünme kuvveti hangi
kuvvete denir?

3. Sürtünmenin yararlı
olduğu ve zararlı olduğu
iki durumu tanımlayın.

temas yüzeyi

kutu

alt tabaka

iten kuvvet

sürtünme kuvveti

yer çekimi gücü

Daire içinde dokunmatik yüzeylerin 
büyütülmüş bir görüntüsü sunulur. 

Yüzeyler ne kadar düzgün olursa 
olsun aralarında sürtünmeye 
neden olan en azından küçük 

tümsekler bulunur.

PRATİK AKTİVİTE

KONU ∙ KUVVETLER VE HAREKETLER

SORULAR
TEKRARLAMA IÇIN

ÖĞRENDIKLERINI
HATIRLA 
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Sürtünme kuvvetinin 
incelenmesi

∙ İki cismin temas yüzeyleri
arasında hangi olay
meydana gelir?

∙ Sürtünme kuvveti
olmasaydı çevreniz nasıl
olurdu?

Aşağıdaki pratik aktivitelerle sürtünme kuvvetinin cismin 
kütlesine, yüzey tipine ve temas yüzeyinin boyutuna nasıl 
bağlı olduğunu keşfedeceksiniz.

Gruplar halinde sürtünme kuvvetinin yüzey üzerinde 
kayan bir cismin kütlesine nasıl bağlı olduğunu 
araştıracaksınız. Vücuda yerleştireceğiniz farklı 
kütlelerdeki birkaç ağırlığı kullanacaksınız. Güvenilir bir 
test için, gövdeyi (örneğin ahşap blok) dinamometre ile 
aynı malzemeden yapılmış bir yüzeye (örneğin tezgah) 
sürükleyeceksiniz.

Vücut kitlenizi ölçün. Gövdeyi dinamometreye takın ve 
gövdenin minder üzerinde yaklaşık olarak sabit bir hızla 
kaymasını sağlayacak şekilde çekin. Kütle ve sürtünme 
kuvveti değerlerini not defterinizdeki uygun tabloya 
kaydedin.

Vücudun üzerine 100 g'lık bir ağırlık yerleştirerek işlemi 
tekrarlayın. Artık vücudun kütlesi daha fazla. Cismin 
kütlesi, toplam kütlesi ve sürtünme kuvveti değerlerini 
tabloya yazınız.

Daha büyük kütleli bir ağırlık/ağırlıklar ekleyerek işlemi 
3-4 kez daha tekrarlayın.

Sürtünme kuvvetinin cismin kütlesine bağımlılığı

Toplam kütle (g) Toplam kütle 
(kg)

Sürtünme 
kuvveti (N)

Cisim Kütlesi =

Cisim Kütlesi +
  

g =

Cisim Kütlesi +     
 
g =

Elde edilen sonuçları tartışın ve bir sonuç çıkarın. Hangi 
durumda sürtünme kuvveti daha büyüktür - cismin 
kütlesi daha fazla veya daha az olduğunda?

Sürtünme kuvveti 
ölçümü
Gövdeyi bir dinamometreye 
bağlayın ve gövdenin yüzey 
boyunca yaklaşık olarak 
sabit (sabit) bir hızla hareket 
etmesi (kayması) için çekin.
Dinamometreden ölçek 
değerini okuyun. Bu çekiş 
kuvvetinin büyüklüğüdür. 
Sürtünme kuvvetinin 
büyüklüğü ile aynıdır.

cisim sabit 
bir hızla 
hareket 

eder

PRATİK AKTİVİTE

Hatırla!



Gruplar halinde sürtünme kuvvetinin temas yüzeyinin boyutuna bağlı olup olmadığını 
araştıracaksınız. Güvenilir bir test için, aynı yüzey üzerinde hareket edecek aynı 
malzemeden yapılmış temas yüzeylerine sahip aynı gövdeyi (örneğin bir ahşap blok) 
kullanın. Blok kayarken oluşan sürtünme kuvvetini ölçün.
Vücudunuzu diğer tarafa/duvara çevirerek işlemi iki kez daha tekrarlayın. Bu, 
dokunmatik yüzeyin boyutunu değiştirir. Sürtünme kuvvetinin değerlerini ölçüp 
kaydedin.
Elde edilen sonuçları tartışın ve bir sonuç çıkarmaya çalışın. Sürtünme kuvveti temas 
yüzeyinin büyüklüğüne bağlı olarak değişir mi?
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1. Hangi malzemeler daha 
fazla sürtünme kuvveti 
yaratır, pürüzlü mü yoksa 
pürüzsüz mü? Sebebini 
açıkla.

2. Sürtünme kuvveti yüzeyde 
hareket eden cismin 
kütlesine nasıl bağlıdır?

3. Temas yüzeyinin boyutu 
     sürtünme kuvvetini nasıl 
     etkiler?

Gruplar halinde, bir cisim (ahşap bir blok) farklı 
pürüzlülükteki bir yüzey üzerinde kaydığında oluşan 
sürtünme kuvvetinin ne olduğunu araştıracaksınız. Ahşap 
(tezgah), zımpara kağıdı, mermer, kauçuk veya diğer 
malzemeler gibi farklı malzemelerden yapılmış alt 
tabakaları kullanır. Güvenilir bir test için kayan gövdenin 
aynı kütleye sahip olması gerekir.
Gövdeyi dinamometreye bağlayın, yaklaşık olarak sabit 
bir hızla çekin ve sürtünme kuvvetini ölçün.

Gövde başka bir malzemenin yüzeyinde kayarken 
sürtünme kuvvetini ölçme prosedürünü tekrarlayın. 
Sürtünen malzemelere (örneğin ahşap-zımpara kağıdı) 
ilişkin verileri ve sürtünme kuvvetinin değerini defterinize 
bir tabloya kaydedin.

Sürtünme kuvvetinin malzemenin pürüzlülüğüne bağlılığı

Sürtünme malzemeleri Sürtünme kuvveti (N)

Sürtünme kuvveti hangi malzemelerde daha fazladır, daha 
pürüzsüz olanlarda mı yoksa daha pürüzlü olanlarda mı?

∙ Sürtünme kuvveti yüzeyde 
hareket eden cismin 
kütlesine bağlıdır, yani 
kütle arttıkça sürtünme 
kuvveti de artar.

∙ Daha fazla pürüzlülüğe 
sahip malzemeler daha 
büyük bir sürtünme 
kuvveti oluşturur.

∙ Temas yüzeyinin boyutu 
sürtünme kuvvetini 
etkilemez.

PRATİK AKTİVİTE

PRATİK AKTİVİTE

KONU ∙ KUVVETLER VE HAREKETLER

SORULAR
TEKRARLAMA IÇIN

ÖĞRENDIKLERINI
HATIRLA 
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Ortam direnç

∙ Sürtünme ne zaman 
meydana gelir?

∙ Ne zaman daha hızlı 
hareket edersiniz, 
koşarken mi (havada) 
yoksa yüzerken mi (suda)? 
Neden düşünüyorsun?

Yerde yürüdüğünüzde ayakkabınız ile yer arasındaki 
sürtünmenin yanı sıra vücudunuzla hava arasında da 
sürtünme meydana gelir. Koşarsanız havayla sürtünme 
artar.

Vücut ile içinde hareket ettiği ortam (hava veya su) arasında 
meydana gelen sürtünmeye ortamın direnci denir. Çevrenin 
direnci sonucu vücut hızını azaltır, yavaşlar ve sonunda 
durur.

Daha büyük boyutlarda bir karton tabak alın. Plakayı 
elinizde dikey olarak önünüzde tutun ve koşun.
Kartonla koşmak ile onsuz koşmak arasındaki farkı 
açıklayın. Hareketinizi nasıl etkiliyor? Ne düşünüyorsun, 
neden?

Yürürken veya koşarken hava direncini hissedersiniz. Karton 
plaka hareketinizi daha da yavaşlatır. Hava direncini arttırır.
Ayrıca suda yüzdüğünüzde suyun direncini hissedersiniz. 
Suda havaya göre daha yavaş yüzer ve daha yavaş koşarsınız. 
Yani suyun direnci hava direncinden daha fazladır.

Vücudun ön kısmının yüzeyine ön yüzey denir. Bir önceki 
aktivitede önünüzde karton varken koşarken aslında ön 
yüzeyinizi arttırmıştınız. Ön yüzeyin artmasıyla ortamın 
direnci de artar.
Evrim sırasında hayvanlar vücutlarının şeklini çevredeki 
koşullara uyarladılar. Bu şekil ve küçük ön yüzey, onların 
daha hızlı hareket etmelerini, başarılı bir şekilde 
avlanmalarını ve yırtıcı hayvanlardan kaçmalarını sağlar.

Yunusların vücut şekli, 
suda kolayca hareket 

etmelerini sağlar.

Uçağın ve denizaltının 
şekli ve ön yüzeyi, 

ortamda çok az 
sürtünme yaratır.

PRATİK AKTİVİTE

Hatırla!
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∙ Bir cismin hareketi
sırasında hava veya
su ile sürtünmesine
ortamın direnci denir.

∙

∙

Ortamın direnci cismin
kütlesine değil şekline
bağlıdır.

Ön yüzeyin artmasıyla
ortamın direnci de
artar.

1. Ortam direnç nedir?

2. Hangi ortamda direnç
daha fazladır; havada mı
yoksa suda mı?

3. Hangi cismin ortasında
daha fazla direnç vardır:
bir kağıt parçası mı
yoksa aynı kağıttan
yapılmış bir top mu?

Top, kıvrılmamış yaprağa göre daha az hava direnci 
oluşturan bir şekle sahiptir. Top önce yere, sonra yaprağa 
düşecek. Bu, hava direncinin vücudun şekline bağlı olduğu 
anlamına gelir.

Bir sayfa kağıt (A4 formatında) alın, ikiye 
katlayın ve iki eşit küçük sayfaya bölün. 
Artık aynı kütleye ve aynı şekle sahip iki 
bedeniniz var. Her iki yaprağı da başının 
hizasında tutar ve aynı anda aynı 
yükseklikten düşmelerine izin verir. 
Yaprakların düşüşünü izleyin. İşlemi 
birkaç kez tekrarlayın. Her iki liste de 
hemen hemen aynı anda mı düşüyor?
Daha sonra bir sayfayı top haline getirin. 
Artık aynı kütleye fakat farklı şekle sahip
iki bedeniniz var. Topun ve diğer yaprağın aynı 
yükseklikten aynı anda düşmesine izin verin.
Top ve yaprak hemen hemen aynı anda mı düşüyor? 
Hangi durumda hava direnci daha büyüktür; yaprak mı 
yoksa top mu? Hava direncinin vücudun şekline bağlı olup 
olmadığı sonucuna varın.

Gruplara bölün. Her grubun çikolatalı yumurtaların 
içindeki oyuncaklardan iki plastik kutuya ihtiyacı var.
Bir şapkaları var. Bir kutuyu pirinç veya kumla doldurun 
ve iyice kapatın. Ayrıca bantla da sabitleyebilirsiniz. 
Diğerini boş bırakın.
Her iki kutuyu da aynı yükseklikten aynı anda bırakın.
Kutuların düşüşünü izleyin ve aynı anda yere düşüp 
düşmediklerini görün. Aynı vücut şekli için hava 
direncinin kütlesine bağlı olup olmadığı sonucuna varın.

Gerçekleştirilen etkinlikte, kütleleri farklı olmasına rağmen 
iki kutunun aynı anda yere düşeceğini fark edeceksiniz. Bu, 
hava direncinin vücut kütlesine bağlı olmadığı anlamına 
gelir.

PRATİK AKTİVİTE

AKTIVITETI PRAKTIK

PRATİK AKTİVİTE

KONU ∙ KUVVETLER VE HAREKETLER

SORULAR
TEKRARLAMA IÇIN

ÖĞRENDIKLERINI
HATIRLA 
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Hareket enerjisi

∙ Çeşitli enerji türlerini
listeleyin.

∙ Makinelerin, otobüsün,
yel değirmeninin vb.
neden enerjiye ihtiyaç
duyduğunu açıklayın.

Yel değirmeni yalnızca rüzgar 
olduğunda çalışır. Yel değirmeninin 
kanatlarını hareket ettirir ve 
elektrik üretir. Rüzgar olmazsa yel 
değirmeni çalışmaz. Yel değirmeni 
çalışmak için rüzgardan enerji alır.
Otobüs ancak hareket halindeyken 
yolcuları bir yerden başka bir yere 
taşıyabilir. Otobüsün hareket 
edebilmesi için enerjiye ihtiyacı 
vardır. Otobüs bu enerjiyi 
motordaki yakıtı yakarak elde 
ediyor. 

Hareket eden her cisim, hareket enerjisi adı verilen bir 
enerjiye sahiptir. Eğer bir cisim duruyorsa (hareket 
etmiyorsa), kinetik enerjisi sıfırdır.
Topa vurmak için futbolcunun bacağını hareket ettirmesi 
gerekir. Bacak hareket ettiğinde enerjiye sahip olur. Vuruş 
sırasında bacaktan gelen enerji topa aktarılır. Artık topun 
kinetik enerjisi var.

Bütün bu durumlarda yel değirmeninin, otobüsün, bacağın ve 
topun kanatları hareket enerjisine sahiptir.

Hatırla!
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Hareket enerjisi cisimler tarafından elde edilebilir:
• diğer cisimlerden (topun bacaktan hareket enerjisi 

alması nedeniyle) veya.
• başka bir tür enerjinin hareket enerjisine 

dönüştürülmesiyle (yakıtın enerjisinin enerjiye 
dönüştürülmesiyle) otobüs hareket enerjisi).

Hareket eden bir cisim başka bir cisimden enerji almazsa 
veya enerji dönüşümü durursa vücut hareket etmeyi 
bırakacaktır. Yukarıdaki örneklerde bacak topa enerji 
aktarmıyorsa top hareket etmeyecektir. Rüzgar enerjiyi 
kanatlara aktarmazsa yel değirmeni dönmez. Otobüsün 
yakıtı biterse bir türden diğerine dönüşecek enerji 
kalmayacaktır. Bu durumda motor duracak ve otobüs 
duracaktır.

Hareket etmek için bir mermeri itin. Bir süre sonra 
bilyenin durduğunu fark ediyorsunuz. Bilyeyi yavaşlatan 
ve durduran kuvvet nedir?
Daha sonra iki bilyeyi yaklaşık 10 cm aralıklarla 
yerleştirin. Bir bilyeyi duran diğerine doğru itin. İki 
bilyeye ne olacak?
Aynı aktiviteyi misket yerine madeni paralarla da 
yapabilirsiniz.

Bilyeyi ittiğinizde ona enerji verirsiniz. Artık mermerin 
hareket enerjisi var. Mermer hareket enerjisine sahipken 
başka bir cismin hareket etmesine neden olabilir. Çarpışma 
sırasında hareket eden mermer kinetik enerjisinin bir 
kısmını çarpıştığı mermere aktarır. Bu nedenle birinci bilye 
yavaşlar ve ikinci bilye hareket etmeye başlar.
Bütün bunlardan, kuvvet eylemi (çekme, itme) sona erdikten 
sonra vücudun belirli bir süre hareket etmeye devam 
edebileceği ve aynı zamanda başka bir cismin hareketine 
neden olabileceği sonucuna varıyoruz.

∙ Hareket eden her cismin
hareket enerjisi vardır.

∙ Bedenler hareket
enerjisini diğer
cisimlerden veya enerjiyi
bir formdan diğerine
dönüştürerek alırlar.

1. Hangi enerjiye
hareket enerjisi
denir?

2. Durgun bir cismin
kinetik enerjisi
nedir?

Hareket eden bir cisim, 
hareket enerjisinin bir 

kısmını çarpıştığı cisme 
aktarır.

PRATİK AKTİVİTE

KONU ∙ KUVVETLER VE HAREKETLER

SORULAR
TEKRARLAMA IÇIN

ÖĞRENDIKLERINI
HATIRLA 



Grup halinde, bir kitap ve ayakkabıları (40-70 cm) veya 
başka bir yüzeyi giymek için daha uzun bir kaşık 
kullanarak eğimli bir düzlem yapın. Eğik düzlemin alt 
ucunun yakınına, topu "yakalayacak" bir açıklığı olan ters 
çevrilmiş bir kağıt veya plastik kap yerleştirin. Bardağın 
bulunduğu yere bir işaretleyici ile bir çizgi işaretleyin. 
Eğik bir düzlemin üzerine bir top (metal, cam vb.) 
yerleştirin ve topun yuvarlanmasını sağlayın. Top bardağa 
girdiğinde enerjisinin bir kısmını harekete aktaracak ve 
bardak hareket edecektir. Bardağın top içindeyken kat 
edeceği mesafeye göre topun ne kadar hareket enerjisine 
sahip olduğunu belirliyoruz.
Daha sonra daha fazla kitap ekleyerek düzlemin eğimini 
artırın. Düzlemin daha yüksek bir eğimi topun daha yüksek 
hızına neden olur. Farklı top hızları için 4 ila 6 ölçüm yapın. 
Güvenilir bir test için topun kütlesinin değişmemesi, yani her 
zaman aynı topu kullanmalı ve düzlemde aynı noktadan 
serbest bırakmalıdır.

İçinde top bulunan bardağın kat ettiği mesafe, topun hızı 
değiştikçe nasıl değişir? Ne sonuca varılabilir?

Araştırmadan, vücudun hızı daha yüksekse hareket 
enerjisinin de daha yüksek olduğu sonucuna varılabilir.
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Hareket enerjisi üzerine 
araştırma

Hareketin enerjisi, vücudun hareket hızına ve kütlesine 
bağlıdır. Aşağıdaki eylemlerle kontrol edilebilir.∙ Bir cismin enerjisinin bir

kısmını başka bir cisme
aktardığı iki durumu
belirtin.

• Arkadaşınızla çarpışmak ne
zaman daha tehlikelidir,
yavaş yürürken mi yoksa
koşarken mi?

Bisiklette frene 
bastığınızda lastik pedler 
tekerleğin metal kısmına 

sürtünür.

PRATİK AKTİVİTE

Hatırla!



∙ Daha hızlı hareket eden
bir cismin kinetik
enerjisi daha yüksektir.

∙ Kütlesi fazla olan cismin
kinetik enerjisi de
fazladır.

∙ Hareket enerjisinin bir
kısmı daima ısıya
dönüşür.

1. Hareketin enerjisi neye
bağlıdır?

2. Hareket enerjisinin
bir kısmı neden her
zaman ısıya dönüşür?
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Önceki aktivitede olduğu gibi aynı materyallerin aynı şekilde yerleştirilmesine ihtiyacınız 
var. Şimdi farklı kütlelerdeki topları kullanacaksınız. Güvenilir bir test için tüm topları aynı 
yükseklikten bırakmalısınız çünkü topun hızı değişmemelidir. Bardağın topla birlikte kat 
edeceği mesafeyi ölçün. Farklı top kütleleriyle 4 ila 6 ölçüm yapın.
İçinde top bulunan bardağın kat ettiği mesafe, topun kütlesi değiştikçe nasıl değişir? Ne 
sonuca varılabilir?

Önceki iki etkinlikte yaptığı araştırmadan şu sonuca 
vardı:
• Bir cismin hareket enerjisi, cismin kütlesine ve hızına

bağlıdır,
• daha yüksek hızda hareket eden bir bedenin hareket

enerjisi daha yüksektir ve
• Hareket eden bir cismin kütlesi daha fazlaysa, hareket

enerjisi de daha fazla olur.

Bisikletinizin frenleri vardır. Sürtünme olayını 
kullandılar. Fren yaptığınızda lastik pedler tekerleğin 
metal kısmına sürtünür.
Bisikleti sürmeden önce tekerleğin metal kısmına 
dokunun ve sıcak olup olmadığını kontrol edin. Freni sık 
sık kullanarak bisikleti on dakika sürün. Durun ve 
tekerleğin frene sürtünen metal kısmına tekrar dokunun. 
O kısım ısıtılıyor mu?

Bisikletle yapılan aktivitede bisikletin frene sürtünen metal 
kısmının ısındığını hissedebilirsiniz. Bisikletin kinetik 
enerjisinin bir kısmı termal enerjiye (ısı) dönüştürülmüştür.
Etkinlikler sayesinde hareket enerjisine sahip olan 
bedenlerin giderek yavaşladığı ve durduğu tespit edildi. Alt 
tabaka ile temas halinde oldukları ve havada hareket 
ettikleri için sürtünme ve hava direnci oluşur, dolayısıyla 
temas yüzeyleri ısınır. Bu, vücudun hareket enerjisinin bir 
kısmının ısıya dönüşmesi anlamına gelir, bu da hem vücudu 
hem de havayı ısıtır.

PRATİK AKTİVİTE

PRATİK AKTİVİTE

KONU ∙ KUVVETLER VE HAREKETLER

SORULAR
TEKRARLAMA IÇIN

ÖĞRENDIKLERINI
HATIRLA 
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8. Maxim altıncı sınıf öğrencisidir. 36 kg'lık bir kütlesi var. Maksim'in Dünya ve
Ay'daki kütlesi ve ağırlığı için tabloyu yeniden yazın ve tamamlayın.

Maksim'in Dünya ve Ay'daki kütlesi ve ağırlığı

Kütle (kg) Ağırlık (N)

Dünya'da 36

Ay'da

9. Sürtünme nedir?

10. Günlük yaşamdan sürtünme kuvvetinin oluştuğu üç örneği listeleyin.

11. Sürtünme kuvvetinin büyüklüğünü dinamometre ile nasıl ölçebileceğinizi
açıklayınız.

12. Sürtünme kuvveti cismin kütlesine nasıl bağlıdır?

13. Sürtünmenin faydalı olduğu iki örnek ve sürtünmenin zararlı olduğu iki örnek
verin.

A
•B

•

C
•

Konu 4: Tekrarlama

7.7.

1.

2.

3.

4.

5.

6.

b) Meteor B noktasına düşecektir.
c) Meteor C noktasına doğru düşecektir.

Yer çekiminin neden önemli olduğunu açıklayın.

Resimde Dünya'nın iki farklı yerine düşen bir elma gösterilmektedir. 
Cisimlerin Dünya'ya hangi yöne düştüğünü açıklayın.

Bir kuvvetin cisimleri Dünyanın merkezine doğru çektiğini ilk kez hangi bilim 
adamı açıkladı?

Hangi kuvvete yer çekimi kuvveti denir?

İki cisim arasındaki çekim kuvvetinin kütlelerine ve aralarındaki mesafeye 
nasıl bağlı olduğunu açıklayın.

Kurşun kalem ve silgi birbirini çekiyor mu, yani aralarında bir çekim kuvveti var 
mı? Neden?

Aya doğru bir meteor düşüyor. Sunulan cevaplardan hangisi doğrudur: 
а) Meteor A noktasına düşecektir.
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14. 15 Kasım – 15 Mart tarihleri   arasında araçların kış donanımına sahip olması 
zorunludur. Sürücüler daha sonra yaz lastiklerini kış lastikleriyle değiştiriyor. Zorunludur 
çünkü:

а) Kış lastikleri daha ucuzdur. 
b) Kış lastikleri daha iyidir.
c) Kış lastikleri, lastik ile yüzey (asfalt, buz veya kar) 

arasında daha fazla sürtünmeye izin verir.
ç) Kış lastikleri daha sıcaktır ve karı eritir.

21. Resimde dişi aslan uzanmış ve avını 
(ceylanı) gözlemlemektedir. Dişi aslan ve 
ceylan hareket etmiyor. Resimde gösterilen 
anda hangi hayvanın kinetik enerjisi daha 
fazladır? Açıklamak!

22. Resimde görülen kamyon ve araba 
aynı hızla hareket etmektedir. Hangisinin 
kinetik enerjisi daha fazladır? Açıkla!

KONU ∙ KUVVETLER VE HAREKETLER

15. Bir araba aniden fren yaptığında arabanın lastikleri asfaltta iz bırakır.
Bu izlerin oluşmasının nedeni nedir? Bu durumu kalemle yazma/çizme ile ilişkilendirin. 
Plastik film, cam vb. gibi çok düzgün bir yüzeye kalemle yazı yazabilir misiniz? Neden?

16. Paraşütçülerin düşüşünü hangi kuvvet yavaşlatır?

17. Ortamın direnci vücudun şekline ve ön yüzeyinin boyutuna
nasıl bağlıdır?

18. Dünya'ya düşen meteorlar neden atmosferde yanıyor?

19. Bisiklet frenlerini sık sık kullandığınızda (örneğin yokuş aşağı giderken), bisiklet 
tekerleğinin metal parçalarının sıcak olduğunu hissedebilirsiniz. Hareket enerjisi hangi 
enerjiye dönüşür?

20. Örnekler kullanarak hareket enerjisinin vücudun hızına ve kütlesine nasıl bağlı 
olduğunu açıkla.
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Elektrik ve manyetizma her yanımızdadır; yanan ışıklardan, uğultu yapan 
bilgisayarlara ve gezegenimizin işleyişine kadar her şeye güç sağlar. Peki 
elektriğin ne olduğunu ve ampullerin neden yandığını hiç düşündünüz mü?

 Basit bir devre; pil, kablo, anahtar ve lambadan oluşur.
Devrenin her elemanının kendine ait görevi vardır.
 Elektrik akımı parçacıkların bir devre boyunca aynı yönde hareketini temsil eder.
 Elektrik akımının akışı ancak kapalı bir devre üzerinden gerçekleşebilir.
 Tüketiciler, elektrik enerjisini başka bir enerji türüne dönüştüren cihazlardır: ışık, ses,
termal veya mekanik.
 Lambaların parlaklığı veya sesli uyarıların sesi seri olarak bağlanan pillerin sayısına
bağlıdır.
 Elektrik hayatımızı kolaylaştırır ancak doğru şekilde kullanılması gerekir.
 Elektrikli cihazların yanlış kullanılması tehlikelidir.
 Mıknatısların iki kutbu vardır; kuzey (N) ve güney (S).
 Farklı isimli kutuplar arasında çekici manyetik kuvvetler, aynı isimli kutuplar arasında
ise itici manyetik kuvvetler meydana gelir.
 Bazı maddeler mıknatıs tarafından çekilir, bazıları ise mıknatıs tarafından çekilmez.

ELEKTRİK VE MANYETİZMA
Konu 5:

Sen bunu zaten biliyorsun...

Elektr ikl i  mi değil  mi?

Bu bölümde yüklü ve yüksüz cisimlerin özelliklerini ve davranışlarını, elektrik 
yüklerini ve şaşırtıcı statik elektrik olgusunu keşfedeceksiniz. 
Hangi malzemelerin elektriği iletebildiğini ve bu 
malzemelerin elektrik devrelerinin montajında   nasıl 
kullanıldığını inceleyeceksiniz. Farklı elektrik devreleri 
türlerini ve bunların evlere ve elektrikli cihazlara 
nasıl güç sağladığını ve ayrıca manyetik alanlar 
oluşturmak için elektriğin gücünü kullanan 
elektromıknatısları öğreneceksiniz.
Çevrenizdeki teknolojiye ve modern dünyaya güç 
veren bu muhteşem bilime dair merak kıvılcımını 
ateşleyin!
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pozitif ve negatif yüklü cisimleri ve bunların etkileşimini 
yorumlamak ve ayırt etmek;
elektrik akımı ileten malzemeleri (iletkenler) elektrik akımı 
iletmeyen malzemelerden (yalıtkanlar) ayırt etmek ve 
iletkenliğin iletkenin kalınlığına ve uzunluğuna bağımlılığını 
keşfetmek;
devredeki tüketicilerin seri ve paralel bağlanabileceğini 
açıklıyorsunuz;
elektromıknatısın yapısını ve çalışmasını açıklar ve gösterir.

Bu ne anlama geliyor?
Zıtlıklar çeker, benzerlikler 
iter.

Öğreneceksin...

∙ yüklü cisim 

∙ yüksüz cisim
∙ pozitif yük ∙ negatif yük ∙ pozitif
yüklü cisim ∙ negatif yüklü cisim

∙ elektrik
∙ statik elektrik ∙ hareket halindeki

elektrik ∙ iletkenler ∙ yalıtkanlar
∙ tüketici ∙ seri bağlantı ∙ paralel

bağlantı ∙ elektromıknatıs

YE
Nİ 

K AV
RAMLAR!
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Cisimlerin elektrifikasyonu

∙ Sürtünme nedir?
∙ Günlük hayattan bazı

sürtünme örneklerini
listeleyin.

Plastik bir pipet alın ve onu duvara dokundurup düşmeden 
orada bırakmaya çalışın. Pipetin kütlesi az olmasına rağmen 
yer çekimi onu aşağı doğru çeker ve yere düşer. Görev zorlu 
ama imkansız değil. Öncelikle pipeti yünlü bir bezle veya 
saçlarınızdan ovalayıp tekrar deneyin!

İlk denemede saman yüksüz bir cisimdir. Sürtünerek onu 
elektriklendirmeyi başardın. Saman elektrikli bir gövde 
haline geldi ve duvara yapışabiliyor.
Gövdelerin elektrifikasyonu, elektrikli olmayan gövdelerin 
elektrikli hale geldiği bir süreçtir. Vücutların elektriklenmesi 
sürtünme ve dokunma yoluyla sağlanır.

Sürtünme yoluyla cisimlerin elektriklenmesi
Doğadaki cisimler yüksüzdür. Ama onları 
elektriklendirmenin yolları var. Bunun bir yolu sürtünmedir.

Bir tarak alın, suyla yıkayın ve iyice kurulayın. Tarağı küçük 
kağıt parçalarına yaklaştırın. Tarak kağıt parçalarını 
çekiyor mu?
Şimdi tarağı saçınızdan ovalayın. Tarağı tekrar küçük kağıt 
parçalarına yaklaştırın. Ne fark ettiğinizi gözlemleyin ve 
açıklayın.

Sürtünme sırasında vücut 
elektriklenebilir.

Bu aktivitede öncelikle tarak boşaltılır. Yüksüz bir cisim diğer 
cisimleri çekmez. Daha sonra tarağın saça sürtülmesiyle 
elektriklenir. Elektrikli bir tarak küçük kağıt parçalarına 
yaklaşırsa onları çekecektir. Yani yüklü bir cisim diğer 
cisimleri çekebilir.
Sürtünerek diğer nesnelere de elektrik verebilirsiniz - 
şişirilmiş bir balon, bir kalem, plastik bir cetvel, herhangi bir 
plastik çubuk, ardından strafor veya plastikten yapılmış 
tabaklar ve bardaklar gibi nesneler.

PRATİK AKTİVİTE

Hatırla!
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KONU ∙ ELEKTRİK VE MANYETİZMA

1. Vücudun elektrifikasyonu
nedir?

2. Elektriklendirilmemiş
bir cisim hangi yollarla
elektriklendirilebilir?

3. Elektrikli bir gövdeyi
elektrikli olmayan bir
gövdeden nasıl ayırt
edeceksiniz?

∙ Doğada cisimler 
yüksüzdür ancak 
bazıları yüklü olabilir.

∙ Vücutlar sürtünme ve 
dokunma nedeniyle 
elektriklenebilir.

∙ Yüksüz cisimler diğer 
cisimleri çekmez.

∙ Yüklü cisimler diğer 
cisimleri çeker.

Elektrikli olmayan plastik bir pipet alın. Daha önce 
kullanılmamış ve kumaşlara sürülmemiş olmalıdır. Küçük 
kağıt parçalarına yaklaştırın. Ne oluyor?
Daha sonra önceden şarj edilmiş bir tarak alın ve pipete 
tüm uzunluğu boyunca dokunun. Bu pipetin küçük kağıt 
parçalarını çekip çekmediğini test edin?

Saç dışında bu nesneleri yünlü veya pamuklu bir bezle ovarak 
elektriklendirebilirsiniz.
Elektrikli bir gövde, küçük kağıt veya doku parçalarını, tüyleri, 
saçları, küçük tebeşir parçalarını (toz) ve diğer küçük ve hafif 
nesneleri çekebilir.

Dokunmayla bedenlerin elektriklenmesi
Bedenleri elektriklendirmenin bir başka yolu da 
dokunmaktır. Yüksüz bir cisim yüklü bir cisimle temas ederse 
o da yüklü hale gelir.

Elektrikli bir balon küçük 
kağıt parçalarını çekiyor.

Elektrikli tarak ve elektriksiz saman birbirine değdiğinde 
elektrikleniyor ve küçük kağıt parçalarını çekiyor.
Günlük aktivitelerde vücutların elektriklenmesi 
gözlemlenebilir. Vücudunuz herhangi bir şekilde yünlü bir 
bezle ovulursa ve ardından metal bir nesneye dokunursanız 
hoş olmayan bir karıncalanma hissi hissedebilirsiniz. Bu tür 
yanlışlıkla sürtünme, bir süveteri çıkarırken veya yünlü veya 
pamuklu nevresimlerin üzerine uzanırken meydana gelebilir. 
Kapı koluna, tuşlara ya da musluğa dokunduğunuzda bir 
karıncalanma hissi hissedersiniz. Bunun nedeni vücudunuzun 
elektriklenmesidir.

Yün kazak ve atkıyı giyerken kız 
vücudunu elektriklendirdi. Elektrikli 
bir gövde ile metal bir nesne temas 
ettiğinde kıvılcım sıçrayabilir. Böyle 
bir durumda karıncalanma hissi 
duyarız.

PRATİK AKTİVİTE SORULAR
TEKRARLAMA IÇIN

ÖĞRENDIKLERINI
HATIRLA 
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Pozitif ve negatif yük

İki tür elektrik yükü
Gövdeler farklı malzemelerden yapılmıştır. Ahşap, plastik, 
metal, kauçuk, tekstil, cam, seramik ve diğerleri gibi tüm 
malzemeler çok küçük parçacıklardan yapılmıştır. 
Parçacıklar malzemelerin özelliklerini (yumuşaklık, 
elastikiyet, şeffaflık vb.) belirler.
Yapı parçacıkları aynı zamanda diğer özellikleri de belirler. 
Bu özelliklerden biri cisimlerin elektriklenmesidir. 
Bedenlerin elektrifikasyonu elektrik yüküyle sağlanır.  Yük , 
cisimlerin yapı parçacıklarının bir özelliğidir. Doğada iki tür 
yük vardır; pozitif yük ve negatif yük. Pozitif yük + ile, negatif 
ise - ile gösterilir.
Her cisim hem pozitif hem de negatif yükler içerir. Eğer 
sayıları aynı ise o cisim yüksüzdür. Negatif yükler 
hareketlidir ve bir vücuttan diğerine kolaylıkla geçebilirler. 
Buna göre:

� Pozitif yükten daha fazla negatif yüke sahip olan bir 
cisim negatif yüklüdür,

� Pozitif yükten daha az negatif yüke sahip olan bir 
cisim pozitif yüklüdür.

Bedenlerin yapı parçacıklarını göremiyoruz. Suçlamaları da 
göremiyoruz. Elektrikli cisimler arasındaki etkileşimin 
(çekme veya itme) etkileri yoluyla elektrik yüklerinin varlığını 
fark ederiz.

∙ Malzemelerin çeşitli 
özelliklerini 
listeleyin.

∙ Şişirilmiş bir 
balonun yüklü olup 
olmadığını nasıl test 
edeceğinizi açıklayın.

Bir parça tebeşiri çok küçük parçacıklara (toz, toz) ezin. 
Elektriksiz bir balon onlara yaklaştı. Etkileşime girmezler.
Şimdi balonu yünlü bir bez veya saçla ovalayarak 
elektriklendirin ve tebeşir tozuna yaklaştırın. Sessiz olun ki 
balona çarpan tebeşir parçalarının sesini duyabilesiniz. Ne 
oluyor?
Dikkatli bir şekilde gözlemlerseniz yüklü balon ile tebeşir 
parçaları arasında bir etkileşim olduğunu fark edeceksiniz.

Pozitif ve negatif yük 
isimleri bilim adamları 
arasındaki anlaşmayla 
savunuldu. Pozitif ve negatif 
yük isimleri fikri yaklaşık 
300 yıl önce Benjamin 
Franklin tarafından ortaya 
atıldı. Amerikalı 
bir bilim adamı, 
mucit, yazar 
ve diplomattı.

PRATİK AKTİVİTE

Hatırla!

Biliyor
musun... 



İki tür elektrik yükü 
arasındaki etkileşim.

Elektrik ve manyetik 
etkileşim.
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KONU ∙ ELEKTRİK VE MANYETİZMA

∙ Doğada pozitif ve negatif
olmak üzere yalnızca iki 
tür yük vardır.

∙ Aynı işaretli yükler itilir,
zıt işaretli yükler çekilir.

∙ Yükleri göremiyoruz ve
onların varlığını, sebep
oldukları etkiler (çekme
veya itme) yoluyla
öğreniyoruz.

1. Elektrik yükü nedir?

2. Hangi elektrik yükleri
kolaylıkla hareket
edebilir?

3. Hangi cismin pozitif
yüklü, hangisinin negatif
yüklü olduğunu
söylüyoruz?

Çekici ve itici etkileşimler

Daha uzun iplere sahip iki adet yüksüz balon alın. 
а)  Balonların birbirine yakın olması için 

ipleri dikey olarak aşağıda tutun.      
Balonların ne çekildiğini ne de itildiğini      
fark ediyorsunuz. 

b) Şimdi saç balonlarını iyice ovalayın. Bir 
balonu saça yaklaştırın. Balonun saç 
tellerini çektiğini fark ediyorsunuz.

c) Balonları tekrar birbirine yaklaştırın. 
Balonların zıpladığını fark ediyorsunuz.

Balon saça veya yünlü kumaşa sürtüldüğünde negatif 
elektriklenir ve saç veya kumaş pozitif yüklenir. Etkinlikten 
aşağıdaki sonuçlar çıkarılabilir:

� Eğer cisimler yüksüz ise aralarında herhangi bir
etkileşim (kuvvet) yoktur.

� Zıt (farklı) yüke sahip cisimler birbirini çeker.
� Aynı yüke sahip cisimler birbirini iter.

Elektrik etkileşimi manyetik etkileşime benzer. Her iki 
etkileşim de hem çekici hem de itici olabilir. Hem elektrik 
hem de manyetik etkileşimler belli bir mesafede meydana 
gelir.

aynı işaretli yükler 
reddedilir

farklı işaretli yükler 
çekilir

yük yoksa elektriksel 
etkileşim yoktur

PRATİK AKTİVİTE
SORULAR
TEKRARLAMA IÇIN

ÖĞRENDIKLERINI
HATIRLA 



Elektriklenme.

150

Elektrik yüklerinin 
araştırılması

∙ Bedenlerin 
elektrifikasyonu 
ne yoluyla 
sağlanır?

Bir adet şişirilmiş yüksüz balona ihtiyacınız var. 
Dokunmadan su akışının dibine yaklaştırın. Ne 
gözlemlenebilir?
Daha sonra balonu yünlü bir bez veya saçla ovalayın. 
Balonu tekrar su akışına yaklaştırın. Akışa ne olacak?

Yapı parçacıklarının bir özelliği olarak yükler her cisimde 
mevcuttur. Yüksüz bir cisimde pozitif ve negatif yüklerin 
sayısı eşittir. Cisimler sürtünme veya dokunma yoluyla 
elektriklendiğinde, cisimlerdeki yüklerin yeniden dağılımı 
meydana gelir. Aynı zamanda negatif yükler bir vücuttan 
diğerine geçer.
İlk görüntü, yüksüz bir balonun kedinin kürküne 
sürülmeden önceki halini gösteriyor. Hem balonun hem de 
kedinin kürkünün pozitif ve negatif yükleri vardır. Balon 
kedinin kürküne sürtülürse, kedinin tüylerindeki negatif 
yüklerin bir kısmı balona aktarılacaktır. Daha sonra 
balonun daha fazla negatif yükü olur ve kürkün daha fazla 
pozitif yükü olur (ikinci resimde gösterilmektedir). Balon 
negatif olarak elektriklenir ve kedinin kürkü pozitif olarak 
elektriklenir Balon ve kedinin kürkü birbirini çeker.

Tarağı saçınıza sürttüğünüzde tarak negatif elektriklenir, 
saç ise pozitif elektriklenir. Benzer şekilde, plastik bir pipeti 
yünlü bir bezle ovuşturursanız, pipet negatif yönde, kumaş 
ise pozitif yönde elektriklenir.
Yüklü iki cisim birbirine yaklaştığında çekici veya itici bir 
kuvvet meydana gelir. Cisimlerden en az birinin kütlesi 
küçükse kuvvetin etkileri daha görünür olur. Parçalanmış 
kağıtta da durum böyledir. Ayrıca, örneğin iplere bağlı iki 
plastik pipetin zıplatılması sırasında gövdeler iplere asılırsa 
etki daha iyi olur.

1

2

PRATİK AKTİVİTE

Hatırla!



Sıvı ile elektriksel etkileşim.
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KONU ∙ ELEKTRİK VE MANYETİZMA

∙ Yüksüz bir cisimde pozitif 
ve negatif yüklerin sayısı 
eşittir.

∙ Yalnızca negatif yükler bir 
cisimden diğerine 
geçebilir.

∙ Cisimlerden en az birinin 
kütlesi küçük olduğunda 
çekme ve itme 
kuvvetlerinin etkileri 
daha iyi görülür.

1. Kaç çeşit elektrik yükü
vardır?

2. Tarak hangi şarjla 
elektriklenir ve saçlar 
ovulduğunda hangi 
şarjla elektriklenir?

3. Elektrikli bir balon ile 
ince bir su akışı 
arasındaki etkileşimi 
araştırma prosedürünü 
açıklayın.

Bir cam çubuk alın ve ipek bir
bezle ovalayın. Cam çubuk
elektriklenecek. 
Cam çubuğu, bir iple asılı  
duran elektrikli plastik bir
içme kamışının yanına getirin.
Plastik pipetin negatif yüklü 
olduğunu biliyorsunuz.
Cam çubuk ile plastik pipet arasındaki kuvvet nedir: 
çekici mi, itici mi? Bundan ne sonuç çıkarılabilir?

Etkinlik, sıvılarla elektriksel etkileşimin de mümkün 
olduğunu doğruluyor. Elektriksiz bir balon su akışına 
yaklaştığında akışta herhangi bir değişiklik meydana 
gelmeyecektir. Ancak elektrikli bir balona yaklaşıldığında su 
akışı balona doğru kıvrılır. Elektrikli balon ve su akışları 
birbirini çekiyor. Aynı etkiyi elektrikli tarak veya elektrikli 
kalemle de elde edebilirsiniz.

Etkinlikte cam çubuk ile pipetin birbirini çektiğini belirledi. 
İpek bir bezle ovalandığında, cam çubuk pozitif olarak 
elektriklenir ve kumaş negatif olarak elektriklenir. 
Çubuktaki negatif yükler kumaşa aktarılır.

PRATİK AKTİVİTE

SORULAR
TEKRARLAMA IÇIN

ÖĞRENDIKLERINI
HATIRLA 
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İletkenler ve İzolatörler

∙ Yükler arasında hangi
durumda çekim kuvveti,
hangi durumda itme
kuvveti vardır?

∙ Hangi yükler bir
cisimden diğerine
kolaylıkla geçebilir?

Statik elektrik ve hareket 
halindeki elektrik
Yüklü cisimlerin elektrik yüküne elektrik denir.
Önceki tüm etkinliklerinde statik elektriği araştırdı. Statik 
kelimesi hareketsiz anlamına gelir. Yükler hareket 
etmiyorsa, yalnızca bir vücuttan diğerine geçiyorsa veya 
bir vücutta dağıtılıyorsa, o zaman statik elektrikten 
bahsediyoruz. Taraktaki, balondaki, plastik pipetteki, 
kumaşlardaki, saçınızdaki ve kedinin kürkündeki yük statik 
elektriktir.

Hareketli yükler hareket halindeki elektriği temsil eder. 
Hareket halindeki elektriğin en basit örneği, bir devredeki 
elektrik akımıdır.

İletkenler ve İzolatörler
Farklı malzemeler farklı elektriksel özelliklere sahiptir. Bazı 
malzemeler yükleri iletir ve bunlara elektrik iletkenleri 
denir. Bazı maddeler ise yük iletmezler ve bunlara 
elektriksel izolatörler denir.

Devredeki bileşenleri birbirine bağlayan teller iletken 
malzemelerden yapılmıştır. En iyi iletken malzemeler bakır, 
gümüş, altın, alüminyum, demir ve diğerleri gibi metallerdir. 
Gümüş en iyi iletkendir. Bakır da iyi bir iletkendir ancak 
gümüşten çok daha ucuzdur. Bu nedenle iletken teller 
bakırdan yapılmıştır.
Güvenlik açısından iletkenler bir yalıtkanla (plastik veya 
kauçuk) kaplanmıştır. İzolatörlerin diğer örnekleri hava, 
porselen, cam, tekstil vb.'dir.
Hangi malzemelerin yükü (elektrik akımı) ilettiğini ve 
hangilerinin taşımadığını araştırmak için malzemeleri test 
etmeniz gerekir. Bunu basit bir devre yardımıyla 
yapabilirsiniz.

Statik elektrik ve 
hareket halindeki 

elektrik.

Elektrik

Hatırla!
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KONU ∙ ELEKTRİK VE MANYETİZMA

Gruplara bölün. Bir pil, iletkenler, bir lamba ve bir 
anahtardan basit bir devre yapın. Devrenin kapalı ve 
lambanın açık olduğunu kontrol etmek için anahtarı açın.
Daha sonra, anahtarın yerine farklı malzemelerden 
yapılmış nesneleri bağlayın: metal kaşık, plastik kaşık, 
madeni para, metal zımba, alüminyum folyo, teneke kutu, 
tekstil, lastik, lastik bant, tebeşir vb.
Her durumda lambaya ne olur? Uygun bir tabloda test 
edilen malzemeleri iletkenler ve yalıtkanlar olarak 
sınıflandırın.

Yapılan aktiviteden, iletkenin (kalemdeki grafit) uzunluğunun 
artmasıyla lambanın daha zayıf parladığı sonucuna varılabilir. 
İletkenin aynı uzunluğunda, ancak kalınlığı arttıkça lamba 
daha parlak parlıyor.

10 ila 15 cm uzunluğunda bir kalem alın. Grafit çubuğun iyi 
görülebilmesi için kalem uzunlamasına ortadan 
kesilmelidir. Grafit iletken bir malzemedir. Basit bir devre 
yapın ve anahtarı açarak devrenin kapalı ve ışığın açık 
olduğunu kontrol edin.

4) Bir telin yerine kurşun kalemdeki grafiti yerleştirin. 
Devrenin bir kontağını grafit boyunca sürükleyin ve 
lambanın parlaklığını gözlemleyin. Lambanın parlaklığına ne 
olur?
b) Daha sonra grafitin uzunluğunu değiştirmeyeceksiniz 
ancak kalınlığını değiştireceksiniz. Bu, iki veya üç grafit 
çubuğun birleştirilip bant veya lastik bantla sabitlenmesiyle 
elde edilebilir. Bir, iki veya üç grafit çubuk bağlandığında 
lambanın parlaklığını gözlemleyin. Lambanın parlaklığına ne 
olur?

∙ Malzemeleri elektriksel 
özelliklerinin yanı sıra 
iletken ve yalıtkan olarak 
da sınıflandırıyoruz.

∙ İletkenin uzunluğu 
arttıkça devredeki lamba 
daha zayıf yanar.

∙ İletken kalınlığının 
artmasıyla devredeki 
lamba daha parlak yanar.

1. Hangi elektrik statiktir 
ve hangi elektrik hareket 
halindedir?

2. Yalıtkan ve iletken olan üç 
malzemeyi adlandırın.

3. İletken teller neden 
yalıtkanla kaplanıyor?

Yüklerin iletkenliği iletkenin uzunluğuna ve kalınlığına 
bağlıdır.

yalıtkan kaplama

İletkeni
PRATİK AKTİVİTE

PRATİK AKTİVİTE

SORULAR
TEKRARLAMA IÇIN

ÖĞRENDIKLERINI
HATIRLA 
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Tüketicilerin seri ve paralel 
bağlantısı

∙ Bir devredeki lambanın 
işlevi nedir?

∙ Devredeki anahtarın 
işlevi nedir?

∙ Evdeki beş elektrik 
tüketiciyi listeleyin.

Elektrik Tüketiciler
Okulda, evde ve çevrede bulunan birçok cihaz elektrik 
kullanmaktadır. Bu yüzden onlara tüketici denir. Bunlarda 
elektrik başka bir enerji türüne dönüştürülür.

� Su ısıtıcıları, elektrikli sobalar, ısıtıcılar, saç kurutma 
makineleri, ütü, tost makineleri ve benzeri cihazlar, 
elektrik enerjisini termal enerjiye dönüştürür.

� Lambalar elektrik enerjisini ışık enerjisine dönüştürür.
� Hoparlörler elektrik enerjisini ses enerjisine dönüştürür.
� Motorlar, mikserler, fanlar, masaj aletleri, elektrikli 

arabalar ve benzeri cihazlar elektrik enerjisini kinetik 
enerjiye dönüştürür.

� Tablet, cep telefonu, bilgisayar, bulaşık makinesi, 
çamaşır makinesi ve benzeri cihazlar gibi bazı cihazlar 
elektriği çeşitli enerji türlerine dönüştürür.

Her tüketici bir devrenin parçasıdır. Evdeki tüketicileri bir 
anahtar ya da prize takılan uygun bir fiş aracılığıyla devreye 
dahil ediyoruz. İletkenler (teller) genellikle duvarların 
içindedir ve görünmez. Duvarlara (veya cihazın üzerine) 
yerleştirilen anahtarlar yardımıyla tüketicileri açıp 
kapatabiliyoruz.
En basit devre bir pil, iletkenler, bir anahtar ve bir 
tüketiciden oluşur. Ancak gerçekte aynı devrede daha fazla 
tüketiciye ihtiyacımız var. Örneğin, arabaların elektrik 
devresinde bir akü (akümülatör) ve birkaç tüketici vardır: 
lambalar, koltuk ısıtıcısı, silecek motoru, radyo vb. Arabanın 
elektrik devresinde de birkaç anahtar vardır.
Her tüketicinin bir devreye bağlandığı iki serbest ucu 
(kontakları) vardır. Lambalar, elektrik devrelerini incelemek 
için en uygun tüketiciyi temsil eder, çünkü devredeki işlevleri 
hemen fark edilir, yani ne zaman yandıklarını ve ne zaman 
yanmadıklarını görebilirsiniz.

Evdeki elektrik tüketicileri.

Basit bir devre.

Hatırla!



Bir devrede paralel bağlanmış iki lamba.
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KONU ∙ ELEKTRİK VE MANYETİZMA

∙ Basit bir devre bir pil, 
kablolar, bir anahtar ve 
bir tüketiciden oluşur.

∙ Devrelerde genellikle 
birden fazla tüketici 
birbirine bağlıdır.

∙ Bir devredeki tüketiciler 
seri ve paralel 
bağlanabilir.

1. Elektrik devrelerinde 
      tüketicilerin görevi 
      nedir?

2.  Seri ve paralel bağlantı 
     arasındaki fark nedir?

Bir devredeki tüketiciler iki şekilde bağlanabilir: seri ve 
paralel.

Tüketicilerin seri bağlantısı
İki tüketicinin seri bağlanması, birbiri ardına yani yan yana 
anlamına gelir. Resimde lambaların birbirine bağlı olduğunu 
görebilirsiniz.
Her tüketicinin devreye bağlandığı iki serbest ucu 
(kontak) vardır. Seri bağlantıda tüketiciler kontaklardan 
biriyle birbirine bağlanır ve ikinci kontakları devredeki diğer 
bileşenlere bağlantı için serbest kalır.

Bir devreye seri olarak bağlanan iki lamba.

Tüketicilerin paralel bağlantısı
Paralel bağlantıda tüketiciler iki kontağıyla birbirine 
bağlanır. Bağlantılarından, devredeki diğer bileşenlere 
bağlanmak için serbest kalan teller bağlanır.

diğer bileşenlere 
bağlanmak için 

teller

serbest kontaklar

kontaklardan biri 
aracılığıyla birbirine 
bağlanan tüketiciler,

tüketicilerin 
tek bir kontak 

yoluyla 
birbirine 

bağlanması

tüketicilerin 
ikinci kontak 

yoluyla 
birbirine 

bağlanması

SORULAR
TEKRARLAMA IÇIN

ÖĞRENDIKLERINI
HATIRLA 
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Seri ve paralel 
bağlantıların incelenmesi

∙ Bir devrenin temel 
bileşenleri nelerdir?

∙ Şematik olarak nasıl 
işaretlenirler?

Elektrik devrelerini göstermenin ve tanımlamanın uygun bir 
yolu şematik gösterimdir. Devre şemasında her bileşen 
karşılık gelen bir etiketle temsil edilir. Herhangi bir devreyi 
şematik olarak temsil edebilir ve gerçekçi bir şekilde 
bağlayabiliriz. Resimde bir pil, bir anahtar, iletkenler ve bir 
lamba içeren basit bir devre gösterilmektedir.

4) İki devre yapın:
� Devre 1: pil, anahtar, kablolar ve bir lamba.
� Devre 2a: akü, anahtar, kablolar ve seri bağlı iki 

lamba.

Her iki devredeki anahtarları açın. Her üç lamba da 
yanmalıdır. Devre 1'deki lambaların ve Devre 2a'daki 
lambaların yanmasını gözlemleyin.
İki devrenin ampullerinin ışık yoğunluğunda bir fark var mı? 
Seri olarak bağlanan başka bir lambanın eklenmesinin, 
lambaların ışık yoğunluğunu nasıl etkilediğini sonuçlandırın.
b) Daha sonra Devre 2b'de lambaları paralel bağlayın. Devre 
1'deki lambanın ve Devre 2b'deki lambaların yanmasını 
gözlemleyin.
İki devrenin ampullerinin ışık yoğunluğunda bir fark var mı? 
Paralel bağlanan başka bir lambanın eklenmesinin, 
lambaların ışık yoğunluğunu nasıl etkilediğini sonuçlandırın.

+ −

pil

iletken

anahtarı

+ −

+ −

+ −

Devre 1

Devre 24

Devre 2b

lamba

Basit bir devre gerçekçi ve şematik olarak sunulmuştur.

PRATİK AKTİVİTE

Hatırla!
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Bir evdeki devrenin bir pil, kablolar, iki tüketici (ışık) ve iki 
anahtardan oluştuğunu varsayalım.

4) Resim A)'daki şemaya göre bir devre kurun. Lambalar 
seri olarak bağlanır. Lambaları yakmak için her iki anahtarı 
da açın. Bir anahtarı kapatın. Kaç ışık açık?

b) Resim B)'deki şemaya göre bir devre kurun. Lambalar 
paralel olarak bağlanır. Lambaları yakmak için her iki 
anahtarı da açın. Bir anahtarı kapatın. Şu anda kaç ışık 
açık?

Sonuçlara dayanarak tüketicilerin evde seri veya paralel 
olarak nasıl bağlandığına dair bir sonuç çıkarın.

İlk durumda, ilkine seri bağlanan devreye başka bir lamba 
eklediğimizde, her iki lamba da tek bir lambanın olduğu 
duruma göre daha zayıf yanacaktır.
İkinci durumda ise birinciye paralel bağlanan devreye bir 
lamba daha eklediğimizde her iki lamba da tek lamba olduğu 
zamanki gibi aynı şekilde yanacaktır.

Evdeki tüm tüketiciler tek bir elektrik kaynağına bağlıdır. Bir 
sonraki etkinlikte evdeki tüketicilerin seri mi yoksa paralel 
mi bağlandığını araştıracaksınız.

Evdeki tüketiciler seri bağlıysa, devredeki herhangi bir 
anahtarın kapatılması, devre bozulduğu için tüm tüketicileri 
kapatacaktır.
Evdeki tüketiciler paralel bağlıysa ve yanındaki her 
tüketicinin kendi anahtarı varsa, devredeki herhangi bir 
anahtarın kapatılması yalnızca bir tüketicinin kapanmasına 
neden olur. Diğer tüketicilerle devre kesilmez ve çalışmaya 
devam ederler. Bu da evdeki tüketicilerin paralel olarak 
bağlandığını gösteriyor.

∙ İlkine seri bağlanan
devreye bir lamba
eklenmesi, lambaların
parlaklığını azaltır.

∙ Birinciye paralel
bağlanan devreye lamba
eklenmesi lambaların
parlaklığını değiştirmez.

1. Bir devrenin şematik 
gösterimi ne anlama 
gelir?

2. Evdeki tüketicilerin 
neden paralel 
bağlandığını açıklayın.

+ −

+ −

�)

B)

P
1

P
1

P
2

P
2

S
1

S
1

S
2

S
2

PRATİK AKTİVİTE

SORULAR
TEKRARLAMA IÇIN

ÖĞRENDIKLERINI
HATIRLA 
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Elektrikli cihazların 
doğru kullanımı

∙ Evde genellikle açtığınız 
üç tüketiciyi listeleyin?

∙ Bunlar nasıl düzgün bir 
şekilde ele alınmalıdır?

• Koruyucu kaplaması zarar görmüş iletken kablolara

dokunmuyorum!

• Banyodayken elektrikli aletler kullanmıyorum.

• Elektrikli bir cihazı yalnızca kuru ellerimle açarım.

• Elektrikli cihazlar ıslak ve nemli olmamalıdır.

• Elektrik prizlerine yükleme yapmıyorum.

Yangına neden olabilir.

• Elektrikli cihaz çalışmıyorsa veya hasarlıysa bir uzmana başvurun.

• Uzman, tamir etmeden önce cihazı güç kaynağından ayırmalıdır.

• Tamiratlar izolasyonlu aletlerle ve koruyucu eldivenlerle 

yapılmalıdır.

• Isınan cihazlara (ütü, ocak, ısıtıcı, saç kurutma makinesi vb.)

dikkat ediyorum.

• Elektrik akımından kaynaklanan bir kaza durumunda öncelikle

elektrik akımı kesilmeli yani devre kesilmelidir.

• Kullanmadığım zamanlarda elektrikli cihazları düzenli olarak

kapatıyorum.

Elektrik hayatı kolaylaştırır. Ancak evdeki tüketiciler pille 
çalışmamakta, uygun prizler aracılığıyla şehir şebekesine 
(220 volt) bağlanmaktadır. Bu akıntı çok tehlikeli olabilir!
Hepimizin evdeki elektrikli aletleri dikkatli kullanması 
gerekiyor. Şehir şebekesindeki elektrik devresinden gelen 
akım tehlikeli olabilir.
Marko elektrikçi olmak istiyor. Elektriğin nasıl doğru şekilde 
kullanılacağını ve elektrikli cihazların nasıl doğru şekilde 
kullanılacağını biliyor. Not defterine şunu yazdın:

1,5 volttan 9 volta kadar 
bir aküye bağlı devrelerin 

kullanımı güvenlidir.

Hatırla!
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∙ Elektrik, doğru şekilde
kullanılmazsa tehlikeli
olabilir.

∙ Elektrik, elektrik
kabloları, fişler ve
tüketicilere dikkat edin.

∙ Elektrik ve elektrikli
cihazlarla ilgili herhangi
bir sorunda yetişkinleri
bilgilendiriniz.

1. Hangi akım tehlikelidir: 
akü devresindeki akım mı 
yoksa ev devrelerindeki 
akım mı?

2. Elektrikli cihazların doğru 
şekilde kullanılmasına 
yönelik üç prosedürü 
listeleyin.

3. Resimlere bakın ve her 
biri için elektrikli 
cihazların hangi yanlış 
kullanımının gösterildiğini 
yazın.

Dört öğrenciden oluşan gruplara bölün. Rolleriniz 
şunlardır: anne, baba, çocuk ve elektrikli bir cihazı tamir 
etmesi gereken bir profesyonel (elektrikçi).
Her biriniz, kendi güvenliğiniz ve çevrenizdeki insanların 
güvenliği için elektrik ve tüketiciler konusunda neler 
yapabileceğinizi ve yapamayacağınızı söylüyorsunuz.

Elektrikli cihazların yanlış kullanımı.

Yalıtımlı ve yalıtımsız iletken. 
Yalıtımsız iletken tehlikelidir!

PRATİK AKTİVİTE

SORULAR
TEKRARLAMA IÇIN

ÖĞRENDIKLERINI
HATIRLA 
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Elektromıknatıs

∙ Mıknatıs nedir?
∙ Bazı manyetik 

malzemeleri ve bazı 
manyetik olmayan 
malzemeleri 
listeleyin.

Mıknatısların iki kutbu olduğunu zaten öğrendiniz; kuzey (N) 
ve güney (S). Farklı adlara sahip kutuplar arasında çekici 
manyetik kuvvetler meydana gelir ve aynı adı taşıyan kutuplar 
arasında itici manyetik kuvvetler meydana gelir. Bazı 
maddeler mıknatıs tarafından çekilirken bazıları mıknatıs 
tarafından çekilmez.

Elektromıknatıs
Demirden yapılmış, mıknatıslanmamış bir gövde, elektrik 
akımı aracılığıyla mıknatıslanabilir. Bir demir çivinin (veya 
demir çubuğun) etrafına iletken bir tel sarılırsa ve içinden 
akım geçerse, çivi mıknatıs haline gelir. Çivinin bir ucu kuzey 
manyetik kutbu, diğer ucu ise güney manyetik kutbudur. 
Böyle bir durumda bir elektromıknatıs yaptık.
Elektromıknatıs, yalnızca üzerinden akım geçtiğinde 
manyetik özelliklere sahip olan bir cihazdır. Çivi, yalnızca 
devreden akım geçtiğinde mıknatıs gibi davranır. Devre 
kesildiğinde çivi manyetik özelliğini kaybeder.
Elektromıknatıstan telin içinden geçen akım, demir çivinin 
mıknatıs haline gelmesine neden olur. Akımın bu hareketi 
bize elektrik ve manyetik olayların ilişkili olduğunu söyler. 
Elektromıknatıstan gelen telden geçen akım (elektrik olgusu) 
demir çiviyi mıknatıslar (mıknatıs olgusu). Elektromıknatıs ile 
elektrik akımının manyetik etkiye sahip olduğunu gösterdik.

Bir pil, bir tel, bir demir çivi 
ve metal ataç alın. Teli 
çivinin etrafına sarın. 
Telin uçlarını aküye 
bağlayın. 
Elektromıknatısınız hazır!

Çivinin uçlarına metal zımbalar takın. Ne oluyor?

El yapımı 
elektromıknatıs.

PRATİK AKTİVİTE

Hatırla!
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∙ Elektromıknatıs kalıcı bir 
mıknatıs değildir.

∙ Devre kapatıldığında 
elektromıknatıs çalışır ve 
akım bir mıknatıs 
oluşturur.

∙ Elektromıknatıs çeşitli 
cihaz ve devrelerde yaygın 
olarak kullanılmaktadır.

∙ Elektrik ve manyetik 
olaylar birbiriyle 
bağlantılıdır.

1. Elektromıknatıs nedir?

2. Bir elektromıknatısın 
yapım prosedürünü 
açıklayın.

3. Elektromıknatısların 
bazı uygulamalarını 
listeler.

4. Elektrik ve manyetik 
      olayların nasıl ilişkili 
       olduğunu açıklayın.

Elektromıknatıs metal zımbaları çeker. Çivinin uçları, metal 
bağlantı elemanlarına, mıknatısın manyetik kutuplarıyla aynı 
şekilde etki eder.

Elektromıknatısın uygulanması 
Elektromıknatıslar akım kullanılarak kontrol edilebilir. 
Devreden akım akıyorsa, elektromıknatıs çalışıyor demektir. 
Akım akmıyorsa solenoid çalışmıyor demektir. Bu nedenle bazı 
durumlarda elektromıknatısın kalıcı mıknatıstan daha büyük 
bir uygulama alanı vardır.
Elektrikli cihazlarda ve çevrede yaygın olarak kullanılırlar. 
Elektromıknatısların en basit uygulaması elektromanyetik 
vinçlerdir. Bunlar yükleri kaldırmak ve aktarmak için 
elektromıknatıs kullanan vinçlerdir. Bu tür vinçler, atık 
merkezlerinde atıkların ayrıştırılmasında ve fabrikalarda 
demir ve çelikten yapılmış büyük nesnelerin kaldırılması ve 
taşınması için kullanılır.

Arabaların elektrik devresinde, değişiklikleri kaydeden 
anahtarlar ve sensörler rolünde çok sayıda elektromıknatıs 
vardır. Elektromıknatıslar ayrıca mikrofonlarda, 
hoparlörlerde, kapı zillerinde, evdeki birçok tüketicide, tıbbi 
cihazlarda ve daha birçok alanda kullanılmaktadır.

Elektromanyetik vinçler.

Bir arabanın devresinde onlarca 
elektromıknatıs vardır.

SORULAR
TEKRARLAMA IÇIN

ÖĞRENDIKLERINI
HATIRLA 
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1. Bedenlerin elektrifikasyonu nedir?

2. Bir tarağı, balonu veya başka bir nesneyi
hangi yollarla elektriklendirebilirsiniz?

3. Resimde daha önceden saça sürtülen balon
saç lifleri tarafından çekilmektedir. Saç ve
balon nasıl şarj ediliyor?
а) Balon ve saç pozitif yüklüdür.

b)  Balon ve saç negatif yüklüdür.
c)  Balon negatif yüklüdür ve saç pozitif

yüklüdür.

4. Hangi yükler arasında çekici bir etkileşim, hangi yükler arasında itici bir etkileşim
meydana gelir?

5. Hangi durumda çekme ve itme kuvvetlerinin etkisi daha belirgin olur?

6. Resimdeki iki balon zıplıyor. Resmi kullanarak balonların pozitif veya negatif olarak
nasıl yüklendiğini açıklayın.

7. Statik elektrik ile hareket halindeki elektrik arasındaki farkı
açıklayınız.

8. Üç iletken malzemeyi ve yalıtkan olan üç malzemeyi listeleyin.

9. Gümüşün en iyi iletken olduğunu bildiğimiz halde iletken teller neden bakırdan
yapılıyor?

10. Evdeki üç tüketiciyi ve okuldaki üç tüketiciyi listeleyin.

11. Basit bir devrenin şemasını çizin.

12. Resimdeki devreyi şematik olarak gösteriniz (pil, anahtar, üç lamba ve kablo).

Konu 5: Tekrarlama
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13. Bir lambalı devreye başka bir lamba eklendiğinde - ikinci lamba seri bağlandığında veya paralel
bağlandığında lambaların parlaklığı hangi durumda değişir?

14. Şekilde üç anahtar (P1, P2 ve P3) ve iki lamba (S1 ve S2) bulunan bir devrenin şematik
gösterimine bakınız.

+ −

P1

P2

P3

S1

S2

Aşağıdaki soruları cevaplayın:
а) P1 anahtarındaki devreyi kesersek hangi lamba/lambalar yanmaz?
b) P2 anahtarındaki devreyi kesersek hangi lamba/lambalar yanmaz?
c) P3 anahtarındaki devreyi kesersek hangi lamba/lambalar yanmaz?

15. Elektrik devrelerinin şematik gösterimi ile evdeki tüketicilerin neden seri değil de paralel
bağlandığını açıklayın.

16. İletken tellerde yalıtkan kaplamanın ve ek koruyucu kaplamanın (yalıtkanla aynı) rolünün ne
olduğunu açıklayın.

17. Stefan ve Daria elektriği doğru şekilde kullanmanın yollarını ve elektrikli cihazların nasıl
düzgün şekilde çalıştırılacağını tartışıyorlar. Konuşmalarını hayal edin ve metne (diyaloğa)
dönüştürün.

18. Elektromıknatısın yapım prosedürünü açıklayın.

19. Çubuk mıknatıs ile elektromıknatısın ortak noktası nedir?
а) Her iki mıknatısın da çalışması için akıma ihtiyacı vardır.
b) Her iki mıknatısın da kuzey ve güney manyetik kutupları vardır.
c) Her iki mıknatıs da kalıcı mıknatıslardır.

20. Elektrik ve manyetik olayların nasıl ilişkili olduğunu açıklayın.
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 Farklı hayvanlar ve/veya bitkiler farklı habitatlarda (göl, okyanus, çöl, dağ,
kutup bölgeleri) yaşar.

 Farklı habitat türlerinde farklı koşullar hakimdir.
 Hayvanlar ve bitkiler yaşam alanlarına uyum sağlar (örneğin çölde kaktüs, çölde

deve, dağlarda dağ tavşanı, Kuzey Kutbu'nda kutup ayısı).
 Hayvanlar beslenme şeklinin yanı sıra otçul, etobur ve omnivor da olabilirler.

 Belirli bir habitatta yaşayan hayvanlar ve bitkiler, örneğin yırtıcı ve av (güçlü olan zayıf
olanı yer) gibi karşılıklı ilişkiler yoluyla birbirine bağlanır.

 Ekoloji, canlı organizmalar arasındaki karşılıklı ilişkilerin ve onların çevreyle
etkileşimlerinin bilimidir.

 İnsanın çevreye olumsuz etkileri olabilir (yangınlara neden olmak, ormanları kesmek,
havayı, suyu ve toprağı kirletmek).

 İnsan çevreyi korumaya yönelik faaliyetlerde bulunur (azaltma, yeniden kullanma ve geri
dönüştürme, yenilenebilir enerji kaynaklarının kullanımı).

ÇEVRE BAKIMI
Konu  6:

Gezegenimizdeki tüm canlı organizmalar karmaşık bir yaşam ağının parçası olup, 
birbirlerine ve çevrelerine hassas bir denge içerisinde bağlıdırlar.
Bu bölümde ekolojik organizasyonu inceleyecek ve çevre üyelerinin çevrelerindeki 
abiyotik ve biyotik faktörlerle nasıl etkileşime girdiğini keşfedeceksiniz. Besin zincirleri 
ve ağlarının yanı sıra besin piramitlerinin dünyasına dalacak ve ne kadar büyük ya da 
küçük olursa olsun her canlı organizmanın sağlıklı bir ekosistemi korumada nasıl 
önemli bir rol oynadığını öğreneceksiniz.
Ancak insan faaliyetleri çevreyi ve dünyadaki ekosistemlerin hassas dengesini büyük 
ölçüde etkiliyor. İklim değişikliği, küresel ısınma ve sera etkisi çağımızın en acil çevre 
sorunlarından bazılarıdır ve asit yağmurları, ozon tabakasının incelmesi ve biyolojik 
çeşitlilik kaybı gibi felaketle sonuçlanan sonuçlara yol açmaktadır. Ama umut var! Milli 
parklar ve nesli tükenmekte olan, endemik ve kalıntı türlerin korunması gibi koruma 
çabaları aracılığıyla, gezegenimizdeki inanılmaz yaşam çeşitliliğini korumak için 
çalışabiliriz.
Doğa ile onun içindeki canlılar dünyası arasındaki karmaşık ilişkileri keşfetmek ve 
gezegenimizi gelecek nesiller için korumada hepimizin oynadığı hayati rolü keşfetmek 
için bu yolculukta bize katılın.

Bunları zaten biliyorsun...

Doğada her  şey birbir iyle  bağlant ı l ıd ır !



Dünyayı atalırımızdan miras almıyoruz, 
çoklarımızdan kusur alıyoruz!
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doğanın ekolojik organizasyon düzeylerini tanır ve bireyden 
biyosfere kadar organizasyonun yolunu açıklarsınız;
abiyotik ve biyotik faktörleri canlı organizmaların 
hayatta kalmasıyla ilişkilendirirsiniz;
tüm canlı organizmaların besin zincirleri ve ağları 
aracılığıyla nasıl birbirine bağlandığını açıklayabilir;
iklim değişikliklerini ve bu uygulamaların bitki ve 
hayvanların büyüme ve gelişmesi üzerindeki olumsuz 
etkilerini belirlersiniz; ve 
çevreye özen gösterme konusunda çevresel 
tutum, sorumluluk ve farkındalık geliştirmek.

Bu ne demek? 

Öğreneceksin...

YE
Nİ 

K AV
RAMLAR!

 birey ∙ nüfus ∙ yaşam 
alanı-biyotop ∙ yaşam topluluğu – 

biyosinoz ∙ ekosistem ∙ biyom 
∙ biyosfer ∙ abiyotik faktörler ∙ 
biyotik faktörler ∙ üreticiler ∙ 

tüketiciler ∙ otçullar ∙ omnivorlar 
∙ etoburlar ∙ ayrıştırıcılar ∙ besin 
zincirleri ∙ besin ağları ∙ yiyecek 

piramit ∙ iklim değişikliği 
∙ küresel ısınma ∙ sera etkisi 

∙ asit yağmuru ∙ ozon tabakasının 
incelmesi ∙ biyolojik çeşitlilik 

∙ milli park ∙ nesli tükenmekte 
olan türler ∙ endemik türler 

∙ kalıntı türler ∙
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Ekolojik organizasyonun 
seviyeleri.

Hatırla!
∙ Ekoloji nedir?
∙ Çevre nedir?

Çevrenin ekolojik 
organizasyonu

Çevre, bir organizmanın yaşadığı ve yaşamsal tüm ihtiyaç-
larını karşıladığı yerdir. Çevre, okyanus veya Sahra Çölü gibi 
geniş alanlara yayılabilir, ancak aynı zamanda küçük bir 
gölet, çayır veya meşe ağacının gölgesi de olabilir. En küçük 
bitki ve hayvanlardan en büyüklerine kadar tüm canlılar 
kendi çevrelerinde yaşarlar. İçinde hava koşullarından 
korunacak bir yer buluyorlar ve yavrularını yetiştiriyorlar. 
Hava, su ve yiyecek ondan sağlanır. Ancak her canlı orga-
nizmanın hayatta kalması aynı ortamda kendisiyle birlikte 
yaşayan diğer canlı organizmalara da bağlıdır.
Belirli bir türün her organizması, ister mikroskobik bir 
organizma, ister büyük bir bitki veya hayvan olsun, bir birey 
olarak tanımlanır. Bireyler biyolojik bir birimi temsil eder; 
büyüme, gelişme, üreme ve çevreyle etkileşime girme yete-
neğine sahiptirler.
Belirli bir ortamda yaşayan aynı türden bireylerin oluştur-
duğu grup, bir popülasyon oluşturur. Popülasyondaki birey-
ler üreyebilir. Belirli bir habitattaki popülasyonlar farklı 
büyüklük ve yoğunluklara sahip olabilir.
Çoğu zaman, yaşam ortamlarında aynı anda birden fazla tür 
yaşamaktadır. Bu nedenle, belirli bir bölgede bir arada 
yaşayan farklı türlere ait popülasyonların oluşturduğu gruba 
biyosinoz (yaşayan topluluk) adı verilir. 

∙ Dünya üzerinde
yaklaşık 9.000.000
farklı hayvan türü
bulunmaktadır. Her yıl
yaklaşık 10.000 yeni
tür keşfediliyor, ancak
aynı zamanda diğerleri
de yok oluyor.

∙ Everest Dağı'nın 8.848
metre yüksekliğinde,
ayrıca 11.000 metre
derinlikteki
okyanuslarda da canlı
organizmalar
keşfedildi.

birey

popülasyon
biyosinoz

biyotop

biyosinoz

ekosistem

biyom

biyosfer

Biliyor 
musun
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1. Çevre nedir ve
ekosistem nedir?

2. Bir popülasyon
nelerden oluşur?

3. Biyotop ve biyosinoz
arasındaki bağlantı nedir?

4. Aynı türün bireyleri
farklı ekosistemlerde
bulunabilir mi?

∙ Çevre, organizmaların
kendilerini çevreleyen
her şeyle birlikte yaşadığı
yerdir.

∙ Bir popülasyon, bir türün
birden fazla bireyinden
oluşur.

∙ Ekosistemin canlı kısmı
biyosenoz, cansız kısmı
ise biyotop olarak
adlandırılır.

∙ Birbirine bağlı
birden fazla
ekosistem bir biyom
oluşturur.

∙ Gezegendeki tüm
ekosistemler
biyosferi oluşturur.

Üç veya dört kişilik gruplara bölün. Her grubun çapı 3 cm, 
5 cm, 8 cm, 12 cm, 16 cm, 20 cm ve 30 cm olan yedi adet 
kesilmiş beyaz kağıt dairesi hazırlamasını sağlayın. En 
küçük daireye bir bireyi, bir sonraki popülasyona, ardın-
dan biyotopu, biyosinozu, ekosistemi, biyomu, biyosferin 
yazıldığı en büyük daireye kadar yazın.
Daireleri çizimlerle gösteriniz, boyutlarına göre sıralayınız 
ve dairelerin üzerinde yazan kavramları tartışınız. Kendi 
sonuçlarınızı çıkarın ve bunları diğer gruplarla paylaşın.

Biyosinozlarda üyeler arasında çeşitli karşılıklı ilişkiler 
vardır ve bunların en dikkat çekici olanı besin ilişkileridir 
(besin zincirleri).

Biyosinozun yaşadığı alana biyotop (habitat) denir. Her 
biyotopta o biyosenoza karşılık gelen özel koşullar vardır 
(sıcaklık, havanın nemi, güneş ışığına maruz kalma, rüzgar, 
rakım, yağış vb.).
Biyotop (özel iklim koşullarına sahip alan) ve biyosinoz 
(farklı organizma türlerinin topluluğu), ekosistem adı 
verilen daha yüksek düzeyde bir ekolojik organizasyon 
oluşturur. Canlı organizmalar (biyosenoz) tamamen cansız 
çevreye (biyotop) bağımlıdırlar, ancak aynı zamanda biyo-
topu da etkilerler ve zamanla değiştirirler. Ekosistem 
örnekleri nehirler, göller, çayırlar, ormanlar vb.'dir.

Geniş coğrafi alanları kapsayan iki veya daha fazla bağlantılı 
ekosisteme biyom denir. Bu nedenle Avrasya ve Ame-
rika'nın kuzeyindeki geniş iğne yapraklı orman kuşağı tayga 
olarak bilinir. Tayga, birbirine bağlı ekosistemlerin (orman, 
göl, nehir, çimen ekosistemi vb.) bir biyomudur.
Dünya gezegenindeki tüm biyomlar, biyosfer adı verilen 
daha yüksek düzeyde bir ekolojik organizasyonda birleş-
miştir. Biyosfer, tüm canlı organizmaların yaşadığı ve hare-
ket ettiği Dünya kabuğunun bir parçasıdır. Biyosfer, hidro-
sferin, litosferin ve atmosferin bazı kısımlarını içerir. Bu 
alanlarda her canlı organizmanın, hayatta kalması için 
koşulların bulunduğu kendi ortamı vardır.

PRATİK AKTİVİTE

SORULAR 
TEKRARLAMA IÇIN

ÖĞRENDIKLERINI 
HATIRLA 
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Canlı ve cansız dünyanın 
bağlantısı

Çevrenin, birbirine birçok yönden bağlı olan cansız çevre ve 
canlılar dünyasından oluştuğunu zaten biliyorsunuz. Doğum-
dan ölüme kadar her organizma cansız ve canlı çevrenin 
etkilerine maruz kalır. Isıdan, ışıktan, oksijen ve diğer gaz-
ların miktarından, yiyecek ve suyun mevcudiyetinden, 
partnerlerin mevcudiyetinden, belirli bir alandaki birey sayı-
sından, yırtıcı hayvanların varlığından vb. etkilenir. Canlı 
organizmaların ve doğanın karşılıklı bağlantısı ekoloji 
çalışmasının konusudur.
Cansız çevre, canlılar dünyasının büyümesini ve gelişmesini 
etkiler. Cansız ortam (hava, su, toprak, güneş ışığı, iklim 
koşulları vb.) doğadaki canlılar dünyasının yaşamının 
temelini oluşturur. Böylece bitkiler, güneş ışığı gerektiren 
fotosentez işlemiyle topraktan su ve mineralleri emerek 
besin oluştururlar. Hayvanların hayatta kalabilmeleri için 
oksijene ve suya ihtiyaçları vardır. Ortamdaki hava koşulları 
canlılar dünyasını doğrudan etkiler. Örneğin kuraklık bitki ve 
hayvan yaşamını yok edebilir.

Öte yandan canlı organizmalar faaliyetleriyle cansız doğayı 
etkiler. Canlıların bir yaşam döngüsü vardır, büyürler, 
beslenirler, nefes alırlar, hareket ederler, gereksiz madde-
leri vücuttan atarlar ve çoğalırlar.

∙ Amazon yağmur ormanları
dünya nüfusunun yarısına
yetecek kadar oksijen
üretiyor.

∙ Yetişkin, iyi gelişmiş bir
ağaç, bir yılda iki ila dört
kişiyi hayatta tutmaya
yetecek kadar oksijen
üretir!

Hatırla
∙ Canlı nedir, cansız

doğa nedir?
∙ Canlı organizmalar

hangi özelliklere
sahiptir?

Doğada her şey birbiriyle bağlantılıdır 
ve birbiriyle koşullanmıştır. 

Biliyor
musun... 
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Dört ila beş kişilik gruplara bölün. Bir grubun bir parkı, 
diğerinin çayırı ve üçüncüsünün de ormanı ziyaret 
etmesine izin verin. Yere, kenarları birer metre olan bir 
kare işaretleyin. Meydanda belirli bir bitki türünden kaç 
tane birey bulunduğunu dikkatlice sayın. Örneğin kara-
hindiba, yonca, beyaz rada, çoban çantası vb. Sonuç-
larınızı yazın ve bir sonraki derste sunun. Bunları diğer 
grupların sonuçlarıyla karşılaştırın. Sonuçlarınızdan farklı 
habitatlardaki bireylerin sayısı hakkında ne gibi sonuçlar 
çıkarabilirsiniz?

∙ Yaşam ortamı, cansız
doğa ve yaşayan
dünyadan oluşur.

∙ Yaşanan çevre, canlılar
dünyasını etkilediği gibi,
yaşayanlar dünyası da
cansız doğayı etkiler.

∙ Organizmanın aldığı
çevresel etkiler
çevresel faktörler
olarak tanımlanır.

1. Cansız doğayı oluşturan
unsurları listeleyiniz.

2. Canlı ve cansız doğanın
birbirleriyle nasıl
etkileşime girdiğini bir
örnekle açıklayın.

3. Canlılar dünyası
cansız doğayı ne
şekilde etkiliyor?

alırlar, hareket ederler, gereksiz maddeleri vücuttan atarlar 
ve çoğalırlar. Bu nedenle cansız doğayla sürekli madde ve 
enerji alışverişinde bulunurlar. Böylece fotosentez ürünü olan 
bitkiler, atmosferin (cansız doğa) bir parçası olan oksijeni 
serbest bırakır. Kökleri ile kayaları ezerler ama aynı zamanda 
heyelanı ve toprağın üst katmanlarının taşınmasını da en-
gellerler. Büyümeleriyle birlikte rüzgarların hızını ve yönünü, 
sıcaklığı ve genel olarak iklim koşullarını da etkilerler. 
Hayvanlar, boşaltımları (idrar ve dışkı) yoluyla su ve havanın 
bileşimini etkileyebilir.

Canlılar dünyası arasında da ayrılmaz bağlantılar vardır. 
Bitkiler olmasaydı hayvanlar alemi de olmazdı çünkü bitkiler 
bu gezegendeki tüm organik maddeleri (yiyecekleri) yara-
tıyor. Ayrıca hayvanların varlığı için gerekli olan oksijeni de 
üretirler. Hayvanlar ise bitkilerin tozlaşmasına ve dola-
yısıyla üremesine yardımcı olurlar. Doğadaki canlılar dünyası 
arasındaki en önemli ilişkiler beslenme ilişkileridir.
Canlı organizmanın çevresinden kaynaklanan herhangi bir 
etki çevresel bir faktördür. Kökenine göre, bu faktörlerin iki 
grubu ayırt edilebilir:

1. Biyotik faktörler – canlı organizmalar arasındaki
tüm etkileşimleri içeren faktörler.

2. Abiyotik faktörler – cansız doğadan, yani organizmaların
bulunduğu ortamdan kaynaklanan faktörler.

PRATİK AKTİVİTE

SORULAR 
TEKRARLAMA IÇIN

Kuraklık nedeniyle bitkilerin 
neslinin tükenmesi.

ÖĞRENDIKLERINI 
HATIRLA 



Yırtıcılık.

Şahin ve baykuş 
aynı besin kaynağı 
için rekabet eder.
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Biyotik faktörler

Aynı alanda yaşayan canlı organizmalar arasındaki tüm 
karşılıklı ilişkiler, biyotik faktörler olarak tanımlanır. Bu 
ilişkilerin belirli bir tür veya birey üzerinde olumlu veya 
olumsuz etkisi olabilir. Karşılıklı eylemler aynı türün birey-
leri arasında olabileceği gibi farklı türün bireyleri arasında 
da olabilir.

Biyotik faktörler birkaç gruba ayrılabilir: rekabet, yırtıcılık, 
simbiyoz ve insan faktörleri.

Rekabet 
Rekabet, aynı veya farklı türün bireyleri arasında, genellikle 
yiyecek veya habitat gibi bir kaynak için yapılan rekabet veya 
mücadeledir.
Bazı türlerde erkekler dişileri etkilemek için birbirleriyle 
rekabet ederler. Bunun bir örneği geyiklerin boynuzlarıyla 
dişileri için mücadele etmesidir.
Bazı bitki türleri yan yana büyür ve ışığa erişim için rekabet 
eder. Yani bir bitki diğerinden çok daha uzun büyüyecek.

Yırtıcılık
Yırtıcılık, bir organizmanın başka bir türü avladığı (beslendiği) 
bir ilişkidir. Doğada avcıların sayısı ile avları arasında bir 
denge vardır. Daha güçlü olan organizma yırtıcı (yırtıcı) olarak 
tanımlanır ve avlanan organizma ise avdır (kurban).

Simbiyoz
Simbiyoz, birlikte yaşayan iki farklı organizma arasındaki 
ilişkidir. Üç tür simbiyoz vardır:
� Karşılıkçılık – her iki organizmanın birlikte yaşamanın

fayda sağladığı bir ilişki. Böyle bir ilişkinin örneği çiçekli
bitkilerle böcekler arasında mevcuttur. Bitkiler böcekler
tarafından tozlanır ve böcekler çiçeklerden nektar alır.

� Kommensalizm – bir organizmanın fayda sağladığı,
diğerinin ise ne fayda ne de zarar gördüğü bir ilişki.
Balinanın hareketiyle besin sağlanan balinalar üzerinde
tutunan hayvanlar yaşar ve balinayı rahatsız etmez.

Hatırla!
∙ Hayvanların veya bitkilerin

rekabet ettiği bazı
kaynakları listeleyin.

∙ Yırtıcı hayvan nedir?
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∙ Ekosistemlerdeki yaşam
biyotik faktörlere bağlıdır.

∙ Biyotik faktörler, canlı
organizmalar arasındaki
karşılıklı ilişkilerdir.

∙ Tüm biyotik faktörler
organizmaların hayatta
kalma ve üreme
niyetinden
kaynaklanmaktadır.

1. Çevredeki biyotik
faktörler nelerdir?

2. Yırtıcı hayvanların sayısı
avın popülasyonunu
nasıl etkiler?

3. Bitkiler için ışık
mücadelesi neden
önemlidir?

� Parazitizm – bir organizmanın başka bir organizmanın
kaynaklarını kullandığı ve ona zarar verdiği bir ilişki.
Keneler hayvanların kürklerinde yaşar ve kanlarıyla bes-
lenirler. Hayvanların derisine zarar verir.

Beş kişilik gruplara bölün ve her grup için farklı bir bitki 
seçin. Her grubun aynı miktarda toprak içeren beş özdeş 
saksıya ihtiyacı vardır. Her saksıya farklı sayıda tohum 
ekilir. Örneğin birde bir, diğerinde üç, üçüncüde beş, 
dördüncüde sekiz ve beşincide 12. Saksıları aydınlık bir 
yere koyun ve düzenli olarak sulayın. Tüm bitkilerin 
büyümesini izleyin. Sonuçları kaydedin ve diğer gruplarla 
karşılaştırın. Bitki büyümesi ve gelişmesinde bir faktör 
olarak mevcut alanın etkisi hakkında ne gibi sonuçlara 
varılabilir?

Simbiyoz türleri.

Karşılıkçılık

Kommensalizm

Parazitizm

tozlaşır tozlaşır, nektar alır

bağlı yiyecek alır

cilt tahriş olur kanla beslenir

İnsan faktörleri
Bu faktörler çeşitli insan faaliyetleriyle ilgilidir. Örneğin, yer 
işgal etmek, yerleşim yerlerini kentleştirmek, bitkileri aşıl-
amak, herbisit, böcek ilacı, böcek ilacı ve suni gübre kullan-
mak, sulama, ekim ve ekim. Bu tür faaliyetler arasında 
ormanların kesilmesi veya yakılması, erozyon, ağaçlandırma, 
su, hava ve toprak kirliliği vb. yer alır. Tüm bu insan 
faaliyetleri canlı organizmaları etkilemektedir.

PRATİK AKTİVİTE

SORULAR 
TEKRARLAMA IÇIN

faydası yok, zararı yok

ÖĞRENDIKLERINI 
HATIRLA 
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Hatırla!
∙ Cansız doğanın hangi

bileşenleri canlılar
dünyasını etkiliyor?

∙ Adaptasyon nedir?

Abiyotik faktörler çevresel koşulları tanımlar. Bunlar ara-
sında hava sıcaklığı, yağış ve su mevcudiyeti, ışık yoğunluğu, 
alt tabaka ve toprak yapısı, iklim, rüzgar, hava basıncı, rakım, 
kirlilik vb. yer alır. Bütün bu faktörler birbiriyle ilişkilidir ve 
zamanla değişir. Örneğin, daha yüksek sıcaklıklar daha 
düşük hava nemini ve daha az yağışı etkiler.

Hava sıcaklığı
Belirli bir ortamdaki hava sıcaklığı birçok faktöre bağlıdır: ısı 
bölgesi, iklim, mevsim, rakım vb. Bitkiler daha sıcak 
ortamlarda daha iyi büyür çünkü daha hızlı fotosentez yapma 
olanağına sahiptirler. Bu nedenle serin yerlerde yetişen 
bitkiler daha küçük ve daha az gelişmiş olur. Bu da bu 
bitkilerle beslenebilecek hayvan sayısını sınırlıyor. Sıcak 
ortamlarda, soğuk ortamlara göre daha zengin bir hayvan ve 
bitki yaşamı vardır.
Kendi vücut ısısını kontrol edemeyen ve dışarıya bağımlı olan 
soğukkanlı hayvanlar vardır. Aktif olabilmek için öncelikle 
güneşte ısınmaları gerekir.
Bitkiler ve hayvanlar, belirli sıcaklıklarda ve hava sıcaklık-
larındaki değişikliklerde yaşamaya farklı şekillerde adapte 
olmuşlardır.

Hava nemi ve su mevcudiyeti
Hem bitkilerin hem de hayvanların hayatta kalması için su 
gereklidir. Örneğin hayvanlarda kanın sıvı kısmı olan plaz-
manın ana bileşenidir. Bitkilerde organların doldurulması ve 
onlara güç verilmesinin yanı sıra fotosentezin gerçekleşe-
bilmesi için de suya ihtiyaç vardır. Su eksikliği ile bitkiler 
yumuşar ve solar.
Çöllerde yaşayan bitkiler az suyla hayatta kalmaya adapte 
olmuşlardır. Kaktüsler gibi bazı türler gövdelerinde su 
depolayabilir. Ayrıca bitkilerden gelen suyun buharlaşmasını 
önleyen yaprak yerine dikenleri vardır.

∙ Kuzey Amerika'daki
Mojave Çölü'ndeki bazı
kaktüsler su olmadan iki
yıla kadar hayatta
kalabilir!

∙ Çin ve Moğolistan'ın
yüksek dağlarında
yaşayan atların, bu
şartlarda bile oksijeni
bağlayabilen özel kan
hücreleri vardı.

Biliyor 
musun... 
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∙ Ekosistemlerdeki
yaşam abiyotik
faktörlere bağlıdır.

∙ Abiyotik faktörler iklim,
toprak, rahatlama gibi
çevresel koşulları
tanımlar.

1. Çevredeki
abiyotik faktörler
nelerdir? Birkaç
örnek verin.

2. Sıcaklık diğer
abiyotik faktörleri
etkiler mi?
Açıklamak.

3. Suyun varlığı bitki ve
hayvanların yaşamını
nasıl etkiler? Bazı
örneklerle açıklayın.

Gruplara bölün. Yaklaşık beş santimetre yüksekliğe 
kadar yetiştirilen aynı bitkileri (örneğin fasulye, buğday) 
kullanın. Her grubun araştırmak için bir faktör seçme-
sine izin verin (sıcaklık, ışık, su mevcudiyeti, toprak türü 
vb.). Seçilen faktöre göre farklı koşullara yerleştire-
ceğiniz bitkilerin bulunduğu en az iki saksıya ihtiyacınız 
var. Diğer tüm faktörler aynı olmalıdır. Örneğin, bir sak-
sıda toprak bahçeden, diğerinde ise kum olmalıdır.
Bitki büyümesini ve gelişimini izleyin. Seçilen faktör 
hakkında ne sonuca varabilirsiniz? Bilgiyi diğer gruplarla 
karşılaştırın.

Hayvanlar ise bu koşullarda az suyla yaşama adapte 
oldular.

Işık şiddeti
Bitkilerde fotosentez için ışığa ihtiyaç vardır. Işık yoğunluğu 
ne kadar yüksek olursa, gıda üretimi olasılığı da o kadar 
artar. Bitkiler ve hayvanlar farklı ışık yoğunluklarında yaşa-
maya ve aynı zamanda günün belirli bir döneminde (gündüz 
ve gece) ışık yoğunluğundaki değişikliklere de uyum sağla-
mışlardır.

Yüzey ve toprak yapısı
Substratın yapısı ve bileşimi bitkilerin sayısını ve durumunu 
önemli ölçüde etkiler. Kayalık zeminde yalnızca az sayıda 
bitki türü yetişebilmektedir. Aynı zamanda hayvanların 
sayısını da etkiler çünkü bitkiler onlar için yiyecek yaratır.

Deniz seviyesi
Yüksek rakımlarda, yüksek dağlarda oksijen miktarı daha 
azdır. Bu nedenle, bu tür koşullara özel adaptasyonlar 
kazanmış az sayıda hayvan ve bitki burada yaşamaktadır.

PRATİK AKTİVİTE

SORULAR 
TEKRARLAMA IÇIN

Farklı bitkiler farklı 
toprak türlerinde 

gelişir.

ÖĞRENDIKLERINI 
HATIRLA 
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Besin zincirinin 
üyeleri

Hatırla!
∙ Canlı organizmalar neden

besine ihtiyaç duyar?

∙ Yediğimiz yiyecekler
nereden geliyor?

∙ Besin zinciri nedir?

Biyosenoz üyelerinin birbirlerine farklı şekillerde bağlandığın-
dan daha önce bahsetmiştik. Bu bağlantı en çok beslenmede, 
yani besin zincirlerinde görülür. Besin zinciri, canlı organiz-
maların yedikleri besinlere göre birbirleriyle nasıl akraba oldu-
klarını gösterir.
Resimdeki örnekte bitki salyangozun yemeği, salyangoz kirpi-
nin yemeği, kirpi de kartalın yemeğidir.

Ok, "tarafından yenilen" veya "yemek olan" anlamına gelir. 
Kısaca şöyle yazılabilir:

bitki         salyangoz            kirpi           kartal

Her besin zinciri bir bitkiyle başlar. Yalnızca bitkiler güneş 
ışığından elde edilen enerjiyi kullanarak kendi başlarına yiyecek 
üretme yeteneğine sahiptir. Bu nedenle bitkiler üreticidir.
Yeşil bitkiler güneşten gelen enerjiyi karbondioksit ve sudan 
şeker (yiyecek) ve oksijen oluşturmak için kullanır. Bu sürece 
fotosentez denir. Bitkiler enerji ve büyüme için gerekli olan 
diğer maddeleri şekerlerden üretirler. Fotosentez aşağıdaki 
denklemle temsil edilebilir:

karbondioksit + su şeker (glikoz) + oksijen
güneş
ışığı

Hayvanlar ve insanlar kendi yiyeceklerini üretemezler. Yedikleri 
yiyeceklerin tamamı bitkilerden gelir. Bitkileri doğrudan yeriz 
veya bitkileri yiyen hayvanlarla besleniriz. Bu nedenle 
hayvanlara ve insanlara tüketici denir. Her hayvanın arzu ettiği 
belirli bir yiyecek türü vardır ve zamanla onu yemeye adapte 
olmuştur.

Yalnızca bitkisel materyalle (ot, yaprak, çiçek, meyve, tohum 
vb.) beslenen hayvanlar vardır. Bu tür hayvanlara otobur denir. 
En ünlü otçullar inekler, atlar, koyunlar ve tavşanlardır.

Etobur bitki dionea 
(Sinekkapan bitkisi), besin 
açısından fakir topraklarda 
yetişir. Diğer bitkiler gibi 
fotosentez yoluyla besin 
üretir. Ancak aynı zamanda 
küçük böcekleri de avlayarak 
onları yiyecek olarak 
kullanır. Dioneata etçil bir 
bitki örneğidir.

Biliyor 
musun... 

Tilki yırtıcı, sincap 
ise avdır.
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∙ Beslenme çizelgeleri canlı 
organizmalar arasındaki 
beslenme ilişkilerini temsil 
eder.

∙ Bitkiler üreticidir 
çünkü kendileri besin 
üretirler.

∙ Hayvanlar tüketicidir.

∙ Yırtıcı hayvanlar, avları 
olan diğer hayvanları 
avlayan tüketicilerdir.

∙ Hayvanlar 
beslenmelerinin yanı 
sıra otçul, etobur veya 
omnivor olabilir.

∙ Ayrıştırıcılar 
doğadaki maddeleri 
geri dönüştürürler.Birkaç öğrenciden oluşan gruplara bölün. Her grubun bir 

üretici popülasyonu ve bir tüketici popülasyonu seçme-
sine izin verin. Üretici nüfusu artarsa tüketici nüfusuna 
ne olacağını tahmin edin?

Etoburlar, adından da anlaşılacağı gibi, yalnızca et ve diğer 
hayvanların parçalarıyla beslenirler. Yiyecek için başka 
hayvanları avlayan hayvana yırtıcı hayvan denir. Yırtıcı hayvanın 
öldürüp yediği hayvan onun avıdır. Avın kendisi başka bir 
hayvanın yırtıcısı olabilir. Bazen bir besin zincirinde birden fazla 
avcı ve av bulunur. Besin zincirinin en üstünde yer alan hayvana 
tepe yırtıcı denir.

Hem bitkisel hem de hayvansal besinlerle beslenen hayvanlara 
omnivorlar denir. En ünlü omnivorlardan bazıları ayılar, tilkiler, 
domuzlar, küçük kargalar, martılar, ördekler, sincaplar, kirpi, 
sıçanlar, balıklar, kaplumbağalar, yengeçler, karıncalar ve tabii 
ki insanlardır.
Besin zincirlerinde yer almayan canlı organizmalar da vardır ve 
bunlar ayrıştırıcılardır. Ölü hayvanları, bitkileri ve bunların atık 
ürünlerini ayrıştırırlar. Bunlar bakteriler, mantarlar ve küfler, 
solucanlar ve diğerleridir. Ayrışmayla birlikte, bitkilerin 
kökleriyle yeniden emebileceği ve büyüme ve gelişme için 
kullanabileceği mineraller toprağa salınır. Aslında ayrıştırıcılar, 
canlı organizmaların oluşturulduğu maddeleri yeniden kulla-
nılabilmeleri için geri dönüştürürler.

1. Bitkilerin besin üretmek 
için neye ihtiyacı vardır?

2. Besin zinciri nedir? 
Bir örnek açıklayın ve 
üyeleri etiketleyin.

3. Çevrenizdeki otçul, 
etobur ve omnivorlara 
ait bir hayvanın adını 
verin?

ayrıştırıcılar
Besin zincirinin 

üyeleri.

PRATİK AKTİVİTE

SORULAR 
TEKRARLAMA IÇIN

üretici

tüketiciler

ÖĞRENDIKLERINI 
HATIRLA 
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Besin ağları

Hatırla!
∙ Bir organizma türünün

birden fazla besin
kaynağı olabilir mi?

∙ Bir ekosistemde kaç
tane besin zinciri
vardır?

Bir ekosistemde (örneğin bir orman) çok sayıda farklı 
popülasyon yaşar. Bu nedenle tek bir besin zinciri değil 
birden fazla besin zinciri vardır. Çoğunlukla bir besin 
zincirinin bir üyesi aynı anda o ekosistemdeki diğer besin 
zincirlerine de aittir. Ayrıca bir üye birden fazla türde 
yiyecekle beslenebilir. Birkaç besin zincirinin birbirine 
bağlanmasına besin ağı denir.

Besin ağı, yiyeceğin bir ekosistemdeki hareketini gösterir. 
Ekosistemlerdeki besin üreticileri fotosentez yapabilen bitki 
organizmalarıdır. Bitkilerle beslenen hayvanlara birincil 
tüketiciler denir. Onlar otçullardır. Otçullarla beslenen 
hayvanlar ikincil tüketiciler olarak tanımlanır. Etoburdurlar 
(ama aynı zamanda omnivor da olabilirler). Üçüncül 
tüketiciler olarak belirlenen diğer etoburlar bunlarla 
beslenebilir. Farklı besin zincirleri dizide farklı sayıda üyeye 
sahip olabilir. Besin zincirlerinin ve ağlarının en üstünde yer 
alan hayvanların yırtıcı hayvanları yoktur ve tepe yırtıcı 
hayvanlar olarak etiketlenirler.

Bir ekosistemdeki her besin ağında, organizmalardaki tüm 
ölü maddeleri parçalayan ayrıştırıcılar bulunur.

Ancak besin ağı, besin ağındaki üye sayısının azalması veya 
artması durumunda ne olabileceğini tahmin etmeye hizmet 
edebilir.Popülasyondaki bir organizma türünün sayısı, popü-
lasyondaki başka bir organizma türünün sayısını doğrudan 
etkiler.

Aşağıdaki resimde sunulan örneği ele alalım. Bir yırtıcı 
hayvanın (yarasa) sayısının azalması, avı olan türün (böcek) 
popülasyonunun aşırı artmasına neden olabilir. Bu da, 
üreticinin o besin zincirinde (bitkilerde) daha hızlı kullanıl-
masına yol açacaktır. Bitkisel besinlerin yokluğunda, diğer 
zincirlerin (örneğin yaban keçileri) üyelerinin yiyecek hiçbir 
şeyi kalmayacak ve hayatta kalmaları tehlikeye girecektir.

En derin denizlerin dipleri 
güneş ışınlarına maruz 
kalmaz. Orada besin 
zincirleri bitkilerle değil, 
belirli bakteri türleriyle 
başlıyor. Deniz tabanındaki 
maddelerden enerji 
üretiyorlar ve diğer deniz 
hayvanları da bunlarla 
besleniyorlar.

Biliyor 
musun... 
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∙ Besin ağları, besin 
zincirlerinin birbirine 
bağlı ve birbirine bağımlı 
olduğunu gösterir.

∙ Besin ağının yalnızca 
bir üyesini ortadan 
kaldırdığınızda diğer 
pek çok üye tehlikeye 
girecektir.

1. Besin zinciri ile besin ağı arasındaki fark nedir?

2. Birincil tüketiciler ne tür yiyecekler yer?

3. İkincil tüketiciler ne tür yiyecekler yer?

Bir besin ağı, iç içe geçmiş birden fazla besin 
zincirinden oluşur.

Besin ağını gösteren resimde, üretici bitkiler sarı bir daire, ile işaretlenmiştir), yeşil � birincil 
tüketiciler, mor � ikincil tüketiciler ve mavi � üçüncül tüketiciler (en üstteki yırtıcılar). En üstte, 
ayrıştırıcılar besin zincirlerinin ve ağlarının önemli bir parçası olarak gösteriliyor.

SORULAR 
TEKRARLAMA IÇIN

ÖĞRENDIKLERINI 
HATIRLA 
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Besin piramitleri

Hatırla!
∙ Bir ekosistem nelerden 

oluşur?
∙ Besin zincirindeki ilk 

organizmalar 
nelerdir?

Bir besin zincirini incelerken zincirin her bir üyesi, o türün 
popülasyondaki bireylerinin sayısına göre değerlendirilir. 
Zincirin başlangıcındaki türlerin sayısı genellikle zincirin 
tepesindekilerden daha fazladır. Besin zincirindeki üye 
sayısındaki bu tür farklılıklar, besin piramidi veya trofik 
piramit olarak adlandırılan bir piramit biçiminde temsil edi-
lebilir. Piramidin her seviyesi besin zincirinin belirli üyeleri 
tarafından temsil edilir ve trofik seviye olarak adlandırılır.

� Birinci trofik seviye üreticilerden oluşur.

� İkinci trofik seviye birincil tüketicilerden 
(otçullar) oluşur. Üreticilerden besleniyorlar.

� Üçüncü trofik seviye ikincil tüketicilerden (etoburlar) 
oluşur. Birincil tüketicilerle beslenirler.

� Dördüncü trofik seviye üçüncül tüketicilerden 
(en üstteki yırtıcılardan) oluşur. İkincil 
tüketicilerle beslenirler.

Her besin enerji içerir. Bir organizma diğeriyle beslendiğinde, 
bir organizmanın besinindeki enerji diğerine aktarılır. Besin 
piramitleri, besin zincirleri aracılığıyla bir seviyeden diğerine 
ne kadar enerjinin aktarıldığını gösterir. Böylece bitkiler 
(üreticiler) güneş, su ve karbondioksiti kullanarak kendi 
ürettikleri enerjinin en büyük miktarına sahiptirler. Onlardan 
enerjinin bir kısmı ikinci trofik seviyenin birincil tüketicilerine 
aktarılır. Enerjinin daha küçük bir kısmı üçüncü trofik 
seviyedeki ikincil tüketicilere ve böylece piramidin tepesine 
aktarılır. Aynı zamanda piramidin her bir sonraki yüksek 
seviyesi bir öncekinden daha az enerji alır. Çünkü önceki 
seviyede enerjinin bir kısmı organizmaların yaşam süreçleri 
(nefes alma, hareket, boşaltım, kalbin çalışması vb.) için ve ısı 
olarak kullanılıyordu.
Enerji kaybı nedeniyle besin zincirleri en fazla beş üyeye 
sahip olabilir. Daha fazla üyeye sahiplerse zincirin tepesine 
çok az enerji aktarılacaktır.



Besin piramidindeki enerji miktarı.

güneş enerjisi

üreticiler (bitkiler)

birincil tüketiciler

ikincil tüketiciler

üçüncül
tüketiciler

ayrıştırıcılar

sıcaklık

sıcaklık

sıcaklık

sıcaklık

sıc
ak

lık

BİRİNCİ TROFİK SEVİYE

İKİNCİ TROFİK SEVİYE

ÜÇÜNCÜ TROFİK SEVİYE

DÖRDÜNCÜ TROFİK SEVİYE

179

KONU ∙ ÇEVRE BAKIMI

Gruplara bölün. Besin piramidi oluşturmanıza yardımcı 
olacak bir besin ağı oluşturun. Piramidin farklı 
seviyelerine, besin ağınızın üreticilerini, ardından birincil 
tüketicileri, sonra ikincil tüketicileri vb. en üstteki yırtı-
cılara kadar yazın. Çalışmalarınızı tanıtın.

∙ Besin zincirlerinde önceki 
üyelerin sayısı sonrakilere 
göre daha fazladır, bu da 
tüm üyelere yetecek kadar 
yiyecek sağlar.

∙ Besin piramitlerinde enerji 
daima alt trofik seviyeden 
üst trofik seviyeye doğru 
kaybolur.

1. Besin piramitlerinin tabanları neden geniş, üstleri ise dardır?

2. Besin zincirinin hangi üyeleri en fazla, hangileri en az enerjiye sahiptir?

3. Üreticiler enerjilerini nereden alıyorlar?

4. Enerji neden bir trofik seviyeden diğerine kayboluyor?

PRATİK AKTİVİTE

SORULAR 
TEKRARLAMA IÇIN

ÖĞRENDIKLERINI 
HATIRLA 
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Farklı habitatlardaki besin 
zincirleri ve ağları

Hatırla!
∙ Neden belirli hayvanlar ve 

bitkiler yalnızca belirli bir 
bölgede yaşıyor?

∙ Kutup bölgelerinde 
develer hayatta kalabilir 
mi? Sebebini açıkla.

Biyosferde farklı iklim koşullarına sahip çeşitli yaşam 
ortamları bulunmaktadır. Örneğin, dünyanın sıcak ve nemli 
iklime sahip bölgelerinde çok sayıda farklı bitki ve hayvan 
açısından zengin tropik ormanlar yetişir. Kurak bölgelerde 
yalnızca birkaç tür çöl bitkisi gelişir. Farklı bitkiler aynı 
zamanda farklı hayvanları da çeker. Dolayısıyla farklı yaşam 
ortamlarında farklı besin zincirleri ve ağları bulunur.

Çayır
Resimde bir çayır ekosisteminin bir kısmı ve çeşitli besin 
zincirlerinden oluşan bir besin ağı gösterilmektedir.

tilkiler

şahinler

baykuşlar

yılanlar

kuşlar

çekirgeler
fareler

otlar

kurbağalar

tavşanlar
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Bu ekosistemdeki otlar üreticidir. Otçul hayvanlar (tavşanlar, fareler ve çekirgeler) onlarla 
beslenir. Onlar birincil tüketicilerdir. Tilkiler, baykuşlar, kurbağalar ve kuşlar gibi ikincil 
tüketiciler (etoburlar) için avdırlar. Üçüncül tüketiciler - yılanlar - onlarla beslenirler. 
Şahinler ve tilkiler en büyük yırtıcılardır. Başka bir hayvanın avı değillerdir.
Tavşanlar gibi bazı organizmaların iki yırtıcı hayvanı vardır: tilkiler ve şahinler. Popülasy-
ondaki tavşan sayısı azalırsa yiyecek kıtlığından dolayı tilki popülasyonu da azalacaktır. 
Tilkiler için bu zincirdeki temel besin kaynağı tavşanlardır. Ancak şahinlerin sayısı aynı 
kalabilir çünkü onların başka bir besin kaynağı vardır: fareler ve yılanlar.
Çimler kurursa çekirgelere, farelere, tavşanlara yiyecek kalmayacak.Bu organizmalar başka 
bir yere taşınmadıkları takdirde öleceklerdir. Besin ağındaki diğer tüm hayvanların besin 
kaynakları kaybolduğu için popülasyonları da azalacaktı.

Savan
Savanlar Afrika'da geniş alanları kaplar. Yıl boyunca hava sıcaktır ve özellikle yaz ayla-
rında nadiren yağmur yağar. Çok fazla ot yetişiyor ve sadece birkaç ağaç var. Onlar yapım-
cılar. Birincil tüketiciler çim ve ağaçlarla beslenir. Bunlar termitler, zürafalar, ceylanlar, 
zebralar vb. Onlar da aslanlar, pumalar ve vahşi köpekler gibi ikincil tüketicilerin avıdırlar.

ağaçlar

termitler

aslanlar

zürafalar ceylanlar

Pumalar

babunlar

vahşi köpekler

zebralar antilop

otlarüreticiler

Birincil
tüketiciler
(otçullar)

İkincil
tüketiciler
(etoburlar)
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Ohri Gölü'ndeki gıda ağı.

Göller
Dünya yüzeyinin neredeyse dörtte üçü su kütleleriyle kaplı-
dır. Sudaki habitatlar çok farklıdır. İçlerinde farklı bitki ve 
hayvan türleri yaşar.

Göldeki üreticiler fotosentez yapabilen organizmalardır. 
Bunlar su bitkileri ve alglerdir. Mikroskobik de olabilirler ve 
bu nedenle fitoplankton olarak adlandırılırlar. Birincil tüke-
ticiler bunlarla beslenir. Bunlar mikroskobik hayvanlar 
(zoo-plankton), su salyangozları, su böcekleri ve bunların 
larva-ları, kabuklular, karidesler ve bazı balık türleridir. 
Bazı küçük balıklar (kabuklar) ve kurbağalar gibi ikincil 
tüketiciler birincil tüketicilerle beslenir. Üçüncül tüketiciler 
(alabalık ve yılan balığı gibi) ikincil tüketicilerin yırtıcılarıdır. 
Karabatak-lar ise alabalık ve diğer balıkları avlarlar ve en 
büyük yırtı-cılardır.

alabalıklar

karabataklar

suda yaşayan böcekler

korkuluklar

zooplankton

fitoplankton

Larvalar

kurbağalar

su salyangozları
su bitkileri

Karabatak balık 
avlıyor.
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Gruplara bölün ve her grubun okulunuzun yakınındaki 
farklı bir yaşam alanını ziyaret etmesine izin verin - bir 
bahçe, buğday veya mısır tarlası, bir gölet, bir orman. 
Orada yaşayan bitki ve hayvan türlerini yazın (yaprakların 
altında, çalıların ve ağaçların üzerinde, gökyüzünde vb.). 
Bunu internetten araştırma yaparak da yapabilirsiniz.
Bu yaşam alanı için bir besin zinciri veya ağı oluşturun. 
Araştırmanızı diğer gruplarla paylaşın.

∙ Farklı habitatların farklı besin zincirleri vardır.

∙ Besin zincirleri karasal ortamlarda bitkilerle, sucul 
ortamlarda ise fitoplanktonlarla başlar.

1. Bir çayır ekosisteminde dört üyeli bir besin zinciri 
çizin ve uygun trofik düzeyi etiketleyin.

2. Eğer tüm ikincil tüketiciler ortadan kalkarsa, 
savanadaki üretici nüfusuna ne olur?

3. Gölde:
a) Yırtıcı hayvan ve avını içeren iki besin zinciri çizin.
b) İki yırtıcı hayvan ve avlarını içeren iki besin zinciri çizin.

PRATİK AKTİVİTE

SORULAR 
TEKRARLAMA IÇIN

Mercan kayalıklarının yaşayan 
dünyasının bir parçası.

Kuzey Kutbu'nda bir kutup 
ayısı.

ÖĞRENDIKLERINI 
HATIRLA 
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İnsanın çevreye 
etkisi

Hatırla!
∙ Hangi insan 

faaliyetleri çevreyi 
etkiler?

DDT, meyveleri yok eden 
ve sıtma gibi hastalıkları 
yayan zararlı böceklere 
karşı kullanılan güçlü bir 
pestisitti. Zamanla besin 
zincirinin en üstünde yer 
alan bazı hayvanların bu 
maddeyle tedavi edilen 
bölgelerde ölü olduğu 
görüldü. Bu pestisit artık 
birçok ülkede 
yasaklanmıştır.

Tüm gezegene yayılmış olan Dünya üzerinde sekiz milyardan 
fazla insan yaşıyor. Bu devasa nüfusun çevreye de büyük 
etkisi var.

Herkes için alan
Dünyanın herhangi bir yerindeki insan nüfusunun her 
kesiminin bir yaşam alanına veya çevreye ihtiyacı vardır. 
Burada insanlar evler, mağazalar, okullar, fabrikalar ve 
yollar inşa etmek için çevreyi kentleştiriyor. Aynı zamanda 
ormanlar büyük oranda kesiliyor, bataklıklar kuruyor. 
Dünyanın her yerinde gıda yetiştirmek için çok büyük araziler 
kullanılıyor. Bu, doğal hayvan ve bitki popülasyonlarının ya-
şam ortamını yok eder. Onların yerine, büyük tahıl mahsulleri 
popülasyonları ve evcil hayvanların yetiştirilmesi için alan 
yaratıldı.

İnsanlar petrolden metal cevherlerine kadar Dünya'nın büyük 
miktardaki kaynaklarını kullanıyor. Yakacak odun ve inşaat 
malzemesi elde etmek için ormanlar kesiliyor. Tüm bunların 
tür popülasyonları üzerinde büyük etkisi oluyor ve yaşam 
alanlarını yok ediyor.
Büyük insan nüfusu, tüm faaliyetleriyle birlikte toprağı, suyu 
ve havayı kirleten büyük miktarda atık da yaratmaktadır.

Herkes için yiyecek
İnsan nüfusunun artması, gıdaya erişimin artmasını gerek-
tiriyor. Bu nedenle tarımsal üretim gelişiyor. Aynı zamanda 
büyük miktarlarda suni gübre kullanılmaktadır. Yağmurla 
birlikte gübrelerin bir kısmı derelere, nehirlere ve göllere 
taşınarak su kirliliğine neden oluyor. Tarımsal ürünleri zarar-
lılardan korumak amacıyla pestisit kullanımı çevrede zararlı 
etkilere neden olmaktadır. Pestisitler, ilaçlama yapılan 
bitkilerle beslenen zararlıların organizmalarında birikmek-
tedir (birikmektedir). Besin zincirinde yukarılara doğru çıkıl-
dıkça organizmaların vücutlarındaki pestisit miktarı artar.
Geçmişte bazı hayvan türleri toplu olarak avlanıyor ve bu du-
rum onların neslinin tükenmesine neden oluyordu.

Biliyor 
musun... 

Ormanların yok edilmesi.
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∙ İnsan, faaliyetleriyle
doğadaki dengeyi etkiler;
yaşam ortamlarını
değiştirir ve yok eder,
havayı, suyu ve toprağı
kirletir, hayvanları avlar,
bazı türlerin yok olmasına
neden olur vb.

∙ İnsan faaliyetleri çevredeki
abiyotik ve biyotik
faktörlerde değişikliklere
yol açmaktadır.

1. İnsan suyu hangi
yollarla kirletir?
Açıkla.

2. İnsan, yaşam ortamlarını
hangi yollarla yok eder?
Açıklamak.

3. Neden zincirin tepesindeki
organizmalar endüstriyel
sulardan gelen zararlı
maddelere en çok maruz
kalıyor?

Doğal kaynakların yok edilmesi
Fabrikaların ve ticaretin gelişmesiyle birlikte yakıt ve doğal 
hammaddelere olan ihtiyaç da arttı. İnsanlar derin ve yüzey-
sel madenler kazıyor, bu da yaşam alanlarının ve besin zin-
cirlerinin yok olmasına neden oluyor. Nefes almamız gere-
ken oksijeni yaratmak için geniş orman alanları kesiliyor.
Termik santrallerde elektrik üretimi ve ulaşım için büyük 
miktarlarda fosil yakıtlara (petrol ve kömür) ihtiyaç vardır. 
Yanmaları, dumanı oluşturan karbon dioksit, karbon monok-
sit, kükürt dioksit, nitrojen oksitler ve kurum parçacıkları 
oluşturur. Bunların hepsi hava kirliliğine ve iklim değişik-
liklerine neden oluyor.
İçme suyu kaynakları, dereler ve nehirler, ilk çağlardan beri 
evlerden (dışkı suyu) ve fabrikalardan kaynaklanan atık 
maddelerin bertarafı için kullanılmaktadır. Kirli su birçok 
hastalığa neden olabilir. Dünyada pek çok insan temiz içme 
suyu eksikliğinden dolayı ölüyor. Fabrikalardan sulara çok 
sayıda zehirli ve zararlı madde atılıyor. Besin zincirlerinin 
başlangıcında canlı organizmalar tarafından emilirler ve 
zincir boyunca aktarılırlar. Besin zincirinin en üstünde yer 
alan organizmalar, vücutlarında büyük miktarda toksik 
madde biriktirir. Daha sonra hastalanırlar, kalıcı hasar 
görürler veya ölürler.
Zararlı maddeler nehir sularıyla denizlere ulaşarak deniz ve 
kıyı organizmalarında birikebilmektedir. Denize dökülen 
petrol, su yüzeyinde ince bir tabaka oluşturur. Bu, oksijenin 
havadan suya geçmesini engeller ve fitoplanktona ulaşan ve 
fotosentezi bozan ışık miktarını azaltır. Fitoplankton deniz-
lerdeki besin zincirinin ilk halkasıydı.
İnsan faaliyetleri birçok habitatın yok olmasına neden ol-
makta ve birçok bitki ve hayvan türünün hayatta kalmasını 
tehdit etmektedir. Böylece Dünya giderek insan yaşamı için 
elverişsiz hale geliyor. Çevreyi değiştirmenin sonuçları 
hakkında daha fazla konuşmak gerekiyor. Geçmişte çevreye 
verilen zararları azaltacak, bunların şimdi ve gelecekte 
tekrarlanmasına izin vermeyecek faaliyetler olmalıdır.

SORULAR 
TEKRARLAMA IÇIN

Endüstriyel su 
kirliliği.

ÖĞRENDIKLERINI 
HATIRLA 
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Küresel ısınma

Hatırla!
∙ Atmosfer nedir?
∙ Karbondioksitin atmosfere

salınmasını sağlayan iki
süreci listeleyin?

∙ Bitkiler karbondioksiti
nasıl kullanır?

∙ İnsan faaliyetleriyle son
200 yılda karbondioksit 
miktarı %50 arttı.

∙ Kayıtların tutulmaya
başlandığı 1880 yılından
bu yana en sıcak yıllar
2016 ve 2020 oldu.

Gezegenimiz şu ana kadar yaşamın olduğunu bildiğimiz tek 
gezegendir. Her şeyden önce oksijenli bir atmosferin 
varlığından kaynaklanmaktadır. Ancak atmosferde gezegenin 
sıcaklığını belirli sınırlar içinde tutan, Dünya'yı sıcak ve 
yaşanabilir bir yer haline getiren gazlar da bulunmaktadır. 
Bitkilerin yetiştirildiği seralarda camın yarattığı etkiye benzer.
Güneş ışınları Dünya yüzeyini ısıtır. Isıtılan yüzey, ısının bir 
kısmını çevreye verir. Bu ısının bir kısmı uzaya kayboluyor. 
Isının bir kısmı atmosferdeki gazlar tarafından emilir.Bu 
nedenle Dünya daha sıcaktır. Isının atmosferde tutulmasına 
sera etkisi denir. Bu, Dünya'nın soğuk ve yaşanmaz bir yer 
olacağı normal bir doğal süreçtir.

Karbondioksit böyle bir gazdır. Son zamanlarda insan faali-
yetleri sonucu atmosfere büyük miktarlarda karbondioksit 
salınıyor. Fosil yakıtların termik santrallerde, fabrikalarda ve 
endüstriyel tesislerde yakılması bunlardır. Egzoz gazı olarak 
karbondioksit yayan araçların kullanımının artması da 
benzer bir etki yaratıyor.
Bitkiler fotosentez için atmosferdeki karbondioksiti kullanır. 
Ancak ormanların yok edilmesiyle birlikte atmosferde büyük 
miktarda karbondioksit kalıyor. Tahrip edilen arazi hayvan 
yetiştirmek için kullanılırsa, hayvanlar havaya daha fazla 
karbondioksit salıyor.

Son yıllardaki karbondioksit 
miktarı (kaynak: 

climate.nasa.gov).
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Biliyor 
musun... 
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 ∙  

∙ Sera etkisi ile ısı 
atmosferde tutulur.

∙ Sera gazları 
karbondioksit, metan ve 
nitrojen oksitlerdir. 
Küresel ısınma, 
atmosfere karbondioksit 
salınımının artması 
nedeniyle Dünya 
çevresindeki atmosferin 
ısınmasıdır.

1. Hangi gazlar sera gazı
olarak kabul edilir?

2. Sera etkisi Dünya için
neden önemlidir?

3. Ormanlara neden
Dünyanın akciğerleri
deniyor?

4. Küresel ısınma
nedeniyle hangi iklim
değişiklikleri meydana
gelebilir? Açıkla.

İnsan faaliyetleri ayrıca sera gazı görevi gören metan ve 
nitrojen oksit gibi diğer gazları da serbest bırakır. Atmo-
sferdeki artan sera gazı miktarları, termal enerjinin daha 
büyük bir kısmının atmosferde tutulmasına katkıda bulunur. 
Bu da sera etkisinin artmasına neden olur.

Bunun sonucunda ortalama hava sıcaklığı her yıl artmaktadır. 
Küresel ısınmanın nedeni bu olabilir.

Küresel ısınma tüm gezegeni etkiliyor ve iklim değişikliği, aşırı hava koşulları, kuraklık ve 
seller, kutuplardaki buzların erimesi ve deniz seviyelerinin yükselmesi gibi hava koşulla-
rında uzun vadeli değişikliklere yol açıyor. Bu, gezegenin her yerindeki yaşam alanlarının 
değişmesi anlamına geliyor. Çünkü doğada her şey birbiriyle bağlantılıdır ve bitki ve hayvan 
türlerinin hayatta kalması tehlikeye atılmaktadır.

termal enerjinin bir 
kısmı uzaya yansıtılır

İnsan faaliyetleri 

Sera gazları 
ısıyı 

atmosferde 
hapseder

atmosfera

Güneş dünyayı 
ısıtıyor
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nedeniyle salınan sera gazları

İnsan faaliyetleri nedeniyle artan sera etkisi.

ÖĞRENDIKLERINI 
HATIRLA 

yıl

Grafik, her yıl havanın küresel ortalama sıcaklıktan ne kadar 
daha sıcak olduğunu gösteriyor (kaynak: climate.nasa.gov).



Asit yağmurlarının oluşumu ve etkisi.
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Asit yağmurları ve ozon 

delikleri

Hatırla!

∙ İnsan faaliyetleri 
nedeniyle atmosfere 
hangi gazlar yayılıyor?

∙ Ozon tabakası nedir?

İnsan faaliyetleri nedeniyle her gün atmosfere çeşitli gazlar 
salınmakta ve bu gazların çevreye zararlı etkileri bulun-
maktadır. Böylece enerji santrallerinde, fabrikalarda, evlerde 
ve araçlarda yakacak odun, kömür, petrol veya akaryakıt ve 
doğal gazın yanmasıyla dumanın yanı sıra atmosfere duman, 
karbondioksit, su buharı ve nitrojen ve kükürt oksitleri salınır.

Asit yağmurları
Kükürt dioksit, yakıtlarda bulunan kükürtün yakılmasıyla 
üretilen bir gazdır. Havadaki su buharı ve oksijenle reaksiyona 
girerek sülfürik asidin asit yağmuru veya kar şeklinde Dünya 
yüzeyine düşmesine neden olur. Ve atmosferdeki nitrojen 
oksitler, asit yağmuru veya kar şeklinde Dünya yüzeyine 
düşen nitrik asite dönüştürülebilir.

Asit yağmuru bitkilerin yapraklarına zarar verir, dolayısıyla 
bitki artık besin üretemez.

Araçlardan, fabrikalardan,
enerji santrallerinden vb.

kaynaklanan kükürt dioksit
ve nitrojen oksitler.

buharlaşma

Zararlı gazlar
su damlacıklarında

çözünür

Asit 
yağmuru 

ve kar

Bitkiler
ölür

 

Toprak
sızıntısı

Su kirliliği

Yaşayan dünyanın 

yok olması

sülfürik 
ve nitrik asit

∙ Freonlar ilk kez 1920'de 
üretilen ve buzdolapları 
ve klimalar gibi soğutma 
cihazlarında ve aynı 
zamanda aerosol 
spreyler (deodorantlar) 
olarak kullanılan 
gazlardır.

Biliyor 
musun... 

Asit yağmurlarından 
zarar gören ormanlar.
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∙ Asit yağmuru hem bitkiler 
hem de hayvanlar üzerinde 
zararlı etkiye sahiptir.

∙ Ozon tabakası dünyayı 
güneşin zararlı 
ışınlarından korur.

1. Asit yağmuru nasıl 
oluşur?

2. Asit yağmuru sulardaki 
canlıların yok olmasına 
nasıl sebep olur?

3. Ozon deliklerine ne 
sebep olur?

4. Ozon delikleri 
neden zararlıdır?

Gruplara bölün. İki saksı çimlenmiş mercimek, buğday 
veya fasulye tohumuna ihtiyacınız var. Bir tencereye sade 
su (normal yağmur) ve ikincisine sirke ve su çözeltisi (asit 
yağmuru) püskürtün. Birkaç gün sonra her iki saksıdaki 
bitkilerin nasıl göründüğüne ve geliştiğine dikkat edin. Ne 
farkettin? Elde edilen sonuçları diğer gruplarla karşılaş-
tırın.

Bu şekilde tüm ormanlar yok edilebilir. Asit yağmuru yüzeye 
düştüğünde toprağın içine nüfuz eder, içinde bulunan mineral 
maddelerin bir kısmını çözer ve beraberinde taşır. Bu işleme 
toprağın yıkanması denir. Topraktaki bu minerallerin bir kıs-
mı bitkilerin düzgün gelişimi için gereklidir. Bu mineraller 
olmadan bitkiler bodur kalır veya ölür.
Asit yağmuru nehirlere ve göllere akarak suyun asitliğini 
artırır. Su çok asitliyse birçok suda yaşayan organizma hayatta 
kalamaz. Böylece bir kısmı yok olacak, ancak bunlarla bes-
lenen balıklar gibi organizmaların da nesli tehlikeye girecek. 
Asit yağmurlarıyla topraktan süzülen mineraller göllere ve 
denizlere akıyor. Sudaki konsantrasyonları çok yükselirse bu 
durum hayvan yaşamını etkiler ve yok olmalarına neden 
olabilir.

Ozon deliği.

UV ışınları 
ozon deliği 
ozon tabakası

Ozon delikleri
Ozon tabakası, Dünya yüzeyini güneşin zararlı ultraviyole (UV) 
ışınlarından koruyan bir atmosfer tabakasıdır. 1980 yılında 
bilim adamları, Dünya'nın Kuzey ve Güney Kutupları üze-
rindeki ozon tabakasında deliklerin oluştuğunu fark ettiler. 
Detaylı araştırmalar sonucunda freonlar (CFC gazları) olarak 
bilinen gazların ozon tabakasına zarar verdiği keşfedildi.
Ozon delikleri, atmosferde ozon tabakasının inceldiği ve daha 
fazla UV ışınlarının içeri girmesine izin verdiği bölgelerdir. Ozon 
deliklerinin olduğu bölgelerde insanlarda cilt hastalıklarının sık 
görülmesi ve çok sayıda bitki ve hayvanın ölümü söz konusudur. 
İyi haber şu ki, artık insanlar faaliyetleriyle çok daha az zararlı 
gaz üretiyor ve ozon tabakası yavaş yavaş yenileniyor.

PRATİK AKTİVİTE

SORULAR 
TEKRARLAMA IÇIN

ÖĞRENDIKLERINI 
HATIRLA 
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Çevrenin Korunması

Hatırla!
∙ Kirli nehirlerde 

hayvanlar var mı?
∙ Hava, su ve toprak 

nasıl korunabilir?
∙ Dinozorlar nelerdir ve 

bugün Dünya'da var mı?
∙ Galiçica ve Ohri 

Gölü hakkında ne 
biliyorsunuz?

∙ Amazon ormanlarında 
40.000 bitki türü ve 
2.500.000 böcek türü 
bulunmaktadır.

∙ Madagaskar adası, relikt 
ve endemik türler 
açısından en zengin 
bölgelerden biridir.

∙ Ohri Gölü Avrupa'nın en 
eski ama aynı zamanda 
endemik türler açısından 
en zengin göllerinden 
biridir.

Dünya gezegenindeki canlı organizmaların çeşitliliği onun 
biyolojik çeşitliliğini oluşturur. Uzun bir tarih boyunca 
gelişmiştir. İnsan uygarlığının ilerlemesi ve teknolojinin 
gelişmesiyle birlikte insan, biyolojik çeşitliliği doğrudan veya 
dolaylı olarak bozmaktadır. Böylece ormanların yok 
edilmesiyle birlikte orada yaşayan çok sayıda bitki ve hayvan 
da sonsuza kadar yok oluyor. Bu, besin zincirindeki diğer 
üyelerin hayatta kalmasının sorgulanmasına neden olur.

Çevreyi korumak amacıyla günümüzde giderek daha fazla 
önlem alınmaktadır. Çevreyi temizlemek ve korumak için 
çevre eylemleri düzenleniyor. Ekosistemlerin yok edilmesi-
nin ardından gelen tehlikeler konuşuluyor, ülkeler korumanın 
mümkün olduğu kadar hızlı ve iyi olması için kurumlar 
kuruyor, yasalar çıkarıyor. Bazı canlı organizma türlerinin 
korunması amacıyla bunlar nesli tükenmekte olan türler, 
endemik türler veya kalıntı türler olarak ilan edilir.

Nesli tükenmekte olan tür, az sayıda birey tarafından temsil 
edilen ve nesli tükenme tehlikesiyle karşı karşıya olan türdür. 
Az sayıda birey doğal yaşam alanlarının tahrip edilmesi, su ve 
hava kirliliği ve aşırı avlanma nedeniyle oluşmuştur. Bu türler 
S. Makedonya, Ohri alabalığı, Balkan vaşağı, kızıl akbaba, boz 
ayı, yaban keçisi, kurt, geyik vb.'dir.

Endemik tür, yalnızca tek bir coğrafi bölgede veya habitat 
türünde yaşayan ve başka hiçbir yerde bulunmayan bir 
organizmadır. O bölgenin şartlarına çok iyi adapte olmuş. 
İklimdeki herhangi bir değişiklik ve kirlilik ona zarar verebilir. 
Ülkemizdeki bu türler Makedonya kırağısı, Alşar menekşesi, 
Kaymakçalan karanfili ve daha birçok türdür.

Kalıntı tür, bir zamanlar daha geniş bir alanda yaygın olan bir 
türdür. İklim değişikliği nedeniyle habitatı azaldı. Bu türler 
yalnızca izole adalar veya ormanlar gibi küçük alanlarda 
bulunur. Ülkemizde yabani foya, yabani defne, Makedon me-
şesi, ateş kurbağası (Zapche zarche) vb. türler bulun-
maktadır.

Doğal zenginlikleri temsil eden, çok çeşitli bitki ve hayvan 
türlerini barındıran bazı alanlar milli park ilan edilmiştir.

Biliyor 
musun... 

Ohri alabalığı.



Posta pullarında 
Alshara menekşesi ve 

Makedon ayazı

Posta pulunda 
yabani kaz.
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∙ Atmosferi, suyu ve toprağı 
koruyacak önlemler 
alınmalıdır.

∙ Biyoçeşitlilik, farklı türdeki 
canlı organizmaların 
zenginliğidir.

∙ Milli parklar flora ve 
faunanın korunmasına 
yönelik koruma alanlarıdır.

∙ Makedonya'nın en ünlü 
milli parkları Pelister, 
Mavrovo, Galiçitsa ve Şar 
Dağı`dır.

1. İnsanın yaşam
ortamlarını yok ettiği
bazı örnekleri sıralayın?

2. Biyoçeşitlilik nedir?

3. Ülkemizdeki milli
parklardan bazılarını
listeleyiniz.

Bu parklarda yılın belirli dönemlerinde avlanmayı ve balık 
tutmayı yasaklayan belirli davranış kuralları ve yasalar 
bulunmaktadır. Milli parklar, içindeki her türlü bitki ve hay-
vanın korunmasını amaçlamaktadır. Dünyanın en ünlü milli 
parkları ABD'deki Yellowstone, Ekvador'daki Galapagos, 
Nepal'deki Everest, Hırvatistan'daki Plitvice Gölleri vb.'dir.

S Cumhuriyeti Makedonya güzel manzaralar ve çok çeşitli 
bitki ve hayvan topluluklarıyla doludur. Kendine özgü doğası 
ve biyolojik çeşitliliği nedeniyle Makedonya'nın dört bölgesi 
milli park ilan edildi: "Pelister", "Mavrovo", "Galičica" ve 
"Shar Planina".

"Pelister" Milli Parkı, Makedonya'nın en eski milli parkıdır. 
Baba Dağı'na yayılmıştır. Pelister'in ticari markası molika 
çamı ve Pelisterski Ochi olarak da bilinen Golemo ve Malo 
Ezero adlı iki buzul gölüdür.

Mavrovo Gölü çevresi "Mavrovo" Milli Parkı ilan edildi. Parkın 
ana doğal özellikleri dağ zirveleri, Bistra dağı, Mavrovsko 
gölü, pitoresk Radika nehrinin vadisi ve bitki ve hayvan zen-
ginliğidir.

"Galichica" Milli Parkı, en büyük iki doğal gölü (Ohri Gölü ve 
Prespa Gölü) ayıran Galichica Dağı'nda yer almaktadır. 
Makedon vaşağı da bu parkta yaşıyor. Prespa Gölü ve Golem 
Grad adasında doğal olarak yaşayan büyük ve küçük kara-
batak ile pelikanın varlığı dikkat çekicidir.

"Shar Planina" Milli Parkı, Shar Planina Dağı'nda yer almak-
tadır. 2021 yılında milli park ilan edilmiştir. 25 buzul gölü ve 
geniş, güzel ormanlar var. Avrupa'nın en zengin kelebek 
türüne sahip dağıdır.

SORULAR 
TEKRARLAMA IÇIN

Ateş kurbağası.

ÖĞRENDIKLERINI 
HATIRLA 
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1. Terimleri kendilerine uygun açıklamalarla eşleştirin.
Kavramlar

1. Asit yağmuru

       Açıklama

4) Bitki ve hayvanların bir arada yaşadığı yer

3. Nüfus

4. Besin zinciri

2. İkamet

5. Endemik türler

6. Küresel ısınma

b) Yalnızca tek bir yerde bulunan bitki veya
hayvan

c) küresel sıcaklık artışı

ç) Aynı türden canlı organizmalardan oluşan 
     bir topluluk

d) bitkiler ve hayvanlar arasındaki beslenme
ilişkileri

e) çözünmüş kükürt dioksit ve nitrojen oksit
içeren yağmur suyu

2. Doğru ifade için T, yanlış ifade için N yazın. Yanlış ifadeleri düzeltin.

       а) Bitkiler fotosentez için oksijen kullanır.

b) Seranın etkisinin artmasına katkıda bulunan bir gaz karbondioksittir.

c) Besin zinciri besin ağlarından oluşur.

ç) Biyotop ekosistemin yaşayan kısmıdır.
d) Güneş küresel ısınmanın nedenidir.

e) Milli park yalnızca endemik hayvan türlerinin yaşadığı bir ortamdır.

3. Bir enerji kaynağını, üç üreticiyi, üç tüketiciyi, yırtıcı hayvanı ve avını gösteren bir diyagram 
    çizin.

4. Bu besin zincirlerindeki canlıları doğru sıraya göre düzenleyiniz.

ot keçi

balık martı 
kertenkele tohumlar şahin

a) aslan

b) plankton

c) böcek 
ç) köpekbalığı  plankton küçük balık fok

5. Sorudaki canlı organizmalara bakın. Hepsini yazın:

4) üreticiler

b) yırtıcılar

c) av

KONU 6: Tekrarlama
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6. Dopuni rečenice jednom od ponuđenih riječi.

birincil fitoplankton 
zirve 

      tüketiciler 
fotosentez

Göldeki üreticiler ___________ gerçekleştirebilen organizmalardır. Bunlar su bitkileri ve 
alglerdir. Mikroskobik de olabilirler ve bu durumda ______________ olarak adlandırılırlar.
Birincil _____________ onlarla beslenir. Bunlar mikroskobik hayvanlar (zooplankton), su 
salyangozları, su böcekleri ve bunların larvaları, midye, karides ve bazı balık türleridir. Bazı 
küçük balıklar ve kurbağalar gibi ikincil tüketiciler ______________ tüketicilerle beslenirler. 
Üçüncül tüketiciler ikincil tüketicilerin avcılarıdır. Karabataklar ise alabalık ve diğer balıkları 
avlarlar ve ______________ yırtıcı hayvanlardır.

7. Aşağıdaki durumlarda ne olacağını kendi sözlerinizle açıklayın:

    a) ormanlar yok ediliyor mu?

    b) güneş sonsuza kadar parlamayı bırakır mı?

    c) ayrıştırıcı yok mu?

    ç) bütün böcekler yok mu oluyor?

8. Bir ekosistemdeki turba seviyelerini tanımlayın ve enerjinin nerede ve neden en düşük ve en 
    yüksek olduğunu açıklayın.

9. Her bir vakada ne tür korunan organizma tanımlanmaktadır? Burada sahip olduğumuz bu 
    türden birkaç türü listeleyin.
    а)  Az sayıda bireyle temsil edilen ve nesli tükenme tehlikesiyle karşı karşıya olan tür.

Az sayıda birey doğal yaşam alanlarının tahrip edilmesi, su ve hava kirliliği ve aşırı 
avlanma nedeniyle oluşmuştur.

b) Bir zamanlar daha geniş bir alana yayılmış bir duvar. İklim değişikliği nedeniyle
habitatı azaldı. Bu türler yalnızca izole adalar veya ormanlar gibi küçük alanlarda
bulunur.

c) Yalnızca tek bir coğrafi bölge veya habitat türünde yaşayan ve başka hiçbir yerde
bulunmayan organizma türü. O bölgenin şartlarına çok iyi adapte olmuş.




