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Degerli 6grendi,

Bu yil senin icin bir cok yeni bilgi ve deneyim edinmende énemli olacaktir.
Toplum ders kitabi bu konuda sana yardimci olacaktir. Kitapta ilging icerikler,
kendini ayni zamanda cevrendekileri, okulu, cevreyi ve trafik kurallarini daha iyi
taniyabilecegin resimler ve etkinlikler yer almaktadir. Ayni sekilde, yeni yetenekler
kesfedecek, okulun, yasadigin ¢evre ve evinin davranis kurallarini uygulayabilecek,

hijyenik ve kiltlr aliskinliklarini gelistirecek ve boylece sorumlu ve basarih bir
ogrenci olabileceksin.

Ders kitabinin senin merakini giderebilecegini ve daha fazla arastirip yeni
seyler kesfetmene yardimci olacagini umuyoruz.

Basarili calismalar dileriz!

Yazarlar




Semboller

Anlat, konus, cevap ver,
adlandir, acikla

g Canlandir




BEN BIR COCUGUM

Bu konuda ogreneceklerimiz:

Ben kimim

Kendimde begendiklerim

Simdi yapabildikierim ve gelecekte yapabileceklerim

Benim duygularim

vwwww

Benim arkadaslarim




<2 Ben kimim

Ben

N\erhaba" Lina Stoyanova.

A

6 yasindayim.
18 Subatta
dogdum.

Uskiip’te “ASNOM” bulvart:
22 no’lu adreste yaslyorum.

Cizmeyi cok

severim. M

T

En sevdigim

renk.

Vardar nehri kiyisinda
surekli bisiklet striyorum.

| G

-v Lina ve Filip ile onlarin 6zelliklerini tanidin.
=) Simdi sen de kendini tanit.

7. Seninyasadigin yer ve adresin nedir?
““ Yasadigin yerin adresini neden bilmelisin?




Merhabg)

Benim ismim
Filip Nikolovski.
6 yasindayim.
Dogum ginim 4
Nisan.

Yasadigim yer
Bitola
Sokak "Prvomajska" n. 15

Arkadaslarimla -
beraber olmay 5
cok severim. N—'
W
_/

Sevdigim spor basketbol ve
her giin disarida
arkadaslarimla oynarim.

Yolculuk yapmayi ¢ok severim ve
Ohri’ye her gittigimde mutlu
olurum.

Her cocugun kisisel bilgileri vardir:

isim ve soyisim

yasadigi yerin adresi

dogum tarihi




&¢ Benim dogum glniim

S

S X

5 &
N

fij Resimde neler oluyor, acikla.
Dogum glnind nasil kutladigini anlat.

ﬂ?‘ Serlin dog_urp giniin ne zaman? . . N
Dogum giinu hediyesi olarak ne hediye edilmesini
istersin?
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@J Arkadasinin dogum giinlinlin ne zaman oldugunu 6gren.




& Aylar

=)

@ @

HAZIRAN

MAYIS

Bir yilda

Bir yilda 12 ay var.
Aylar bir biri ardina siralanir,
biri bitince, digeri baslar.

Fv_) Aylari say. Siralamaya dikkat et!Yil hangi ayla baslar, hangi ayla biter?

ﬁg/‘ Simdi hangi aydayiz?
Senin dogum glinlin hangi aydadir?




TEMMUZ g

12 Ay

ARALIK
e

£

Arkadaslarininin dogdugu aylari say. Siralamaya goére kimin senden daha
blylk ve daha kii¢lik oldugunu 6gren.

5 =1 Oyun 6nerisi: Ayl tahmin et.




2 Kendimde begendikierim

Her cocuk 6zeldir ve kendine has 6zellikleri vardir.

Ana iyi bir kizdir. Bayuklerine ihtiyaclan
oldugunda yardim eder.

Ben caliskanim ve okul ddevlerimi
0 degerlidir zamaninda yaparim.

ffg} Resimlere bak ve ¢ocuklarin davranislarini anlat.

Kendinin hangi 6zelliklerini begenirsin? Glvenilir bir cocuk musun?
“¥ Hangi davranislarinla degerli bir cocuk oldugunu gosterirsin?

@ Ihtiyaci olan birine yardim ettigin her hangi olayi anlat.



)
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Saniya evcil hayvanina devaml Ben yoldan karslya gectigimde ¢ok
yem verir. O 6nemseyen bir dikkatliyim. Trafik 1siklarinda yesil
cocuktur. rengin yanmasini beklerim.

Saniya ayni zamanda sorumlu Ana glvenilir bir arkadastir.
bir 6grencidir. Okula gitmek O sir saklamasini bilir.
icin zamaninda kalkar.

G Disilin ve senin olumlu 6zelliklerin ile arkadasinin olumlu 6zelliklerini kiyasla.

-'-Sf" Oyun o6nerisi: Bizim olumlu 6zelliklerimiz.




% Simdi yapabildikierim ve
gelecekte yapabilecekierim

SIMDI

Resimlerde nelerin oldugunu acikla.

L
G Daha kuguk yaslarda neler yapabildiklerini hatirla.
ﬂg?‘ Gegmiste yapamadigin fakat simdi yapabildigin neler var?

r; Ogrenciler bir kag gruba ayrilmistir.
¢ Gruptaki her 6grenci daha kiicik oldugunda tek basina neler yapabildigini
ve edindigi bilgilere gore simdi neler yapabildigini anlatir.




Simdi neler yapabiliyorum?

Gelecekte neler yapabilecegim?

Resimlere bak ve onlari karsilastir. Blyudiikce daha cok seyler
Daha kiicuk ve daha biyuk cocuklarin yapabilecegim:
yapabildikleri arasinda nasil fark var? ® Kendi basima giyinecegim
® Hijyenimi saglayacagim
ﬁg/‘ Simdi yapmak istedigin, fakat yas ® jslerimle ilgilenecegim
sebebiyle yapamadigin ne var? ® Odami diizenleyecegim
Gelecekte neyi yapmayi bilmek ® Arkadaslarimla ilging
istersin? oyunlar oynayacagim v.b.




<& Haftanin gtnleri (dtn, bugln, yarin)

Resimlerdeki cocuklarin haftanin belli glinlerinde
aktiviteleri var.

Pazartesi Sali haftanin Carsamba
haftanin ilk ikinci haftanin Gclinct Per §§mbfi h"affar]ln
guntdar. qunGdar. qunadar. dordtnct guintdur.
B 3, 4
OKULU

&, T\

i

HAFTA

Cumartesi+Pazar

£, Haftanin giinlerini sirasiyla adlandir.
> Haftanin ilk glini ve son guini hangi giinlerdir?
Haftanin Gglincl giinl hangisidir?

Resimlere bak ve buglin hangi giin oldugunu belirt.
Resimdekicocugun ne yaptigini acikla.




Cuma haftanin Cumartesi
besinci gintdur. haftanin altinci Pazar haftanin
gUntdur. vedinci glintdar.

5 6 7

(Hafta)

= haftasonu

’EZ;‘ Senin ek olarak yaptigin aktivite nedir ve hangi glin bu aktiviteyi yaparsin?
Yarin saliysa, buglin hangi glindir?
Diin persembeyse, buglin hangi gindur?
Buglin cumaysa, haftasonu ne zaman baslar.




«& Beceri ve yeteneklerimi gelistiriyorum

‘v Bos zamanlarinda ne yaparsin?
rJ ’ voP .
En sevdigin spor dali hangisidir?

Israrhyim ve
devaml
calistyorum.

Seyirci karsisina
citkacagim icin
cok heyecanhyim.

Ben balerin olmak
istiyorum.

Ben balet olmak
istiyorum.

Resimlerdeki cocuklar beceri ve yeteneklerini basarili bir sekilde
gelistiriyorlar. Yapmak istediklerinde nasil basarili oluyorlar disun.

ﬁ!‘ Hangi yetenegins begeniyorsun ve onu nasil kesfettin?
Basarili olmak icin neye ihtiyacin var?
En sevdigin dans turl hangisidir?




Haftanin Gg glind
basketbol

antremanina

giderim.

Antremanda ¢ok
sayida
arkadas edindim.

Yapmak istedigini devamy,
calis ve Vazgecme.
lece basar|, olacaksin

Boy



<3 Yanlis davranislar

Olagan disiyaris

Fare her seyde birinci olmayi cok istermis. Olagan disi yarista
kazanmak icin kediye balik vermeye karar vermis. Kedi teklifi
kabul etmis ve farenin yarisi kazanmasina izin vermis.

Yaris baslamis. Hedefe ilk olarak fare varmis. Galibiyete cok
sevinmis. Kedi ise kaybetmesine ragmen balik kazandigi icin
memnunmus.

Fare ve kedinin davranislarini diisin.
Kim ve neden yanhs davranmis?

ﬁ?‘ Bdyle bir durumda sen nasil davranirdin?
Sana gore yarisi kim kazanmaliydi?




Okul bahgesinde veya spor salonunda fare ile kedinin rollerini oynayin.
Oyunda onlarin yanlis davranislarini diizeltin. lyi olan kazansin.




<% Benim duygularim

FVJ Duygu nedir?

S . Farkli
Icimizden Kalbimde olan Yiiziinden Ve
bir sey. bir sey. tanidigim bir sey. sebep plan bir
Sey.

Gunlik hayatta insanlar farkli durumlarda bulunabilirler.
Yuz ifadelerine gore onlar nasil hissetiklerini belli ederler.

all e

=58 e als He

A Yukaridaki cocuklara bakin. Her yiz ifadesi farkli duygulari géstermektedir.
Yiz ifadelerine gore onlarin duygularini adlandir.

Mutluluk, hiiziin, korku veya kizginlik hissetigin durumlari belirt.

© 0 ® 6




MUTLULUK

KORKU KIZGINLIK

G Resimlere bak, disin ve cevap ver.

(D Hangi resimde mutluluk var?
“J Cocuk neden agliyor? Boyle bir durumda kendini nasil hissedersin?

Cocuktaki korkuyur nasil farkettin?
Son resimde ¢ocuklar kizgindir. Neden?

Her cocugun duygulari var. Cocuklar duygularini
MUTLULUK, HUZUN, KORKU ve KIZGINLIK {izerinden belli ederler.
Duygular glinlik hayatta farkli durumlarda ortaya ¢ikarlar.




<22 Nail davranirim...

f_J Topu alinan ¢ocuk kendini nasil hissetmektedir?
7 Kizginlik nasil bir duygudur?
Sen kizgin oldugunda nasil davranirsin?

f‘% Cami kiran ¢ocukta nasil bir duygu ortaya ¢ikmistir?
Cocuk neden korkmustur?
Sen nelerden korkarsin?




f"v Hediye cocukta nasil bir duygu uyandirmistir?
Seni ne mutlu eder?

Mutlu oldugunda ne yaparsin?

r‘-v Cocugu ne Uzmustir?
Uzgiin oldugunda cocuk yiiziinde en belirgin isaret nedir?
Uziintii nasil giderilir?

@J Oyun onerisi: Hadi duygularimizi belirtelim!




<2 Sevgi nedir?

Sevgi glizel bir duygudur.
Bir kisiyi veya bir seyi cok sevdigimizde sevgi gosteririz.

ARKADASLAR

Sen neye karsi sevgi hissedersin?
Sevgiyi nerede hissedersin?




Sevgi nasil gosterilir?

G Sevgini nasil gosterirsin? Hangi sozleri, hareketleri ve davranislari kullanirsin?




<2 Benim arkadaslarim

)0
ARKADASLIK

Arkadaslik, arkadasin

arkadaslyla arkadaslik

yaptigl zamandir. Arkadaslikta
herkes sevgi ve ilgi gostermelidir.

Arkadaslik teneffliste yemegini
paylasmaktir.

Fakat, arkadaslik her sirrin
saklanmasiyla da belli olur-degil

mil Q

G Arkadaslik nedir?

fu

r‘-vJ Resimde neler oluyor agikla.

L I

Arkadaslikta her zaman

iyi ve guizel s6z soylenir.
Arkadaslikta her sey anlayis
gostermek ve anlasmayla
halledilir.

lyi bir arkadas nasil olmalidir? Sen nasil bir arkadassin?

ﬁ?(‘ Arkadashgi hangi durumlarda taniyabilirsin?



@ Resimlere bak ve iyi bir arkadasin davraniglarini anlat.

lyi bir arkadas: yardim eder, paylasir, sever, sir saklar,
oynar, anlasir, kurallara uyar.




xR

f"v Arkadaslarinla disari ¢ciktiginizda ne yaparsin? Hangi oyunlari oynarsiniz?
Oynarken kendini nasil hissedersin?




f"v Resimlere bak. Resimlerde senin oynadigin her hangi oyun var mi?
Oynamayi en ¢ok sevdigin oyunu belirt.




W

_ NELER &3
OGRENDIM

KENDINI DEGERLENDIR

Basarina gore yildizi boyala.

Biliyorum ve yapabiliyorum.

Biraz daha ¢abalamaliyim.

Yardima ihtiyacim var.

VW O WW WWWWWWWW

Kendimi ifade edebiliyorum.

Dogum glinimin ne zaman oldugunu biliyorum.
Sirasina gore aylari sayabiliyorum.

Kendi olumlu 6zelliklerimi taniyabiliyorum.

Simdiki zamani ge¢mis ve gelecekten ayirtabiliyorum.
Haftanin guinlerini adlandirabiliyorum.

Bir glinlin 6nceki ve sonraki glinlinl belirtebiliyorum.

Cok emek sarfetmekle beceri ve yeteneklerimi gelisterebilecegimi
biliyorum.

Yanlis davraniglari taniyabiliyorum.

Baskalarinda mutluluk, hizin, kizginlik ve korku duygularini
taniyabiliyorum. Farkli durumlarda mutluluk, hizin, kizginlik ve
korku duygularimi gosterebiliyorum.

Sevginin gosterilmesi konusunda farkli yéntemler biliyorum.

lyi arkadaglarin davraniglarini taniyabiliyorum.
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KONU 2

BEN BIR OGRENCIYIM

Bu konuda sunlari 6grenecegiz:

<3 Bizim sinifimiz ve bizim okulumuz
<% Biz dgrenciler ve bizim dgretmenimiz




2 Bizim sinifimz ve okulumuz
& & Ben bir 0grenciyim

f‘-vJ ilk okul giiniinde neler hissettin?
Simdi kaginci siniftasin?

AN

OKUL
EE BN PE
LSS L

aq

[ylerhaba, benim adim Marko.
Gose Delgev” ilkokulunda I-b
sinifinda 6grenciyim.

Merhaba, benim adim Mariya.

Marko ile ayn! okulda
okuyorum,

|-a sinifindayim.

¥

ﬁ/‘ Sen hangi okulda ve sinifta okuyorsun?
““ Sinifinda kag 6grenci var?

g Neden okula gitmelisin?

Resmi acgikla. Marko ve Mariya hangi okulda okuyorlar?
Onlar ayni sinifta mi okuyorlar?



%2 Benim okulum

f‘-vJ Okulda bir gliniin nasil gegiyor, acikla.

Okulda digerleriyle isbirligi yapmak icin ve yetenek ile
beceriler elde etmek icin okuruz.

g Okulda ne 6grenmek istersin? En ¢ok sevdigin ders hangisidir?
Tek basina mi yoksa diger 6grencilerle grup halinde mi daha iyi ders gorirsin?
ﬁo/‘ Teneffuste okul bahgesinde sinif arkadaslarinla en ¢ok hangi oyunu oynarsiniz?



< Benim sinifim

M A
RE51E51 E
Sinifin nasil géranir?
Sinifta neler eksik?

Resme bak ve sinifi tanimla.
Sinifta hangi koseler var?

© , Tahtagizili neler var?
Cevre kosesinde neler var?



MATEMATIK Sinifta davranig kurallari

KOSESI e ——

—
2+3=5

DIL

sl \

CEVRE KOSEST |

ST LN

P | I | B

. Sinifinda neler var, say.
Sinif tahtasini neden kullaniyorsun?
Arkadaslarinla gizimlerinizi nereye asiyorsunuz?
Sinifinda bilim kosesi var mi ve neyi kapsamaktadir?
Sinif kitiiphanenizde hangi resimli kitaplar var?

Sinif hepimizin birlikte ders tuttugumuz ve
arkadaslik yaptigimiz ortak alandir.



<2< Okul boltmleri

fe. Bir okul glintinde okul hangi bélimiinde okur ve zamaninin ¢cogunu gegirirsin?
) Kisisel hijyenini sagladigin okul bélimundn ismi nedir?

EYBNVIOTERA

SPORSALONU

OKUL MUTFAGI
ﬁ? Senin okulunda hangi bélimler var?

Okulun hangi bélimlerini ve neden kullaniyorsun?
@j Okulun butln ¢ocuklara kolay ulasilabilir midir, arastir.




g Resme bak ve cocugun hangi bolimden c¢iktigini soyle.
Cocuk okul bahcesine ulasmak icin hangi bélimlerden gecmektedir?
Sinifindan okul bahcesine giden yolu tanimla.

6 Oyun 6nerisi: Yonleri takip et ve hedefe ulas.




&« Sinif, okul ve okul bahcesiyle
nasil ilgileniyoruz?

. O
’ \&
xa 0

-y
‘\a.
"

o

!il\p mﬁ
Q"'E\l

Sinifin hijyeni ve diizenlenmesi konusunda
ogrenciler ve Ogretmenler birlikte ilgilenirler.

'Tl

"% Resimde 6grenciler ve 6gretmen ne yapmaktadirlar.
r Sinifinin hijyeni konusunda ne yaparsin?
*& Duzenlenmesine yardimci olur musun? Neden?
Sinifinin diizenli ve temiz olmasi igin bugiin ne yaptin?
G Sinifinin daha glzel gézikmesi icin neleri degistirirsin?



f’g} Resimlerde ne goruyorsun, agikla.

@ Okulun ve okul bahgesinin temiz ve diizenli olmasi neden dnemlidir?
Arkadasin yere ¢Op atarsa ona ne soylersin?

F,{jj Sinif arkadaslarinla birlikte okul bahgesini diizenlemek ve yeni ekinler
ekmek icin ¢cevre etkinligi diizenleyin.



< <2 Okul kurallari ve sorumiuluklar

Sinif kurallar

v v

OGRETMENININ UYARILARINI SINIF HIJYENIYLE iLGILENIRSEN OKULA ZAMANINDA
DIKKATLE DINLERSEN NASIL Vi OLUR. GELINMELIDIR.

DAVRANACAGINI BiLIRSIN.

v A

KITAPLARDAN OKURUZ, O BIR SEY SOYLEMEK ISTEDIGINDE SIRANIN TEMIiZ VE DUZENLI
YUZDEN ONLARI KORU. iki PARMAK KALDIR. OLMASINA DIKKAT ET.

Okul kurallari

= v

)
W)

OKUL HOLUNUN GUZ.EI..LESMESiNDE OKUL HOLLERINDE OKULDAKI BITKILERLE
YER ALMAN iYIDIR. KOSMAMAK GEREKIR. ILGILENEBILIRSIN.

DURUST VE iYi ARKADAS OL OKUL MOBILYASI ZARAR COPLERI COP KUTUSUNA
VE ARKADASINI INCITME. GORMEMELIDIR. AT.




Okul bahgesi kurallari

v

B E@;@@t g

TE/ALAR B~
WA B
w |

OKUL BAHGESININ TEMiZ VE _ AYRISTIRILMIS COPLERI BAHCEDE CiCEKLER, AGACLAR VE
DUZENLi OLMASIYLA iLGILEN. ISARETLENMIS KAGIT, PLASTIK DIGER BITKILER ZARAR
VE CAM KUTULARINA AT. GORMEMELIDIR.

NASIL KONUSTUGUNA OKUL BAHGESINE ¢OP
DIKKAT ET, UYGUNSUZ ATMA.
KELIMELER KULLANMA.

|

1 L L ul

OKUL BAHCESINDE GIiCEK VE
AGAC DIKMEKTE YER ALMAN
GUZELDIR.

OKUL BAHGESINDE
OYNA, ALAY ETME.

@ Sinifinizda sinif, okul ve okul bahgesi davranis kurallari hakkinda konusun.
@ Ogrenciler davranis kurallarina uymazlarsa ne olur?
Baska davranis kurallari belirleyin ve afisler yapin.

Onlari gorlinen bir yere asin.
Onemli olan kurallarin saygilanmasidir.




@ Resimde gorduklerini tanimla.
Okul glint kutlamasi nedir?
Onun hazirlanmasinda kimler yer alir?
Sizin okul ginlinGzlin ne zaman oldugunu ve nasil kutlandigini 6gren.



Her okulun okul giinii kutlamasi vardir. O giin 6grenci ve 6gretmenler
birlikte okul gosterisi hazirliklarinda yer alirlar ve resmi olarak giinu
kutlarlar.




: (D -
<3 Biz 0grenciler ve tgretmenimiz

&< Benim 0gretmenim

TURKCE MATEMATIK DOGAL

G
F

BILIMLER

@

INGILIZCE DIilLi

Lt
BEDEN VE SAGLIK
i EGITIMI o
RESIME MUziK
EGITIMI EGiTiMI

By

@ Resimdeki tabloda hangi dersler yazilidir?
Ogretmeninden hangi dersleri gérmektesin?

- Okulda 6gretmenin roli nedir?
g Ogretmen 6grencilerine ne dgretir? 0




Ogretmen 6grencisine nasil 6gitler verir ve ydnlendirir?

ju 2,

Okul

3 esyalarinla

) iigilen.
- e o

Okulda selamlas Ogretmeninin yonlendirmelerini

ve kiilturlii davran. dikkatli dinle ve ona gore davran.

Bir sey
% 3 soylemek
, istediginde
parmak P
- kaldir. S
' o *2 N
, g | | e g—| L—
b e ’%{ ,. Baskasi konustugunda dikkatle dinle.

e
- 3

Verilen odevleri
zamninda tamamla.

Kitaplarina karsi sevgiyle
ve dikkatli davran.

. Okulda hangi kiltirli selamlaman kullanmalisin?
Kitaplarin ve okul esyalarinla nasil ilgilenmelisin?
G Ogretmen ders anlattiginda nasil davranmalisin?
Ogretmenin dgiitleri ve yonlendirmeleri neden saygilanmalidir?

Ogretmenine saygi duy ve diitlerine kulak ver.
lyi bir 6grenci olmanda yardimci olacaklardir.

& ', Oyun dnerisi: Pandomim — okul kurallari.



Okula gittigin glinden itibaren 6grenci sayilirsin.

Ogrenci
olmak
Ne
demektir?

g Okulda senin roliin nedir?
Okulda ne yaparsin?
< Okulda zamanini kiminle gegirirsin?




v,

fu

C lyi bir 6grenci 6grendiklerini uygular ve gésterir.

Resimde 6grencilerin ne yaptiklarini tanimla.

Okula zamaninda gelirsen nasil bir 6grencisin?

Hangi 6grenciler icin ¢aliskandir deriz?

Arkadaslarinla her hangi bir ortak etkinlik diizenlediginizde nasil
davranmalisin?




&% Ogrenci ve dgretmenlerin kendi
sorumluluklart vardir

Sorumlu bir 6grenci ol ve sorumluluklarini zamaninda
tamamla. Bu sekilde basarili olacaksin.

f‘} Resmi tanimla.
~ Ogrenciler ne yapmaktadir, 6gretmen ne yapmaktadir?
ﬁé/‘ Resimde 6grencilerin sorumluliugu ve 6gretmenin sorumlulugu nedir?
Sinifinizda grup halinde galismalar yapar misiniz?
Grup halinde g¢alistiginizda saygilanmasi gereken kurallari say.
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@J Oyun 6nerisi: Ogrenci ve d6gretmen.
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_ NELER 3
OGRENDIM
KENDINI DEGERLENDIR

Basarina gore yildizi boyala.

Biliyorum ve yapabiliyorum.
Biraz daha ¢abalamaliyim.

Yardima ihtiyacim var.

Okudugum okul ve sinifi tanimlayabiliyorum.
Okul bolimlerini biliyorum ve onlari kolayca kullanabiliyorum.

Sinifin diizeni ve hijyeniyle ilgilenebiliyorum.

Sinifin, okulun ve okul bahgesinin davranis kurallarini taniyor ve
saygiliyorum.

Ogretmenin roliiniin bizi farkli derslerle egitmesi ve hayatimizla ilgili
diger 6nemli bilgileri 6gretmesi oldugunu biliyorum.

Ogrenci olarak sorumluluklarimi bilkiyorum.

vOw wWwwWww



BENIM EVIM

Bu konuda ogreneceklerimiz:

iﬁ Ev ve aile

<% Evin rolleri ve sorumlulukiar
& GUn icinde etkinlikler
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<3 EV ve aile
& Yasadigim ev

Nasil bir evde yasiyorsun, mistakil mi daire mi?
Evinin veya binanin bahc¢esinde ne var?

-/

g Resimlerdeki evde kag aile, binada ise kag aile yasayabilmektedir?
Senin evinin resimdeki evlerle arasinda nasil benzerlikler ve farkhhklar var?

@ Yasadigin evi tanimla.
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¥ & ¢ Evin bollimleri

@ Evinin bolimlerini tanimla.

—

YATAK ODASI

1 F R
OTURMA ODASI
1 E
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Evin her boliimiiniin bir kullanim nedeni var.

@ Resimdeki ev kag bélimden olusmaktadir.
Bollimlerdeki butiin mobilyalari say.
Yemek nerede hazirlanir?

Aile nerede televizyon seyreder?

Senin evinde kag bolim var?
Evindeki her bolim ne igin kullanilir?
Bos zamanini en ¢ok hangi bélimde kullanirsin?







Farkl aile turleri vardir.

Fakat, her ailede sevgi ve
anlayis olmalidir.

Her aile ayni sekilde
degerlidir.

Genis aile

g Farkli aile tirleride vardir, koruyucu ve ilgilenen aileler gibi.

@ Resimlerde farkl aile tirleri gdsterilmistir.
Aile turlerini adlandir ve kag kisiye sahip olduklarini say.
Ortak ozellikleri nedir?

% Oyun onerisi: Aile rolleri.
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Resimdeki aile bireylerini adlandir.
“ Senin ailenin bireylerini adlandir.

Senina ailen kag kisiden olusur?

i Ailende gocuklarla kim ilgilenir?

Ailende kendini nasil hissedersin?



xR

. Resimde genis bir aile gosterilmistir. Annenin ve babanin kag cocugu vardir?

2

G Yesil hirkali kiz cocuklarin babasinin kardesidir. O ¢cocuklarin neyi olur?

Reimdeki akrabalari adlandir.
E Resimde verilen aile bireylerini say.

@J Oyun onerisi: Aile iliskilerini tahmin et.



@ Reimlere bak ve kimin ne yaptigini tanimla.
Evinizde aile bireylerinizin nasil gorevlerinin oldugunu agikla.

Senin gorevlerin nelerdir?
) Yasadigimiz evin dizenli ve temiz olmasi neden dnemlidir?

Temizlik saghgin yarisidir.




f"v Aile bireyleri ne yapmaktadirlar?
Birbirine nasil yardimci olmaktadirlar?

. Senin aile bireylerin birbibrine nasil yardimci olurlar?
v Evde daha fazla kim calisir, erkekler mi kadinlar mi?
G Ev islerinin kadin ve erkek isleri olarak ayrilmasi dogru mudur? Neden?

Evlerimizde gorevlerimizi ayirmali ve birbirimize
yardimci olmaliyiz.



< Evde karsili

2
Kli sayqi

ﬁ‘ Aile bireyleri arasinda karsilikli sayginin olmasi neden 6nemlidir? Sen

onlara karsi saygini nasil gosterirsin?

*
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Resimleri kiyasla ve ne farkettigini belirt.
Aile bireylerinin davranislari neye gére ayrilmaktadir?

Evinizde hangi kurallara uymak zorundasin?
Aile bireylerin dinlendiginde evde glriltd yapar misin?

Bitln aile bireylerine saygi duyulmalidir.




<4 Suyun bilingli Kullaniimasiyla
Kigisel hijyenin uygulanmasi

@ Ellerini glinde kag defa yikarsin?
Ellerini sabunla yikadigin sirada muslugu agik birakir misin?
Saclarimi devaml

Her sabah yuzimi olarak Kendi

yikarim ve kendi taragimla tararim.
havlumu kullanirim.

Disaridan eve

~ geldigimde ve

yemek Q G 2 )
yemeden dnce
mutlaka
ellerimi yikarim.
.

Dislerimi glinde (¢ defa
yikarim. Dislerimi
fircalarken muslugu

Dus aldigimda viicudumu

Tirnaklarimin .
sabunlarkenmuslugu

temiz olmasi igin kapatirim.
devamli keserim. kapatirim.
‘(S C@! r\ ‘:?;."7®
~r >
.
@ Resimlere bakarak cocuklarin hijyenlerini nasil
~ uyguladiklarini tanimla.
Suyu kim dogru bir sekilde kullanmaktadir? Su cok degerlidir, bu
ylzden tasarruf
@ Sen kisisel hijyenini nasil saglarsin? edilmelidir. f
Kisisel hijyenini saglamak i¢in kisisel aradlarin éﬁd
var mi?
g Su tasarrufu neden yapilmalidir? d b

b
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w < Ev ¢oplndn ayristiriimasi

ﬂ;‘ Ev ¢dplniizle nasil davranirsiniz?

Yemek
kalintilari

@ Resimlere bakarak neler oldugunu tanimla.

ﬁ;‘ GCocuk mavi, yesil, sari ve kirmizi ¢op kutularina ne koymaktadir?
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g Evininin ¢opleri nereye atilmaktadir? 0\2

> Yemek
l kalintilari '
> iy
Y
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Copler uygun ¢op kutusuna
atilmalidir.




<2 Gunltk aktiviteler

FVJ Gun icerisinde hangi aktiviteleri yapmaktasin?

Annem ve babam her Gun icerisinde dedem ve
gun ise giderler. ninem bahgede calisirlar.

Her sabah okula giderim, 6gleden Kizkardesim gtin
sonra donerim. icerisinde krestedir.

f7.  Cocugun annesi ve babasi her giin nereye giderler?
Y Gun icerisinde diger aile bireyleri neler yapmaktadirlar?



Aksamlari ailemle televizyon GUn icerisinde komsu
seyrederiz ve sohbet ederiz. cocuklariyla oynarim.

F5
¢
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Kizkardesim ve ben aksam erken uyuruz.
Saat 9 gibi yatariz.

Her aksam babam bana masal okur.

. Kizin ailesi ne zaman televizyon izler?
Kiz ne zaman masla dinler?
Kardesler geceleri ne yapar?

{x'v Okula ne zaman gidersin?
=) GUnin hangi boliminde reimli kitap okur veya oynarsin?

(2 Aile bireylerin glin icerisinde ne yaparlar?
Y Gelecek Cumartesi ne gibi aktivite planlarin var?
Her giin aktivite planlamasi neden yapilmalidir?
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& Benim bos zamanim

@ Bos zamanlarini nasil organize edersin?

Bos zamanlar muzik dinlemek, cizmek, spor yapmak,arkadaslarla
oynamak, bahcede calismak, yirimek, akraba ziyareti, bisiklet strlsd,
piknik, dagcilik v.b. yapmak zamanidir.

cizim HAYVANLARLA ZAMAN GECIRMEK

BiSIKLET SURMEK

ﬁ?‘ Resimlere bakarak cevap ver:
“¥ Cocuklar ve biyiikler bos zamanlarda ne yaparlar?




ARKADASLIK BUZDA KAYMAK

g @ Haftanin her giini bos zamanlarinda ne yaparsin acikla.
Bos zamanlarinda yapmyi sevdigin aktivite nedir?




_NELER
OGRENDIM
KENDINI DEGERLLENDIR

Basarina gore yildizi boya.

& Biliyorum ve yapabiliyorum.

*

& Yardima ihtiyacim var.

ﬂé} Evimin bolimlerini sayabiliyorum ve ne icin kullanildiklarini biliyorum.
Ailemin kag kisiden olustugunu biliyorum ve aile baglarini anlayabiliyorum.

Farkh aile tirlerinin oldugunu biliyorum.

Kisisel hijyenimi saglayabiliyorum ve suyu sorumlu bir sekilde
kullanabiliyorum.

Evin hijyeninin dizenlenmesinde aile bireylerinin rollerini biliyorum.
Kadin ve erkek isleri ayrimi yapmadan evde kiiclik ve blyuklerin gérev ve

sorumluluklarini ayirt edebiliyorum.

Gun icerisinde kendi aktivitelerimi ve aile bireylerimin aktivitelerini
sayabiliyorum.

VoW W W wWw W

Bos zamanimi organize etmenin farkli yollarini biliyorum.
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konNu 4

YASADIGIM YER

Bu konuda ogreneceklerimiz:

<% Benim sehrim/kdytm ve benim tlkem
% Gvenli sekilde oynuyorum ve ayak uyduruyorum
<% Gvenli sekilde hareket ediyorum ve trafikte yer

aliyorum
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<% Benim sehrim/koyim ve benim Ulkem
& Yasadigim ev g —

senada. Sehirde
\ yaglyorum.

Senada nerede yasiyor?
Yasadi g1 sehir nasil goérintyor? -5 G

Ben ise Mihail.
Koyde yagiyorum.
insanlar sehirlerde
veya koylerde
yasarlar.

SEHIR daha biiyiik
yerlesim yeridir.
KOY daha kiiguk
. erlesim yeridir.

, '|l 4 y Fimy

Mihail nerede yasiyor?
Yasadig1 koy nasil gériiniyor?

HER YASAMA ALANININ KENDi GUZELLIKLERi VARDIR.

rfv Senin yasadigin yerin ismi nedir?
) Blyuklugline gore nasil bir yerlesim yeridir?

Senin yasadigin yeri tanimla!




%2 Benim Ulkem

Biz KUZEY MAKEDONYA
CUMHURIYETINDE yasiyoruz.

r:v Yasadigin Glkenin ismi nedir?
) Kuzey Makedonya Cumhuriyeti bayraginda hangi renkler vardir?

"W Sarirenk neyi ifade etmektedir?
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<22 Cevremdeki yapilar

Parmagini resimdeki pazar yerinin {izerine koy. Ogretmenin okumaya
basladiginda, dikkatli bir sekilde dinle. Anya’nin nerede oldugunu ve nereyi
ziyaret ettigini takip et. Duydugun yerlere parmagini gezdir.

\X\\ PAZAR

1 Y*"“%‘¥

ANYA'NIN GEZI Si

Bir sabah Anya annesiyle pazara gitti. Meyve ve sebze almak istemislerdi.
Her seyi aldiktan sonra hastaneye dogru ylrimusler ve eczaneye girmisler.

Orada ninesine ilag almislar. Sonrasinda diikkana gidip stt almislar.

Anya o gin kendini ¢cok degerli hissetmis. Annesine yardim etmekten
baska cevrfesindeki yapilari da tanimis. Onlar ise sunlarmis: PAZAR, DUKKAN,
HASTANE ve ECZANE.




Anya nereleri ziyaret etmis? Onlari say!
) Anya ve annesi pazarda neler almiglar?
Sutd nereden almiglar?
M Hastaneyi hangi isaretten taniyabiliyorsun?
ilaglari nereden aliyoruz?

Yasadigin yerde hangi yapilar var?
Onlar insanlarin hangi isine yarar?




Her resme bak ve kimin nerede ¢alistigini soyle.

: A ITFAIYE
POLIS MERKEZI MERKEZ]

.5l A m

e
L& A > V.
- |

@ Hasta oldugumuzda nereye gideriz? Resimdeki doktorun ¢alisma elbisesi ne
renktedir?

Hemsire ne is yapar? O kime yardim eder?

Polis tiniformasini tanimla.

itfaiyeci ne is yapar?



BUYUYUNCE NE OLMAK iSTERSIN?

Arkadaslarinin olmak istedikleri!

Profesor Miizi
Sanate! Uzisyen

y ©

g Arkadaslarin hangi meslekleri sectiler?
Blyulyunce ne olmak istedigini diisiin? Neden?

ﬁ_} Oyun Onerisi: Ne olmak istiyorum?
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<< Guvenli sekilde oynuyorum ve alana
ayak uyduruyorum

fE Disaridayken nerede oynamalisin?
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g Bu oyun alanlari nasil yerlerdir?
~ Disaridayken oynamak icin en ¢ok sevdigin yer neresidir? Nerede bulunur?

&, Givenli oyun alani nedir, tanimla.
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g Siradaki resimleri dikkatle takip et. ‘ OYUN iCiN GUVENLI OLMAYAN
Ne goruyorsun?
o

YERLER
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ﬁ?‘ Bu yerlerde oynamak neden tehlikelidir?

Sokakta oynarsan basina ne gelebilir?
g insaat yeri cocuklarin oynamasi icin giivenli degildir, bu konuda
ne distinuyorsun?
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<3 Guvenli bir sekilde hareket ed
ve trafikte yer aliyorum

5@) “Trafik” konulu sarki dinleyin.
g Resme dikkatli bak. Ne gortyorsun?
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Hepimiz TRAFIKTE yer aliyoruz.
Sen de ¢evrende trafigin bir pargasisisn.



ﬁé/ Resme dikkatli bak ve trafikte yer alanlarin hepsinin kurallara uygun davranip
davranmadiklarini degerlendir. Anne ve ¢ocuk nerede karsi tarafa geciyorlar?
g Kaldinmda kim hareket ediyor? Onlar trafikte neyi temsil ediyorlar?
Bisiklet stirlictleri nerede hareket ediyorlar?
Arabalarin hareket ettikleri béliime ne denir?




f‘e Semafor nedir?

fy

Ka¢ rengi var?
Her renk neyi ifade eder?

SEMAFOR

Benim adim semafor!
Sizin dniintizde
dik ve onemli
sokakta dururum.

Fakat, ok gtizelim de,
Uc rengim var.
Onlarin hepsi
vakisir bana.

Onlarin hepsi
bir sey soyler, isildar,
ne demek ister ve ne demektir
saygi duyulmasi gerekir.

KIRMIZI yandi mi durmaliyiz,
hazirlaniriz
ve icimizden sayariz!
YESILDE hareket ederiz
seviniriz ve yol aliriz.
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Resimdeki trafik isaretlerinin ne sekilleri ve renkleri var?

Bu trafik isaretleri ne ifade ederler?
Trafik isaretlerinin ne ifade ettigini bilmen neden 6nemlidir?

Trafik isaretlerini kim saygilamaldir?

TRAFIK iISARETLERi SAYGILANMALIDIR.




r;_)J Resimlere bak ve verilen olaylarda hangilerinde glivenli hangilerinde givenli
olmayan durumlar vardir, tanimla.

/
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TRAFIKTE kurallar vardir. Kurallara uyarsan giivende
olacaksin. Trafik kurallarina uymazsan, glivende
olmayacaksin.

7, Yaya glvenli bir sekilde nereden karsiya gecer?
—~ Bisiklet siiriiciisii nasil bir durumdadir?
g Arabasiyla kirmizi isikta duran sirtict nasil davranmaktadir?
Resimlere bak ve glivende olmayan ki var, belirt.




GUVENLI DAVRANIS

Dur.
Sola bak, sonra saga.
Arabanin olamadigina emin oldugunda — gec.

. Oyun Onerisi: Sola bak — saga bak.



Yolda farkli aracglar gorur ve rastlariz.
Isik ve ses sinyalleri olan araglar farkhdir.
Onlar belli durumlarda insanlara yardim ederler.
Onlara su numaralardan ulasabiliriz.

POLIS ITFAIYE AMBULANS

/é;

VAb 4AV
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FEJ Polis arabasi ne renktir? Resimdeki polis ne yapiyor?
itfaiye hangi durumlarda cagrilir ve hangi numara aranir?
Ambdlans kimi tasir? Ambulansi nasil tanirsin? Acil durumda hangi numarayi
ararsin? Bu araclarin neden daima yol dncelikleri vardir?

g Duasun! Polis, itfaiyeci veya acilde calisan bir doktorla goriisme imkanin olsa,
onlara ne sormak ve 6grenmek istersin?

CO Okulunuza ilging bir olayr anlatabilecek (polis, itfaiyeci, acilde ¢alisan hemsire
—J veya doktor) misafir davet edin.
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OGRENDIM

KENDINI DEGERLENDIR

Basarina gore yildizi boya.

Biliyorum ve yapabiliyorum.
Biraz daha ¢abalamaliyim.

Yardima ihtiyacim var.

Yasadigim yeri tanimlayabiliyorum. Oradaki 6nemli yapilar

taniyabiliyorum. Ne ise yaradiklarini biliyorum.

Q Ulkemi tanimlayabiliyorum ve bayragini taniyabiliyorum

Q Satici, doktor, hemsire, eczaci gibi meslekleri ayirt edebiliyorum.

Q Oyun icin glivenli yerleri tanimlayabiliyorum.

Sokak, yaya gecidi, kaldirim, kafsak ve bisiklet yolunu ayirt
edebiliyorum.

& Semafor ve trafik isaretlerini tanimlayabiliyorum.
& Trafikte glivenli hareket kurallarini biliyorum ve saygiliyorum.

Acil yardim, polis ve itfaiyenin rollerini ve telefon numaralarini
biliyorum.
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OYUNLAR

& Ayl tahmin et

&5 Olumlu ozelliklerimiz

@ Duygularimizi belli edelim!

& Yonleri takip et ve hedefe ulag
& Pandomim

@5 Ogrend ve bgretmen

& Aile baglarini tahmin et

@y Alle rolleri

&5 Pandomim — meslek

&5 Sola bak — saga bak!




Ayi tahmin et.

Daire seklinde siralanin. Bir 6grencinin elinde topla ortada durmasi gerekir. Bir ay
ismi sOyler ve topu baska bir 6grenciye atar. Topu tutan 6grenci siradaki ayin
ismini soylemelidir. Eger ayi bilirse ortada durur ve topu baskasina firlatir. Oyun
farkli sekillerde oynanabilir, 6rnegin verilen ayin bir 6nce geleni yada verilen harfe
gore ay tahmin edilebilir V.b.......oooiiiiiiii (sayfa 11)

Olumlu ézelliklerimiz. Ogrenciler daire seklinde siralanir, ortada duran bir
o0grenci olumlu bir 6zelligini anlatir. Ondan sonra baska bir 6grenciyi secer ve
ortaya gecerek oluimlu bir ozelligini anlatir. Oyun baska bir 6grenciyle devam
[T (=] R PRUPRRR (sayfa 13)

Duygularimizi belli edelim! Ogretmenin soyledigi bir séze gére dgrenciler yiiz
ifadesi yansitirlar (Ornek: Sans), ondan sonra yapiskan bir kagida o sirada nasil
hissettiklerini fade eden ylz sekli cizerler. Kagitlari tahtaya yapistiri ve herkes onu
neden cizdigini soyler. Hangi duygulari  yasadiklari konusunda
KONUSUIUL. oo a e e (sayfa 25)

Yonleri takip et ve hedefe ulas. Cocuga soylemeden hangi alandan gecip hangi
alana ulasmasi gerektigini belirleyin. DUZ GIiT, SOLA DON, SAGA DON, CIK gibi
yonlendirin. Sinif arkadaslarinizla da bu sekilde oynayin.

Biri yonleri belirtir, digeri bunlari takip ederek varmasi gereken hedefe ulasmaya
[or: | [ USRIt (sayfa 39)

Pandomim — okul kurallari. Ogretmen afiste verilen sembollerden birini secer.
Ornegin, iki parmak kaldirir, 6grenciler kurali tahmin eder. Tam tersine de
oynanabilir. Ogretmen bir kural soyler, ogrenciler onu
redo ] (=T T 1T PR RPPTUPPTTPP (sayfa 47)
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Ogrenci ve ogretmen. Sinifta yasanan giinlik bir durumu secin. Ogrenci ve
olretmen olarak rollerinizi degistirin. ......ccvvveeeeeiiiiiiiiiiiiieee, (sayfa 51)

Aile baglarini tahmin et. Ogrenciler su sorulara gore ebeveynlerini tanimlar:

- Senin ninen ve deden annenin ........ olur.

- Babanin ebeveynlerini .................... olarak adlandirirsin.
- Babanin kardesini nasil adlandirirsin?

- Annenin kizkardesi senin ............. olur.

Ogrenciler benzer sorular sorar, digeri tahmin eder.

Cevabi bilen 6grenci soru sorar ve oyun boyle devam eder.

Ogrencilere hangi sorulari soracaklarina kendilerinin karar vermesine olanak
saglayin.

.................................................................................................................... (sayfa 57)
Aile rolleri. Sinifta aile rolleri canlandirin. .........veieeiiiiiiiiiiiiceee, (sayfa 59)

Pandomim: Ne olmak istiyorum? Ogrenci bir meslek secer. Belli bir yerde durur
ve vicut hareketleriyle arkadaslarina dusindigi meslegi anlatmaya c¢alisir.
Meslegini ilk olarak tahmin eden 6grenci onun yerine geger. ..........c........ (sayfa 77)

Sola bak — saga bak! SOLA BAK — SAGA BAK sézlerini kullanarak, karsidan karsiya
gecme oyunu kurun.
Oyun sinifta veya okul bahgesinde oynanabilir. ......ccooeeeeieiiiiiiiiiiiininnn, (sayfa 85)
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