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HYRJE

Té dashur nxénés,

Gjaté oréve mésimore nga Arsimi Qytetar, pérmes kétij
teksti shkollor, do té keni mundési té hulumtoni temat e
parashikuara pér klasén e nénté né arsimin fillor.
Shpresojmé qé libri do tju frymézojé té mendoni né
ményré kritike dhe té zgjidhni probleme pér tema té
réndésishme né jetén tuaj té pérditshme. Né fillim do té
fokusoheni né zhvillimin e kompetencave me té cilat do té
jeni né gjendje té vlerésoni zhvillimin e cilésive tuaja dhe
té shihni progresin, sukseset dhe sfidat. Mésimi i késaj
lénde do tju ndihmojé té angazhoheni né zhvillimin e
komunitetit dhe té jeni individé kompetenté, té afté pér
té béré zgjedhje né shoqgériné moderne. Ju gjithashtu do
té fitoni aftési pér té marré pjesé / vullnetaré dhe pér té
mbéshtetur aksionet humanitare. Ju do té jeni né gjendje
té merrni pjesé aktive né shkollé dhe té zhvilloni njé
interes, aftési dhe njohuri pér pérfshirje né proceset e
vendimmarrjes né komunitet. Pérmbajtja do tju ndihmojé
té zhvilloni personalitetin tuaj dhe vlerat thelbésore
njerézore. Ju do té forconi ndjenjén e drejtésisé,
tolerancés dhe pérgjegjésisé, si dhe té jetuarit me
pérgjegjési né njé shoqéri civile demokratike. Ky tekst
ofron mundési pér puné individuale dhe grupore gé do té
kontribuojné né té menduarit e pavarur dhe kritik dhe
zbatimin e njohurive té marra. Funksioni i tekstit éshté té
respektojé parimet e mésimdhénies bashkékohore
ndérvepruese, té punés sé mirémenduar né grup té
nxénésve né mésimdhénie, té nxisé inventivitetin e secilit
nxénés né zhvillimin e pérmbajtjes dhe veprimtarive
kérkimore té ofruara pér ju, nxénés.

Nga autoret



« ZHVILLIMI'I VECORIVE PERSONALE
« ETIKA, VLERAT DHE HUMANIZMI
« ZHVILLIMI PROFESIONAL DHE | KARRIERES

VESHTRIM | TEMES

Pas pérfundimit té késaj teme do té jeni gjendje té:

« analizoni dhe vlerésoni zhvillimin e cilésive personale
dhe perceptoni progresin, sukseset dhe sfidat;

« vendosni synime realiste qé jané né pérputhje me
cilésité dhe aftésité tuaja dhe té jeni té pérgjegjshém dhe
kémbéngulés né arritjen e tyre;

« té pérshkruash sjellien né situata té ndjeshme etike
(dilema morale);

« analizoni dhe vlerésoni mundésité pér veprim
humanitar né nivel shogéror dhe té angazhoheni né
veprime;

« merrni pjesé dhe mbéshtesni aksionet humanitare dhe
vullnetare né organizatat humanitare;

« hulumtoni mundésité pér arsimim té vazhdueshém dhe
ndikimi i tyre né zgjedhjen e njé profesioni;

« demonstroni géndrim pozitiv ndaj té nxénit pérmes
shembujve gé vértetojné nevojén pér té mésuar gjaté
gjithé jetés;

« vendosni synime realiste pér mésimin dhe avancimin
personal.







_ZHVILLIMIlI VECORIVEIPERSONALE

&

Kur e shikoni sot veten dhe e krahasoni veten tuaj me
kohén (pér shembull, kur keni shkuar pér heré té paré né
shkollé), cilat jané mendimet tuaja, cilat jané géndrimet
tuaja, ¢faré aftésish keni?

Cfaré mund té konkludoni?

SI MUND TA NJOH ZHVILLIMIN
PERSONAL

Shumica prej jush ndoshta do té kujtoni disa nga
tiparet tuaja qé u jané shfaqur né disa prej ngjarjeve
Fémijét né zhvillim familjare ose ngjarje té réndésishme me té dashurit tuaj.
Por éshté e sigurt qé secili prej jush kujton ditén e paré té
shkollés dhe ndjenjat e shkaktuara nga ardhja né shkollg,
takimi me shumé fémijé té tjeré, takimi me mésuesit.

Shumica prej jush ndoshta e mbani mend se njé dité té
mrekullueshme né té cilin keni njoftuar njé “boté” té re,
por gjithashtu do tju kujtohet se sa té frikésuar keni
gené, me njé ndjenjé pasigurie. Disa prej jush jeni ndjeré
té cuditshém sepse shkolla ju éshté dukur e madhe, e
panjohur, keni dashur ta linit sa mé shpejt té ishte e
mundur pér t'u kthyer né shtépi ose né kéndin e juaj té
preferuar té lojérave.

A jané pérshtypjet e shkollés té ndryshme nga
kujtimet tuaja gjashtévjecare kur i krahasoni me
katérmbédhjetévjecarin gé sot vini né shkollé?

Leximi ndihmon né zhllmin e Nése keni pérvoja dhe eksperiencé té ndryshme, cila
aftésive personale éshté arsyeja pér kété? Ndoshta shkolla ka ndryshuar apo
qé atéheré ju keni ndryshuar?

-@_ IDENTITETI QYTETAR -



Le té supozojmé se ju mésoni né té njéjtén shkollé - me
shumé mundési secili prej jush do té pérgjigjet: Uné kam
ndryshuar, jam rritur, ndjenjat e mia jané té ndryshme,
kam marré njohuri té reja, nuk kam mé friké nga déshtimi,
kam mésuar shumé gjéra té reja, kam fituar miq té
vlefshém, migési, kam réné né dashuri pér heré té paré né
njé ekskursion apo dicka tjetér. Shkolla éshté béré vendi
im i preferuar pér té fituar dhe pérmirésuar aftésité,

| njohurité e mia, shkémbimin e pérvojave, muzikén e
! preferuar, hobi apo rezultatet sportive.

Zhvillimi i tipareve tuaja ndodh si rezultat i
maturimit, rritjes suaj dhe ky proces quhet zhvillim i  Marrédhénia e ndershme mes
personalitetit. fémijéve

UNE E SHQYRTOJ PERPARIMIN (progres)
PERSONAL

Cdo fémijé pérparon kur fiton njohuri dhe aftési té tilla
si, pér shembull, leximi, shkrimi, numérimi. Né bazé té
kétyre njohurive dhe aftésive, fémija zhvillon njohuri,
afinitet dhe aftési té tjera. Pér shembull, zgjidhja e
problemeve komplekse matematikore, shkrimi i eseve,
veprave poetike, riprodhimi dhe krijimi i veprave muzikore
dhe artistike, ndaj né kété ményré e shpreh kreativitetin
personal.

Fémijét gjaté rritjes mésojné té bashképunojné me
njéri-tjetrin, gjé qé éshté shumé e réndésishme pér punén
e métejshme dhe té suksesshme né grup. Ata inkurajohen
té kené empati me njerézit e tjeré, vecanérisht me miqté
e tyre né situata té ndryshme té jetés. Ata mésojné té
njohin gjendje té ndryshme emocionale, fitojné shkathtési
dhe aftési qé do t'i ndihmojné té kapércejné njé gjendje
trishtimi ose zhgénjimi. Fémijét, pérmes procesit té
rritjes dhe zhvillimit, fitojné aftésiné pér té kontrolluar
emocionet e tyre.

Marrédhénia e ndershme mes

Pér shembull, njé nxénés i klasés sé paré pritet té qajé
kur i bie ushgimi. Por, pér njé fémijé né klasén e pesté apo ~ fémijéve - tolerancé dhe
té nénté, éshté njé situaté qé kapércehet shpejt duke  migési
gjetur njé zgjidhje té pérshtatshme.

Fémijéet mé té vegjél kané njé prag mé té ulét té tolerancés, sepse toleranca
gjithashtu mésohet. Fémijét mésojné se si té jené té durueshém dhe té kené
vetékontroll ndaj disa ngjarjeve té papritura. Ata mésojné se si té pérgjigjen né ményré
té pérshtatshme pér moshén e tyre né lidhje me karakteristikat e tjera personale té
fémijéve té tjeré, si pamja fizike, aftésité intelektuale, stili i jetesés, géndrimet, besimet
dhe zakonet.

- Zhvillimi i vegorive personale _@-



Marrédhénia e ndershme do té thoté
té kthejmé até qé nuk éshté e jona

Gjithgka né natyré zhvillohet,
gjithashtu edhe njeriu

Suksesi né shkollé éshté pjesé e
zhvillimit personal

Njé nga tiparet mé té réndésishme qé njé fémijé pritet
té njohé si té réndésishme dhe té dobishme pér té gjithé
né komunitet éshté ndershméria.

Ndershméria éshté géndrim i singerté ndaj vetes dhe
njerézve té tjeré. Njerézit e ndershém béjné vepra qé jané
té dobishme dhe nuk e béjné pér interes ose me shpresén
se do t'i pérgjigjen me njé shérbim, por nga pérgjegjésia e
tyre morale. Ka edhe tipare té tjera qé jané shumé té
réndésishme pér njé jeté té miré né komunitetin e afért
dhe mé té gjeré, ashtu si¢ ka edhe tipare qé e pengojné
ate.

Cilat cilési, sipas jush, kontribuojné né té mirén e té
gjithéve dhe cilat jané té kundérta me to?

Fémijét duan té mendojné pér veten né té ardhmen: si
do té duken, c¢faré do té béjné, si do té jeté jeta e tyre. Po
aq e réndésishme éshté gé t'i inkurajomé ata té mendojné
né té ardhmen edhe me pyetjet e méposhtme:

Cfaré lloj personi déshiroj té jem?
Si dua té jetoj dhe ¢faré déshiroj té bgj?
Cfaré lloj bote dua té ndértoj?

Eshté e natyrshme té pérjetosh suksese né jeté, por
edhe déshtime. Déshtimi éshté pjesé e zhvillimit dhe
mund té tejkalohet duke vendosur synime reale dhe duke
béré njé plan pér té arritur géllimet e vendosura.

Pasi té kemi vendosur synime reale gé mund t'i arrijmé
brenda njé periudhe té caktuar kohore, ne béjmé njé plan
gé mund té na ndihmojé té rrisim aftésité tona
organizative. Me planin mund té parashikojmé se me
cfaré problemesh do té pérballemi, té kérkojmé ményra
pér t'i kapércyer ato. Mé pas le té mendojmé se kush
mundet dhe si mund té na ndihmojé dhe né fund té
nxjerrim njé pérfundim nése ia kemi arritur géllimit, pra
nése e kemi tejkaluar déshtimin.

Prandaj, synimet gé vendosim duhet té jené né
pérputhje me cilésité dhe aftésité tona. Né arritjen e
géllimeve té vendosura éshté shumé e réndésishme té
mos dorézohemi lehté. Ne duhet té jemi kémbéngulés
dhe té ndértojmé njé géndrim pozitiv ndaj problemeve,
duke i paré ato si sfida qé jané interesante pér ne pér t'u
pérballur dhe pér t'i kapércyer.

IDENTITETI QYTETAR



Shpeshheré pér nxénésit disa probleme matematikore apo zgjidhja e problemeve
kimike apo e problemeve né fiziké shkaktojné rezistencé, sepse éshté njé pérpjekje e
madhe pér t'i kuptuar apo pér t'i zgjidhur ato.

Me mbéshtetjen e duhur dhe besimin né kapacitetet tona, duke investuar puné té
palodhur zhvillojmé cilési té réndésishme, si kémbéngulja dhe optimizmi, me té cilat do
té kapércejmé rezistencén dhe do t'ia dalim.

Secili prej nesh ka disa gjéra né jeté té cilat na pélgejné dhe qé duke i béré ato, jané
krejtésisht té pérjashtuara nga ngjarjet qé na rrethojné. Té pérfshiré né até aktivitet, ne
nuk mendojmé té shikojmé televizor, té flejmé, té hamé dhe kur jemi shumé pasivé, por
kur bé&jmé dicka né ményré aktive. Eksperienca té tilla mund té quhen pérvoja té
“tolerancés” dhe konsiderohen shumé té réndésishme pér mirégenien apo lumturiné
toné. Ndjenja e arritjes éshté celési pér té pérjetuar kénagési nga ajo qé bé&jmé.
Pérparimi gé béjmé né njé fushé té caktuar falé punés, interesave dhe angazhimit toné,
na ¢on drejt zhvillimit.

Né procesin e zhvillimit zbulojmé se cilat cilési jané té natyrshme tek njeriu, pér té
krijuar njé jeté té miré dhe bashkéjetesé me té tjerét.

Disa nga cilésité mé té réndésishme té aftésive tona sociale dhe emocionale jané:
bashképunimi, kreativiteti, vetékontrolli ndjeshméria, toleranca, optimizmi dhe
ndershméria. Ata mbéshtesin jetén harmonike té individit dhe shogérisé.

Asnjé nga kéto tipare nuk mund té kontribuojé né zhvillimin e komunitetit nése njé
"ishull" éshté i izoluar. Té gjitha kéto cilési duhet té ndérlidhen, té ndérthuren pér té
formuar themelin e njé shogérie té zhvilluar.

Zhvillimi i tipareve pozitive personale na drejton né |évizje pozitive né shoqéri, sepse
shoqéria pérbéhet nga individé. Cilat cilési do té zhvillohen tek individét, vlera té tilla do
té ekzistojné né shoqéri. Kérkimi i dickaje qé duhet té jeté e pérbashkét dhe e dobishme
pér té gjithé qytetarét quhet e mira e pérbashkét dhe ajo bazohet, ndér té tjera, né
vlerat e miratuara.

Zhvillimi i vegorive personale



Lexoni, mendoni, diskutoni!

Shpérndani me shokun / shogen aktivitetin tuaj té preferuar té cilin ti e njeh si
"varési", dhe mé pas se si jeni ndjeré herén e fundit qé e keni béré. Né fakt, ai aktivitet
mund té jeté ¢do gjé pér té cilén je plotésisht i / e pérkushtuar, dicka qé té pélgen ta
bésh, ag shumé qé té bén té “varur”, dicka qé, edhe pse pérpigesh nuk e pérjeton si té
shgetésuar. Shembulli ideal éshté njé aktivitet né té cilin mendoni se po
pérmirésoheni me kalimin e kohés. Pérpiquni t'u transmetoni shokéve / shogeve
ndjenjat qé ju shkakton ky aktivitet dhe, nése éshté e mundur, pérpiquni t'u tregoni
atyre dicka qé lidhet me kété aktivitet (mjeshtériné ose aftésiné tuaj). Nxitini ata tfju
béjné pyetje pér aktivitetin.
Cfaré éshté "dicka" pér ty? Merrni njé copé letér dhe vizatoni se si ndiheni derisa po
merresh me até aktivitet. Mbani mend ku jeni, ¢faré béni, me ké jeni, cila éshté gjéja
mé e miré pér até qé béni? Mé pas, né grupe té vogla, tregoni njéri-tjetrit pér
"varésiné" tuaj.

¢ Akandonjé gjé qé ndani me té tjerét qé shumica prej jush déshironi té béni?

o A éshté njé aktivitet né té cilin pérjetoni "varési"?

o Pérse jané té réndésishme kéto pérvoja?

¢ A mendon ndonjéheré se plotésisht té pélgen ajo qé bén né shkollé? Si do té

ishte pér ty té kishit klasa né té cilat do té keté mé shumé mundési pér "varési"?

Ndoshta do té dégjoni pérgjigje té ndryshme se ¢faré pérbén njé gjendje "varésie" pér
secilin prej jush. Gjithashtu pritet qé disa nxénés té mos kené pérvojé me njé aktivitet
qé i preokupon plotésisht dhe ata e shijojné até. Kérkimi pér até "dicka" duhet té

vazhdojé. Me siguri do té zbulohen sfida dhe rrethana té reja para jush gé do tju
pushtojné vémendjen dhe do t'ju japin kénagési.

IDENTITETI QYTETAR



AKTIVITETE TE PROPOZUARA

Aktiviteti 1:

Identiteti im
Mendoni pér veten dhe disa aspekte té identitetit tuaj.

Pérgjigju pyetjeve té méposhtme:

e (Cfaré vecorish zotéroj? (pér shembull: kémbéngulje, ciltérsi, dhembshuri,
shpérthim, zell, shogérueshmeéri, térhegje ,dembelizém, kreativitet, kuriozitet,
realizém, pérshtatshméri etj.)

e Kur, né cilén periudhé té jetés sime (mosha e vogél, parashkollore, mosha
shkollore) u béra i/ e vetédijshém pér kéto vegori?

o Pér zhvillimin e kétyre vegorive ka ndikuar: familja, shkolla, moshatarét / et,

dikush tjetér (kush/cilét).

Cfaré vegorish ndaj me shumicén e bashkémoshataréve té mi?

Cilat vegori jané unike pér mua?

Cfaré lloj personi dua té jem?

Cilat vecori dua t'i ndryshoj, cilat duhet t'i zhvilloj mé tej?

Cfaré duhet té béj pér té zhvilluar ato vecori pér té cilat po pérpigem?

Aktiviteti 2:

Intervisté
Punoni né ift. Zbuloni sa mé shumé qé té mundeni pér shokun / shogen tuaj té klasés
dhe béni pyetje pér ta ndihmuar até té pércaktojé géllimin dhe té planifikojé pér ta
arritur até. Pérdorni katér hapat e méposhtém:

Hapil

Vendosja e géllimit. Paramendoni veten pas njé vit. Cfaré do té déshiroje té arrish?
Cfaré géllime ke vendosur pér veten? Zgjedh njé synim pér té cilin do té punosh. Nése
shoku / shogja jote ka problem rreth pérkufizimit té géllimit, parashtroi ndonjé nga
pyetjet né vijim: ¢faré déshiron té bésh mé sé shumti (né shkollg, né kohén e liré)?
Cfaré té bén té ndjehesh i / e lumtur? Né ¢faré je mé i / e miré? Pér cfaré té tjerét do
té thoné seje i/ e miré (sajei/ e afté pér até)? Cfaré mendon tani, cili éshté géllimi
yt?

Hapi 2

Tani béj njé plan. Cfaré éshté me e réndésishme pér ta realizuar géllimin ténd?
Cfaré duhet té mésosh, té bésh, té ushtrosh, té ndryshosh pér ta realizuar qéllimin
ténd? Cfaré shkathtési duhet té zhvillosh? Si e paramendon vetém pasi gé e ke
realizuar géllimin ténd? Cfaré mé tutje?

Hapi 3

Pérpunoi hapat e paré qé duhet t'i ndérmarrésh. Cila éshté gjéja e paré qé do ta
bésh (qé sot ose nesér)? Kush mund té té ndihmojé? Cfaré do té bésh mé tutje? Sa
kohé do té té nevojitet? Cfaré mund té rezultojé si pengesé/problem? Si do ta
tejkalosh? Cfaré do té ndérmarrésh dhe kush mund té té ndihmojé?

Hapi 4

Ndryshoni rolet né gift.

Zhvillimi i vegorive personale



VENDIMET TE CILAT | MARRIM DUHET TE JENE ETIKE!

Cfaré duhet béré pér té vepruar né ményré etike?

Ka disa ményra pér té arritur njé vendim té justifikuar etik. Shpjegimet e dhéna, ose
argumentet e dhéna pér té mbéshtetur vendimin, jané po aq té réndésishme sa edhe
vendimet e marra. Nése argumentet e dhéna udhéhigen nga arsye pozitive, universale,
humane, atéheré thuhet se ka etiké né vendimmarrje.

Merrni parasysh shembullin!

Né njé rajon té vendit ka njé studim qé tregon se njé test i tokés zbuloi njé pérgindje
té madhe ari dhe njé pérgindje té madhe bakri. Eshté né interes té ekonomisé hapja e
njé miniere qé do té punésonte rreth 1000 persona, té cilét do té zgjidhnin késhtu
problemin e tyre ekzistencial.

Pérndryshe, fshatarét e atij rajoni mezi mbijetojné me bujqgési dhe blegtori.

Né njé distancé prej dhjeté kilometrash nga vendi i parashikuar pér minierén ndodhet
njé mogal me njé specie té rrallé té florés dhe faunés. Ky rajon éshté shpallur monument
natyre, i ashtuquajtur fier mbretéror.

Né mocal jetojné disa lloje zogjsh té rrallé, duke pérfshiré cafkén e madhe té bardhg,
pastaj breshkat e kénetés, gjarpérinj me bisht té bardhé dhe eskulapusi dhe mé
interesantet nga flora jané livadhet e lagura me salep té purpurt. Ligji parashikon gé
nése zbulohet njé mundési zhvillimi né njé zoné té caktuar, shteti duhet ta mundésojé
até. Aktet nénligjore garantojné gé, nése né toké zbulohet xehe, duhet té béhet njé
studim shkencor pér mbrojtjen e mjedisit qé vleréson rrezikun pér mjedisin.
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Nése minerali fillon té nxirret dhe miniera hapet,
ekziston rreziku i pérdorimit té cianidit, pasi éshté njé
léendé qé prodhon ar dhe bakér. Pérdorimi i cianidit né
shumé rajone té botés tregon se ka katastrofé mjedisore
dhe pér kété arsye ambientalistét e quajné até njé
"bombé bérthamore mjedisore".

Cdo zévendésim i cianidit éshté pothuajse po aq i
rrezikshém pér ekuilibrin ekologjik.

e +Sido ta zgjidhni kété dilemé morale? Cfaré éshté
mé miré? Té sigurohet njé jeté e denjé pér shumé
familj.e, me rrezikun e vuiajtjes sé njé pjese té nat‘yréf Protestaicivila kUnder hapjes
pas disa dekadash, ose té mbetet mogal, me rrezik té¢ 5 njé miniere qé do té ndot
gjithé banorét té jetojné né varféri? mijedisin.

o + Né bazé té cilave argumente e bété zgjedhjen?

Cfaré keni menduar kur zgjodhét? Cfaré zgjidhjesh
mund ofrohen dhe té njéjtat zgjidhje ¢ojné né té miré
té pérgjithshme? Cili éshté argumenti moral me té
cilin do té mbrohen vlerat mé té larta njerézore?

Si mund té kapércehet kjo gjendje?
Pér shembull, tejet té mundshme jané arsyet e méposhtme: =

1. Miniera duhet hapur me cdo kusht sepse né kété £ e
ményré do té punésohen 1000 persona dhe familjet _

e tyre do té kené njé jetesé té sigurt. Argumenti § ﬂﬂ‘ B e ‘%‘:ﬁ

éshté se mundésia e fitimit éshté mé e réndésishme [l

se mbrojtja e natyrés. '
2. Miniera duhet té hapet duke hartuar njé leje té

vecanté studimi pér mbrojtjen e mjedisit sepse

késhtu parashikon ligji. Argumenti kryesor kétu

éshté respektimi i ligjeve, pa marré parasysh cfaré

ata sollén. Ne kemi njé detyrim moral pér té
3. Té mos hapet miniera, por té béhet njé strategji pér ~ mbrojtur dhe ruajtur mjedisin e

zhvillimin e atij rajoni. Té mbrohet si zoné ekologjike ~ pastér.

ku do té géndrojné turistét dhe fshatarét do té

fitojné para nga eko-turizmi.

..15:.

Protesta civile kundér hapjes
sé njé miniere qé do té ndot
mjedisin.

- Etika, vlerat dhe humanizmi _Q-




Né raste té ndjeshme etike, ne shpesh pérballemi me
dilemé morale.

Dilema morale paragitet atéheré kur:

e jeminé njé situaté ku parimet tona themelore morale
jané né konflikt me njéra-tjetrén;

e njé parim i caktuar moral tregon se ai nuk éshté i
mjaftueshém, ose zbatimi i tij do té keté pasoja
moralisht katastrofale;

o detyrat, vlerat, té drejtat, virtytet ose kujdesi i duhur
jané reciprokisht té réndésishme dhe né konflikt me
njéra-tjetrén. Pér shembull, kur doni té jeni té drejté,
por né té njéjtén kohé dikush do té jeté i lénduar.

Njeriu shpesh ballafagohet me Dilema té tilla morale jané pjesé e jetés soné dhe ne
disa zgjidhje té mundshme shpesh jemi té kapur nga mendime té véshtira dhe
konfuze se cfaré do té ishte moralisht e drejté. Disa nga
kéto dilema lidhen me jetén toné personale dhe
marrédhéniet qé kemi me njerézit e tjeré né jetén toné té
pérditshme.

Mendoni se ¢faré ju shtyn té merrni njé vendim pér njé
dilemé morale. A éshté interesi vetjak, a éshté bindje ndaj
autoriteteve (prindérve, mésuesve, drejtorit)? E gjitha kjo
éshté pér shkak té respektimit té ligjit dhe rendit, éshté
pér shkak té mbrojtjes sé njé té drejte dhe lirie té njeriut
apo pér shkak té vlerave etike universale si¢ éshté jeta,
shéndeti, dinjiteti, liria, drejtésia?

Por té kthehemi te shembulli - nése dikush vendos té
mos hap njé minieré vetém nga frika e ligjit ose dénimit,
éshté njé vendim i detyruar pér té vepruar né aspektin
mjedisor. Njé vendim moralisht mé i drejté éshté kur
vendoset mos-hapja e minierés sepse e konsiderojmé njé
zgjidhje joetike dhe imorale pér njeriun dhe mjedisin né
pérgjithési. Pra, né varési té shpjegimit qé japim né lidhje
me njé vendim identik, ka njé ndryshim té madh nése jemi

Dilema morale: etiké, njerézor dhe nése udhéhigemi nga vlerat mé té

Si mund té béj gjéné e duhur? larta morale.

,Veproni sipas atij parimi

personal gé¢ mund té déshironi té Né kété kuptim, Immanuel Kant ka théné: "Dy gjéra e

béhet njé ligj i pérgjithshém” mbushin shpirtin me admirim gjithnjé e mé té ri dhe mé
- Immanuel Kant té madh... gielli me yje mbi mua dhe ligji moral brenda

meje". Ashtu si¢ ka rregull dhe harmoni né univers, ashtu
duhet té keté rrequll dhe parime morale te njeriu.
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Imagjinoni qé pas ¢do dere ka njé vleré. Cilén deré apo cilat dyer do t'i hapni, pra cilat vlera
do té zgjidhni si vlera?

Flisni me shokét / shoget tuaja pér zgjedhjen e vlerave qé secili prej jush ka béré.

Vlerat luajné njé rol kyc né dimensionin etik té jetés soné. Vlerat na lejojné té
ndértojmé parime morale gé, nga ana tjetér, do té na ¢ojné né arritjen e géllimeve té
imagjinuara se c¢faré lloj jete duam té kemi.

Sa heré qé udhéhigemi nga vlerat né vendosjen e dilemave morale, atéheré vlerat
jané kriteri me té cilin marrim vendime.

Pér shembull, vlerat nga té cilat udhéhigemi mund té jené: ndershméria, drejtésia,
liria, pérgjegjésia, solidariteti. Por ne gjithashtu mund té nxitemi nga interesi vetjak, ose
"sepse té tjerét e béjné kété", nevoja pér té shmangur ndéshkimin ose shgetésimin, ose
motive té ngjashme. A ka dallim né kéto kritere sipas té cilave ne udhéhigemi né marrjen
e vendimeve, sidomos kur kemi njé dilemé morale? Cfaré éshté dallimi? Cilat jané
kriteret pér té jetuar né ményré mé harmonike midis miqve, familjaréve apo né
komunitet?

Njerézit zakonisht i vlerésojné veprimet sipas vlerave qé ata aspirojné.

Nése, pér shembull, ne i konsiderojmé ndershmériné dhe té vértetén si vlera té
réndésishme pér ne, atéheré veprime té tilla si génjeshtra dhe mashtrimi do té
konsiderohen moralisht té gabuara ose moralisht té kéqija.

Pra, nése vlera qé ka réndési pér ne éshté e vérteta, ne do ta dénojmé génjeshtrén si
té meté moralisht , por nuk do té themi as génjeshtra. Nuk do té génjejmé, sepse vlera
joné éshté kriter sipas té cilit udhéhigemi, por edhe synim i veprimit toné. Nuk mjafton
vetém té njohim vlerén si kriter té réndésishém té té menduarit moral, por ashtu edhe
té veprojmé, pra veprimet té jené sipas vlerave qé jané té réndésishme pér ne.
Pérndryshe, do té béhet fjalé pér té ashtuquajturin morali i rremé.

Etika, vlerat dhe humanizmi



Té gjithé njerézit kané vlerat e tyre qé jané té réndésishme pér ta né shkallé té
ndryshme dhe pér kété arsye ndértojné sistemin e tyre té vlerave. Disa vlera jané té
pérbashkéta pér shumicén e njerézve, disa vlera jané karakteristike vetém pér disa
komunitete, madje edhe shoqéri.

Vlerat shogérore qé jané té pérbashkéta pér té gjithé njerézit njihen si vlera
universale. Nése njerézit i praktikojné ato, ata kané gjasa té béhen: té drejté, té vérteté
dhe té pérgjegjshém.

Nga vlerat ne formojmé parime morale, késhtu qé nése njé vleré e réndésishme né
sistemin toné té vlerave éshté drejtésia, ne do té formojmé rrequlla/parime morale
sipas parimit té drejtésisé dhe sigurisht do té veprojmé sipas kétij parimi.

Pér shembull, drejtésia éshté njé nevojé e té gjithé njerézve - kurré mos béni padrejtési.

Nése, pér shembull, ndodh qé té pésojmé padrejtési nga dikush rreth nesh, atéheré
mund té veprojmé sipas parimeve "ktheja me té njéjtén masé", ose "mos u béj té tjeréve
até gé nuk déshiron gé ata té té béjné ty". Vendimi yné se cilin parim do té zgjedhim,
pércakton etikén toné. Parimi “Mos u béj té tjeréve até qé nuk déshiron gé ata té té
béjné ty” éshté gjithmoné i justifikuar etikisht. Ky parim ¢on né humanizém dhe etiké né
marrédhéniet interpersonale.

Né etiké, e mira mé e madhe éshté lumturia gé ne aspirojmé, dhe e mira duhet té
béhet pér veté té mirén, jo pér ndonjé géllim tjetér.

Edhe Aristoteli besonte se njeriu do té ishte i lumtur nése do té zhvillonte natyrén e
tij inteligjente. Ai besonte se arsyeja duhet ta drejtojé vullnetin toné sipas parimit té
"mesatares sé arté", pra shmangies sé ekstremeve té pamenduara. Virtyti mé i madh
éshté gjetja e mesit midis dy drejtimeve té kégija, shumé ose shumé pak, ekzagjerimit
ose mungesés sé masés. Né etiké, cdo person mund té arrijé njé té miré reale, dicka gé
do t'i lejojé té pérparojé né mundésité qé njeriu mbart brenda vetes, ose sipas
rrethanave gé i ofrohen.
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Lexoni, mendoni, diskutoni!

"Ndershméria éshté virtyti mé i madh"

Né garé (shih foton), vrapuesi Abel Mutai pérfagésoi
Kenian, ai ishte vetém pak metra larg vijés sé
pérfundimit, por ai u hutua nga shenja dhe pushoi sé
menduari se e kishte pérfunduar garén. Atleti spanjoll
lvan Fernandez ishte menjéheré pas tij dhe duke
kuptuar se ¢faré po ndodhte, ai filloi t'i bértiste kenianit
qé té vazhdonte té vraponte. Por Mutai nuk dinte
spanjisht dhe nuk e kuptonte. Spanjolli mé pas e shtyu
Mutain drejt fitores. Njé gazetar e pyeti Ivanin: "Pse e
béri kete?"

lvan u pérgjigj: "Endrra ime éshté qé njé dité do té mund té kemi njé jeté té kéndshme
sé bashku". Gazetari kémbénguli: “Po pse e laté kenianin té fitonte?” Ivan u pérgjigj:
“Nuk e lashé té fitonte, ai do té kishte fituar gjithsesi”. Gazetari pérséri kémbénguli: “Por
ti mund té kishe fituar!” Ivani e shikoi dhe iu pérgjigj: “Por a do té isha i lumtur me
fitoren? E kujt do t'i shkonte medalja? "Cfaré do té mendojé néna ime pér kété?"

Vlerat kalojné brez pas brezi. Cfaré vlerash u mésojmé fémijéve? Le té mésojmé té
fitojmé né ményré té drejté dhe té ndershme.

AKTIVITETE TE PROPOZUARA

W Aktiviteti L

Zgjidhni njé nga shembujt e méposhtém dhe shkruani njé ese té shkurtér
() sesiéshté ejustifikuar nga piképamja etike té veprosh.

e Mos e kopjoni testin, edhe kur mésuesi nuk éshté né klasé, sepse
jemi té pérgjegjshém dhe té ndershém, dhe jo sepse kemi friké se
éshté e ndaluar ose kemi friké se mésuesi do té na ndéshkojé. A
éshté ndershméri té kesh friké nga ndéshkimi, apo éshté
ndershméri té veprosh me ndershméri pér bindjen personale té
drejtésisé dhe virtytit?

o Pse éshté morale té njihen disa té drejta té kafshéve si genie té
ndjeshme?

e (faré mendoni pér klonimin e njerézve dhe ndérhyrjet né
materialin gjenetik? Me cilat dilema morale do té pérballet
njerézimi né té ardhmen?

- Etika, vlerat dhe humanizmi _e-
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ILEIMIBRROEESIONAL DHE
FEOGRIERES

TE GJITHE FEMIJET KANE MENDIME
PERSONALE PER TE ARDHMEN

Qé né moshé té vogél fémija fillon me imagjinatén dhe
imagjinon se kur té rritet do té béhet ai qé déshiron té
béhet.

Né fémijéri dhe né adoleshencén e hershme, individi
éshté mé i varur nga opinionet e té tjeréve kur bén
zgjedhje, por ndérsa piget, béhet gjithnjé e mé i / e afté
pér té marré pérgjegjésiné pér vendimin.

Fémija kur éshté i vogél véshtiré se mund té
konkludojé se cilat mjete jané mé efektive né arritjen e
njé qéllimi té caktuar. Pér shembull, aftésia pér té
zgjedhur njé shkollé né ményré té pavarur rritet me
pjekuriné.

Pas pérfundimit té arsimit fillor, nxénésit reflektojné

Nxénésve duhet shpjeguar né pér mundésité qé u ofrohen, pérkatésisht si dhe ku té
ményré profesionale mundésité vazhdojné shkollimin. Té rinjté, té udhéhequr nga
pér zgjedhjen e profesionit t& afinitetet, talentet, aftésité e tyre, vendosin se cfaré i
tyre té ardhshém intereson, pér até qé do té donin té bénin kur do té rriten.

ZGJEDHJA E PUNES - PROFESIONIT

Njé nga komponentét mé té réndésishém té jetés sé
pérgjithshme éshté pikérisht zgjedhja e profesionit, sepse
na siguron mjete jetese, ndérsa nga ana tjetér, na jep
mundésiné pér zhvillim dhe rritje personale.
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Pér shembull, ne té gjithé e dimé qé né moshé té re se
cfaré do té donim té béheshim. Zakonisht éshté njé
profesion qé e admirojmé, ose dicka gé béjné prindérit
tané ose té aférmit dhe migté tané.

Ashtu si rriten, té rinjté e ndryshojné zgjedhjen e
fémijérisé sé hershme me njé tjetér, kryesisht bazuar né
interesa. Né té vérteté, interesat luajné njé rol té
réndésishém se cfaré profesioni do té zgjedhim dhe ai
profesion té jeté dicka qé pérveg se do té punojmé shumé,
do té na kénaq né té njéjtén kohé.

Megjithaté, zgjedhja e pjekur e profesionit nénkupton
marrjen e disa vecorive té tjera si aftésité, talentin pér
dicka, madje edhe disa karakteristika personale. Késhtu
qé, nése dikush éshté i dhembshur dhe i gatshém pér té
ndihmuar gjithmoné té tjerét, do té ishte e pérshtatshme
té zgjidhte njé profesion si mjek apo psikolog, dhe ata qé
e shijojné mé shumé vetminé sesa shoqérinég, do té gjenin
njé profesion qé nuk kérkon puné me njeréz.

Sigurisht gé né profesion dhe né zhvillimin e karrierés
duhet investuar pérpjekjet. Asnjé profesion nuk mund té
béhet pa fituar mé paré eksperiencé, pa mésuar si té
punosh dhe pa u munduar né puné. Né kété ményré, né
fakt, ne zhvillojmé dhe pérmirésojmé veten dhe né té
njéjtén kohé béhemi té dobishém pér komunitetin.

Cilat jané fushat tuaja té interesit, ¢faré aftésish keni
apo déshironi té zhvilloni? A do té arrini té fitoni
mjaftueshém duke zgjedhur profesionin tuaj pér té pasur
njé jeté dinjitoze? (Cfaré duhet té béni pér t'u béré
profesionist ose ekspert né njé fushé té caktuar?

Ashti si individi fillon té ndérgjegjésohet pér mundésité
pér té béré karrierén e tij, ai/ajo do té kérkojé ndihmé nga
familja e tij/saj, shkolla, mésuesit ose komuniteti ku jeton.
Té rinjté, né kété ményré, ndértojné pérgjegjési pér
vendimet personale né lidhje me karrierén e tyre dhe té
rriturit duhet té ndjekin interesat e fémijéve dhe
karakteristikat e tyre personale. Por, né té njéjtén kohég, té
jeté njé mbéshtetje e vérteté pér ta né rrugén né té cilén
fémija déshiron té vazhdojé shkollimin pér té arritur njé
profesion.

Zhvillimi profesional dhe i karrierés

Profesioni polic / police

Profesioni gjykatés / gjykatése




Kur té vendosni se cfaré doni té jeni né jeté, c¢faré jeni té interesuar dhe cfaré
déshironi té béni, éshté mé miré té mendoni se ¢faré aftésish keni ose déshironi té
zhvilloni. Gjaté kétij rrugétimi, ju mund té merrni njé shpjegim ekspert pér mundésité e
zgjedhjes sé njé profesioni té ardhshém, pér sa i pérket karakteristikave dhe tipareve
tuaja personale gé do tju ndihmojné té realizoni ideté tuaja pér angazhimin tuaj

profesional.

Orientimi profesional synon ta drejtojé profesionalisht té riun né profesionin gé i
pérshtatet mé shumé. Orientimi profesional, mbi té gjitha, ka pér detyré té ndihmojé té
rinjté té zgjedhin profesionin e tyre sipas interesave dhe aftésive té tyre.

\E

Profesioni - piktor / piktore

Lexoni, mendoni, diskutoni!

Me rastin e zgjedhjes sé shkollées sé mesme,
informacion i réndésishém éshté edhe konkurrenca, pra
kérkesa pér njé profesion té caktuar né tregun e punés.

Béjini vetes pyetjet e méposhtme:
» Cilat jané déshirat dhe éndrrat tuaja pér té ardhmen?

* Me ¢faré do té donit té merreni kur do té jené té rritur?

« Cilét jané anét tuaja té forta?

Té punosh do té thoté té japésh mund pér té béré
dicka (njé produkt) ose pér té ofruar shérbime. Pér
shembull, puna e arkitektéve éshté té vizatojné dhe
planifikojné se si do té duket njé ndértesé (produkt),
mjekéve u takon té ekzaminojné dhe trajtojné njerézit qé
jané té sémuré (té ofrojné shérbime). Arkitekti dhe mjeku
punojné gé njerézit e tjeré té kené njé vend ku té jetojné
dhe té jené té shéndetshém.

Eshté shumé e réndésishme ndérkohé gé ne jemi duke
punuar gé vazhdimisht té pérpigemi té jemi mé té miré
dhe té mésojmé dicka té re. Kjo quhet progres né kariere.

Pér shembull: Denisi déshiron té ndértojé njé karrieré
si parukier i miré. Késhtu ai planifikon té mbarojé shkollén
e mesme parukerie, té shkojé né praktiké me njé nga
parukierét mé té miré né qytet, té fillojé puné praktike né
njé sallon parukerie, té marré puné té rrequllt né sallon
parukerie dhe mé voné ndoshta té hapé sallonin e tij. Pér
té gené njé parukier i miré, Denisi duhet té ndjeké
vazhdimisht trajnime, té blejé revista dhe té marré pjesé
né panaire, pér té zbuluar se cilat modele flokésh jané né
modé dhe cilat produkte pérdoren.

IDENTITETI QYTETAR



Ne kemi folur tashmé se ¢faré éshté karrieré dhe kemi
pérmendur njé shembull se si té ndértohet karriera
(shembulli me parukierin). Karriera pérfshin njohurité e
individit, punét dhe até gé ai ose ajo bén né kohén e tij té
liré (pér shembull, vullnetarizmi, leximi etj.).

Ju duhet té zgjidhni se cila do té jeté karriera juaj. Ajo
qé shihni, ajo qé mésoni, ajo qé flitet né shtépi (ose
ndoshta prindérit tuaj), ndikon né até qé zgjidhni si
karrieré. Planifikimi i karrierés nuk ka té béjé vetém me
"ndjekjen e njé pune" ose studimin e "dickaje".

Pér lehtési dhe efektivitet mé té madh né zgjedhje,
éshté miré té njiheni se si dhe ku mund té shkoni. Mund
té merrni informacion pér profesione té ndryshme nga
mésuesit dhe ndihmé nga psikologu i shkollés pér pikat
tuaja té forta.

PUNA | JEP KUPTIM JETES

Profesioni i jep formé jetés sé njerézve. Interesi hyn
né té gjitha poret e jetés soné, duke krijuar zakone
karakteristike, géndrime, status social, shoqgéri, madje
edhe tipare té veganta té personalitetit. Edhe pse puna
éshté shpesh njé detyré e pakéndshme, sepse kérkon
pérpjekje té vazhdueshme, ajo éshté gjithashtu burim
kénagésish dhe gézimesh té ndryshme.

Puna té bén njeri dhe humanizon individin. Puna i
mundéson ¢do individi té ndihet i dobishém dhe té
kontribuojé né krijimin e vlerave personale dhe
shogérore.

MESIMI NUK PERFUNDON KURRE - TE
MESUARIT GJATE GJITHE JETES

Zgjedhja e njé prej profesioneve té shumta bén
kthesén kryesore né jetén e ¢do individi. Mund ta
udhéheqé individin népér rrugét e krijimtarisé, arritjeve,
lumturisé dhe kénagésisé.

Né ményré qé njé person té jeté i suksesshém né até
qé éshté duke béré, ai / ajo duhet sé pari té pérfundojé  Profesioni — mjek / mjeke
arsimimin e duhur dhe té fitojé njohurité dhe aftésité e
nevojshme.

- Zhvillimi profesional dhe i karrierés _@-



Procesi i pérzgjedhjes fillon kur fémija ndérgjegjésohet dhe vazhdon té pérmirésohet
pérmes pérzgjedhjes sé shkollave, trajnimeve, kurseve dhe aktiviteteve té ndryshme
hobi.

Zhvillimi éshté proces qé pothuajse nuk pérfundon kurré, edhe pér té rriturit.
Gjithmoné ka vend pér té mésuar disa gjéra té reja, pér té fituar aftési dhe njohuri té
reja, pér té pérmirésuar personalitetin né sjellje. Prandaj thuhet se ajo gé mésohet né
shkollé éshté vetém fillimi i madh i “shkollés sé jetés”.

AKTIVITETE TE PROPOZUARA

D Aktiviteti L

© @ Cili éshté "elementi" juaj?

“Elementi” éshté pika né té cilén talenti natyror shkrihet me pasionin personal, por
mbéshtetet edhe nga mundésité e mjedisit. Kur njerézit jané né "element’, ata
mendojné mé fort se jané pikérisht ata qé jané, frymézohen thellé dhe arrijné sukses né
nivelin mé té larté.

Le té flasim pér talentet tuaja! Mendoni se keni ndonjé talent? A e keni zbuluar? Si e
kuptove se né cfaré jeni té miré dhe cfaré ju intereson? Eshté mjaft e zakonshme té
“kérkosh” né moshén ténde. A ka ndonjé prej jush qé éshté i angazhuar intensivisht né
dicka tjetér pérveg pérgjegjésive té shkollés? Diskutoni pak pér kété.

Né secilén kolong, shkruani disa gjéra (cka jané ato qé ju pélgejné, cilat ju "ju shkojné",
cilat i béni vullnetarisht dhe pér cilat keni mbéshtetje).

Mé ndihmon =
kam mundési

“mé shkon pér dore” Kam vullnet

Shihni ku ka mbivendosje. Ajo qé shfaget né shumicén e kolonave mund té jeté
"elementi" juaj!

-@_ IDENTITETI QYTETAR -



AKTIVITETE TE PROPOZUARA

Aktiviteti 1:

PYETJE PER DISKUTIM

* Sa lehté e gjete “elementin” ténd? Ndoshta keni mé shumé se njé? Cfaré konkludove?
Pér té gené né gjendje té zgjidhni midis asaj né té cilén jeni té miré, ose asaj qé
déshironi, ¢faré do té zgjidhni? Cilat jané pasojat e zgjedhjes sé njé profesioni vetém
pér hir té punésimit té lehté ose fitimeve mé té mira dhe jo pér shkak té njé angazhimi
té singerté? A do té udhéhigen vendimet tuaja nga késhillat e prindérve apo nga
interesat tuaja dhe pse?

« Cilat jané profesionet e reja sot, profesione pér té cilat prindérit tuaj mund té mos
kené dégjuar? Né cfaré mund té jené njerézit té afté apo té talentuar? Si do t'i
gruponit aktivitetet dhe profesionet e njerézve?

Diskutoni se si mund ta ndihmoni njéri-tjetrin pér té gjetur "shkéndijén" ose kuptimin
tuaj né jeté?

_ Aktiviteti 2:

© © Diskutoni se ¢faré lloj shkollash té mesme ekzistojné né komunén/qytetin tuaj?
o Kérkoni konkurset e kaluara dhe merrni parasysh regjistrimin né shkollé té mesme.

e Akandonjé shkollé né zonén tuaj (qytet, komuné) sipas interesave tuaja?

o Pyetni né njé shérbim pedagogjik-psikologjik se ¢faré do té thoté orientim
profesional? Njé psikolog mund t'ju ndihmojé me orientimin profesional.

W Ativiteti 3

© @ Bgjini njéri-tjetrit pyetje rreth orientimit né karrieré. Cdo nxénés / se duhet té mendojé
pér 1-2 pyetje qé jané mbledhur né njé kuti/ené. Pastaj, té gjithé nxjerrin nga njé pyetje
dhe i pérgjigjen asaj.

- Zhvillimi profesional dhe i karrierés _@-



AKTIVITETET PER MENDIM KRITIK DHE ZGJIDHJE TE PROBLEMEVE

I Akeiviteti 1

i Lexoni dhe mendoni pér kéto personalitete!

Njé nga njerézit e shurdhér mé frymézues, ose graté e
shurdhéra, éshté Helen Keler (1880-1968). Ajo mésoi té
komunikonte dhe u bé njé autore dhe aktiviste e njohur
politike. Helen Keler ishte vetém 19 muajshe kur humbi
aftésiné pér té paré dhe dégjuar si pasojé e etheve. Ann
Sulivan filloi té punonte me té né 1887 pér t'i mésuar asaj
se si té komunikonte. Ky ishte fillimi i njé periudhe 49-
vjecare bashképunimi mes tyre. Né 1888, Helen mori
i pjesé né Institutin Perkins pér té Verbérit. Né 1894, Helen

et 5 5, dhe Ann u transferuan né Nju Jork pér té ndjekur shkollén
“““ s Wright-Human pér té Shurdhérit. Ata u kthyen né
Massachusetts né 1898 dhe Helen u regjistrua né
Shkollén e Kembrixhit pér Zonja té Reja, pérpara se té
merrte lejen né 1900 pér té ndjekur Kolegjin Ratcliffe. Ajo
u diplomua né vitin 1904, duke u béré personi i paré i
shurdhér dhe i verbér qé mori kété diplomé. Helen Keler u
bé njé folése dhe autore me famé botérore falé vullnetit
té saj té madh. Luftimi i aftésive té kufizuara shgisore
éshté béré misioni i saj i jetés. Né vitin 1915, ajo themeloi
Helen Keler International, njé organizaté jofitimprurése
pér parandalimin e verbérisé. Ai dhe Ann Sullivan vizituan
39 vende té botés.

Stephen Hawking (1942 - 2018). Fizicient teorik,
astrofizicien, kozmolog dhe shkencétar i shquar. Stephen
Hawking u diagnostikua me ALS né moshén 21 vjegare
dhe mjekét parashikuan vetém 2 vite té tjera jeté, por ai
jetoi deri né 75 vjet. Ai ishte i paralizuar nga koka deri te
kémbét pér mé shumé se tridhjeté vjet dhe pérdori njé
ndihmés zanor pér té komunikuar. Ai pérdorte edhe njé
karrige me rrota, té ciléen e drejtonte duke pérdorur
|évizje té vogla té kokés dhe syve.

Asgjé nga kéto nuk e pengoi até té zhvillonte
veprimtariné e tij si studiues dhe profesor shembullor. Ai
drejtoi njé jeté personale intensive dhe éshté njé nga
personazhet mé té njohur té kohés soné.

-@_ IDENTITETI QYTETAR -



AKTIVITETE PER MENDIM KRITIK DHE ZGJIDHJE TE PROBLEMEVE

Frida Kahlo (1907 - 1954). Ajo ka vuajtur nga poliomieliti
né fémijéri dhe sipas disa burimeve ka pasur edhe “spina
bifida", e cila i ka shkaktuar dismetri né kémbén e djathté.
Pérvec késaj, problemet e saj me shtyllén kurrizore u
pérkegésuan nga njé aksident gjaté adoleshencés, iciliila
probleme fizike dhe pasoja gjaté gjithé jetés sé saj.

Frida kaloi pjesén mé té madhe té jetés sé saj né shtrat,
duke vuajtur nga dhimbje té forta. Megjithaté, ajo u bé njé
nga artistet ikone e té gjitha kohérave dhe njé ikoné e
shekullit té njézeté.

Aleksandar Matovski-Cako éshté mésues i diplomuar pér
arsim parashkollor dhe sot punon né Komunén e Qytetit
té Shkupit. Aleksandri éshté njé person me sindromén
Down. Suksesi i tij i madh konsiderohet té jeté vendi i
paré i fituar né Republikén e Polonisé né kércim. Pérveg
kércimit, Cako shkruan edhe poezi, ka emisionin e tij né
radio dhe éshté njé aktivist i zéshém pér té drejtat e
njeriut. Aleksandri ka marré shumé ¢mime, certifikata dhe
¢mime pér punén e tij, si dhe éshté pérzgjedhur si pjesé
pérbérése e Konferencés kushtuar Dités Botérore té
Sindromés Down, e cila u zhvillua mé 21 mars 2016, né
seliné e Kombeve té Bashkuara té Amerikés né Nju Jork.
Eshté njé déshmi e vérteté qé njerézit me Sindromén
Down mund té arrijné sukses né jeté, pavarésisht sfidave
me té cilat pérballen ¢do dité.

Pyetje pér diskutim

1. Cilat tipare personale kané zhvilluar kéta personalitete
pér té arritur géllimin e tyre?

2. Pse éshté e réndésishme té zhvillojmé tipare gé do té
na cojné né zhvillimin personal dhe zhvillimin e shogérisé?

- Zhvillimi profesional dhe i karrierés _@-



TERME:

Zhvillimi: Zhvillimi éshté proces qé krijon rritje, progres ose ndonjé ndryshim
pozitiv.

Tiparet: Tiparet e personalitetit jané tipare relativisht té géndrueshme té
personalitetit, si¢ jané tiparet e personalitetit, aftésité, temperamenti dhe
interesat.

Etika: Shkenca e moralit, e parimeve dhe normave morale dhe e rolit té tyre né
jetén shogérore dhe personale té njeriut. Sjellje né pérputhje me normat dhe
rregullat e moralit.

Humaniteti: Njerézimi, i denjé pér njeriun, filantropia.

Vlera: Vlerat jané ideale, ide qé tregojné até qé éshté domethénése, e
déshirueshme, e vlefshme. Si element integral i moralit, ato e drejtojné njeriun
drejt asaj qé éshté e mirg, e déshirueshme dhe e dobishme.

Plani: Njé sistem masash i paracaktuar pér pérmbushjen né kohé té detyrave
té pércaktuara.

Karriera: Profesioni, shérbimi, profesioni i zgjedhur; koha e kaluar né njé
profesion.

Profesioni: Veprimtaria kryesore pér té cilén ka pérgatitje dhe qé shérben pér
té siguruar jetesén.

Té mésuarit gjaté gjithé jetés: Njé proces i vazhdueshém i veté-pérmirésimit.

PYETJE NGA TEMA:

o (faré nénkuptohet me zhvillimin e cilésive personale?

o Cilat cilési té individit jané pozitive dhe té déshirueshme?

e Me zhvillimin e cilave cilési do té arrini té kapérceni sfidat me té cilat
pérballeni?

o Pse éshté e réndésishme té vendosni synime realiste dhe si mund t'i arrini
ato?

o (faré duhet té mbizotérojé kur merrni vendime té réndésishme?

o Cilat jané vlerat gé duhen mbéshtetur né rast té njé dileme morale?

o Pse éshté e réndésishme té pérgendrohemi né té mirén e pérbashkét?

¢ Pse shéndeti, humanizmi, jeta dhe dinjiteti i njé personi duhet té jené
kriteri suprem né marrjen e vendimeve?

e Sairéndésishém éshté profesioniijetés qé zgjidhni?

o (faré duhet té keni parasysh kur zgjidhni profesionin tuaj té ardhshém?

e Pse duhet té planifikoni pér zhvillim profesional?

o C(ilat jané pérfitimet e té mésuarit gjaté gjithé jetés dhe punés sé
palodhur?

¢ Siduhet t'i drejtoni interesat tuaja né lidhje me zgjedhjen e profesionit?

IDENTITETI QYTETAR






BASHKEPUNIMI
DHE LIDHSHMERIA
NE SHOQERINE
QYTETARE

o PRANIMI DHE RESPEKTIMI | DALLIMEVE
e QENDRIME DHE PIKEPAMJE
e KONFLIKTE DHE PERBALLJE ME KONFLIKTE

e INTERKULTURALIZMI NE SHOQERINE
QYTETARE

VESHTRIM I TEMES

Pas pérfundimit té késaj teme do té jeni né gjendje té:

e respektoni dallimet né bazé etnike, fetare, gjinore,
sociale pérmes shembujve konkret;

e analizoni shembuj té diskriminimit né kushte té
ményrés bashkékohore té jetesés;

e propozoni dhe merrni pjesé né aktivitete konkrete
qé promovojné respektim té dallimeve dhe
bashképunim;

¢ respektoni piképamje té ndryshme qé i kané té
tjerét pér njé temé té caktuar;

e diskutoni shembuj té tolerancés né piképamje té
ndryshme;

o dallonillojet e konflikteve né situate konkrete té
konflikteve;

o analizoni me situata té konfliktit né grupin e
bashkémoshataréve;

e sugjeroni aktivitete qé nuk nxisin dhunén né shkollé;
¢ béni dallimin midis multikulturés dhe interkulturés;

o kryeni aktivitete specifike qé kontribuojné né
ndértimin e vlerave interkulturore.







“Askush nuk lind me urrejtje pér njé person tjetér vetém sepse ai person ka ngjyré té ndryshme
|&kure, origjiné té ndryshme ose fe té ndryshme. Njerézit mésojné se si té urrejné, ata mund té
mésohen dhe si té duan - dashuria éshté mé e natyrshme pér zemrén e njeriut sesa e kundérta."

Diversiteti pérfshin té gjithé
njerézit e ndryshém

Secili prej tyre kontribuon
me vegantiné e tij, i cili né
fakt e bén vendin toné té

vecanté.

-@- BASHKEPUNIMI DHE LIDHSHMERIA NE SHOQERINE QYTETARE -

Nelson Mandela

Né ¢do shoqgéri mund té shohim vlera té ndryshme dhe
ményra té ndryshme jetese.

Njé shogéri duhet té respektojé né ményré té
barabarté té gjitha ményrat e jetesés (té cilat jané né
pérputhje me té drejtat e njeriut) dhe t'i trajtojé ato me té
njéjtin respekt. Ndérkaq, respekti ndértohet pérmes
diskutimit, mirékuptimit té ndérsjellé dhe déshirés pér
kompromis. Shogéria joné éshté e larmishme dhe, sig
mésuam vitin e kaluar, diversiteti nuk ka té béjé vetém
me etning, kombésiné apo fené. Ka shumé lloje té tjera
dallimesh midis njerézve. Dallimet e dukshme qé jané té
jashtme dhe qé tregojné gjéra qé nuk mund ti
ndryshojmé jané mosha, raca dhe atributet e tjera fizike.
Megjithatg, ka dallime té padukshme qé pérfshijné até qé
nuk shihet lehté.

Pér shembull, ne nuk mund té shohim pérvojén e
punés sé dikujt, nuk dimé pér statusin martesor,
arsimimin, arritjet, té ardhurat apo besimet fetare té
njé personi.



PERPARESITE DHE PRANIMI |
DALLIMEVE TE NJEREZVE TJERE

Lexoni, mendoni, diskutoni!

Jam rritur né njé zoné rurale ku nuk kishte njeréz té ndryshém nga raca, feja apo
etnia. Kur fillova kolegjin, u transferova né njé qytet mé té madh, multietnik, ku takova
njeréz té ndryshém dhe ide té ndryshme. E kaluara joné nuk ka pse té na kufizojé -
sigurisht qé kam pérfituar nga ide té reja dhe njeréz té ndryshém pavarésisht fillimeve
té mia té hershme.

o C(ilatjané pérfitimet e takimit dhe shogérimit me njeréz gé jané té ndryshém
nga ne?
e (faré kontribuon né pranimin e dallimeve té njerézve té tjeré?

Pérzierja me ata qé jané té ndryshém nga ne do té
thoté té krijosh njé ndjenjé lidhjeje me ta. Respekti pér
ngjashmérité dhe dallimet e té tjeréve "hap derén" pér
shumé mundési. Pér shembull, mésimi i gjérave té reja,
krijimi i miqve té rinj me njeréz nga grupe té ndryshme
etnike, kulturore ose fetare né komunitetin toné thjesht
na bén mé interesant pér shkak té botékuptimit toné mé
té gjeré.

Pra, diversiteti pérfshin njeréz té gjinive, moshave,
orientimeve seksuale, aftésive té kufizuara, feve,
besimeve dhe mé shumé.

Eshté e réndésishme qé té gjithé té respektojné njéri-
tjetrin né ményré qé té gjithé té mund té shogérohemi, té
mésojmé nga njéri-tjetri dhe té ndajmé njé pérzierje
kulturash dhe pérvojash.

TE GJITHE JEMI TE BARABARTE

Kur isha mé i vogél mé tallnin sepse familja ime
nuk kishte para. Fémijét mé tallnin sepse nuk kisha

atlete té fundit té njé marke té njohur, pra vetém Gjitt‘Qka qé ka réndesi pér vendin
sepse familja ime ishte e varfér. tong, nga muzika dhe moda te
ushqimi dhe gjuha, ndikohet nga

« Cfaré, mendoni, a ndikoi ajo tek uné? komunitete té ndryshme etnike,

. Alishte e drejté kjo? kultura dhe grupe shoqérore.

Né shkolla, ngacmimi mund té jeté njé formé
diskriminimi.

- Pranimi dhe respektimi i dallimeve _@-



Shumé fémijé né mbaré botén ndihen té frikésuar,
té poshtéruar, té trishtuar, té vetmuar, té lénduar
fizikisht, té mérzitur dhe akoma mé shumé.

Kjo pér shkak se dikush tjetér mendon se vetém pér shkak
té "kush jané" ata meritojné té ngacmohen. A éshté kjo
e drejté?

Le té zbulojmé se ¢faré do té thoté té jesh i diskriminuar?

DISKRIMINIMI

Té gjithé kemi lindur té ndryshém, ndaj a éshté e drejté

Vetém pse nuk flas mire  téshkarkojmeé diké vetém pér shkak té "kush éshté ai"?

magedonisht si ju ose nuk veproj Cfaré éshté e padrejté?
né njé ményré té caktuar, nuk ju
jep té drejté té mé quani me
ndonjé emér poshtérues! Ju nuk
dini asgjé se kush jam dhe nga vij!

Cfaré do té mendonit nése njé djalé do té donte té
béhej estetist apo njé vajzé pér hidraulik? A éshté roza
pér vajzat dhe bluja pér djemté?

Diskriminimi éshté dicka qé ndodh ¢do dité né mjedisin
toné.

* A &shté e drejté kjo? Diskriminimi éshté formé e trajtimit té padrejté, té
pabarabarté té njé personi ose grupi njerézish, vetém pér
shkak té rrethanave té caktuara personale si raca,
pérkatésia etnike, besimi fetar, gjinia, paaftésia, mosha,
orientimi seksual, statusi social, etj. njeréz ose grupe né
disavantazh né raport me té tjerét. Diskriminimi éshté
sjellie qé nuk i trajton njerézit né ményré té barabarteé.
Njé sjellje e tillé (sjellie e padrejté) i pengon njerézit té
gézojné plotésisht té drejtat dhe interesat, pérfitimet dhe
mundésité e tyre ose, né rastin mé té miré, ua
véshtiréson gasjen e té drejtave dhe interesave té tyre.

Pér shembull, praktika negative e grave té reja té
papuna gjaté shtatzénisé ose nénave té fémijéve té
vegjél.

Mos diskrimino!

Ne duhet té jemi té vetédijshém se ka ngjashméri dhe
dallime midis njerézve dhe se dallimet midis njerézve jané
shpesh baza pér diskriminim. Si¢ thamé edhe mé lart,
bazé pér diskriminim mund té jeté ngjyra e lékurés, pra
éshté diskriminimi racor, pastaj gjinia, gjuha, feja dhe
etnia, mosha et;.

Né fakt, mund té flasim pér forma té tjera té
diskriminimit: diskriminim direkt, diskriminim indirekt,
ngacmim, diskriminim né takime, gjuhé urrejtjeje etj.

-@- BASHKEPUNIMI DHE LIDHSHMERIA NE SHOQERINE QYTETARE -



LLOJE TE DISKRIMINIMIT

Ndonése Agroni ishte njé djalé qé
e e kishte déshiré dhe dhunti pér
Diskriminim i direkt baletin, familja e tij ia ndaloi
Diskriminimi direkt ndodh kur njé person i caktuar  ushtrimin, pasi sipas tyre baleti
trajtohet né ményré mé té pavolitshme sesa individét ose  ishte vetém pér vajza. Megjithatg,
grupet tjera, pér shkak té pérkatésisé sé tyre ose  aindogqipasionin e tij dhe u bé njé

karakteristikave personale. balerin i suksesshém, duke
C . . : kércyer né baletin "Ligeni i
Pér shembull, agjenti i pasurive té paluajtshme i Mjellmave".

thoté njé personi se ai ose ajo nuk ka proné me gira
sepse ai ose ajo i pérket njé komuniteti té caktuar
etnik, por i konfirmon njé personi tjetér se ai ose ajo
po e jep me gira pronén.

Diskrimimin indirekt

Diskriminimi indirekt ndodh kur njé rrequll ose
proceduré e caktuar ka té béjé njéjté me té gjithé, por 7
efekti nga zbatimi i rregullés ose procedurés éshté mé i
pavolitshém pér persona ose grupe té caktuara.

Pér shembull, punédhénési ka vendosur politikén
e vet sipas sé cilés njerézit duhet té jené 180 cm té
gjaté ose mé té gjaté pér té béré njé puné té
caktuar. Mund té diskriminojé né ményré indirekte
graté dhe disa grupe etnike (diskriminim gjinor ose
racor).

Njé shembull tjetér éshté nése ményra e vetme pér té ~ Pse nuk i pelqeu familjes s&
hyré né njé institucion publik &shté me shkallg, atéhere ~ Agronit ideja q& Agroni té béhej

personat qé pérdorin karrige me rrota nuk mund té hyjng ~ njébalerin? o
né ndértesé (diskriminim né bazé té aftésisé sé kufizuar). Nga vijné piképamjet e familjes s&
. TSP 4 [

Disa forma té tjera té diskriminimit jané: diskriminimi  A'ja vértet disa sporte q& jané pér
qé pérfshin aftésiné (diskriminimi ndaj personave me vajzat dhe té tjera pér djemt&?
aftési té kufizuara); diskriminim i bazuar né pérkatésiné A ashté e drejté qé disa gjéra té
politike dhe pamjen e dikujt (diskriminim ndaj dikujt  etiketohen si gjéra pér vajza apo
sepse ai ose ajo éshté shumé i / e madh ose shuméi/e  djem?
vogél, shumé i / e larté ose shumé i/ e ulét).

INTERVENIME PAQEDASHESE PER LUFTEN
KUNDER DISKRIMINIMIT:

Rezistenca pa dhuné

Né njé situaté kur dikush éshté i diskriminuar, ne nuk
duhet té "kthejmé kokén nga ana tjetér", por duhet té
ngrihemi né mbrojtje té té diskriminuarve.

Ndonjéheré njerézit nuk diné si ta parandalojng, apo si ta
kundérshtojné, njé akt diskriminimi.

- Pranimi dhe respektimi i dallimeve _@-



B ot

Mohandas Mahatma Gandhi,
udhéhegési mé i réndésishém
politik dhe shpirtéror i Indisé. Ai
konsiderohet si "babai i kombit" né
Indi, atdheu i tij i lindjes. Protestat

Sigurisht qé né kéto raste ne mund té ndihmojmé dhe té
gjejmé ményra paqgésore pér té reaguar.

Shembull

Endrra e Gandit ishte India e pavarur, page dhe liri
pér té gjithé. Guximi dhe vendosméria qé Gandi i
tregoi botés gjaté ndjekjes pagésore té éndrrave té
tij e béné até njé frymézim pér té gjithé botén.

Né vend qé té pérdornin forcén apo mizoriné pér
té arritur géllimet e tyre, “arma” e zgjedhjes sé
Gandit ishte pagja dhe dashuria e vazhdueshme.
Shumé udhéheqés té médhenj dhe familje
mbretérore luftuan pér liriné vetém pér géllimet e
tyre. Ata shpesh pérdornin sulmet dhe gjakderdhjen
si mjetet e tyre kryesore. Megjithaté, Gandi tregoi se
té gjithé e meritojné liriné né ményré té barabarté
dhe se ajo mund té fitohet pa asnjé pérdorim té
dhunés apo frikésimit.

e tij jo té dhunshme drejtuan deri
né pavarésiné e Indisé. Besimet
dhe veprimet e tij kané frymézuar
lévizjet pér té drejtat civile né
mbaré botén. Ai éshté njé ikoné e
pages botérore. Ditélindja e tij, 2
tetori, festohet né mbaré botén si
Dita  Ndérkombétare  kundér

Ne gjithmoné duhet té pérpigemi dhe té praktikojmé
pér té arritur géllime té caktuara pa pérdorimin e mjeteve
té dhunshme. Disa nga ato praktika té rezistencés jo té
dhunshme jané: protesta simbolike, mosbindje civile,
demonstrata, greva, bllokada.

Lexoni, mendoni, diskutoni!

Dhunés .

| Cfaré na tregojné kéto fakte brutale?
Pse u vrané kéta njeréz?

Ruanda,
. . 800,000 njeréz u vrané né vetém

gjenocid 100 dits

1994

Gjermania

naziste, o o )

. 11 milioné njeréz u vrané

Holokausti

1933-45
A mendoni se pa.lsojat e tregtisé sé Kamboxhia,
skllevérve ishin té dukshme . d Jané vraré rreth 1.4
shumé kohé pas shfugizimit té gjenoci milion njeréz
skllavérisé? A mendoni se ato 1976-78

ndikojné né pabarazité né mbaré

botén sot? S L . S .
Gjenocid - shkatérrim sistematik, shfarosje e njé grupi té caktuar

njerézish pér arsye racore, fetare ose kombétare.
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AKTIVITETE TE PROPOZUARA

W Aktiviteti 1

[ 3 Lexoni tekstin mé poshté dhe pérgjigjuni:

Né té kaluarén, vetém té bardhét sundonin Republikén e Afrikés sé Jugut
dhe vetém ata bénin jeté té privilegjuar me puné té mira, shtépi té bukura dhe
gasje né shkolla dhe kujdes shéndetésor té miré. Megjithaté, shumica e
individéve me ngjyré te zezé punonin né puné me paga té uléta dhe jetonin né
komunitete té varfra dhe né kushte té kéqija. Pérveg késaj, ata nuk kishin
shumé té drejta, nuk u lejuan as té votonin né zgjedhje! Si shumé té tjeré,
Nelson Mandela besonte se té gjithé meritonin té trajtoheshin njésoj,
pavarésisht nga ngjyra e [ékurés.

Né vitin 1948, qgeveria e Afrikés sé Jugut prezantoi njé sistem té quajtur
"aparteid", i cili rriti mé tej ndarjet racore té vendit. Sipas ligjeve té reja raciste,
zezakét dhe té bardhét u detyruan té bénin jeté té ndara. Ata nuk lejoheshin té
jetonin né té njéjtat zona, té ndanin njé tryezé né njé restorant, té
shkolloheshin né té njéjtat shkolla, madje as té uleshin sé bashku né njé tren
apo autobus!

* Kush u diskriminua dhe pse?
« Cila ishte baza pér diskriminim?
« Hulumtoni se ¢faré béri Mandela.

Aparteidi - njé politiké e diskriminimit racor, ndarjes racore.

W Aktiviteti 2:

©O©® Vizatoni mbishkrime né njé hamer derisa mendoni pér shembujt e
diskriminimit qé i keni lexuar tashmé dhe mé pas shkruani mendimet,
ndjenjat ose pyetjet tuaja rreth shembujve specifiké. Disa nxénés mund té
shkruajné né hamer né té njéjtén kohé.

e Hidhini njé sy “murit té grafiteve” dhe diskutoni pér temén “Mos
diskriminoni”!

o C(ilat jané disa nga arsyet pse njerézit pér té cilét keni lexuar jané
diskriminuar? Pse njerézit mund té diskriminohen?

e Listoni ményra se si mund té kundérshtoni diskriminimin. Cilat jané
disa ményra se si mund té kundérshtoni me siguri diskriminimin
(strategjité pagésore)?

o Neé cifte ose né njé grup té vogél, krijoni njé hamer gé ilustron njé nga
ideté gé dolén nga klasa juaj pér té kundérshtuar diskriminimin.
Vendosni dhe ekspozoni hamer tuaj népér shkollé pér té inkurajuar
shokét e klasés gé té ndérmarrin veprime kundér diskriminimit.

- Pranimi dhe respektimi i dallimeve _@-



QENDRIME DHEZIRERAMIE ~

e .

Lexoni, mendoni, diskutoni!

Reklamimi pér pijen "Coca Cola" té viteve 1970 béri qé kjo markeé té béhej globale dhe
té béhej pija joalkoolike mé e njohur ndonjéheré!

Nése “Pepsi” do té kishte béré njé puné té miré té reklamimit fillimisht, kjo kompani
mund té ishte shitési mé i mirg, e jo “Coca-Cola".

« A pati kjo reklamé njé ndikim té madh te njerézit qé té béhet e njohur?
« Si ndikojné reklamat né qéndrimet dhe zgjedhjet tona?

« A ndikon reklamimi gé té blini njé produkt?

MENDIME DHE QENDRIME

Secili prej nesh vleréson mjedisin toné. Té gjithé ne
krijojmé mendime nése na pélgen dicka apo jo. Eshté e
rrallé qé dikush té keté njé géndrim neutral, pér shembull
ndaj, cokollatés, llojeve té caktuara té muzikés ose njé
personi té famshém. E théné thjesht, géndrimet jané njé
vlerésim i njerézve, objekteve ose ideve. Secili ka té
drejtén e mendimit té tij, pozicionit té tij dhe
kéndvéshtrimit té tij pér gjérat qé e rrethojné dhe qé jané
té réndésishme pér té. Té tjerét duhet ta respektojné
kété piképamje, edhe pse mund té mos pajtohen me té.

Qéndrimet jané té réndésishme sepse ato shpesh
pércaktojné se c¢faré béjmé ne - nése hamé cokollaté,

Ngrohja globale, pra ¢faré?

Kush do té shqetésohet nése nuk . L L
kemi dimar né 20702 marrim pjesé né koncerte dhe votojmé pér njé person.

Prandaj, shumé kompani pérpigen té ndikojné né
géndrimet tona - pér t'i bleré produktet e tyre.

Fakt apo opinion?
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Nga ana tjetér, politikanét pérpigen té ndikojné né piképamjet tona pér té na bindur té
votojmé pér ta. Dhe mediat shpesh pérpigen té ndikojné né disa nga piképamjet tona té
caktuara duke paragitur té njéjtat lajme né ményra té ndryshme. Prandaj, éshté shumé
e réndésishme qgé té formulojmé me kujdes piképamjet dhe géndrimet tona dhe t'i
rishqyrtojmé ato nése hasim né fakte té reja relevante pér njé temé té caktuar.

Kush ndikon mé shumé né piképamjet tuaja?
Cili éshté ndikimi i tyre né piképamjet tuaja?

Sa shpesh merrni vendime bazuar né piképamjet dhe
opinionet tuaja?

NDIKIMI NDAJ QENDRIMEVE

Shumé gjéra mund té ndikojné né géndrimet tona né njé
ményré té miré ose né ményré té kege.

Si mendoni se media mund té ndikojé fugishém né
piképamjet tona?

C g g i . Né 10 vitet e fundit migrimi i té
Shpesh nuk jemi té vetédijshém se piképamjet tona rinjve éshté rritur pér 20%.

mund té ndikohen nga njg¢  shuméllojshméri
informacionesh, qéllimi i té cilave éshté té manipulojné
opinionin publik dhe té krijojné njé pamje té veganté té
fenomeneve/ngjarjeve.

Fakt apo opinion?

Lexoni, mendoni, diskutoni!

Fakt apo génjeshtér?

3Ligjet pér té drejtat e njeriut i ndalojné njerézit té fotografohen né parqge
publike.

Shtypi ditor, shtator 2009.

Nuk ka asnjé dispozité né Ligjin pér té drejtat e njeriut qé ndalon diké qé té
fotografojé lule né publik. Nése fotografi synonte t'i pérdorte fotot né ményré
komerciale, atéheré ai mund té keté nevojé pér leje nga pronarét, por kjo nuk ka
té béjé fare me Ligjin pér té drejtat e njeriut. E drejta e njé personi pér
respektimin e jetés private dhe familjare mund té ushtrohet nése njé fotograf ka
gené ndérhyrés né fotografimin e individit pa pélgimin e tij. Pér shembull, duke
ndjekur njé personazh té famshém vetém pér ta fotografuar até.

* Si ndikojné titujt e gabuar né piképamjet tona?
« Cili éshteé rreziku i keginformimit (lajmi i pasakté)?
* Pse mendoni se gazetat raportojné informacione té pasakta?

« A mund té besoni né gjithcka gé lexoni?

Faktet i referohen dickaje qé éshté e vérteté dhe e vérteta e sé cilés mund té
vértetohet, pra dicka gé mund té vértetohet se éshté e vérteté.

Opinioni éshté bindje personale.

- Qéndrime dhe piképamje _@-



Pse éshté e réndésishme té japim opinionet tona,
bazuar né mirékuptim dhe fakte té vértetuara?

Titujt e gazetave, si dhe raportet, jo gjithmoné bazohen
né fakte, domethéné nuk jané gjithmoné té sakta! Kjo
éshté arsyeja pse éshté e réndésishme té sfidoni até qé
dégjoni dhe lexoni dhe té pérpigeni té zbuloni faktet.

Pasi t'i njihni faktet, mund té krijoni opinionet tuaja dhe
té jeni mé té sigurt né piképamjet tuaja.

A bazohen thashethemet né fakte apo jané té
ekzagjeruara?

Cfaré ndikimi mund té kené thashethemet né
piképamjet dhe opinionet tona? Thashethemet jané
shpesh té ekzagjeruara ose mund té jené histori
krejtésisht té fabrikuara. Thashethemet mund té kené njé
efekt shumé negativ né piképamjet tona dhe mund té
¢ojné né ngacmime.

Kur déshironi té paragitni
kéndvéshtrimin tuaj, duhet t'i
pérmbaheni transmetimit té
fakteve dhe argumenteve pér
ato kéndvéshtrime, pa pérdorur
ofendime ndaj grupeve té
caktuara, stereotipave té Eshté e réndésishme té siguroheni qé kur flisni pér disa
caktuara e té ngjashme. gjéra ose pér disa njeréz, piképamjet tuaja duhet té
bazohen né fakte dhe mirékuptim.

Shumé shpesh miqté tané ndikojné se ¢faré qéndrimi
do té mbajmé pér dukurité e ndryshme. Migté mund té
jené njé burim i réndésishém informacioni, por gjithsesi
duhet té jemi té kujdesshém kur pranojmé njé géndrim
apo kéndvéshtrim té caktuar. Né situata té tilla ne duhet
té pérpigemi té zbulojmé faktet, pérpara se té formojmé
opinionet dhe ideté tona.

Kur kontrollojmé térésisht pretendimet e ndryshme
(kur kemi informacion té mjaftueshém) dhe kur zbulojmé
faktet, atéheré mund té ndihemi té sigurt né pérfundimet
tona. Né kété ményré ne do té shmangim paragjykimet
dhe do té parandalojmé sjelljet diskriminuese.

Sa ndikojné thashethemet (ajo DHENIA E OPINIONEVE PERSONALE

qé dégjoni nga té tjerét) né

géndrimin tuaj ndaj njé -

personi / fenomeni té caktuar? Eshté shumé e réndésishme té formoni opinionet tuaja
dhe té keni besim né piképamjet tuaja.

Cfaré mund té béni pér té formuar opinionin tuaj pér
njé temé té caktuar dhe pér té gené té sigurt né
piképamjet tuaja?

« Zbuloni faktet.
* Béj pyetje.
» Kontrolloni até qé dégjoni dhe lexoni.
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« Mendoni pér té gjitha informacionet dhe formoni
opinionet tuaja.
Piképamjet tuaja mund té ndikohen nga faktoré té
jashtém.

Kjo éshté arsyeja pse éshté e réndésishme té
diskutohet, té formohen opinione té bazuara né
kuptimin paraprak dhe mbledhjen e informacionit dhe
fakteve. Ju duhet té respektoni piképamjet dhe
opinionet e té tjeréve, por nése doni té interpretoni
opinionin tuaj, duhet ta béni até me argumente, duke
paraqitur fakte.

Pérkujto veten!
Stereotipet dhe paragjykimet

Stereotipet - keqkuptime gé vazhdojné ndaj té , 5 )
dhénave dhe fakteve. Si m}Jnd té da.“OﬂI thashethemet
nga informacionet reale?
Mendoni pér té gjitha informacionet
dhe formoni mendimin tuaj!

Paragjykimet - opinione dhe géndrime negative
té ndjekura nga ndjenja qé nuk bazohen né fakte.

?ﬁ:\: :.:".' il v Qér.lc!.rirnet e shumicés sé qytetaréve ishin se kjo é.sf‘lté.
krejtésisht e pranueshme. Sot, edhe pse portretizimi

G _%, T stereotipik i roleve gjinore éshté ende i pranishém, kjo
il X konsiderohet e papranueshme. Pér shkak té késaj,

shumé kompani synojné té ndryshojné pérfagésimin
stereotipik té roleve gjinore dhe, pér shembull, té shfaqin
reklama né té cilat burrat béjné edhe punét e shtépisé.
Pér rrjedhojé, géndrimet e qytetaréve po shkojné gjithnjé
e mé shumé né drejtim té mospranimit té nénshtrimit té
njé gjinie ndaj tjetrés. Pra, gjaté fundit té viteve té
60-70-ta, géndrimet né shogérité peréndimore né lidhje
A me baraziné gjinore kané ndryshuar ndjeshém. Ajo u
: "-li '-"-:-IJ' ndikua nga faktoré té ndryshém dhe mediat (duke

pérfshiré edhe reklamat) jané vetém njé nga faktorét qé

VTﬂ“ HB“SBHG mund té ndikojné né formimin dhe ndryshimin e

s warld géndrimeve dhe piképamjeve.

Reklamé pér kravata e vitit 1951

- Qéndrime dhe piképamje _@-



AKTIVITETE TE PROPOZUARA

I Aktiviteti 1

© ® Shikoni mé shumé reklama né TV ose né internet dhe mé pas diskutoni se si
8 reklamimi ndikon né géndrimet, sjelljen dhe zgjedhjet tuaja.

Diamanti

Krijoni dhe prisni nénté letra né té cilat do té shkruani ndikimet e jashtme
né piképamjet dhe opinionet tuaja. Renditni ato né formén e njé diamanti.
Vendosni tiparin mé té réndésishém né krye dhe mé pak té réndésishém né
fund. Fillimisht renditini ato individualisht, mé pas grupohuni né dyshe dhe bini
dakord pér renditjen.

Diskutoni se ¢faré ka ndikim mé té madh dhe mé pas diskutoni nése ato
ndikime jané té mira apo té kéqjja.

Aktiviteti 2:

Mendoni pér thashethemet pér shokét tuaj té klasés. A ekzagjerohet lajmi
né té njéjtén ményreé sic béjné disa gazetaré dhe né kété rast? Si ndikon e
gjithé kjo né opinionet tuaja?

A mund té shkaktojné thashethemet ngacmime, paragjykime dhe
diskriminim?
Aktiviteti 3:
Diskutoni nése njerézit lindin me paragjykime dhe diskriminim?
Cfaré éshté ajo qé mund té ndikojé né géndrimet e tyre? Shqyrtoni nése
edukimi ka ndikim, nése ndikon né géndrimet e prindérve dhe familjes, nése
éshté pérvoja personale, pérvoja negative, media, miqté, frika nga e panjohura,

apo nése éshté mungesé mirékuptimi, intolerancé, arrogancé, e késhtu me
radhé.
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ONELIRUTE REHE REREBALLE
MEKONEEIKTIE

A keni gené ndonjéheré né njé situaté té véshtiré, pér
shembull, kur njerézit e tjeré nuk mund té bien dakord pér
dicka?

Si u ndjeté né até moment?

A ju duk i frikshém apo emocionues kegkuptimi mes
tyre?

Cfaré bété né até moment?

Merrni vendime qé marrin parasysh
nevojat e té tjeréve.

Mendoni dhe diskutoni!

Cka shihni né fotografité?

Konflikte dhe pérballje me konflikte @




PERSPEKTIVA TE NDRYSHME

@ : Ekziston njé tendencé qé njerézit ta perceptojné

( situatén vetém nga perspektiva e tyre. Prandaj, njeréz té

ndryshém shohin veti té ndryshme té té njéjtit objekt dhe

2 njeréz té ndryshém pérshkruajné té njéjtén ngjarje né
e

.-:_".:'_":_,-f”

o« ;;% ményra té ndryshme. Ndonjéheré duhet ta shikojmé

problemin nga kéndvéshtrimi i personit tjetér, né ményré
qé té kuptojmé me té vérteté kéndvéshtrimin e tij/saj.

Duhet ta vendosni veten né vendin e tjetrit dhe té
Me té vérteté éshté konfuze!l! imagjinoni se si do té ndiheshit, do té mendonit ose do té
vepronit nése do té ishit né até situaté. Kur jeni né
gjendje té imagjinoni njé situaté nga kéndvéshtrimi i
dikujt tjetér, mund té kuptoni mé miré motivet e njerézve
té tjeré ose té ndryshoni sjelljen tuaj né ményré qé té mos
ofendoni askénd ose té mos bini né konflikt me diké.

Keni paré gé njé mosmarréveshje / kegkuptim i
vogél té kthehet né njé konflikt té madh?
Cfaré mendoni, pse?

KONFLIKTI

Konfliktet jané njé pjesé e pashmangshme e jetés soné
té pérditshme. Ata jané pjesé e pandashme e
marrédhénieve mes njerézve, madje edhe atyre gé kané

Ndaloni konfliktin! shumé vleré pér njéri-tjetrin. Eshté njé dukuri e
Konfliktet nuk duhet té pérditshme né shtépi, né shkollé, né puné, apo kudo tjetér
cojné né dhuné ku ka njeréz me besime, vlera dhe pérvoja té ndryshme.

Njerézit priren t'i shohin konfliktet vetém si dicka
shumé té keqe, negative, dicka gqé duhet shmangur. Por
cili do té jeté rezultati i konfliktit dhe nése ai me doemos

Konflikt nuk duhet te jete (nga do té pérkeqgésojé marrédhéniet mes njerézve, varet nga
latinishtja conflictus, ményra se si i gasemi zgjidhjes sé tyre. Nése nuk
mosmarréveshje) - njé trajtohet me kujdes, konflikti mund té pérshkallézohet né
mosmarréveshje midis dy ose mé dhuné dhe tju léndojé. Kur konflikti mbulohet dhe
shumé personave. Mendimet e céshtjet e réndésishme mbeten té pazgjidhura, mund té
ndryshme nuk pérbéjné konflikt, cojé né pakénagqési, duke krijuar njé mjedis té tensionuar.
ndérsa mund té gojné né konflikt. Megjithaté, duhet té ndérmerren hapat e nevojshém pér

zgjidhjen e konfliktit, mund té konstatohet se “pastrimi i
ajrit” ul tensionin dhe krijon mirékuptim pér té ardhmen.
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Ndonjéheré individéve ju duken disa kultura shumé té
cuditshme dhe disa nuk i pélgejné ato. Dhe kjo con né
konflikt. Né vend qé té grindemi se cila éshté kulturamé e
bukur dhe mé e miré, ne mund té shijojmé kultura té
ndryshme. Kur kjo éshté e véshtiré pér ne, mund té
pérpigemi té pranojmé se jemi té ndryshém dhe té
pérpigemi té gjejmé disa gjéra té pérbashkéta. Kur ka njé
konflikt mund té pérpigemi té gjejmé "mesataren e arté",
dicka pér té cilén biem dakord ose té gjithé mund té
dorézohen pak.

KONFLIKTET DHE ATA SI NDIKOJNE MBI NE

Ne duhet té komunikojmé me njé
Shpesh e gjejmé veten né konflikt me ata me té cilét ton té geté dhe té ekuilibruar.

kalojmé mé shumé kohé: prindérit, miqté, bashké-

punétorét, shokét e skuadrés dhe té ngjashme.

Lexoni, mendoni dhe diskutoni!

Nése dy miq nuk bien dakord se ku té dalin natén, kjo mund té konsiderohet si njé
pérplasje e dy mendimeve.
Si mund té zgjidhet kjo?

ARSYET PER PARAQITJEN E KONFLIKTEVE

Ka shumé ményra se si mund té fillojné konfliktet: kegkuptimet, turpi, krenaria,
paragjykimi dhe presioni nga bashkémoshatarét tané jané vetém disa nga arsyet.
Situatat qé cojné né konflikt mund té jené gjithashtu rezultat i: burimeve té kufizuara;
nevojat bazé té pakénaqésisé; sisteme té ndryshme besimesh dhe vlerash gé dalin nga
sfondi personal dhe pérvojat e akumuluara té jetés; qéllime dhe interesa té ndryshme;
kéndvéshtrime té ndryshme pér njé situaté.

Nése e njohim situatén e mundshme té konfliktit mé herét, mund té jemi né gjendje
ta parandalojmé qé ai konflikt té pérshkallézohet né njé situaté té rrezikshme té
dhunshme.

Konfliktet, pér shkak té burimeve té kufizuara, mé sé shpeshti ndodhin kur dy
persona ose dy grupe duan té njéjtén gjé, por jo té mjaftueshme pér té dyja palét.
Laptopét kryesoré, pér shembull, jané asete té shtrenjta gé mund t'u shpérndahen
punonjésve bazuar né nevojat dhe njohurité e disa kompanive. Kur njé grup punonjésish
kané qasje né asete té tilla ndérsa té tjerét jo, mund té lindé njé konflikt midis
punonjésve ose midis punonjésve dhe menaxhmentit.

Konfliktet gé lindin nga burimet e kufizuara fizike (pérfshiré kohén) jané: parate,
pajisjet, autoriteti, kufizimet gjeografike, ndryshimi organizativ ose forca té tjera té
jashtme.

Nevojat bazé té pakénagésisé mund té jené té natyrave té ndryshme - psikologjike
dhe fiziologjike (ose biologjike). Njerézit kané nevoja té ndryshme. Gjéja mé themelore
éshté qé njeriu té keté ushgim, ujé dhe gjumé (nevojat biologjike).
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Shkaget e konfliktit mund té
jené: nevojat themelore té
pakénaqura; besime té
ndryshme; géllime dhe interesa
té ndryshme; kéndvéshtrime té
ndryshme pér njé situaté.

R

W*m“"g‘

llustrim i duarve
shuméngjyréshe qé
pérfagésojné vlera té
ndryshme. Duke filluar me
vlerén mé té réndésishme pér
ju - si do t'i renditni ato?

-@- BASHKEPUNIMI DHE LIDHSHMERIA NE SHOQERINE QYTETARE -

Eshté shumé e réndésishme qé njeriu té jeté i mbrojtur
nga léndimet, nga sulmet e njerézve té tjeré, nga
térmetet dhe stuhité (té jeté i sigurt dhe i sigurt). Njerézit
duhet té jené té dashur (nga prindérit, miqté, njé person
tjetér specifik), té jené pjesé e njé grupi gé u pélgen
(qytetaré té njé vendi, pjesé e njé grupi njerézish qé flasin
té njéjtén gjuhé, anétaré té njé klubi), té jené té sigurt né
vetvete (té ndihen miré pér até qé diné dhe mund té
béjné) dhe té jené né gjendje té béjné até qé jané mé té
mirét (té luajné futboll, té gatuajné, té béjné dicka, té
kéndojng, té luajné, té zbulojng, té ngjiten etj.). Nevojat
bazé té pakénaqura jané baza e shumé konflikteve gé né
pamje té paré duket se shkaktohen nga faktoré té tjeré.

Vlerat e ndryshme te njerézit lindin nga dallimet né
besimet se cilat aktivitete, gjéra dhe ide jané té drejta,
kuptimplota, té dobishme dhe té mira dhe cilat jo. Shumé
konflikte lindin sepse njerézit duan qé té gjithé njerézit té
mendojné né té njéjtén ményré si ata se ¢faré éshté e
miré dhe cfaré éshté e keqe, ¢faré éshté e drejté dhe
cfaré éshté e gabuar. Ata mendojné se gjithcka gqé kané
mésuar nga gjyshérit dhe nénat e baballarét dhe ata me
té cilet kané gené migq, éshté gjéja mé e sakté dhe mé e
miré dhe késhtu duhet té veprojné té gjithé dhe té gjithé
duhet té mendojné né té njéjtén ményré.

Pér shembull, mund té besoni se kursimi i parave dhe
planifikimi pér té ardhmen éshté njé vleré e réndésishme,
ndérsa shoku juaj mé i miré mendon se éshté mé e
réndésishme té shijoni jetén né té tashmen. Konfliktet
pér géllime té ndryshme ndodhin kur palét né konflikt
kané ide té ndryshme se si té plotésojné njé nevojé té
caktuar.



LLOJET E KONFLIKTEVE

Né varési té paléve té pérfshira né konflikt, konfliktet

pérgjithésisht ndahen né:

o Konflikti interpersonal, “ballé pér ballé” (babé-néné,
néné-fémijé, femijé-fémijé, mésues-nxénés). Shumé
libra dhe filma pérshkruajné kéto lloj konfliktesh. Né
Star Wars, Luke Skywalker pérplaset me forcat e
Mbretit, vecanérisht Darth Vader. Né serialin "Harry
Potter", konflikti kryesor i Harrit éshté me
Voldemortin dhe ata qé punojné pér té;

o Konflikti intrapersonal - personi kundrejt vetes. Kur
nuk mund té vendosim se ¢faré duam ose ¢faré té
béjmé ose si té veprojmé. Shembull: Ardita pa
shogen e saj duke vjedhur njé shok klase. Tani
Ardités i duhet té zgjedhé midis mbajtjes sé migésisé
me té ose té béré gjéné e duhur;

Gfaré lloj konflikti ka né
skenén e serialit Harry Potter?

o Konfliktet gé lindin si rezultat i konfliktit té
interesave ndérmjet grupeve ose "grupi kundrejt
grupit". Pér shembull, klasé - klasé , grupe té
ndryshme etnike. Vlerésohet se né boté nga viti 1820 o : e

O ) . o sé émés, Katerina heziton té
deri ne.V|t|n 19l.+5, té pe?kjcen 59 mlllone. njeréz U yendos nése do ti tregojé té
vrané gjaté konflikteve midis grupeve té njé lloji ose  yartetsn nénés apo do té

Pasi thyen vazon e preferuar té

njé lloji tjetér; pérpiqet té fshehé gabimin e saj
. ) . o L . dhe té fajésojé genin gé mbajné
o Konfliktet gé ndodhin ndérmjet anétaréve té njé . shtépi.

grupi. Pér shembull, konfliktet midis anétaréve té njé  Cfaré lloj konflikti éshté ky?
ekipi sportiv, kolektiv pune, té njé njésie.

Lexoni, mendoni, diskutoni!

Shembull: Erdi béri njé projekt arti duke shprehur pakénagési ndaj brutalitetit té
policisé. Mésuesi i tij i artit i pélgen projekti dhe pérpiget ta shfagé né shfagjen e artit té
qytetit, por komisioni e refuzon projektin. Tani Erdi dhe mésuesi i tij i artit do té luftojné
pér liriné e shprehjes.

A ka konflikt né kété shembull dhe mes kujt éshté konflikti?

- Konflikte dhe pérballje me konflikte _@-



ZGJIDHJA PAQESORE E KONFLIKTEVE

C'éshté e réndésishme né njé situaté konflikti pér té
gjetur njé zgjidhje paqésore té konfliktit

e identifikimi i ndjenjave dhe sjelljeve né njé situaté
konflikti;

o pér té komunikuar me mirékuptim (komunikim
efektiv);

e pér té gjetur zgjidhje alternative;

o pér té béré njé marréveshje dhe pér té gjetur
zgjidhjen mé té pérshtatshme.

Gjeni njé zgjidhje pagésore pér Nése problemi shmanget, konflikti nuk do té zgjidhet,
konfliktin dhe njé konflikt i pazgjidhur dhe i zgjatur mund té ¢ojé né
pakénaqgési, armigési dhe madje edhe pérshkallézim
té dhunés. Kjo éshté arsyeja pse duhet njohja e
konfliktit. Vecanérisht e réndésishme né procesin e té
kuptuarit dhe analizimit té konflikteve éshté identifikimi i
ndjenjave dhe sjelljeve né até situaté konflikti.

Mé shpesh, gjéja e paré qé vérejmé né njé situaté
konflikti éshté sjellja (té bértitura, rrahja, pérplasja
e derés, térhegja, etj.). Pas c¢do sjellieje géndron njé
ndjenjé¢ qé shkakton njé sjellie té tille (zemérim,
zhgénjim, pafuqgi etj.). Ndjenja shkaktohet nga njé
problem i caktuar dhe problemi mé sé shpeshti shfaget
mes njerézve qé kané njé lloj relacioni /
marrédhénieje. Kéta katér elemente, sjellja, ndjenja,
problemi dhe relacioni / marrédhénia, jané elementet
bazé té konfliktit dhe kur pérpigemi pér zgjidhje
Gfaré éshté e dukshme ose konstruktive té konfliktit, duhet té kemi parasysh té
mund té shihet garté né njé gjithé kéta elemente.
situaté konflikti? Zakonisht, kur
ndodhemi né njé situaté
konflikti, ato qé bien né sy dhe
lehtésisht té dukshme jané:
sjellja, géndrimet, komunikimi
joverbal (shprehjet e fytyrés,
kércénimet me doré, gishtat),
dhuna, emocionet, kércénimet, e kush ¢faré do dhe pse e do até;
shantazhet et;.

Kur lind njé konflikt, ne duhet té gjejmé njé ményré pér
ta zgjidhur até. Gjéja mé e réndésishme né kété éshté
komunikimi. Népérmjet komunikimit ne duhet té shohim
se cili éshté shkaku i konfliktit dhe, kur e dimé tashmé,
mund ta hegim até ose té gjejmé njé ményré pér té
kuptuar njéri-tjetrin. Pér kété duhet té dégjojmeé:

o téthemiaté qé mendojmé dhe duam dhe pse duam
até;
o té pérpigemi té gjejmé njé zgjidhje né té cilén secili
do té gjejé até gé i nevojitet.
Aftésité mé té réndésishme qé duhet té zhvillojmé pér
menaxhimin efektiv té konfliktit jané: té folurit efektiv (té

shprehurit e nevojave, ndjenjave dhe arsyeve tuaja) dhe
té dégjuarit aktiv.
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Cdo person i pérfshiré né konflikt duhet té komunikojé
né ményré qé té shprehé "perspektivat ose ndjenjat e tyre
pér situatén", "cfaré duan" dhe "pse". Ju duhet té
pérshkruani konfliktin. Filloni fjalité me "Uné", “Ju” ose "Ti".

Mesazhet "Uné" jané deklarata qé tregojné se si
ndiheni. Ato jané ményra mé e pérshtatshme pér té
shprehur ndjenjat tuaja né njé ményré té geté dhe me
respekt. Duke pérdorur mesazhet "Uné", komunikimet
tuaja nuk marrin njé ton fajtor apo akuzues. Mesazhet
"Uné" ju lejojné: té shprehni njé ndjenjé, té pérshkruani njé
sjellje té caktuar dhe té shprehni se si ajo ndikon tek ju.
Shembuj té pjeséve té mesazhit "Uné" duhet té
pérfshijné: "Ndjehem" (gjendja e ndjesisé) kur (pérshkruani
sjelljen specifike), sepse (thoni se si ndikon tek ju).

Pér shembull, "Ndihem i lénduar kur i tregon dikujt
dicka qé té kam théné né fshehtési, sepse nuk doja gé
dikush tjetér ta dinte".

Pérveg pércaktimit té konfliktit, secila palé duhet
gjithashtu té ndjehet se éshté e dégjuar dhe se éshté e
kuptuar. Kétu fillon dégjimi aktiv. Kérkojini personit
tjetér té pérshkruajé se si ai ose ajo duket dhe ndihet né
situaté nga kéndvéshtrimi i saj. Dégjoni pér té kuptuar
me té vérteté ndjenjat dhe nevojat e personit tjetér.
Mundohuni té térhigeni dhe imagjinoni se si do té
ndiheshit nése do té ishit né situatén e tjetrit (kjo
ndjenjé quhet empati). Sigurohuni gé personi tjetér e di
se ju po pérpigeni ta kuptoni situatén nga kéndvéshtrimi
i tij. Mund té jeté e réndésishme té pérsérisni kuptimin
tuaj pér até gé keni dégjuar ose té thoni dicka té tillé si,
"Uné e di qé kjo pyetje éshté e réndésishme pér ju
sepse .." Ndonjéheré, do ta zbuloni se éshté e
nevojshme té pajtoheni ose té mos pajtoheni.

Pér té zgjidhur konfliktin, té dyja palét duhet té
identifikojné zgjidhjet e mundshme. Kur identifikoni
zgjidhjet e mundshme pér konfliktin, éshté e
réndésishme té géndroni pozitivé dhe té hapur pér
kompromis. Mos harroni se konflikti éshté njé problem
qé té dyja palét duhet ta zgjidhin sé bashku, jo njé betejé
pér t'u fituar. Duhet té kthehet né njé oferté me zgjidhje
té mundshme, duke shqgyrtuar pasojat e secilés zgjidhje.
Jini kreativ dhe pérgendrohuni né zgjidhje né vend qé té
zhvendosni fajin. Mos i gjykoni ideté e tjetrit.

Pér té arritur njé marréveshje zgjidhjeje, ju duhet té
jeni té pérkushtuar pér zgjidhjen e konfliktit. Konflikti
pérfundon kur té dyja palét arrijné njé marréveshje qé
plotéson nevojat dhe éshté e drejté pér té dyja palét.

Komunikimi efektiv dhe
pérdorimi i teknikave efektive
té komunikimit jané baza pér
té “zbuluar” elementét e
fshehura té konfliktit.

Ajo gé nuk vémeé re né konflikt
dhe nuk dimé jané: arsyet e
vérteta té konfliktit, vlerat
personale, prejardhja
kulturore e personave té
pérfshiré né konflikt dhe
pérvojat e tyre té méparshme
jetésore, paragjykimet,
pritshmérité, nevojat e té
ngjashme.
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Ményrat pér té zgjidhur konfliktin

Konflikti éshté njé problem dhe problemi duhet
zgjidhur. Njé zgjidhje reale e konfliktit vjen kur gjendet
njé zgjidhje qé do té kénaqé té gjitha palét né konflikt.

Njé marréveshje konstruktive mund té arrihet me:

e kompromis;
o bashképunim;
e ndérmjetésim nga njé palé e treté.

Kompromisi - kur situata nuk éshté aq e réndésishme, por
problemi duhet té zgjidhet, atéheré ne pérpigemi té "
béjmé pazar" me palét e pérfshira né konflikt.

Né té njéjtén kohé, té gjithé heqin doré nga pak nga dicka dhe
né fund arrihet njé zgjidhje kompromisi né té cilén té gjithé
do té humbasin dicka, por do té keté njé zgjidhje té pjesshme
me té cilén té gjitha palét jané pjesérisht té kénaqura.

¢ Secila palé heq doré pjesérisht nga kérkesat e saj.
e Me kompromis, secila palé pjesérisht fiton dhe
pjesérisht humb.

Bashképunimi - me rastin e aplikimit té stilit té bashképunimit,
secila nga palét éshté e réndésishme dhe cdo aktivitet
kontribuon né gjetjen e njé zgjidhjeje té pérbashkét. Zgjidhja
nuk duhet té jeté perfekte, por duhet té jeté mjaft e miré dhe e
pranueshme pér té gjithé. Zakonisht, procesi i gjetjes sé njé
zgjidhjeje zgjat mé shumé dhe kérkon komunikim aktiv nga té
gjitha palét e pérfshira. Duhet té béhen pérpjekje pér té gjetur
njé zgjidhje cilésore me té cilén té gjithé jané té kénaqur dhe té
ndihen si fitues, edhe pse mund té kené hequr doré nga digka.
Né procesin e bashképunimit, éshté vecanérisht e réndésishme
qé té respektohet mendimi i secilés palé né konflikt dhe té
merren parasysh interesat e tyre, si dhe interesat e té gjitha
paléve.

« Konflikti nuk shihet si problem vetém nga njéra ané, por si
njé problem i pérbashkét né té gjitha anét.

Ndérmjetésimi i paléve té treta éshté kur komunikimi ndérmjet paléve ndérpritet pér
shkak té tensioneve té tepruara dhe mosbesimit reciprok, konflikti nuk mund té zgjidhet
pa pérfshirjen e njé ndérmjetési (palé e treté). Pala e treté éshté njé individ ose grup
njerézish neutral dhe objektiv qé thirret pér té ndihmuar né zgjidhjen e konfliktit. Kjo
metodé quhet edhe ndérmjetésim, dhe ndérmjetési quhet ndérmjetésues.

-@- BASHKEPUNIMI DHE LIDHSHMERIA NE SHOQERINE QYTETARE -



SI TE ZGJIDHEN KONFLIKTET PA
DHUNE

HAPI:

1. Ndalu - stop! Mos lejoni gé konflikti té pérkegésohet. Sa
mé pak té zeméroheni, aq mé lehté do té jeté ta zgjidhni
problemin.

2. Tregoni si lindi konflikti. Cfaré e shkaktoi
mosmarréveshjen? Cfaré pélgen apo nuk i pélgen secilit
prej jush?

3. Mendoni pér mundésité pozitive pér zgjidhjen e
konfliktit. Si mund té plotésoni nevojat e njéri-tjetrit dhe
né té njéjtén kohé ajo té jeté e drejté?

Konflikti i zgjidhur éshté njé fitore
e arsyes dhe njerézimit.

4. Zgjidhni njé zgjidhje pozitive pér té cilén té gjithé do té
bien dakord njézéri.

Nése ende nuk jeni dakord, kérkoni diké tjetér tju
ndihmojé té zgjidhni konfliktin.

Ky quhet ndérmjetésim dhe ai qé té ndihmon quhet = Te Romeo dhe Zhuljeta, konflikti

ndérmjetésues. kryesor éshté mes dy familjeve,
ndérsa Romeo dhe Zhuljeta e
duan njéri-tjetrin dhe jané né

RREGULLA: konflikt me familjet e tyre.

Jam dakord pér zgjidhjen e konfliktit.

Kthehu pér té folur! Mos nderprit! Jini té qarté dhe

tregoni té vértetén pér até qé ju shqetéson dhe ¢faré ju

nevojitet né té vértet.

Dégjoni personin tjetér. Sigurohuni gé té kuptoni se si ai

ose ajo e sheh problemin.

Pérdorni ndjenjat e pérbashkéta, jo duart tuaja. Jini té
pérgatitur pér kompromis.

Te Odisea, Odiseu pérballet me shumé
konflikte né udhétimin e tij, pasi ndeshet
me njé Kiklop, shtrigén Cirke, Lotus
Etaras, et;.

- Konflikte dhe pérballje me konflikte _@-



AKTIVITETE TE PROPOZUARA

_ Aktiviteti 1:

©® A mund té gjeni disa shembuj konfliktesh né letérsi (né leximet qé
mésoni) dhe né filma? A mund té keté mé shumé se njé lloj konflikti?

Duke pasur parasysh shkallén me té cilén teknologjia po pérparon, a
mund té keté njé konflikt midis njeriut dhe teknologjisé né té ardhmen?

0 Axtiviteti 2:

© ©®  Merrni parasysh situatat e konfliktit té bashkangjitura.
* Situata 1;

« Situata 2;
« Situata 3;
« Situata 4.

Analizoni situatén dhe pérgjigjuni pyetjeve té méposhtme:
« Cili éshté shkaku i konfliktit?

* Kush éshté i pérfshiré né situatén e konfliktit, pra ndérmjet kujt (individéve
apo grupeve) ndodh konflikti?
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SHTOJCE

Situatal

Gézimja dhe Arta jané shoge qé nga klasa e paré. Tani jané né klasén e
nénté dhe duhet té kené test nga fizika. Nota nga testi do té ndikojé né
notén finale né fund té vitit shkollor. Arta e di se fizika nuk i shkon aq miré
dhe se nése merr noté mé té ulét kjo do t'i ndikojé né sukses dhe ndoshta
nuk do té mund té regjistrohet né shkollén e mesme né té cilén déshiron té
shkojé. Ajo mésoi se Gézimja i ka gjetur pyetjet e testit, ndérsa Gézimja
madje i ofroi Artés qé t'ia japé. Arta e di se ajo qé e bén Gézimja nuk éshté né
rregull, por gjithashtu e di se duhet doemos té marré pesé né testin gé té
keté sukses né fund té vitit qé do t'i garantojé regjistrim né shkollén qé e do.

Situata 2

Agimi dhe Erhani ishin né terren basketbolli dhe gjuanin kosha né anét e
kundérta té terrenit pér lojé. Ishin té kthyer me shpiné dhe as gé vérejtén se
jané afruar prané njéri-tjetrit. Erhani i qéllonte té gjithé koshat, derisa Agimi
téré kohén gjuante hug. Né njé moment Erhani, pa dashur e shtyu me shpiné
Agimin, i cili i nevrikosur nga seria e gjuajtjeve hug, ndérsa edhe pak i
turpéruar nga shokét té cilét e shikonin si publik, u kthye dhe i bértiti
Erhanit. Erhani nuk e kishte té qarté pse i bértet Agimi dhe né ményré
instinktive edhe ai filloi t'i bértasé Agimit.

Situata 3

Djemté dhe vajzat duan ta shfrytézojné terrenin e vetém pér lojé né
méhallé. Djemté ishin marré vesh té luajné futboll, ndérsa vajzat volejboll.
Filluan té zihen rreth asaj se kush ta shfrytézojé terrenin. Djemté thoshin se
terreni éshté pér futboll dhe se nuk éshté e théné qé vajzat té luajné volejboll
meqé edhe ashtu ai éshté “sport i mérzitshém”. Vajzat ndjeheshin té
ofenduara dhe u kundérpérgjigjén se futbolli éshté “sport i krisur” dhe se
djemté vazhdimisht e pérdorin terrenin, ndaj rendin e kané tani vajzat ta
shfrytézojné. Askush nuk léshonte pe. Situata rezultoi me zénka té médha
mes dy grupeve té fémijéve.

Situata 4

Pesé miq kané themeluar bandé muzikore dhe zakonisht interpretojné
pérpunime té grupeve tjera. Megjithaté, kohé mé paré vendosén gé té béjné
kéngé me tekst dhe muziké personale. Njé dité kéngétari erdhi me tekst pér
muziké qé kitaristi dhe bateristi e kishin béré. Teksti nuk i pélgeu kitaristit
meqé konsideronte se pérmban fjalé vulgare dhe se kjo nuk do té ishte miré
pér imazhin e grupit. Bateristit i pélqeu teksti meqgé konsideronte se né kété
ményré grupi do té duket “kull”. Edhe dy anétarét tjeré té bendit kishin
mendime té ndara rreth tekstit té kéngés.

Arsimi Qytetar pér klasén e 9-té - udhézues pér mésimdhénés
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"Ku fillojné né té vérteté té drejtat universale té njeriut?" Né vende té vogla, afér shtépisg,
aq afér dhe aq té vogla sa nuk mund té shihen né asnjé harté té botés. Megjithaté ata jané bota
e individit; lagjen né té cilén jetojmé; shkolla ose kolegji ku ndjekim mésim; fabrikén, fermén apo
zyrén ku punojmé. Té tilla jané vendet ku ¢do burré, grua dhe fémijé kérkon drejtési
té barabarté, mundési té barabarta, dinjitet té barabarté, pa diskriminim. Pa veprime
té bashkérenduara nga qytetarét pér ti mbéshtetur ata "afér shtépisé”, ne do té

kérkojmé pérparim mé kot né botén e gjeré."
JMe perp 9 Eleanor Roosevelt

A mund té listoni pjesétaré té kulturave té ndryshme
né lagjen ku jetoni apo né territorin e vendit toné?

Le té shohim ndryshimin midis multikulturalizmit dhe
interkulturalizmi dhe té shohim se si kéto nocione lidhen
komunitetit dhe bashképunimit.

Lexoni, mendoni, diskutoni!

Né shkollat shumégjuhéshe, njé numér i madh nxénésish ndahen né bazé té gjuhés
sé mésimit. Ato jané té vendosura né ndértesa té veganta ose té vendosura né pjesé té
ndryshme té ndértesés ose né ndérrime té ndryshme. Né shkollat njégjuhéshe, nxénésit
nuk kané vend pér té komunikuar me nxénésit qé po mésojné njé gjuhé tjetér mésimore.

A éshté shembulli i mésipérm i multikulturalizmit apo interkulturalizmi?

Cfaré mendoni ju?
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DALLIMI MES MULTIKULTURORES DHE
INTERKULTURORES

Njé shogéri multikulturore éshté njé shogéri né té cilén
jetojné disa grupe té ndryshme kulturore ose etnike.
Njerézit jetojné né té njéjtén hapésiré, por individét nga
njé grup kulturor zakonisht komunikojné vetém me njéri-
tjetrin. Njerézit jetojné sé bashku, por ¢do grup kulturor
nuk duhet té ndérveprojé me njéri-tjetrin.

Pér shembull, né njé lagje multikulturore, njerézit
mund té blejné sende ushgimore ose té ulen né
restorante té njé bashkésie tjetér etnike pa
komunikuar realisht me fginjét e komuniteteve té
tjera etnike.

Ata nuk  kané  komunikim/ndérveprim  té
drejtpérdrejté, pra nuk bashképunojné me njéri-tjetrin.
Pakicat mund té tolerohen né ményré pasive, por jo té
pranohen apo vlerésohen.

Njé shoqéri Interkulturalizmi éshté njé shoqéri né té
cilén ka mirékuptim dhe respekt pér njéri-tjetrin ndérmjet
komuniteteve té ndryshme. Komunikimi interkulturor
fokusohet né shkémbimin e ndérsjellé té ideve dhe
normave kulturore dhe zhvillimin e marrédhénieve té
ndérsjellta. Né njé shoqéri interkulturore, askush nuk
mbetet i pandryshuar, sepse té gjithé mésojné nga njéri-
tjetri dhe rriten sé bashku. Ky ndérveprim pérfshin
praniné e interesit, pranimit dhe respektit té ndérsjellé.
Njeréz nga kultura té ndryshme njihen me njéri-tjetrin
dhe shogérohen.

Pér té ndértuar njé shoqéri interkulturore, ne duhet té
respektojmé dallimet; ndérgjegjésimi pér identitetin e vet
personal dhe kulturor dhe pranimi e grupeve /
komuniteteve / kulturave té ndryshme; vendosjen dhe
ruajtjen e komunikimit dhe dialogut ndérmjet grupeve /
komuniteteve / kulturave té ndryshme; pranimi i atyre
njerézve qé jané té ndryshém nga ne dhe aftésia pér té
bashkévepruar me ata gé jané té ndryshém nga ne, njé
ndérveprim qé éshté i liré nga géndrimet negative
(stereotipe, paragjykime, diskriminim).

Shogéria ndérkulturore na mundéson té mésojmé nga
njéri-tjetri, té plotésohemi dhe zhvillohemi si individé.

Nxénésit e té dy shkollave
punuan sé bashku pér té
pérgatitur njé broshuré qgé do té
pérmbajé informacione jetén
dhe veprén e té dy patronéve,
Aco Shopov dhe Liman Kaba.

Nxénésit performuan sé bashku
kéngén "True Colors" dhe njézéri

dérguan njé  mesazh té
fugishém - bukuria vjen né
ngjyra dhe forma té ndryshme.

Népérmijet projekteve té IIE né
shkolla, ne mésojmé se si té
jetojmé sé bashku né botén e
shuméllojshmérisé
(diversitetin) / dallimet.
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Diversiteti etnik e ka béré shogériné toné té pasur né
kulturé dhe ka kontribuar né zhvillimin toné ekonomik,
social dhe demokratik.

Qéllimi i Interkulturalizmi  éshté té kapércejé
bashkéjetesén pasive dhe té arrijé njé ményré té zhvilluar
dhe té géndrueshme té té jetuarit sé bashku né njé
shogéri multikulturore.

Njé shembull i miré i arritjes sé zhvillimit té integrimit
ndéretnik dhe promovimit té Interkulturalizmi éshté
mésimi i gjuhéve, historisé dhe kulturave té grupeve
pakicé né shoqéri.

Ura e gurit

Ndérveprimi me njeréz me
prejardhje té tjera kulturore
dhe njohja e cilésive themelore
té natyrés njerézore si dicka e
pérbashkét. Eshté pikénisja pér
té ndértuar njé jeté sé bashku

né paqge. g‘._I'E'SHTE INTEGRIMI NDERE]_’NIK NE ARSIM SI
NE SHKOLLAT SHUMEGJUHESHE ASHTU EDHE
ATO NJEGJUHESHE

Kur nxénésit marrin pjesé né aktivitete té pérbashkéta,
ata kané mundésiné te:

« komunikimi i drejtpérdrejté dhe kontakti i ndérsjellé;

« njohja e ndérsjellé dhe bashképunimi me té tjerét;

« duke mésuar pér njéri-tjetrin, njéri pér tjetrin;

« reduktimin e stereotipeve dhe paragjykimeve negative
pér té tjerét.

Mirékuptimi interkulturor éshté njé mjet i fugishém qé
mund ti ndihmojé individét, familjet dhe shkollat "té
mésojné té jetojné sé bashku".

Carshia e vjetér e Shkupit

Ne jetojmé né njé shoqgéri né té

cilén ekzistojné komunitete/ Lexoni, mendoni, diskutoni!

grupe/kultura té ndryshme dhe

duhet té pérpigemi té ndértojmé

njé shogéri Interkulturore né té A duhet ta shohim ndryshimin nga vetja si njé
cilén do té keté bashképunim mundési pér té mésuar dhe jo si njé kércénim?
mes kulturave té ndryshme.
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Shembull i njé shkolle multikulturore

e Mésuesit i mésojné nxénésit vetém pér
kulturén e té tjeréve, por nuk krijojné
mundési reale gé nxénésit e bashkésive/
kulturave té ndryshme etnike té takohen sé
bashku pér mésimdhénie ose aktivitete
jashtéshkollore, etj,;

e Mésuesit nuk bashképunojné me njéri-
tjetrin né planifikimin dhe zhvillimin e oréve;

e té mésuarit pér kulturat e tjera éshté pa
komunikim/ndérveprim té drejtpérdrejté;

¢ njésité jané homogjene nga ana etnike/
gjuhésore;

o nuk ka klasa/aktivitete té pérbashkéta
ndérmjet njésive;

o pikat/aktivitetet pér manifestime dhe
festime pérgatiten vegmas.

P. Valerie: "Uni yné géndron né
faktin se ne ndihemi universalé
- njerézit e universit".

Shembull i njé shkolle Interkulturore

o klasat pérbéhen nga nxénés té komuniteteve
té ndryshme;

o klasat e pérbashkéta nxisin dialogun
ndérmjet nxénésve né ményré qé ata té
mund té njihen mé miré me njéri-tjetrin;

e organizimet dhe festimet shkollore
planifikohen dhe realizohen bashkérisht;

o mésuesit krijojné mundési reale pér nxénésit
qé té takohen, té mésojné dhe té shogérohen
sé bashku (ajo ofron njé mundési pér té
vendosur njé dialog midis nxénésve té ; o
ndryshém komunitetet/kulturat); Vetém kontaktet e ndérsjella

e Mésimdhénésit e grupeve/kulturave té mund té integrojné
ndryshme etnike/gjuhésore bashképunojné komunitetet.
me njéri-tjetrin dhe jané shembull i
bashképunimit dhe komunikimit té ndérsjellé
e té ngjashme.
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AKTIVITETE TE PROPOZUARA

T Activiteti 1

©©®  Diskutim pér Interkulturalizmin

1. A mund té njohim elementé né mjedisin toné interkulturor dhe cilat
jané ato elemente?

2. A dini ndonjé aktivitet apo ngjarje né gytet/shtet gé kontribuon ose
ka kontribuar né njé bashképunim dhe ndérveprim mé té madh
ndérmjet anétaréve té komuniteteve/kulturave té ndryshme dhe
cilet jané ataelementé? Nése nuk e dini, atéheré ¢faré do té bénit
pér té kontribuar né krijimin e njé shoqérie interkulturore? Né cilén
shkollé do té déshironit té studionit? Né cfaré ambienti do té
déshironit té jetonit?

T Activiteti 2:

a Propozoni njé iniciativé qé do té forcojé integrimin multietnik.
Té gjithé duam té jemi té pranuar dhe té respektuar, éshté njé nevojé njerézore gé ne e
quajmé dinjitet.
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AKTIVITETET E MENDIMIT KRITIK DHE
ZGJIDHJA E PROBLEMEVE

_ Aktiviteti 1:

Shkruani njé pérbérje me temén: Konflikti midis njeriut dhe teknologjisé.

Y e Duke pasur parasysh shkallén me té cilén teknologjia po pérparon, a
mund té keté njé konflikt midis njeriut dhe teknologjisé né té ardhmen?

o C(ilatjané pasojat e kétij supozimi?

_ Aktiviteti 2:

(1] Cili nga titujt e méposhtém bazohet né fakte dhe cilét tituj jané opinione dhe
pérpjekje pér té ndikuar né piképamjet e lexuesve.

Titujt e lajmeve:
Fakt apo opinion?

Seti 1i titujve: Seti 21 titujve: Seti 3 i titujve:

e Titulli1: Adoleshentet
jané “jashté kontrollit".

o Titulli 2: Vajzat -
gjenerata e radhés e
pijanecéve!

o Titulli 3: Hulumtim:
numri mé i madh i
vajzave né krahasim me

o Titulli 1: Té rinjté ikin
nga vendi!

o Titulli2: Ne 10 vitet e
fundit, migrimi i té
rinjve éshté rritur pér
20%.

o Titulli 3: Mé té mirét
largohen - kush do té

e Titulli 1: Gjaté 50 viteve
té ardhshme, pritet qé
temperaturat té rriten
pér 3 gradé.

e Titulli 2: Pér 50 vite, do
té zhdukemi.

o Titulli 3: Ngrohje
globale, po ¢ka? Kujt do

djemté konsumojné betet? t'i pengojé nése né vitin
a{kool. J et 2070 nuk kemi dimér?
B Aciviteti:
(1) Na tregoni pér njé konflikt gé keni pasur sé fundmi me njé person tjetér.

O Perfshini detaje specifike se ku ndodhi konflikti, kush ishte i pérfshirg, cfaré
ndodbhi, si pérfundoi dhe si u ndjeté ju dhe pala tjetér né fund.

Diskutoni

Si do té ishte i dobishém ky informacion? Cfaré do té bénit me informacionin
pasi ta kishit até? Pse do té ishte e dobishme té jemi né gjendje té analizojmé
konfliktin né kété ményré?

Pas diskutimit jepni njé sugjerim/alternativé pér zgjidhjen e konfliktit. Pastaj
shikoni zgjidhjet e ofruara dhe hidhni ato qé nuk jané té mira pér té dyja palét
dhe zgjidhjet gqé nuk do té parandalojné problemet e ardhshme. Béjini vetes
pyetjen: a do té funksionojé kjo zgjidhje? Né fund, zgjidhni zgjidhjen qé mendoni
se do té jeté mé e suksesshme dhe e miré pér té dyja palét.
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TERME:

Diversiteti - diversiteti, vecantia: pérfshirja e llojeve té ndryshme té njerézve
(si njeréz té racave ose kulturave té ndryshme) né njé grup ose organizateé.

Diskriminim - kufizim, sfidim i té drejtave té njé grupi té caktuar shogéror pér
shkak té gjinisé sé tyre racore, etnike, fetare dhe orientimit seksual ose
pérkatésisé sociale nga njé grup shogéror dominues.

Qéndrimi - mirékuptim, mendim pér njé problem té caktuar, kéndvéshtrim,
kéndvéshtrim.

Opinion - njé ményré e caktuar e té menduarit, géndrimi, kéndvéshtrimi.
Konflikt - njé konflikt midis dy ose mé shumé paléve.

Interkulturalizém - nénkupton tejkalimin e pranimit pasiv té faktit
multikulturor té kulturave té shumta qé ekzistojné né njé shogéri dhe né vend
té késaj promovimi i dialogut dhe ndérveprimit ndérmjet kulturave.

PYETJE NGA TEMA:

o (faré éshté diskriminimi?

e Sifillon diskriminimi?

e Pse njerézit mund té diskriminohen?

e Rendisni ményrat se si mund té kundérshtoni diskriminimin.

o Jepni shembuj té diskriminimit gjaté historisé dhe né jetén e pérditshme.
e (faré éshté diskriminimi indirekt?

o Cili éshté ndryshimi midis multikulturalizmit dhe interkulturalizmit?

o Jepni njé shembull té interkulturalizmit.

e Sugjeroni njé aktivitet pér té promovuar interkulturalizmit.

e A mund té krijojé njé shogéri multikulturore ndonjé ¢éshtje qé shkakton,
pér shembull, mungesé mirékuptimi?

e A mendoni se mund té béhet ndonjé gjé pér té inkurajuar kohezionin e
komunitetit ndérmjet grupeve fetare, etnike dhe kulturore apo sociale né
shogéri?

o Nése dikush ju thoté se nuk ka zgjidhje dhe ju duhet té pérfshiheni né njé
konfrontim té dhunshém, ¢faré do té mendonit? Mendoni se duhet té jeté
késhtu? Cfaré do t'i thoshit atij nése ai do t'ju thoshte kété?
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PYETJE NGA TEMA:

¢ Sindiheni kur shihni shokét tuaj té klasés duke u grindur me njéri-tjetrin?

o E kujt éshté pérgjegjésia pér té parandaluar dhunén?

e A mendoni se ka dicka qé nuk shkon me diké qé largohet nga situata e
konfliktit?

e Dikush do té thoté se dhuna éshté thjesht dicka me té cilén duhet té
mésoheni, sepse ajo ndodh gjaté gjithé kohés. Cfaré mendoni pér até
géndrim? A éshté njé ide e miré té mésohesh me dhunén? Pse do té

pérgjigjeshit "po" ose "jo" né kété rast?

e (faré ndodh kur njerézit qé nuk jané dakord nuk e dégjojné njéri-tjetrin?
Cfaré mund té béjné ata?

o (faré do té thoté fjala "kompromis"? Cfaré duhet béré pérpara se té
arrihet njé kompromis?

o Pse éshté e réndésishme qé konfliktet té zgjidhen né ményré pagésore?
Gfaré mund té ndodhé nése nuk zgjidhen?

¢ Akandonjé konflikt gé nuk mund té zgjidhet?
o Jepni shembuj té ndérhyrjeve pagésore pér té luftuar diskriminim.

o (faré lloje konfliktesh ekzistojné né varési té paléve té pérfshira né
konflikt?
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QYTETARI DHE
SHOQERIA
QYTETARE

e PERGJEGJESIA SOCIALE
o ORGANIZATAT QYTETARE DHE
GRUPET E PERFAQESIMIT

VESHTRIM I TEMES

Pas pérfundimit té késaj teme do té jeni né gjendje té:

o té kuptoni se ¢faré éshté pérgjegjésia sociale né
shkollé dhe né komunitet;

o pérfshihen né situata qé kérkojné pérgjegjési
sociale;

e ténjohésh situata specifike né té cilat qytetarét
mund té ndikojné né pérmirésimin e jetés sé
komunitetit pérmes shogérimit dhe organizimit;

e hulumtoni shembuj té nismave qytetare;

e pranoni veprimet e qytetaréve pérmes
iniciativave qytetare (formale dhe joformale);

e sugjerojné lloje té ndryshme nismash pér té
pérmirésuar jetén e shkollés dhe komunitetit.







“Nése doni lumturiné né njé oré, béni njé sy gjumé. Nése doni fat pér njé dité, shkoni né
peshkim. Nése do lumturi pér njé vit, trashégo pasuri. Nése do lumturi pér jetén, ndihmo diké."

Bigikleta éshté njé zgjidhje e
thjeshté pér shumé probleme né
boté - ndryshimet klimatike,
obeziteti, mbipopullimi, shéndeti
dhe ndotja.

-@_ QYTETARI DHE SHOQERIA QYTETARE -

Fjalé e urté kineze

Veprimet tona prekin té tjerét dhe ne duhet té
pérpigemi té kemi njé ndikim pozitiv tek individét dhe
shogéria. Pérgjegjésia sociale fillon nga shtépia dhe na
pérgatit té jemi qytetaré globalé.

PERGJEGJESIA SOCIALE

Si ndiheni kur keni béré njé puné té miré pér té cilén
jeni pérgjegjés? Jeni té shqgetésuar pér mjedisin dhe
ndotjen né qytetin tuaj? Déshironi té ndihmoni né
shpétimin e kafshéve té abuzuara ose té braktisura?

Pérgjegjésia individuale

Ne vazhdimisht marrim vendime, té médha dhe té
vogla. A duhet té shkoj me autobus apo bicikleté? Cfaré
dua té béj pas diplomimit? Pavarésisht nése jemi té
vetédijshém apo jo, vendimet tona ndikojné tek té tjerét.
Ne duhet té jemi pérgjegjés pér mjedisin toné.

Sjellje e pérgjegjshme

Né ¢do shoqéri, vlerat e pranuara morale dhe etike
tregojné se cfaré éshté sjellja njerézore me pérgjegjési ose
né ményré té pranueshme.



Pasi vendoset sjellia e pérgjegjshme, njihet sjellja e papérgjegjshme, sjellje jashté
rregullave morale dhe etike té komunitetit. Sjellja e pérgjegjshme dhe e papérgjegjshme
njihet edhe né shogériné civile moderne. Kur kemi béré miré até pér té cilén jemi
pérgjegjés, ndihemi té kénaqur dhe me vetébesim té larté. Secili prej nesh ka pérgjegjési
ndaj vetes, miqve, familjes, kafshéve shtépiake, shkollés, komunitetit té afért dhe mé
gjeré. Ndonjéheré ne jemi té ndaré mes vendosjes nése do té béjmé dicka, sepse mund
té gjykohemi nga miqté, t'i shkaktojmé siklet dikujt tjetér, e késhtu me radhé.
Megjithaté, ne duhet té udhéhigemi edhe nga ndjenja joné personale pér até qé éshté e
drejté dhe ¢faré do té na béjé té ndihemi té kénaqur dhe krenaré. Nése sillemi me
pérgjegjési, atéheré té tjerét do té kené besim tek ne dhe do té mund té mbéshteten
tek ne, dhe ne do té kemi njé imazh pozitiv pér veten dhe vetévlerésim té larté. Do té
kemi njé ndjenjé té kéndshme se ajo qé po bé&jmé éshté pér té mirén e pérbashkét té té
gjithéve dhe do té shkaktojé njé ndryshim pozitiv tek té tjerét.

Cfaré éshté pérgjegjésia sociale?

Té jesh pérgjegjés shogéror do té thoté té marrésh
pérgjegjési pér veprimet personale dhe pér t'u kujdesur
qé veprimet tona té mos reflektojné negativisht te té
tjerét. Pérgjegjésia  sociale mund ti referohet
mirémbajtjes sé thjeshté té shtépisé (kursimi i ujit, pér
shembull), né shkollé (duke mbajtur orendité né klasé). E
gjitha kjo mund t'i referohet ndérmarrjes sé veprimeve
specifike pér pérmirésimin e kushteve té caktuara
pérmes ndihmés né komunitet, vullnetarizmit,
ndérgjegjésimit, problemet e komunitetit dhe té
ngjashme. Té genit social pérgjegjés gjithashtu do té
thoté té dénosh veprimet negative gé shohim tek té&  parandalo humbjen e ushgimit dhe
tjerét (p.sh. sjellje té dhunshme, mashtrimi, etj.). ndihmoni ata qé kané nevojé.

Jini té pérgjegjshém social.
Merrni pérgjegjésiné pér njé boté
mé té miré.

Ka shumé familje qé kané nevojé
pér ndihmé ushgimore.
Dhuroni ushgimin e tepért!

Lexoni, mendoni, diskutoni!

A jané shembujt/udhézimet e dhéna pjesé e pérgjegjésisé sociale?
e Transporti: ecni, pérdorni bigikletén ose transportin publik.

o Né shtépi: zévendésoni llambat me llamba fluoreshente (té cilat jané efikase né
energji). Instaloni panele diellore ose izolim mé té miré né shtépiné / apartamentin
tuaj. Higni pajisjet elektrike nga priza.

o Kompania: analizoni eficencén energjetike té kompanisé dhe investoni né ngritjen e
kapaciteteve. Ju nuk keni nevojé té printoni gjithcka. Pérdorni letér té ricikluar.

e Mbillni njé pemé né oborrin tuaj, né mal, né livadhin pérballé jush. Cfaré do té
kontribuojmé me gjéra kaq té thjeshta?

Cfaré do té kontribuojmé me gjéra kaq té thjeshta?
Pse duhet t'i praktikojmé kéta shembuj té thjeshté?

- Pérgjegjésia sociale _@-



Cdo individ ka pérgjegjésiné té veprojé né njé ményré qé
éshté e dobishme pér shogéring, jo vetém pér individin.
Nése ndonjé nga veprimet ose vendimet e tij i shkakton
dém shoqérisé ose mijedisit, atéheré ai veprim (ajo sjellje)
konsiderohet shoqérisht i papérgjegjshém. Nése veprimi ‘
éshté i dobishém pér shoqgériné ose mjedisin, atéheré themi
se éshté njé ¢éshtje e pérgjegjésisé sociale.

Pérgjegjésia sociale duhet té pérfshihet né té gjitha
aktivitetet/vendimet e pérditshme, vecanérisht ato qé do
té prekin té tjerét dhe/ose shoqgériné né térési.

Kompanité e médha industriale duhet té kishin zhvilluar
njé sistem té pérgjegjésisé sociale. Ata duhet té
neglizhojné pérfitimet personale dhe materialet dhe té jené
té pérgjegjshém shogéroré, duke siguruar késhtu
mirégenien e shogérisé. Disa prej tyre dhurojné njé pjesé té
fitimit pér qéllime humanitare, financojné mbrojtjen e
mjedisit, sponsorizojné aktivitete rinore, klube sportive e té
ngjashme. Né kété ményré do té keté njé ekuilibér midis
rritjes ekonomike dhe miréqgenies sé shogérisé dhe mjedisit.

Shumé kompani dhe institucione

né vendin toné kané vite qé Pér shembull, disa kompani jané qua%tur "kompani té

mbéshtesin aksionin kombétar teknologjisé sé gjelbér né boté". Ata pérfitojné plotésisht

"Dita e pemés" nga energjia e rinovueshme, paketimi | Erodukteve
' prodhohet me 99 pér gind produkte letre té ricikluara.

Njerézit bashkohen né grupe gé punojné sé bashku pér
té inkurajuar dhe praktikuar aktivitete té pérgjegjshme
shogérore. Qytetarét, institucionet dhe organizatat kané
detyrimin té veprojné pér té mirén e shoqgérisé né térési.

Nxénésit kané gjithashtu pérgjegjési né familje, shkollé
dhe komunitet. Ata mund té jené aktivé dhe té angazhuar,
jo vetém pér pérfitimin e tyre personal, por edhe pér
pérmirésimin e klimés sé shkollés dhe pér té mirén e té
gjithé nxénésve.

Pér shembull, nxénésit e njé shkolle organizuan njé
shfagje mode "Trash fashion" pér té mbrojtur mjedisin
duke ripérdorur dhe ricikluar mbetjet. Nxénésit treguan
imagjinatén e tyre dhe nga kilogramét e mbeturinave té
letrés, plastikés, najlonit, metalit, tekstileve dhe
ambalazheve té mbeturinave béné krijime qé kénagén
mésuesit, prindérit dhe shokét e klasés té pranishém. Njé

Né vitin 2018, Revista Forbes shembull tjetér jané nxénésit té cilét nén moton “Jep njé
eméroi kompanité mé té shporté plastike, mos u bé&j mé keq pér natyrén”, arritén té
pérgjegjshme shogérore né boté. ndikojné tek shokét e klasés gé té zévendésojné shishet
Né krye té listés éshté gjigantii plastike me ato metalike.

teknologjisé “Google”, i ndjekur nga Té jesh shogérisht pérgjegjés do té thoté té sillesh né
kompanité "Walt Disney” dhe ményré etike, té ushgesh burimet tona sociale, kulturore dhe
“Lego”, té cilat né mars 2018 natyrore, si dhe té marrésh vendime gé do té jené né interes té
njoftuan se do té nisin prodhimin e shumicgs. o .
produkteve té tyre nga burime Kur ne té gjithé, individualisht, organizativisht dhe né nivel
bimore geveritar, té pérpigemi pér pérgjegjési sociale, sigurisht qé do té

kemi njé ndikim pozitiv né jetén e pérgjithshme shogérore.
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PROPOZIM AKTIVITETE

Aktiviteti 1:

Hulumtoni réndésiné e pérgjegjésisé sociale dhe ¢faré do té thoté té jesh njé
punédhénés dhe punonjés i pérgjegjshém shogéror.

Aktiviteti 2:

Béni njé vizatim ose video (mund té pérdorni gjithashtu njé aplikacion) gé
tregon se ¢faré mund té béni individualisht / individualisht pér té reduktuar
emetimet e CO; dhe pér té zvogéluar efektet e ngrohjes globale. Tregojeni até
né njé ményré té thjeshté dhe piktoreske.

Diskutoni temén: Nése vendosim té ndryshojmé disa zakone (té kéqija), a
mund té kontribuojmé né pérmirésimin e mjedisit né té cilin jetojmé dhe
punojme.

Aktiviteti 3:

Analizoni situatat e dhéna né bashkéngjitje dhe diskutoni pyetjet e dhéna:

Situata l: Té jesh apo té mos jesh? Situata 2: A éshté e gabuar nése askush nuk e

« Cila nga ideté pér zgjidhjen e problemeve ka paré?

qé po shqyrton Sara ju duket mé logjike? A| + Vendoseni veten né vendin e Khanit? Cfaré do
mund té mendoni njé ményré mé té miré | té bénit?

pér té zgjidhur problemin?

« Cfaré do té bénit né njé situaté té tille?
Nése mendoni se varet nga pérmbajtja e
imazhit, ku do ta térhigni ato linja? Mund té
shpjegoni pse? A do té kishit vendosur ndryshe nése do té
« A mendoni se secili duhet té jeté né| kalonin njeréz té tjeré?

gjendje té thoté até qé déshiron nése éshté | . A do té kishit vendosur ndryshe nése do té
mes njerézve té besuar? Pse? Pse jo? ishit me miqté? Cfaré do té bénit?

« A keni gené né njé situaté té ngjashme?
Cfaré ndodhi? Cfaré mendoni pér ményrén
se si u zgjidh situata?

+ A éshté njé situaté e tillé problem pér
shkollén, nése askush nuk e sheh até| . Cfaré do té merrni nése i zbatoni fjalét e
pérveg anétaréve té grupit té mbyllur? gjyshit té Khanit pér té mashtruar? Jeni dakord
* A kemi pérgjegjési morale kur pérdorim| qé sa heré qé tradhtoni jeni mé afér té
internetin? Si do ta pérkufizonit kété| konsideroheni si“mashtrues”?

pérgjegjési?

+ Cfaré éshté njé "perimetér moral? A
mendoni se keni njé busull moral?

« A e kané té gjithé njerézit? Si e dini nése
dikush po vepron né pérputhje me
perimetrin e tij moral?

+ A do té kishit vendosur ndryshe nése do ta
dinit se paraté i pérkisnin bankés dhe jo njé
personi?

+ A bété dicka qé e dinit se ishte e gabuar sepse
askush nuk po e shikonte? Si u ndjeté kur e bére
kété? A do ta bénit pérséri? Pse? Pse jo?

« Mendoni pér njé vendim qé keni marré kohét e
fundit gé mund té preké mé shumé njeréz se ju.
Tani imagjinoni sikur té gjithé né boté té bénin
té njéjtén gjé. Si do té jeté ajo boté? Déshironi
té jetoni né te?
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SHTOJCE PER AKTIVITET

M Sitata

® Tejesh apo te mos jesh?

Sara u ftua t'i bashkohej njé grupi fémijésh nga shkolla e saj né Facebook. Pér shkak
se zakonisht ishte e turpshme dhe kohét e fundit kishte filluar té shogérohej me até
grupé, u ndje shumé miré gé u “pranua” né grup. Ishte shumé argétuese, ata
shkémbyen buzégeshje, rané dakord té dilnin. Derisa njé dité...

Sara hapi Facebook-un dhe pa gé dikush kishte postuar njé foto té njé vajze né
repartin e saj me kokén e montuar né njé trup kafshe. Anétarét e tjeré té grupit kané
nisur té komentojné dhe ta ngacmojné vajzén né foto. Sara, edhe pse nuk e njihte
miré vajzén né foto, ishte e sigurt se po ta shihte foton - do té |éndohej. Sara e dinte
se ky ishte njé grup i mbyllur dhe vetém anétarét mund té shihnin gjithcka qé
postohej, por ajo pyeste veten nése donte t'i pérkiste njé grupi qé postonte gjéra té
tilla. Cfaré thoté kjo pér té? Nése dikush e sheh kété, mund té mendojé se éshté
géndrim i té gjithé anétaréve té grupit.

Ajo po mendonte gjithashtu nése dikush jashté grupit mund ta shihte foton. Po sikur
té “pérhapet” pérmes internetit dhe ajo té mos béjé asgjé pér ta parandaluar? Nése
ajo do t'u thoshte dicka anétaréve té grupit, ata do t'i pérgjigjeshin asaj "lirohu" dhe e
konsideronin té cuditshme. Megjithaté, ajo nuk mundi té pajtohej me situatén. A
duhet t'u thoté dicka prindérve té saj dhe té rrezikojé t'i fiket qasja né internet? A
éshté klasa, e cila ishte shumé e respektuar dhe rrezikonte té ngrinte temén né
nivelin e gjithé shkollés dhe té ndéshkonte té gjithé nxénésit? A duhet t'ua thoté ajo
anétaréve té grupit dhe té rrezikojé té "shképutet" nga shoqéria. A duhet té largohet
nga grupi? Ajo ndihej e bllokuar mes vendimeve. Ajo nuk béri asgjé té kege. Sapo u
bashkua me grupin e FB-sé. Pse ishte ky njé problem i tillé pér té? Si té veprohet?

Situata 2:

A éshté gabim nése askush nuk e ka paré?

Khan u tha lamtumiré miqve té tij dhe u nis pér né shtépi. Ai ishte né humor té miré, festa
sapo ka filluar dhe ai do té mund té jeté me miqté e tij gjaté gjithé dités. Ai léshoj muziké né
telefon, vuri kufjet dhe buzégeshi. Teksa kalonte népér dyganet duke u kthyer pér né shtépi,
vuri re dicka né bankomat. U afrua dhe pa para. Khan shikoi pérreth. Nuk kishte njeri. Nuk
kishte makina, askush nuk kalonte. Dikush ndoshta ka pérdorur bankomatin dhe ka harruar
té marré paraté e tij. Kushdo gé té ishte, ai tani éshté zhdukur. Ai shkoi te bankomati dhe
nxori paraté. Njé mijé denaré. shikoi pérséri pérreth. Nuk kishte njeri. Ai mund ti kthente
paraté né banké té nesérmen. nuk ka kuptim? Ishte vetém njé mijé denaré! Ata ndoshta nuk
kané shumé domethénie pér até qé i harroi dhe do té kené shumé kuptim pér Khan. Ju
mund té blini njé dhuraté pér ditélindje, njé émbélsiré né pasticeri. A éshté gabim té bésh
dicka té tillé vetém njé heré? Khan po mendonte pér kété. Kjo nuk do té thoté se ai éshté njé
hajdut. Dikush u mor me vete dhe i harroi paraté. Khan e bindi veten se ishte miré té merrte
paraté. E bén vetém njé heré. Dhe askush nuk duhet ta dijé. | futi paraté né xhep dhe u
largua. Ndérsa kénga tjetér filloi té luhej, Khan kujtoi dicka gé kishte dégjuar nga gjyshi i tij:
"Sa heré gé génjen, i afrohesh mé shumé té konsiderohesh génjeshtar". Por kjo nuk ishte e
njéjta gjé. Apo? Khan luajti muzikén mé fort dhe vazhdoi rrugén pér né shtépi.
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LLOJET E ORGANIZIMIT TE SHOQERISE CIVILE

Njerézit, pér nga natyra e tyre, jané genie shogérore, dhe
pér kété arsye, ata shoqérohen né organizata dhe
shogata té ndryshme. Né kété ményré ata pérmirésojné
cilésiné e jetés sé tyre, dhe né té njéjtén kohé ushtrojné
té drejtén e shogérimit té liré. Njerézit dalin vullnetaré
pér t'u bashkuar me organizatat pér té pérmbushur
nevojat e tyre. Organizimi né forma té ndryshme
shogatash u jep atyre mundésiné pér té zgjidhur ¢éshtje
qé jané me interes té pérbashkét pér té gjithé qytetarét.
Népérmjet debateve publike, debateve, veprimeve ata
térheqgin vémendjen e publikut pér njé problem né
shogéri apo né komunitet. Mundésia “mé e madhe" pér
zgjidhjen e problemeve né shogéri éshté nése pérkrahet
nga njé numér mé i madh i qytetaréve. Megjithaté, nuk
duhen anashkaluar as rastet individuale té aktivizmit
qytetar, pasi shogéria duhet té jeté njésoj e hapur pér
format individuale dhe té pérbashkéta té veprimit.
Ményrat né té cilat qytetarét mund té bashkohen jané
pérmes partive politike, shogatave qytetare dhe grupeve
joformale té avokimit.

Partité politike jané organizata politike qé luftojné pér té
ardhur né pushtet dhe né kété ményré zbatojné politikén
qé pérfagésojné dhe gé duhet té jeté né interes té
qytetaréve.

Shogatat qytetare (ShQ) jané organizata jogeveritare qé
nuk luftojné pér té ardhur né pushtet, por pér té
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Takimi i punés né té cilin qytetarét
marrin pjesé me propozime pér
ndryshimin e ligjeve

Kushtetuta e vendit toné,
pérmes nenit 20, rregullon té
drejtén pér bashkim té lirg, sipas
té cilit "Qytetarét jané té liré té
krijojné shogata té gytetaréve
dhe partive politike, té
anétarésohen né to dhe té
largohen prej tyre”. Rregullimi
mé i detajuar i késaj té drejte
éshté rregulluar me Ligjin pér
shogata dhe fondacione, dhe pér
té formuar njé shoqaté formale
té qytetaréve, pérkatésisht njé
organizaté té shoqérisé civile,
nevojiten 5 themelues-individeé.

-Q_ QYTETARI DHE SHOQERIA QYTETARE -

influencuar geveriné né fusha té ndryshme té jetés né
shogéri. ShQ-té jané shumé té ndryshme né géllimet dhe
aktivitetet e tyre. Ato mund té jené arsimore, pageje,
kérkimore, puné pér mbrojtjen dhe promovimin e té
drejtave té njeriut, plotésimin e nevojave sociale,
kulturore ose ekonomike. Ata mund té avokojné pér
promovimin e grupeve té caktuara té margjinalizuara, pér
shembull: persona té pafavorizuar social, persona me
nevoja té veganta, prindér té vetém, sémundje té
varésisé, refugjateé.

Grupet e avokimit jané grupe joformale té qytetaréve
me njé qéllim té caktuar, si¢ éshté luftimi i urisé né boté
ose mbrojtja e mjedisit. Ka edhe organizata qé
plotésojné nevojat e anétaréve té tyre pér sport,
argétim, hobi, kohé té liré cilésore. Ato nisin aktivitete té
ndryshme dhe mund té themelohen nga fémijé, té rinj,
punonjés, pensionisté. Mund té pérmendim shembuj té
ndryshém té organizatave té fémijéve, klubeve,
organizatave té skautéve, shoqatave té alpinistéve,
shoqgatave rinore.

Organizatat qytetare (0Q) OQ-té jané jopartiake dhe
nuk kané tendencé pér té siguruar pushtet politik. Ato
mund té formohen né nivel lokal ose rajonal, kombétar,
ndérkombétar ose global.

Si shembull do té marrim Greenpeace, njé organizaté
qytetare qé pérdor lobimin pér té fituar mbéshtetje
politike pér fushatat e saj. Ata ngrené c¢éshtje
mjedisore pér té pércjellé problemet dhe pér té ofruar
zgjidhje né hartimin e politikave publike. Pér shembull,
inkurajimi i pérdorimit té burimeve té rinovueshme té
energjisé dhe riciklimi.

Pér shkak té té gjitha kétyre karakteristikave, OQ-té
kané njé réndési té madhe né zhvillimin e shogérisé civile.
Shuméllojshméria e madhe e shogatave, grupeve dhe
organizatave té shoqérisé civile té formuara lirisht ofrojné
gasje mé té lehté né plotésimin e nevojave té individéve, si
dhe né plotésimin e nevojave té komunitetit mé té gjeré.
Qytetarét i realizojné nevojat e tyre té ndryshme né baza
té ndryshme: fetare, gjinore, racore, etnike, kulturore,
sociale, ekonomike dhe té ngjashme.

Vullnetarizmi éshté njé ményré pér t'u pérfshiré né
avancimin e jetés né komunitet. Vullnetarizmi éshté
angazhimi i individéve ose grupeve té cilét vullnetarisht
pranojné té ofrojné shérbime pér njé popullsi té caktuar.
Vullnetarizmi bazohet né ideté e veté-ndihmés, ndihmés
reciproke dhe filantropisé. Mé sé shpeshti zbatohet né
organizata fetare, humanitare, sociale dhe jogeveritare.



Situata ka ndryshuar shumé kohét e fundit dhe shumé institucione té sektorit
publik pérfshijné vullnetaré pér té kryer detyra té caktuara.

Cfaré éshteé vullnetarizmi?

Vullnetarizmi éshté njé aktivitet i papaguar, i ndérgjegjshém, i liré gé synon
mirégenien e té tjeréve dhe té komunitetit. Vullnetarizmi éshté njé formé e
pjesémarrjes sé qytetaréve né proceset e zhvillimit té komunitetit. Vullnetarizmi
mbéshtet vlerat mé fisnike té njeriut: pacifizmin, liriné, mundésité e barabarta, siguriné
dhe drejtésiné pér té gjithé.

PJESEMARRJA E NXENESVE -
PARLAMENTI | NXENESVE

Pjesémarrja demokratike éshté kur studentét jané té
lirée té shprehin mendimet e tyre né procesin e
vendimmarrjes. Nxénésit marrin vendime bazuar né
mendimin e shumicés (mé shumé se gjysma e nxénésve
me té cilét lidhet vendimi ose mé shumé se gjysma e
pérfagésuesve té zgjedhur né parlamentin e nxénésve).

Pjesémarrja e nxénésve ka njé réndési té veganté
shogérore nése kemi parasysh se éshté mjeti mé i miré
pérmes té cilit nxénésit mund té mésojné se si té marrin
pjesé né ményré demokratike né jetén e shkollés dhe té
komunitetit.

Sipas nenit 12 té Konventés pér té Drejtat e Fémijés,
fémijét kané té drejté té shprehin lirisht piképamjet e
tyre, té cilave duhet t'u kushtohet vémendja e duhur né
pérputhje me pjekuriné e tyre.

Mbledhja e Parlamentit
Nxénésit mund té marrin pjesé né nivel individual, kur ~ té Nxénésve

veprojné si individé, ose né nivel grupi, kur pérfagésojné
interesat e njé grupi té téré. Sipas ményrés sé pérfshirjes
sé nxénésve, béhet dallimi ndérmjet pjesémarrjes sé
drejtpérdrejté, kur secili ka mundési té shprehé mendimin
e tij drejtpérdrejt, dhe pjesémarrjes indirekte, kur
nxénésit pérfagésohen nga njé ose mé shumé
pérfagésues té tyre.

HAPAT E PJESEMARRJES DEMOKRATIKE

* Nxénésit duhet té informohen pér té gjitha gjérat qé
kané té béjné me ta né ¢farédo ményre, dmth., qé i
prekin (ngjarjet e shkollés, strukturat e shkollés,
procedurat dhe mekanizmat, programi i punés,
ndryshimet, etj.).

Informacioni duhet té jeté né kohé (i dhéné mjaftueshém

paraprakisht), i kuptueshém (i dhéné né njé gjuhé té

kuptueshme pér nxénésit) dhe i aksesueshém (studentét
duhet té diné paraprakisht se ku mund té drejtohen pér té  Nxénésit vendosin!
marré informacionin gé u nevojitet).
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Té rriturit duhet té ndajné vazhdimisht té gjithé
informacionin pérkatés me ta, dhe gjithashtu ti ndihmojné
nxénésit t'i arrijné ato veté.

e Formimi dhe shprehja e njé mendimi éshté hapi i dyté
né pjesémarrjen demokratike té studentéve. Té gjithé
studentét mund té ndértojné mendimin e tyre pér té
gjitha gjérat qé i shqetésojné. Ata kané té drejté té
shprehin lirisht mendimin e tyre, pavarésisht nga
mosha e tyre.

e Nxénésit duhet té pérfshihen né vendimmarrjen e
shkollés pér céshtjet qé i prekin ata. Ka kufizime qé
dalin si nga mosha ashtu edhe nga pérgjegjésité e tyre
né jetén shkollore.

e Marrja e veprimeve éshté hapi i fundit dhe mé i larté
né pjesémarrjen demokratike té studentéve. Kjo do té
thoté se, pas vendimeve té marra né fazén e
méparshme, ata jané aktivisht té pérfshiré né
specifikimin se cilat veprime pér ndryshim do té

Pérfagésimi i piképamjeve té ndérmerren.
tyre pérmes Parlamentit té Parlamenti i Nxénésve éshté njé institucion formal i
Nxénésve garantuar ligjérisht gqé u ofron nxénésve njé ményré

demokratike shogérimi. Qéllimi i tij éshté té pérfagésojé
interesat e té gjithé nxénésve né shkollé dhe té sigurojé
pjesémarrjen e nxénésve né vendimmarrje qé i prek
drejtpérdrejt ata.

Té gjithé nxénésit né shkollé pérbéjné komunitetin e
shkollés. Nxénésit kané té drejtén e organizimit té
nxénésve né nivel klase dhe shkolle. Parlamenti i
Nxénésve pérbéhet nga kryetarét e bashkésive té
klasave. Kryetari i Parlamentit té Nxénésve zgjidhet me
shumicé votash nga numri i pérgjithshém i pérfagésuesve
té kryetaréve té klasave me votim té fshehté.

“Duhet té nxitet dhe zhvillohet bashképunimi mes
nxénésve, né vend té konkurrencés sé pashéndetshme,
Giltérsisé; né vend té izolimit, migésisé; né vend té
stigmatizimit, tolerancés”.

y SHKOLLA - NJE KEND MIQESOR PER TE GJITHE

- o Shkolla éshté njé vend ku fémijét kalojné pjesén mé té
madhe té kohés dhe pér kété arsye detyra e tyre duhet té
jeté ndértimi i njé komuniteti shkollor, né té cilin sé
bashku do té promovojné miréqgenien e té gjithéve. Té
rriturit duhet té ndihmojné né kété proces.

Shkolla éshté njé vend ku ne
realizojmé ideté tona
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Shkollat moderne duhet té krijojné njé "ambient"
pozitive (ndarje, njohje dhe kuptim té ndjenjave té tyre
dhe té té tjeréve) né krahasim me njé " ambient" negative
né té cilén ka armigési dhe paaftési pér té kuptuar
ndjenjat dhe nevojat e dikuijt.

Procesi i ndérveprimit dhe integrimit ndéretnik né
shkollé kontribuon né forcimin e komunitetit dhe krijimin
e mirégenies pér té gjithé.

Mirégenia éshté njé gjendje kénagésie dhe kénagésie.
Te nxénésit, mirégenia shprehet pérmes getésisé sé
brendshme dhe relaksimit, sepse shkolla plotéson nevojat
e tyre elementare. Ky duhet té jeté synimi i komuniteteve
moderne shkollore. Rezultati i té gjitha sa mé sipér éshté
shéndeti emocional.

Jeta komunitare dhe shkollore, né shumé ményra,
duhet té funksionojé si familje. Nuk éshté gjithmoné e
lehté té arrihet suksesi i komunitetit, por éshté ende i
mundur.

Lexoni, mendoni, diskutoni!

Cilat gjéra duhet té merren parasysh pér secilén klasé
kur organizohet njé komunitet klase?

Cfaré dimé pér klasnén? Cfaré aftésish kané nxénésit
né klasé (komunikim, sjellie sociale, etj.)? Cila éshté
atmosfera né klasé (lévizje né grup, migési)? Cilat
rregulla dhe ményra duhet t'u pérmbahen nxénésve
(gjuha, detyrat, orari i ndenjéseve, rrequllat e
komunikimit té ndérsjellé, kodi i etikés)? Sa e madhe
éshté klasa dhe cila éshté struktura e saj (raporti i
nxénésve ndaj nxénésve, diversiteti kulturor, etj.)?

Veprimet e Parlamentit té
Nxénésve pér mbjelljen e

gjelbérimit né oborrin e shkollés

Né shkollé duhet té ndértojmé njé
atmosferé bashképunimi!

Parlamentii Nxénésve: merr pjesé
aktive né mbrojtjen dhe
promovimin e té drejtave dhe
interesave té nxénésve; promovon
aktivizmin e nxénésve; merr pjesé
né aktivitete pér ofrimin e
mbéshtetjes ndérmjet
bashkémoshataréve dhe nxénésve
me nevoja té vecanta arsimore, né
realizimin e aktiviteteve formale
dhe joformale; merr pjesé né
pérgatitjen e programit vjetor té
punés; propozon aktivitete pér
programet vjetore té
ekskursioneve; jep sugjerime pér
aktivitete jashtéshkollore né
shkollg; jep sugjerime pér
pérmirésimin e standardit té
nxénésve; merr pjesé né vlerésimin
e punés sé shkollés; népérmjet
pérfagésuesve té tij merr pjesé né
késhillin e prindérve dhe késhillin e
mésuesve dhe organizon dhe merr
pjesé né aktivitete humanitare,
aktivitete mjedisore dhe puné té
dobishme shoqérore.
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PROPOZIM AKTIVITETE

B Ahiviteti 1

©®  Plan veprimi pér zbatimin e aksioneve té shkollés!

Gjeni njé problem ose sfidé qé déshironi té adresoni né shkollén ose
komunitetin tuaj lokal. Angazhohuni né ményré aktive né konkretizimin e
veprimeve pér ndryshim. Kur ndérmerrni veprime pér ndryshim, ose zbatoni njé
veprim vullnetar, éshté vecanérisht e réndésishme té planifikoni té gjithé hapat,
dmth té béni njé plan veprimi gé do té shkruajé saktésisht:

1. Cfaré duhet béré (hapa konkretg)?

2. Cili prej jush, cfaré saktésisht do té béni?

3. Kush éshté pérgjegjés se si té béhet kjo?

4. Materialet e nevojshme pér té béré.

5. Né cfaré afati kohor duhet té béhet?

Analizoni veprimet qé keni ndérmarré dhe pérgatituni sipas rezultateve pér

veprimin e radhés, duke mbajtur parasysh pyetjet e méposhtme:

1. Cfaré bémé, pra ¢faré aktivitetesh ndérmorém.

2. A jemi té kénaqur me aktivitetin qé kemi kryer?

3.Sijemi ndjeré gjaté realizimit té aktiviteteve?

4. A kishte ndonjé véshtirési?

5. Cfaré do té ndryshonit herén tjetér?

6. Cfaré mésuam nga pjesémarrja né aktivitet?
Prezantoni rezultatet tuaja né njé poster, né njé gazeté muri, shkruani njé
artikull pér njé gazeté shkollore, njé artikull pér njé gazeté lokale, prezantojini

prindérit dhe organet profesionale té shkollés. Zgjidhni ményrén tuaj pér ta
béré até.

W Aktiviteti 2

Mendoni dhe diskutoni mbi parimet mbi té cilat bazohet puna e

() Parlamentit té Nxénésve.
1. Promovon barazing, si pér sa i pérket té drejtave ashtu edhe kur béhet fjalé
pér pérgjegjésité;
2. Zhvillon ndjenjén e pérgjegjésisé pér respektimin e normave dhe vlerave té
shkollés, si dhe pér tejkalimin e problemeve né shkollé qé jané pjesé e jetés sé
pérditshme (p.sh.: prania e formave té ndryshme té dhunés, ¢éshtjet e
sigurisé, disiplina gjaté orés sé mésimit dhe gjaté pushimeve., duke u marré

me pirjen e duhanit, konsumimin e alkoolit dhe substancave té tjera
psikoaktive, etj.);

3. Zhvillon aftésité sociale dhe forcon té menduarit kritik té nxénésve;
4. Zhvillon ndjeshméri ndaj nevojave té veta dhe té njerézve té tjeré;
5. Ndérton respekt dhe pranim té diversitetit.
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AKTIVITETET PER MENDIM KRITIK DHE
ZGJIDHJE TE PROBLEMEVE

D Aiciitet:

©  Kur dégjoni termin Parlament i Nxénésve, ¢faré ju vjen fillimisht né mendje?
D shikruani pérgjigiet dhe komentet qé mendoni se lidhen me até formé té
veprimtarisé sé nxénésve né shkollé. Zbuloni se cfaré éshté e drejté dhe cfaré
éshté e gabuar né théniet e méposhtme:

« Parlamenti i Nxénésve mund té organizohet né shkollé;

« Nxénésit kané njohurité dhe aftésité pér té udhéhequr Parlamentin e
Nxénésve;

« Brenda Parlamentit té Nxénésve mund té zgjidhen té gjitha problemet e
shkollés;

« Parlamenti u jep nxénésve mundésiné té béjné até qé duan;

« Vetém nxénésit mé té miré né parlament mund té marrin pjesé;

« Vendimet qé marrin nxénésit né parlament merren vetém né interes té tyre;
« Ekziston njé lidhje mes Parlamentit té Nxénésve dhe edukimit qytetar.

Pér sa i pérket Parlamentit té& Nxénésve, éshté jashtézakonisht e réndésishme
qé té gjithé pjesémarrésit né shkollg, jo vetém nxénésit, té diné té gjitha faktet e
nevojshme pér kété formé té veprimtarisé sé nxénésve.

I Acivieti 2

®  Punoni né grupe dhe identifikoni fjalé kyce qé mund té pércaktojné
Parlamentin e Nxénésve. Mé pas shkémbeni pérgjigjet né grupe. Béni njé panel.
Fjaléet e méposhtme mund té gjenden né panel: ligj, institucion formal,
demokraci, shogaté, nxénés, pérfagésim i interesave, vendimmarrje, pjesémarrije.

Mé pas, me ndihmén e mésuesit, formuloni njé pérgjigje pér pyetjen: Cfaré
éshté Parlamenti i Nxénésve? Pastaj pérgatitni pyetésoré pér té vlerésuar
suksesin e Parlamentit tuaj té nxénésve. Ndahuni né dy grupe dhe pérgatitni
pyetésorét me ndihmén e mésuesit.

« Njé grup éshté duke punuar né njé pyetésor pér nxénésit qé kané marré
pjesé né punén e Parlamentit té Nxénésve gjaté atij viti shkollor, pér té
pércaktuar se cilat tema kané trajtuar dhe ¢faré problemesh dhe suksesesh
kané pasur né punén e tyre.

« Grupi i dyté punon pér pérgatitjen e njé pyetésori pér nxénésit e tjeré qé nuk
morén pjesé né punimet e parlamentit, pér té pércaktuar nése e diné se ¢faré
temash trajton Parlamenti i nxénésve dhe nése ndjejné ndonjé rezultat nga
puna e tyre.
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PYETJE NGA TEMA:

® - (faré éshté pérgjegjésia sociale?
» Cfaré do té vegonit si shembull i pérgjegjésisé sociale?

+ A mund té shpjegoni pse pérgjegjésia sociale éshté e nevojshme apo e
dobishme dhe kush pérfiton prej saj?

« Jepni shembuj té pérgjegjésisé sociale.

» Rendisni praktikat me té cilat promovoni pérgjegjésiné sociale individuale.
« Simundet njé organizaté té promovojé pérgjegjésiné sociale?

» A mund té marrin pjesé qytetarét né vendimmarrjen e komunitetit?

« Cilat jané ményrat né té cilat gytetarét mund té organizohen né shoqéri?
» Cili éshté roli i organizatave qytetare dhe grupeve avokuese?

« Cilat jané ményrat pér té organizuar nxénésit né shkollé?

* Mbi ¢faré parimesh organizohen nxénésit né komunitetin e nxénésve?

* Pse éshté e réndésishme qé nxénésit té propozojné lloje té ndryshme
nismash né shkollé dhe né komunitet?

» Si do té jeté shogéria nése qytetarét organizohen dhe bashkohen né
organizata dhe shogata?

» Cili éshté pérfitimi i veprimeve vullnetare té qytetaréve?

TERME

Pérgjegjésia shogérore: Detyrim pér kryerje té ndérgjegjshme dhe té miré té
detyrés, punés, detyrés sé aplikuar né shoqéri.

Organizata qytetare: Njé grup njerézish, institucionesh ose shogatash me
géllime dhe interesa té pérbashkéta.

Grupet e avokimit: Organizatat joformale pér té arritur njé qéllim qytetar.

Vullnetarizmi: Njé person ose organizaté gé punon vullnetarisht ose falas pér
zhvillimin personal.

Parlamenti i Nxénésve: Shoqgata e nxénésve né shkollé me géllim té arritjes sé
interesave dhe géllimeve té pérbashkéta té nxénésve.
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KULTURA,
IDENTITETI
KULTUROR,
RELIGJIONI
DHE MEDIAT
SOCIALE

« KULTURA DHE IDENTITETI KULTUROR
« ROLI I RELIGJIONIT NE SHOQERINE QYTETARE
« NDIKIMI | MEDIAVE SOCIALE MBI QYTETARET

VESHTRIM | TEMES

Pas pérfundimit té késaj teme do té jeni né gjendje té:
« hulumtoni dhe prezantoni kultura té ndryshme nga
mjedisi juaj;
« té pércaktoni termin identitet kulturor népérmjet
njé shembulli konkret;

« té dalloni dhe té pérkufizoni termat: laicizém dhe
ateizém;

- té identifikoni vlerat nga feté qé promovojné vlera
universale;

* té paragesé shembuj pozitivé té tolerancés ndaj
tjetrit, religjioz dhe ateistéve;

« té diskutoni nevojén pér interpretim kritik mediatik
dhe propagandé mediatike;

« té shpjegoni termat censuré dhe autocensurg;

« té analizoni né ményré kritike pérdorimin e
papérgjegjshém té mediave sociale (dhuna
kibernetike).







Veshjet si pjesé e
kulturés - familjet
magedonase dhe
shqiptare nga fillimi
i shekullit té 20-té

Bo HajonwTa cMucna, KynTypata e HauMH Ha KOjLITO
nyreTo KOMyHMLMpaaT MerycebHO 1 CO CBETOT OKOMY HMB.

Kultura éshté njé grup simbole, vlerash, sjelljesh dhe
normash qé jané té pérbashkéta pér njé grup té caktuar
njerézish.

Ai pérfagéson karakteristikat e pérbashkéta té njé
grupi njerézish, ku pérfshihen: vendbanimi, feja, gjuha,
kuzhina kombétare, objektet materiale etj. Kultura
pérfshin gjithashtu vepra arti specifike pér até grup
njerézish. Kéta njeréz mé pas identifikohen me njéri-
tjetrin si i pérkasin njé kulture, ose si té tille té

Cfaré pérbén

dentitetin kulturor? identifikuar nga té tjerét.
SR RE [ WALHTATET MO Disa kultura jané shumé té pérhapura dhe ka shumé
WP mamnare njeréz qé identifikohen me ato vlera, besime dhe origjiné
SR saeANnLQ. kulturore. Té mbjellat e tjera jané mé té vogla. Por vlera e

i i—‘ G njé kulture nuk mund té pércaktohet nga madhésia e saj.
Y II T, Nése njé kulturé e caktuar éshté shumé e pérhapur apo
i I ekzistuar me shekuj, nése ka ndryshuar me kalimin e

<k kohés apo ka mbetur e njgjté, ¢do kulturé éshté e

Kuzhina kombétare éshté vlefshme né vetvete.
pjesé e identitetit kulturor
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Besimet dhe praktikat themelore kulturore gé mé sé
shpeshti lidhen me ¢do grup té caktuar po ndryshojné
dhe evoluojné vazhdimisht me kalimin e kohés. Kultura
mbulon tre aspekte:

Aspektet materiale jané objekte té pérdorura nga
anétarét e njé grupi kulturor (pér shembull, veglat,
ushgimet, veshjet, etj.).

Aspektet sociale jané karakteristikat sociale té
grupit (pér shembull, gjuha, komunikimi, folklori, feja,
etj.).

Aspektet subjektive té kulturés jané besimet
subjektive, vlerat dhe praktikat e anétaréve té grupit.

Megjithaté, njé anétar i njé kulture té caktuar nuk
duhet té identifikohet me té gjitha karakteristikat e saj,
por mund té prancjé disa aspekte ose elemente té
kulturés. Né kété ményré, secili mund té formojé
identitetin kulturor qé lidhet me pérkatésiné né grupe
té shumta shoqérore.

Grupe té tilla shogérore jané: grupet kombétare,
grupet etnike, grupet fetare, grupet gjuhésore, grupet
profesionale, grupet e brezave, grupet familjare etj. Cdo
individ i pérket disa grupeve, dhe pér kété arsye ka lidhje
dhe identitete té shumta kulturore (p.sh., kombétare,
fetare, gjuhésore, brezash, familjare, etj.). ldentiteti
kulturor lind nga origjina e pérbashkét qé ekziston né
gjuhé, fe / religjion, zakone, etni.

Ka dallime né kultura. Eshté gabim té supozohet se té
gjithé anétarét e njé kulture jané té njgjté. Brenda
grupit, jané té mundshme shumé norma, besime dhe
praktika té ndryshme kulturore.

Kulturat nuk jané statike. Ato ndryshojné dhe
zhvillohen. Njohja me kultura té ndryshme inkurajon
vecganérisht zhvillimin dhe ndryshimin e ndérsjellé.

Kultura nuk éshté e paracaktuar. Njeréz té ndryshém
respektojné normat dhe pritshmérité kulturore né
ményra té ndryshme. Cdo individ ka identitetin e tij
kulturor.

Véllezérit Shén. Kirili dhe
Metodi, gjuha éshté pjesé
e identiteti kulturor

MMAEHAYM O HHAVIA
CA DO POMA
MAEHTHTET " i=mees

S gl i - A ;P

Romét dhe
identiteti kulturor i
romeéve

Arti éshté pjesé e
identitetit kulturor
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PROPOZIM AKTIVITETE

I Aktiviteti

Ndahuni né katér grupe dhe krijoni njé projekt me temén: Kulturat né
komunitetin tim.

® . Grupi i paré hulumton dhe prezanton shprehité kulturore (zakonet fetare,

B ushgimi, veshja, pérshéndetja, etj) té tri bashkésive etnike né
komuné/shtetin, sipas zgjedhjes sé nxénésve.

* Grupi i dyté hulumton dhe prezanton elementet e pérbashkéta né normat

morale (rregullat etike té sjellies) té tri bashkésive etnike né
komuné/shtetin, sipas zgjedhjes sé nxénésve.

« Grupi i treté hulumton dhe prezanton zakonet (pagézimi, dasma, festat) e
tri bashkésive etnike né komuné/shtetin, sipas zgjedhjes sé nxénésve.

* Grupi i katért ka pér detyré té paragesé identitetet kulturore népérmjet
shembujve konkreté dhe elementeve pérbérése té tyre.

Diskutim

Diskutoni né njé grup mé té madh - njési e kérkimit né grup té vogél né té

cilin keni punuar. Pyetje pér diskutim:

« 1. Cfaré mésuat pér kulturat né vendin/komunén toné? Cilat gjéra jané té
ngjashme dhe cilat jané té ndryshme midis kulturave gé keni hulumtuar?
(Mund t'i pérfagésoni ato edhe pérmes diagramit Ven)

+ 2. Cila ishte mé e véshtira pér ju né pércaktimin e karakteristikave té
kulturés dhe identitetit kulturor?

« 3. Sa i qarté jeni pér ményrat se si ndértohet identiteti kulturor dhe cilét
faktoré ndikojné né ndértimin e identitetit kulturor?

* 4. Pse éshté e réndésishme njohja e kulturave té ndryshme né vendin toné?
5. Cfaré tjetér do té déshironit té mésoni pér kulturat e tjera?

P Akcivitet 2
® Intervistoni pérfagésues nga kultura té ndryshme. Pyetjet pér intervistimin

0 e anétaréve mé té vjetér té komunitetit jané né fletén e punés mé poshté.

Punoni né grupe mé té vogla. Bini dakord né secilin grup se si do té béni

raportin e kérkimit (poster, prezantim, libér ...) Brenda secilit grup béni njé
plan pér kérkimin dhe pérgatitjen e prezantimit.

Propozim - pyetésori i intervistés

« Si e pérshkruani identitetin tuaj kulturor?
« Cila kéngé / tregim / ushqim tradicional ju pélgen?
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« Cilén gjuhé e konsideroni gjuhén tuaj amtare dhe cilat fjalé nga ajo jané
té preferuara? Nése jeni fetar, ¢faré traditash fetare praktikoni?

o Cfaré zakonesh praktikoni brenda familjes? Me cilat karakteristika té
komunitetit tuaj etnik identifikoheni mé shumé?

« Cfaré ndikoi mé shumé né formimin e identitetit tuaj kulturor?

« Cilit aspekt té identitetit tuaj kulturor i kushtoni mé shumé réndési dhe
pse?

« Cilat jané stereotipet mé té zakonshme qé njihni pér kulturén tuaj? Me
cilin prej tyre nuk identifikoheni?

* Cfaré mendoni pér ndikimin e globalizimit né ndértimin e identitetit
kulturor te njerézit? Sa pozitiv éshté ndikimi i globalizimit dhe sa negativ?
Pse? (Jepni mendime té ndryshme "pro" dhe "kundér" globalizimit dhe
argumente qé do té mbéshtesin mendimin tuaj).

Tradita si pjesé e identitetit kulturor - filmi "Toka e mjaltit"

- Kultura dhe identiteti kulturor _@-



ROLI | RELIGJIONITNE
SHOQERINE.QYTETARE

Pérkujtoni veten!

Me zhvillimin e shoqgérisé erdhén feté politeiste dhe
monoteiste. Feté politeiste jané ato né té cilat njerézit
besojné né mé shumé se njé peréndi. Feté monoteiste,
nga ana tjetér, jané ato né té cilat njerézit besojné
vetém né njé Zot. Disa njeréz nuk besojné né
ekzistencén e peréndive apo hyjnive. Ata quhen ateisté.

Ateizmi, né njé kuptim mé té gjeré, éshté njé
mosbesim né ekzistencén e hyjnive. Né njé kuptim mé
té nqushté, ateizmi éshté piképamja se nuk ka hyjni.
Ateizmi éshté e kundérta e teizmit, i cili né formén e tij

Sot né boté ka shumé fe / mé té.p.'e'rgjithshme éshté besimi se ekziston té paktén
religjione, ndér té cilat mé njé hyjni.

té shumtat jané: Rrénja etimologjike e fjalés "ateizém" daton né
Krishterimi, Islami, shekullin e V para Krishtit, nga Gregia e lashté dBeog
Judaizmi, Hinduizmi dhe (atheos), gqé do té thoté "pa zot (ra)". Gjithkush ka té
Budizmi. drejté té zgjedhé nése do té besojé apo jo.
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Feja né historiné e njerézimit ka qené frymézim pér
veprimin moral té individéve dhe komuniteteve,
ndértimin e njé shoqgérie té drejté, luftén pér drejtési té té
margjinalizuarve por edhe shkaktar konflikti. Feja ka
shérbyer shpesh si njé justifikim pér dhunén. Peréndive u
ofroheshin flijime, u persekutuan anétarét e feve té tjera
dhe u zhvilluan luftéra fetare.

Mund té konkludojmé se varet nga ményra se si njé
person praktikon fené dhe interpreton mésimet fetare
nése feja do té jeté njé shtytés pozitiv apo negativ né
jetén e tij. Né té kaluarén, disa gjykata kishtare mund té
dénonin njerézit pér herezi. Ligjet politike shpesh
pérkonin me ligjet fetare. Shkenca dhe letérsia
miratoheshin vetém nése ishin né pérputhje me fené. Kjo
do té thoté se bashkésité fetare kishin edhe pushtet
politik. Njerézit qé njohin librat e
shenjté té fqinjéeve té tyre,
librat e shenjté qé praktikojné
até qgé shkruhet né to, ata
respektohen dhe kuptohen
dhe ndihmojné njéri-tjetrin né
jetén e tyre shpirtérore.

Né historiné evropiane, luftérat fetare né vecanti kané
béré té nevojshme ndarjen e fesé nga shteti. Qéllimi ishte
promovimi i barazisé dhe tolerancés. Gradualisht u ngrit
vetédija se ¢do person ka té drejté té jeté fetar ose jo
fetar dhe se shteti duhet ta mbrojé até té drejté
themelore té qytetaréve. Ata qé nuk besojné né
ekzistencén e peréndive ose hyjnive quhen ateisté, dhe
mosbesimi né peréndi quhet ateizém. Né fund té shekullit
té 18-té né Evropé né shumicén e vendeve kishte njé
ndarje té pushtetit shtetéror nga menaxhimi i -
komuniteteve fetare. Kjo do té thoté se njerézit qé || '
drejtojné kishén nuk ndikojné né drejtimin e shtetit. ’
Komunitete té ndryshme fetare béhen té njohura dhe té S
barabarta para ligjit. Njé shtet i tillé quhet laik apo
sekular.

Laicizmi éshté ndarja e shtetit nga c¢do
institucion fetar. Nuk do té thoté ndalim i fesé, por i

jep liriné e besimit té gjithé qytetaréve né ményré “deja e Zotit, si vleré

té barabarté, pavarésisht nése i pérkasin fesé sé kolektive, shérben pér té
shumicés apo jo. Né shoqérité laike, feja éshté njé bashkuar grupin”.

céshtje private, e cila nuk duhet té ndikojé né Sl Db

vendimet politike dhe ményrén e funksionimit té
shtetit. Kjo do té thoté se institucionet geveritare dhe
individét qé pérfagésojné shtetin jané té ndara nga
institucionet fetare dhe personat fetaré.

- Roli i religjionit né shoqgériné qytetare _@-



Laicizmi nénkupton qgé secili ka liriné té jeté ose té mos
jeté anétar i njé feje dhe doktrine té caktuar dhe ka té
drejté té mos keté njé fe té caktuar gé i imponohet nga
shteti. Autoritetet shtetérore duhet té jené neutrale pér
céshtjet e besimit. Sot, ¢do vend modern evropian éshté
laik.

Vendi yné éshté njé shogéri multireligjioze dhe
respekton té drejtat e té gjitha bashkésive fetare, pra té
drejtén e ¢do personi pér té shprehur fené e tij. Si
shumica e shogérive moderne, vendi yné éshté laik.

Ruajtja e lirisé fetare ka pérfitimet e veta. E kombinuar
me lirité e tjera, liria fetare forcon shoqériné dhe
redukton konfliktet e dhunshme. Shkurtimisht, liria fetare
kontribuon né njé shoqgéri mé pagésore, té géndrueshme
dhe bamirése. Bashképunimi, dialogu dhe mirékuptimi
ndérmjet bashkésive fetare jané komponenté thelbésoré
né ndértimin e njé shogérie té shéndetshme demokratike.

Né Republikén e Magedonisé
sé Veriut, pérveg Kishés
Ortodokse Magedonase,
ekziston edhe Bashkésia
Fetare Islame, ajo Katolike,
Komuniteti Hebre dhe Kisha
Metodiste Ungjillore.

Lexoni, mendoni, diskutoni!

Si mund té promovoni vlerat laike (liriné e mendimit
dhe besimit, mbrojtjen e gytetaréve nga detyrimi né
pérputhje me bindjet e té tjeréve, barazing, kremtimin e
diversitetit, paanshmériné ndaj njé feje té caktuar) né
Vet @ veprimet tuaja dhe té kontribuoni pér drejtésiné né
shogéri, pra pér té ndaluar intolerancén apo
diskriminimin.

Republikés sé
Magedonisé sé Veriut

thirret né shtet laik. Mendoni pér aktivitetet qg& mund té béni me klasén

tuaj né komunén tuaj.
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Roli i fesé duhet té jeté unifikues. Disa mésime
fetare nga fe té ndryshme jané té ngjashme me normat
dhe mésimet etike. Ekzistojné rregulla té sjelljes né té
gjitha feté. Cfaré duhet té béjé ai qé e respekton até fe
dhe ¢faré jo. Kéto rrequlla ndonjéheré jané shumé té
ndryshme midis feve té ndryshme, dhe ndonjéheré
shumé té ngjashme. Ata qé i pérkasin njé feje té
caktuar kané té drejté t'u binden kétyre rrequllave té
sjelljes, por ata nuk duhet t'ua imponojné ato té tjeréve
ose té kérkojné gé té tjerét t'u binden atyre. Kéto
rrequlla sjelljeje nuk duhet t'i Iéndojné njerézit e tjeré
ose t'i pengojné ata té kené rrequllat e tyre té sjelljes.

Rregullat e sjelljes té dhéna nga shteti né ligje mund
té ndryshojné nga ato fetare dhe ato vlejné pér té
gjithé njerézit né njé shtet.

Religjioni mund té jeté bazé pér diskriminimin e
njerézve né bazé té fesé, pér té nxitur luftéra/konflikte.

Njerézit shpesh mendojné se religjioni i tyre éshté unik
ose mé i miri. Késhtu lindin konfliktet dhe ndonjéheré
edhe luftérat. Njerézit vrasin veten pér té provuar se feja
e tyre éshté e vérteta dhe unike, né vend qé té shijojné
ekzistencén e feve dhe mésimeve té ndryshme.

Darka e iftarit, Ohér 2017. Mé
shumé se 300 gytetaré myslimané
dhe miqté e tyre té krishteré
ndané njé iftar té pérbashkét. Ky
iftar éshté organizuar né frymén e
komunitetit dhe solidaritetit.
Kultura e tolerancés dhe e
bashkéjetesés krijon njé vleré té
géndrueshme, dhe ajo éshté pagja.

Kultura e pages dhe e
bashkimit na afron
gjithmonég, pavarésisht
urrejtjes dhe ndarjeve gé i
ndajné njerézit.

Eshté e nevojshme
tolerancé pér tjetrin,
respekt pér diversitetin,
refuzim té intolerancés
fetare.

- Roli i religjionit né shogériné qytetare _@-



PROPOZIM AKTIVTETE

_ Aktiviteti 1:

Lexoni shembullin dhe diskutoni pyetjet e méposhtme.

* Manastiri né Regicé té Vogél né Tetové éshté shembull i tolerancés
ndérfetare.

Shtépia e Sejdulla Bajramit éshté vetém dhjeté metra larg pronés sé
manastirit. Ai thoté se me njerézit qé mirémbajné dhe kujdesen pér
manastirin, vazhdimisht e ndihmojné njéri-tjetrin, shogérohen, e thérasin
njéri-tjetrin me kafe, ¢aj, dicka té émbél pér té ngréné. Feté e ndryshme, thoté
ai, jané pengesa mé e vogél pér ta pér té prishur migésiné e tyre té gjaté.
Kujdestari i manastirit, i cili té gjithé né Tetové njihet si xha Risto, na coi te
Bajrami. Menjéheré u pérqafuan me Bajramin.

Frontline.mk

« Silidhen njerézit né zonén tuaj me feté dhe komunitetet e tjera fetare? Cfaré
mund té béni pér ta béré botén njé vend mé té miré pér njerézit nga té gjitha
komunitetet fetare dhe jofetare?

_ Aktiviteti 2:

« Ftoni mysafiré né klasén tuaj té cilét mund té paragesin informacion rreth
fesé ose tradités sé tyre fetare. Pérpara se té viné té vizitojné klasén tuaj,
béni njé paradiskutim mbi kété temé dhe filloni té mendoni pér disa pyetje qé
mund té déshironi té béni. Mos harroni, ju gjithashtu duhet té falénderoni
mysafirét tuaj.
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| A
Sot, ¢cdokush mund té shpérndajé informacione dhe video né mbaré botén, duke
pérdorur njé "smartphone" ose laptop. Pérvegse pozitive, dixhitalizimi ka edhe njé ané
negative. Mediat sociale shpesh publikojné informacione pér publikun gqé nuk jané
verifikuar pérpara se té publikohen nga njé organizaté legjitime e lajmeve. Pra, ka

mundési qé dezinformatat té pérhapen shpejt.

ANET POZITIVE QE MUND TE SJELLIN

RRJETEVE SOCIALE

Nuk duhet té presim mé disa javé pér té mbérritur njé
letér, mediat sociale e béjné lidhjen jashtézakonisht té Parfitimet e mediave
lehteé. sociale:

Me zhvillimin e internetit dhe teknologjisé sot, e argétohu;
komunikimi éshté i lehté dhe ne marrim shpejt e ofrojné komunikim
informacionin, dérgojmé mesazhet tona, lidhemi né té shpejté dhe té
grupe, organizohemi et]. Rrjetet sociale jané mjete dhe lehté;
platforma qé njerézit pérdorin né internet pér té e informacionin né
shkémbyer mendime, pérvoja, piképamje dhe cdo dispozicion;
informacion tjetér me njéri-tjetrin. Té tjerét mund té e organizim i shpejté;
komentojné, té tregojné nése u pélgen dicka apo jo, ose ta e ofrojné mundésiné
ndajné até me té tjerét. Né kété meényré, media sociale pér qytetari aktive
ofron komunikim té dyanshém. dhe ndryshim.

Lexoni, mendoni, diskutoni!

« Cilat jané ményrat e ndryshme se si njerézit mund té pérfshihen né aktivizém duke
pérdorur mediat sociale?

+ Si mund té pérdoret teknologjia si mjet pér aktivizmin e té drejtave té njeriut?

* A éshté e réndésishme qé té rinjté té marrin pjesé né aktivizém dhe pse?

- Ndikimi i rrjeteve sociale te qytetarét _@-



Mediat sociale na lejojné té jemi qytetaré aktivé, té
shprehim opinionet tona pér tema té ndryshme, té
ndikojmé né vendime té caktuara qé jané té réndésishme
pér jetén toné.

Pér shembull, ju mund té shprehni até qé mendoni
pérmes tekstit, imazhit, muzikés, komentit, kéngés,
promovoni qytetariné aktive dhe ndryshimin (ngrini
zérin tuaj).

Pérmes fushatave ju mund té rrisni ndérgjegjésimin e
gytetaréve pér disa probleme; pér té treguar angazhim
qytetar.

Mediat sociale mund t'i ndihmojné njerézit té ndjekin
lajmet me shpejtési té larté né ngjarjet kryesore botérore.
Kjo i lejon njerézit né mbaré botén té pérgjigien mé
shpejt, madje edhe té ndihmojné, pér t'u pérfshiré né
veprime humanitare ose veprime té tjera.

Klubi i paré Wiki né vend dhe

né Ballkan u hap si projekt Pér shembull, né janar té vitit 2010, Republika e
edukimit muzeor né Muzeun Haitit u godit nga njé térmet dhe shumé njeréz kishin
e Luftés Magedonase. nevojé pér ushgim dhe strehim. Menjéheré pas térmetit,
Fémiiat e interesuar béhen Krygi i Kuq Ndérkombétar béri njé apel pér ndihmé né
myet e o rrjetet sociale. Pér njé periudhé shumé té shkurtér
anétaré té klubit qé ofron kohore u mblodhén para nga e gjithé bota pér ti
trajnime se si té pérfshihen ndihmuar ata.
dhe si té shkruajng artikuj ng Funksioni i ndarjes, i disponueshém né rrjetet sociale, e

Wikipedia. bén opinionin toné té aksesueshém pér njé numér té madh
njerézish (madje edhe ata gé nuk jané né listén e miqve
tang).

Rrjetet sociale frymézojné |évizje dhe iniciativa té médha
né mbaré botén. Merrni, pér shembull, organizatat qé
synojné té parandalojné ndryshimet klimatike duke synuar
qeverité dhe prodhuesit e médhenj gé rrezikojné mjedisin.

Ju duhet té pérdorni interesin tuaj né mediat sociale pér
té promovuar mésimin, shprehjen krijuese dhe angazhimin
qytetar. Ju mund té pérdorni njé séré mjetesh pér té kryer
kérkime, pér té kontaktuar ekspertét, pér té béré pyetje, por
edhe pér té gjetur lehtésisht pérgjigje dhe zgjidhje né lidhje
me até qé mésoni né shkollé.

Né njé kohé kur jemi té .. , . -
rrethuar vazhdimisht nga Pérvec pozitiveve, rrjetet sociale kané karakteristikat e

media té ndryshme, éshté e veta negative.

Pér shembull, postimi i lehté i dezinformatave dhe
lajmeve té pavérteta, vjedhja dhe kegpérdorimi i té
dhénave personale, ngacmimi dhe ngacmimi kibernetik,
gjuha e urrejtjes dhe dukuri té tjera.

nevojshme té dimé té
pérballemi me rrjedhén e
pakontrolluar té
informacionit.
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Lexoni, mendoni, diskutoni!

“Ka pasur njé rast kur disa gazeta evropiane kané deklaruar njé burré si té dyshuar té
mundshém. Madje kané postuar njé foto té burrit. Por ai njeri ishte plotésisht i
pafajshém." Dikush ka manipuluar foton nga fagja e tij né Facebook dhe e ka postuar né
rrjetet sociale si shaka.

Ajo foto u pérhap shpejt né publik.

« Si ndikoi ky informacion tek publiku?

« Cfaré pasojash shkaktoi dhe ¢faré pasojash mund té shkaktonte?

« Sa heré jeni bllokuar pér té hapur ato reklama/lidhje mashtruese qé ju mashtrojné té
klikoni dhe gé ju ¢ojné né informacione té rreme? Pér shembull, njé titull gé thoté se njé
personazh i famshém vdiq ose pésoi njé tragjedi té tmerrshme.

Me siguri e keni véné re ndérsa shikoni filmin tuaj té
preferuar, do ta dégjoni té paktén disa heré dhe do té
shfagen disa reklama. Pse éshté kjo késhtu? Disavantazhet e

Reklamimi pérdoret pér té informuar konsumatorét né rrjeteve sociale:
lidhje me produktet ose shérbimet e ofruara. Reklamuesit
duan té kené mé shumé shitje té njé produkti dhe té fitojné
mé shumé para. Reklamat béhen nga profesionisté, detyra e
té cileve éshté té prezantojné njé produkt ose shérbim té
caktuar né pérpjekje pér té na béré ta blejmé até. Pérveg

1. Nuk ka shogérim me
miqté né botén reale.

2. Dhuna ndaj individéve
(tallje, fyerje).

produkteve, reklamohen pér pranim institucione té 3. Vjedhja dhe

ndryshme, organizata, shoqata, parti politike, me géllim gé kegperdorlml i fotove

njerézit té anétarésohen né até organizaté ose té pranojné private.

njé shérbim té caktuar. 4. Mungesa e privatésisé.
Qéllimi kryesor i propagandés éshté té béjé sa mé shumé 5. Disponueshméria e

njeréz té besojné né njé ide té dhéné paraprakisht.
Propaganda mé sé shpeshti shogérohet me materiale té
pérgatitura nga qeverité, kompanité, grupet aktiviste,
organizatat fetare, mediat dhe té ngjashme.

informacionit toné
personal né ¢do kohé.

Propaganda mediatike éshté informacion ose njé grup informacioni qé pérdoret pér té
ndikuar né njé audiencé té caktuar ose pér té promovuar interesa té caktuara. Zakonisht
informacioni nuk éshté plotésisht objektiv dhe i paraget faktet né ményré selektive, pér té
nxitur disa ndjenja, perceptime ose pér té ndikuar né qéndrime té caktuara té audiencés.
Informacioni shpesh paragitet né njé ményré emocionale, né krahasim me njé ményré
racionale.

- Ndikimi i rrjeteve sociale te qytetarét _@-



Rikujtojeni:

Ne duhet gjithmoné té jemi té vetédijshém pér kété
mospérputhje midis mediave tradicionale dhe mediave
sociale. Praktikimi i shkrim-leximit mediatik éshté njé aftési
si ¢do tjetér. Njohuria mediatike kérkon pérgendrim dhe
konsideraté té kujdesshme. Cdo dité shumé gendra pushteti
(komunitete politike, biznesi, ekonomike) pérpigen té “shesin
té vértetén e tyre", dhe mendimi kritik éshté i nevojshém.
Mendimi kritik pér propagandén dhe té kuptuarit e
synimeve té propagandés jané pérgjegjésité kryesore té
gytetaréve.

Gazetaria éshté njé profesion qé duhet té kundérshtojé

Njohuria mediatike

kérkon pérqendrim dhe me z& té larté té gjitha padrejtésité, diskriminimet,
el s presionet dhe abuzimet né shoqéri, por edhe kundér
kujdesshme propagandés dhe imponimit té opinioneve té njganshme.

Lexoni, mendoni, diskutoni!

* Keni dashur ndonjéheré té “postoni” digcka né profilin tuaj né rrjetet sociale, por a keni
ndryshuar mendjen?

* Pse ndryshuat mendjen?

« Sa ndikoi mendimi né vendimin tuaj - Cfaré do té thoné té tjerét / Si do té reagojné té
tjerét?

« Ai keni théné ndonjéheré dikujt tjetér se ai nuk duhej té kishte "postuar” dicka, dhe ai e
béri (tekst / imazh)?

« A keni dégjuar pér termat censuré dhe autocensuré?

té caktuar, njé ndalim pér t'u sjellé né njé ményré té
caktuar. Tregon fuqi, pérdoret pér té mbrojtur njé grup té
caktuar, ose pér t'i mbyllur gojén dikujt, qé éshté né
kundérshtim me liriné e fjalés dhe mund té lidhet me
propagandén et;.

"" Censura éshté njé ndalim pér té shprehur njé géndrim

Autocenzura éshté kur ne pérmbahemi té themi ose té
béjmé dicka, ose zgjedhim gjérat qé themi/béjmé né
varési té asaj se kush nuk dégjon ose shikon. Ne i
ndalojmé vetes dicka pér shkak té frikés / pasigurisg,
sepse kemi parasysh "té tjerét" dhe reagimin e tyre, etj.

Censura éshté parandalimi i
dickaje qé té lexohet, Nuk ka shoqéri vértet demokratike pa media té lira dhe
dégjohet ose shihet. té pavarura. Dhe anasjelltas - nuk mund té presim media

té pavarura dhe té zhvilluara né shoqérité jodemokratike.
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Shmangiésit kryesoré té sé vértetés jané zakonisht
politikanét ose gendrat e larta té pushtetit. Censura éshté e
ndaluar dhe éshté pérgjegjési e gazetarit ta parandalojé até.
Pér shkak té ndikimeve politike, ndodh autocensurimi, dhe
qytetarét nuk kané mundési té zbulojné té vértetén.

Cfaré duhet té kérkoni kur lexoni njé lajm:

e prania e fakteve;

e nése autori ka deklaruar disa fakte né tekst, mbi Autocenzura - ndalojmé
bazén e té cilave ndérton té vértetén; dicka pér shkak té frikés/
e saktésia e burimeve - kontrolloni burimet - nése pasigurisé, kemi parasysh

ekzistojné dhe nése jané té renditura sakté

S “té tjerét” dhe reagimin e
(zakonisht té cituara).

tyre.
e besueshméria e citimeve - nése ato citate jané té Y
besueshme, sepse edhe kur ka njé burim, kur
éshté deklaruar me saktési, ai nuk duhet té
pércillet me saktési apo besnikéri ose thjesht
mund té mos jeté relevant. Né rast raportimi
joprofesional, Késhilli i
Nuk duhet té dérgojmé mesazhe qé nxisin dhunég, urrejtje Etikés né Media vendos
dhe energji negative ndaj individéve apo grupeve té sanksion moral ndaj
ndryshme té synuara. Kjo éshté mé e pakta gé mund té mediave.

b&jme.

- Ndikimi i rrjeteve sociale te qytetarét _@-



PROPOZIM AKTIVITETE

_ Aktiviteti 1:

Lexoni situatén e méposhtme dhe diskutoni pyetjet e dhéna:

Teksti nuk do té publikohet né formén e tij origjinale.

[ 4
& Aleksi éshté gazetar i njé gazete lokale dhe shkroi njé artikull pér edicionin e sé
shtunés pér grevén e punétoréve té tekstilit né qytet, té cilét duhet té punojné
gjaté fundjavave dhe festave. Kur ia dorézoi tekstin redaktorit, ai i tha se teksti
duhej té rishkruhej sepse ngjarja nuk ishte paraqgitur né ményré objektive.
Redaktori pohon se Aleksi nuk mbulon né tekst anén e punédhénésit, i cili
mendon se punétorét nuk pérpigen aq sa duhet pér té pérmbushur normat qé
u kérkohen dhe pér kété arsye duhet té mbarojné punén né fundjaveé.
Redaktori e rishkruajti veté tekstin dhe né versionin e ri ai ishte shumé mé pak
kritik ndaj pronarit té fabrikés.

Pronari i fabrikés sé tekstilit éshté edhe pronar i gazetés lokale.

« Si mendoni, éshté kjo censuré apo propagandé mediatike?
« Sa e justifikoni apo nuk e justifikoni njé lévizje té tillé? Shpjegoni.

@
|
_ Aktiviteti 2:

® Uné dua té luftoj gjuhén e urrejtjes né mediat sociale né ményré sa mé

) efektive.
« Krijoni njé grup té mediave sociale té quajtur "Thuaj JO fjalés sé urrejtjes".
Krijoni njé fage kopertine, rregullat e grupit dhe gjithcka tjetér qé nevojitet pér
té funksionuar, duke pérfshiré reagimin tuaj ndaj gjuhés sé urrejtjes si
administrator.
* Mé pas diskutoni pyetjet:
A keni véné re gjuhén e urrejtjes né internet? Kush i shkruan zakonisht
mesazhe té tilla dhe pér ké synohen ato? A mendoni se éshté né rrequll dhe,
nése nuk mendoni késhtu, pse? A e béni ndonjéheré kété edhe pse e dini se
éshté e gabuar? Si ndihet dhe ¢faré mendon personi té cilit i drejtohet gjuha e
urrejtjes? Si mund ta parandalojmé ose té paktén té reduktojmé gjuhén e
urrejtjes?
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Faget e rrjeteve sociale, aplikacionet e komunikimit, faget e lojérave dhe dhomat e bisedave, si
Facebook, XBox Live, Instagram, YouTube, Snapchat dhe mé shumé, mund té jené té dobishme
dhe argétuese.

Por ¢faré do té béni kur gjérat té shkojné keq? Ngacmimi kibernetik?

“D.f‘]un? k|bgrnet|ke'eshte gdoﬂfoﬂrme. ngacmimi gqé ndodh - vy g
népérmjet internetit ose népérmjet telefonave dhe *“

tabletave “té zgjuar”.
— -~ —

Eshté pérhapur né internet dhe shumica e té rinjve e ﬁ  — -
kané pérjetuar. ' \,__"‘hr--"‘

Rrjetet sociale kané avantazhe dhe disavantazhe, ndaj ‘ﬁ‘m —
béni kujdes me pérdorimin e tyre. -

Dhuna éshté léndimi i vazhdueshém dhe i géllimshém i BT P
njé personi ose grupi nga njé person ose grup tjetér
njerézish. Mund té ndodhé ballé pér ballé ose pérmes Né njé anketé té kohéve té
hapésirés kibernetike. fundit kombétare pér

Dhuna kibernetike éshté keqgpérdorimi i mediave ngacmimin, 56% e té rinjve
dixhitale (té tilla si faget e internetit, rrjetet sociale, thané se shihnin té tjerét duke

aplikacionet celulare dhe mesazhet me tekst) pér té
frikésuar, ngacmuar, imituar, mashtruar, pérhapur
thashethemet, kércénimet, té dhénat personale té
viktimave, pérhapjen e gjuhés sé urrejtjes ose provokimin
e démit ndaj dikujt. Mé shpesh, dhuna kibernetike synon
pérdorimin e komunikimit elektronik né njé kontekst
negativ né lidhje me racén, feng, pérkatésiné etnike,

- Dhuna kibernetike _@-

u ngacmuar né internet dhe
42% ndiheshin té pasigurt né
internet. Ngacmimi saber
mund té ndodhé 24 oré né dité,
7 dité né javé dhe mund té
pérhapet shumé shpejt.



"Trolls" (anglisht trolls) -
shpesh pérdorues anonimé
té mediave sociale, té cilét
pérdorin gjuhé fyese dhe
madje edhe gjuhé urrejtjeje
(shpesh té paragitur nén
maskén e cinizmit), me
qéllim qé té provokojné
zemérim, inat, panik, friké,
trishtim, déshpérim. (dmth.
emocione negative) né
tjetrin, dhe pér argétimin

dhe kénagésiné e tyre (dmth.

emocione pozitive).

“Trolling” - tallje dhe nxitje
e komunitetit té internetit
me komente, té cilat shpesh
jané mesazhe fyese, me
qéllim qé té krijohet
qéllimisht njé lajthitje apo
génjeshtér apo té
defokusohet debati.

-@_ PREZANTIM PER VETEN SI QYTETAR -

statusin social, orientimin seksual, karakteristiké fizike
ose mendore, identitet gjinor dhe karakteristika té tjera
personale. Kjo mund té béhet pérmes njé “smartphone”,
kompjuteri, laptopi, tableti apo platforme lojrash online.
Mund té zbatohet pérmes njé séré shérbimesh online ose
celulare, si e-mail, faget e rrjeteve sociale, aplikacionet e
mesazheve me tekst dhe vizuale, shérbimet e ndarjes sé
fotografive ose bisedave, kamerat e internetit,
aplikacionet e té mésuarit vizual dhe lojérat online. Sot
éshté e lehté té krijosh njé profil né Facebook, Instagram,
Snapshot, ose njé uebsajt dhe blog gé té gjithé mund t'i
gasen.

Dhuna kibernetike dallon nga dhuna ballé pér ballé né
disa ményra kryesore. Mund té ndodhé né ¢do kohé dhe
né cilindo vend. Gjithashtu, ata mund té zbulohen, mund
té zbulohen faget e internetit. Njé numér i madh
njerézish né internet mund té shohin qé ndodhin.

Karakteristikat qé dallojné dhunén kibernetike nga dhuna
ballé pér ballé:

e abuzuesi mund té pérdoré profile virtuale anonime;

e mund té ndodhé né ¢do kohé dhe éshté e véshtiré
té shmanget;

e mund té arrijé njé numér té madh njerézish -
pérmbajtje e ndaré né grup ose e postuar né
platformat publike online.

Dhuna kibernetike mund té marré shumé forma:

e ngacmimi - dérgimi i vazhdueshém i mesazheve
dhe materialeve pornografike fyese, ngacmuese
dhe té ashpra;

e imitim - pretendimi pér té hakuar llogarité e
njerézve té tjeré dhe dérgimii mesazheve té rreme
e té sikletshme né emér té té tjeréve;

e poshtérim - shkrimi i thashethemeve ose
deklaratave té tjera té pasakta qé mund té
démtojné viktimén, si dhe imazhe me pérmbajtje
degraduese dhe informacione personale té
turpshme dhe postimi i tyre ose postimi i tyre né
internet;



¢ mashtrimi dhe zbulimi publik - ndarja e informacionit
personal té dikujt tjetér ose mashtrimi i dikujt qé té
ndajé sekretet e tyre né ményré gé t'ua transmetojé
ato té tjeréve;

e adresim vulgar - dérgimi i mesazheve té zeméruara
me pérmbajtje vulgare;

Zakonisht, pérve¢ dhunuesit dhe viktimés, né dhunén
kibernetike ndodhin edhe persona té tjeré qé déshmojné
té njéjtén gjé. Prandaj njé person i caktuar mund té jeté
né rolin e:

e Veézhguesi - véren konflikt apo sjellje té
papranueshme, por nuk merr pjesé né té dhe nuk
ndérmerr asnjé veprim né kété drejtim.

o Aleativiktimés - i pérgjigjet situatés sé dhunés duke
mbéshtetur  personin e  dhunuar  (pérmes
mbéshtetjes morale, késhillimit, ndérmarrjes sé
veprimeve té pérbashkéta me viktimén).

Eshté e ndaluar té fshihesh
pas njé profili té rremé dhe té
démtosh njé person tjetér.

Edhe pse jané argétuese, me
e Kundérshtari (mbrojtési) - merr iniciativé né ményré rrjetet sociale duhet té jeni

aktive né zgjidhjen e rasteve té dhunés kibernetike. shumé té kujdesshém.

Dhuna kibernetik mund té keté pasoja té rénda. Viktimat
ndjejné: ulje té vetébesimit, pasiguri, friké, depresion,
shqgetésim, trishtim, pagjumési, ulje té déshirés pér
ushgim, ulje té sjelljes dhe suksesit né shkollg, agresion,
mendime negative pér vetédémtim dhe té ngjashme.

SI TE PARANDALOHET DHUNA KIBERNETIKE?

> Neése té dhénat tuaja personale kegpérdoren né
internet, rastin mund ta raportoni né Drejtoriné pér
Mbrojtjen e té Dhénave Personale (www.dzlp.mk).

> Pér rastet e rénda té bullizmit kibernetik, té cilat
pérfshijné kércénime, mund té kontaktoni policiné sé

bashku me prindérit tuaj. Edhe pse dikush fshihet pas
» Raportoni abuzimet né faget e internetit dhe rrjetet njé profili té rremé dhe kryen
sociale pérmes opsioneve té duhura ose duke dhuné, ajo ka té njgjtén
kontaktuar drejtpérdrejt administratorin. peshé sikur té ishte béré né
> Mos i zbuloni té dhénat tuaja personale né internet. botén reale.

» Mos thoni fjalékalimet tuaja.
Shumica e aplikacioneve dhe

fageve té rrjeteve sociale

jané pér personat e moshés
» Mos hapni mesazhe nga dérgues té panjohur ose 13 vjec e lart.

fémijé qé njihni se jané ngacmues.

- Dhuna kibernetike _@-

» Mos ktheni mesazhe té dhunshme, thjesht mbajini
ato si proveé.



Internet "meme" ose

"mim" (nga anglishtja meme,
ekuivalent informacioni i
gjeneve, anglisht gene) - ¢do
informacion qgé rritet né njé
fenomen social pér
transferim dhe ndarje té
lehté dhe té shpejté népér
platformat sociale. Kur
pérdoruesit pérmendin
"meme", zakonisht béhet fjalé
pér njé video shaka, imazh,
hiperlink ose titull.

Ndikuesit - Kryesisht tekniké
té internetit dhe pérdorues
té avancuar té mediave
sociale, té cilét pérdorin
aftésité e tyre teknologjike
dhe sociale pér té rritur
dukshmériné e mesazheve qé
pérhapin
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» Mos postoni asgjé né internet gé nuk do té déshironit
ta dinte e gjithé klasa.

» Mos dérgoni mesazhe kur jeni té zeméruar.

» Mos u pérfshini né ngacmime kibernetike. Nése e
véreni, raportojini njé té rrituri.

Sot dhuna virtuale éshté njé problem real qé i pérket
grupit té krimit kibernetik krahas krimit ekonomik
kibernetik (pér shembull me kartelat e kreditore).

Né rast se jeni viktimé e bullizmit kibernetik, mos
heshtni dhe mos u térhigni né vetvete. Tregojuni
prindérve tuaj ose dikujt qé keni besim. Sé bashku do té
gjeni njé zgjidhje!

Sa heré gé vizitoni njé fage interneti ose postoni dicka,
ofruesi juaj i shérbimit té internetit ka njé regjistrim
elektronik té aktivitetit tuaj. Edhe nése krijoni njé adresé
emaili anonime, ajo pérséri mund té pércillet.

Pér shembull, sapo té ngarkoni fotot dhe
informacionet tuaja personale né internet, ato géndrojné
atje pérgjithmoné. Pra, mendoni me kujdes nése déshironi
qé fotot tuaja té jené té disponueshme pér té gjithé
pérgjithmoné, sepse atéheré privatésia juaj béhet publike.

Mendoni dy heré pérpara se té postoni dicka né
internet, sepse nuk mund ta ktheni mbrapsht. Eshté
shumé e lehté qé ¢do koment apo postim gé béni né
internet té higet nga konteksti dhe mund té jenté e
démshme dhe me pasoja afatgjate pér ju.



PROPOZIM AKTIVITETE

Aktiviteti 1:

Posteri digjital "Fikni ngacmuesit kibernetiké"

« Krijoni njé poster digjital qé do té paragesé strategji mbi temén:
"Fike kompjuterin ngacmues."

Jumund té pérdorni ideté tuaja dhe té futni ide nga njé fage interneti, p.sh.
Wordle, Tagxedo, Prezie.

 Nése mundeni, vendoseni até poster digjital né fagen e internetit té shkollés.

Aktiviteti 2:

Shfletoni fagen e internetit té shkollés dhe shkruani sugjerime pér ta
modifikuar até.

© © @ ¢ Pérshkruani se si duket fagja e internetit e shkollés dhe ¢faré informacioni
dhe lajmesh pérmban ajo. Mundohuni té jepni sugjerime pér modifikimin e saj
brenda njé dite. Detyra kryesore e njé redaktori portali éshté té zgjedhé
lajmet dhe informacionet mé interesante pér audiencén e tij.

- Dhuna kibernetike _@-



AKTIVITETET PER MENDIM KRITIK DHE ZGJIDHJE TE PROBLEMEVE

I Akcivitei

Shoku juaj poston njé "post" né Facebook: "Ndihem i trishtuar (emocion :( ) ...
. pse njerézit nuk mé |éné té qeté?" Si do té reagonit ndaj postimit té mikut
tuaj? Merrni parasysh:

« Cili do té ishte reagimi juaj i paré pasi ta lexoni kété?

« Cfareé fjalésh té tjera do té pérdornit pér té pérshkruar emocionet e mikut
tuaj?

+ Pse mendoni se shoku juaj e postoi kété?

« Si do ta mbéshtesnit mikun tuaj? (Kontaktim verbal, ballé pér ballg,
diskutim né internet, etj.)

* A do té pérfshinit njeréz té tjeré, si familja apo miqté?

TERME

Identiteti kulturor: shkalla dhe specifikat e zhvillimit né sferén
shpirtérore dhe materiale né njé epoké té caktuar ose té njé kombi ose
individi bazuar né gjuhén, zakonet, fené dhe pérkatésiné etnike.

Laik: | ndaré nga lidhjet ose ndikimet fetare ose shpirtérore.
Ateizmi: Mosbesimi né ekzistencén e hyjnive.

Dhuna: Léndim i vazhdueshém, i géllimshém i njé personi ose grupi nga
njé person ose grup tjetér njerézish.

Dhuna kibernetike: Pérdorimi i forcés kundér dikujt kundér vullnetit dhe
té drejtave té tyre né hapésirén kibernetike.

Censura: Parandalimi i fjalés, komunikimit publik ose informacioneve té
tjera me arsyetimin se njé material i tillé konsiderohet i turpshém, i
démshém, i ndjeshém ose "i papérshtatshém".

Autocensuré: Vetécensurg, njé kufizim i vetédijshém i lirisé sé krijimit.
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PYETJE NGA TEMA:

©® . Cila éshté réndésia e kulturés né shogéri?

» Cili éshté funksioni i kulturés né komunitetin toné?

« Cilat elemente pérbéjné identitetin kulturor?

* Pse ¢do individ mund té keté identitetin e tij/saj kulturor?

- Cilat identitete grupore té individit mund té jené pjesé e identitetit té tij/saj
kulturor?

« Cfaré éshté ateizmi?

+ Jepni shembu;j té bashképunimit ndérfetar.

» Cili éshté roli i fesé né shoqgériné civile?

« Cfaré éshté sekularizmi?

» A mund té shpjegoni mé hollésisht se ¢faré do té thoté kur themi se vendi yné
éshteé laik?

» Cfaré marrédhéniesh nevojiten ndérmjet besimtaréve nga bashkésité e
ndryshme fetare pér njé shoqéri té shéndetshme demokratike?

» Jepni shembuj pozitivé té tolerancés midis personave religjioz dhe ateistéve.
» Cfaré teknikash krijuese pérdorin mediat sociale pér té térhequr vémendjen
tuaj?

« Cfaré éshté dhuna kibernetike?

* A keni arsye té dyshoni pér njé lidhje nga rrjetet sociale? Pse? Jep njé
shembull.

» Cfaré mund té supozojmé pér pérdorimin e papérgjegjshém té mediave
sociale?

» Jepni shembu;j té dhunés kibernetike.

* A éshté e pranishme dhuna kibernetike né shkollén tuaj? Krijoni njé plan
veprimi pér té mbrojtur shokét tuaj té klasés nga dhuna né internet.

* Kush mund té themi se éshté ateist?

» Cfaré kuptoni me propagandé mediatike?

« Jepni disa shembuj té avantazheve dhe disa shembuj té disavantazheve té
mediave sociale.

» Cili éshté ndryshimi midis censurés dhe autocensurés?

- Dhuna kibernetike _@-



QYTETARI
DHE SHTETI

« DREJTESIA DHE SUNDIMI | SE DREJTES

« SHTETI JURIDIK

« ZGJEDHJET DHE PROCESET DEMOKRATIKE
NE SHOQERI

« ADMINISTRATA SHTETERORE DHE PUBLIKE
NE FUNKSION TE QYTETAREVE

VESHTRIM I TEMES

Pas pérfundimit té késaj teme do té jeni né gjendje té:
e listoni karakteristikat e njé shteti té sé drejtés;

o dalloniinteresin privat nga interesi publik dhe
pérmendni shembuj té joetikés né mjedisin tuaj;

e njihni presionin social né situata specifike midis
bashkémoshataréve;

e listoni té drejtat e njeriut gé jané shkelur né
situata korrupsioni;

e vlerésoni se ¢do veprim gé synon pérfitime
personale né dém té tjetrit éshté joetik dhe/ose i
paligjshém;

e sugjeroni ményra etike pér t'u pérballur me
situatat e presionit social;

o respektoni rezultatet e zgjedhjeve demokratike
dhe vendimet e shumicés né mjedisin tuaj;

¢ analizoni veprimet e partive politike né shogéri;

e diskutoni pse pjesémarrja né zgjedhje éshté e
réndésishme dhe si lidhet ajo me legjitimitetin e
geverisé (shembuj konkretg);

¢ krahasoni funksionet dhe pérgjegjésité e
administratés shtetérore dhe publike dhe té vérejé
dallimet né situata specifike;

e listoni dhe diskutoni té drejtat dhe pérgjegjésité e
gytetaréve né komunitetin tuaj lokal.




ur-nr"#-

:1 . i H:El: H: m H \i'd

e e e

t&ttﬁﬁﬁmj

-

RN N




-

Drejtésia pa méshiré éshté njé
forcé mizore, edhe romakét
kishin njé thénie - Fiat iustitia,
paereat mundus - Le té béhet
drejtési, edhe sikur bota té
déshtoje!

Por nuk éshté miré té kesh
méshiré pa drejtési, sepse
éshté shenjé dobésie. Drejtésia
duhet té vijé nga moderimi.

"Bota mund té ndryshohet
vetém nga njé person gé éshté
gati té ndryshojé veten."

-@_ QYTETARI DHE SHTETI -

Ju keni véné re padrejtési né shkollé: mendoni se disa
mésues i vlerésojné nxénésit individualé me nota té larta,
thjesht pér shkak té prejardhjes ose sjellies sé tyre
familjare; mendoni se shkolla nuk po merr masat e duhura
pér té parandaluar dhunén ndaj nxénésve; ju shgetéson
qé shpesh ju ndodh gé té béni shumé analiza né njé dité;
né shkollé u mor njé vendim i réndésishém pa pyetur
nxénésit.

Nése pyesim veten se ¢faré éshté karakteristiké e té
gjitha kétyre rasteve, do té kuptojmé se né té gjitha
rastet ka padrejtési. Padrejtésité ndodhin ¢do dité né
mjedisin toné. Edhe pse njerézit e duan drejtésing,
padrejtésité ndodhin.

Ekziston njé histori né té cilén té gjithé fémijét e njohin
padrejtésiné. Le té kujtojmé historiné e vajzés me
shkrepés. Pse iu bé padrejtési vajzés? Mundohuni ta
mendoni vajzén si njé vajzé né shoqgériné moderne. Si
pérfundon historia e Vajzés me shkrepéset? E trishtuar!
Ndryshoni fundin e tregimit me njé fund tjetér alternativ
qé pérfundon me lumturi dhe mendoni se ¢faré i duhet
vajzés pér té fituar drejtésiné dhe pér té arritur lumturiné
e saj. Si duhet mbrojtur sot né njé shtet ligjor?



Supozoni se shumé vajza dhe djem né boté sot e gjejné
veten né njé situaté té ngjashme si njé vajzé. Si mund té
ndihmohen? Cfaré duhet pér té dalé nga njé gjendje e
padrejté.

Ndoshta do té mendoni se dikush duhet t'i dégjojé dhe
t'i mbrojé nga padrejtésia né té ciléen ndodhen. Kush éshté
"dikush" pér ti mbrojtur ata? Jané individét dhe
institucionet qé kané pérgjegjésiné té zbatojné ligjet né
vend dhe té japin drejtési.

Pér sa i pérket administrimit té drejtésisé, éshté e
dobishme té dihet se ekzistojné tre ményra pér té arritur
drejtésiné.

e Meényra e paré éshté shpérndarja e drejtésisé. Cfare
do te thote ajo? Ne duhet té marrim parasysh
ngjashmérité dhe ndryshimet midis anétaréve pér
sa i pérket nevojave dhe aftésive té tyre. Drejtésia
shpérndarése éshté, pér shembull, kur né aksionin
mjedisor né shkollén né tym kujdeset se ¢faré
pérgjegjésish do té marrin nxénésit, duke marré
parasysh moshén ose forcén e tyre fizike. Drejtésia
shpérndarése éshté njé ndarje e drejté e pronés dhe
burimeve brenda njé grupi ose komuniteti.

o Ekziston edhe drejtési korrigjuese, dhe kjo éshté
meényra e drejté e sjelljes sé disa sjelljeve té gabuara
té individéve. Pér shembull, ndodh gé njé fémijé
merr dicka qé nuk éshté e tij pa diskutim dhe, nése e
sheh dhe e kthen até qé ka marré, ose nése paguan
démin ose nése merr njé dénim pér até qé ka bérg,
atéheré zbatohet drejtésia korrigjuese. Eshté
shumé e réndésishme gqé té merret njé pérgjigje e
menjéhershme  pér njé  kundérvajtje  ose
kundérvajtje pér té parandaluar pérséritien e
kundérvajtjes. Né té njéjtén kohé, njoftoni anétarét
e tjeré té komunitetit se njé sjellie e tilleé e
papranueshme ¢on né njé formé ndéshkimi.

o Ekziston edhe drejtési procedurale. Pér té marré
vendime té drejta, éshté e réndésishme té ndigni
procedurat ligjore (pérmes procedurave dhe
veprimeve té caktuara). Eshté shumé e
réndésishme qé té pérmbahemi nga akuzat ndaj té
dyshuarve derisa té vértetohet se ata kané béré
dicka té gabuar. Dyshimi se dikush ka béré dicka qé
dénohet me ligj nuk do té thoté né té njgjtén kohé
faj. Jeni té provuar pérmes proceseve gjygésore,
bazuar né prova.

Drejtésia shpérndarése
éshté njé ndarje e drejté

"Cdo shogéri gqé éshté e
gatshme té sakrifikojé té
vértetén dhe drejtésiné pér té
mirén e momentit éshté e
dénuar".
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Ka njé dallim té caktuar, por edhe njé lidhje té pandashme mes drejtésisé dhe ligjit.
Njerézit né periudha té ndryshme pércaktuan né ményra té ndryshme se ¢faré éshté e
drejté dhe ¢faré éshté e gabuar. Né té kaluarén konsiderohej e drejté té kesh skllevér -
sot jo. U konsiderua e drejté qé graté té mos kishin zé - jo sot. U konsiderua e drejté té
ndéshkoheshin fizikisht fémijét - jo sot, etj.

Sot, &shté e drejté té thuhet se njerézit jané té barabarté (nuk do té thoté qé njerézit
jané té njéjté, por se kané té njéjtat té drejta), ata jané té liré té thoné até qé mendojné
(pa ofenduar tjetrin), ata respektojné dallimet ( ata pranojné se ata munden ne duam
gjéra té ndryshme, té sillemi ndryshe, té besojmé né gjéra té ndryshme), pranojné se ¢do
person ka té drejta dhe liri té barabarta si ata (¢do gjé gé uné mund dhe mundem, tjetri
mund dhe mundet).

Njerézit e "paketojné" drejtésiné né ligje dhe késhtu pérpigen t'i béjné njerézit t'u
binden rrequllave qé do té sigurojné drejtési. Cdokush ka té drejtén e ujit té pijshém té
pastér dhe shteti duhet ta sigurojé até; ¢do fémijé ka té drejtén pér familje dhe
pérkujdesje pér té, té drejtén e arsimimit dhe mé shumé. Por shpesh ndodh qé drejtésia
té mos plotésohet, sepse ligji apo ligjet nuk jané né pérputhje me drejtésiné.

Pér shembull, e drejté éshté qé ¢do nxénés té marré
njohuri dhe ndihmé nga mésuesit. Ndodh gé nxénési
mund té mungojé né shkollé pér njé kohé té gjaté pér
shkak té ndonjé sémundje. Né ligjin e vjetér té arsimit
kjo situaté nuk kishte zgjidhje. Nxénésit qé ishin né
spital ose nén trajtim né shtépi mésuan pér
pérmbajtjen e re mésimore népérmjet miqve té tyre té
cilét ua pércollén até se

cfaré bénin né shkolle. Né até ményré, megjithaté,
atyre u éshté béré e padrejté gé té marrin shpjegim
adekuat dhe ndihmé profesionale nga mésimdhénési.
Pér té kénaqur drejtésing, ishte e nevojshme ndryshimi i

& -

, ligjit.
Drejtésia dhe respektimii té Né té vérteté, ligji ka ndryshuar dhe ligji i ri
drejtave té njeriut duhet té parashikon njé zgjidhje mé té drejté. Né nenin 15 té
jené né themel té ligjit Ligjit pér arsimin fillor tani thuhet: “Nxénésit té cilét pér

shkak té problemeve té médha shéndetésore apo
sémundjeve kronike nuk mund té vijojné mésimin mé
shumé se tri javé, mésimi organizohet né shtépi,
pérkatésisht né njé institucion shéndetésor”.

E drejta éshté njé grup rrequllash gé rrequllojné té gjithé
njerézit né shoqéri. Kéto rrequlla miratohen nga gjendja e
thaté dhe tipari kryesor i tyre éshté se jané rrequlla té
shkruara. Forma mé e zakonshme né té cilén shfagen
rregullat éshté pér kon, por ato mund té shfagen edhe si
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kushtetuté, akte nénligjore, aktet dhe marréveshjet ndérkombétare. Cdo ligj ka njé
qéllim specifik, mbrojtje pa vleré. Vlerat gé¢ mbrohen me ligj mund té jené nga fusha té
ndryshme si: ekonomia, mbrojtja sociale, politika apo morali.

Né vende té ndryshme, né kohé té ndryshme, vlerat mbroheshin me ligj ndryshe. Né
kushtet optimale (mé té mira té mundshme) né shoqéri, drejtésia dhe ligji duhet té
pérkojné dhe né até rast ato shogéri quhen shoqéri té drejta.

Filozofi i madh Sokrati, né vitin 399 p.sh. pas Krishtit
me fjalimet e tij publike né shesh, ai inatosi geveriné e
atéhershme gé e dénoi me vdekje, duke e akuzuar se
ishte i pafe dhe korruptuar rininé athinase. Drejtésia ishte
né anén e tij, por ligji nuk ishte né interes té drejtésisé.
Atij iu ofrua té shkelte ligjin dhe té ikte nga vendi ose té
zbatonte ligjin dhe té vdiste duke piré helm. Ai vendosi t'i
bindet ligjit. Por gjaté historisé, dimensioni moral i kétij
rasti mbetet, se atij i &shté béré padrejtési. Sokrati éshté
heroi moral gé nxiti ndryshimet shoqérore pér té
ndryshuar ligjet né interes té drejtésisé. Me vdekjen e tij
té padrejté ai déshmoi se do t'u bindej ligjeve té shtetit,

Sokrati flet né sheshin e
Athinés “Cdo ligj éshté njé
rregull i pérgjithshém, por ka
shumé raste individuale qé nuk

edhe kur ato ishin té kéqgija. Né vend qé té parandalohej mund té trajtohen me drejtési
ndikimi i tij me vdekjen e tij, si¢ ishte ideja e pushtetit, sipas rregullave té tilla té
pati tre ulje-ngritje té géndrueshmérisé dhe etikés sé tij. pérgjithshme”.

Sundimi i sé drejtés bazohet né liriné dhe té drejtat e njeriut dhe né zbatimin
e barabarté té té gjitha ligjeve pér té gjithé anétarét e shoqgérisé.

Koncepti i shtetit té sé drejtés éshté miratuar si vleré themelore né Kushtetutén e
vendit toné. Thelbi i kétij koncepti éshté kufizimi i arbitraritetit té bartésve té pushtetit
shtetéror, qé do té thoté se ata qé sundojné duhet té respektojné shtetin e sé drejtés
dhe pushtetii tyre té bazohet vetém né ligj.

Institucionet mé pérgjegjése né zbatimin e drejtésisé dhe ligjeve né vend jané
gjykatat, policia, avokati i popullit, prokuroria publike. Nése njé pjesé e madhe
e qytetaréve jané té pakénaqur me procedurat apo ligjet, atéheré duhet té génjejné
pér ndryshimin e tyre, por pa shkelur ligjin. Qytetarét kané mundésiné qé
pérmes iniciativave qytetare té iniciojné ndryshime qé cojné né pérmirésimin e
pozités sé qytetaréve né shogéri.

Sundimi i sé drejtés dhe shteti juridik



Lexoni, mendoni, diskutoni!

Lexoni tregimin dhe diskutoni pozicionin e vajzés me brisqet. Mé pas
dramatizoni tekstin, me theksin né njé pérfundim natyral té ndryshém, né té
cilin vajza arrin té mbijetojé dhe té keté njé jeté dinjitoze. Vini re té drejtat qé
iu mohuan vajzés. Identifikoni disa fusha té cilave duhet t'u kushtoni vémendje
té vecanté dhe gé mund t'ju udhéhegin né identifikimin e padrejtésisé qé ajo
ka pésuar. Mund té shtoni karaktere, té pérshtatura pér nevojat tuaja dhe té
krijoni njé fund alternativ pér fémijé, ose mund té lini origjinalin. Pasi té keni
punuar né tekst, realizoni skenat tuaja té shkurtra dramatike. Njé grup duhet
té ndjeké dramatizimet dhe té paragesé géndrimin e tij kritik. Diskutoni
ményrat se si shoqgéria, népérmijet institucioneve, mund ta ndihmojé vajzén.
Pérshéndetni ¢do performancé, por mund té thoni gjithashtu se cili grup ishte
mé i suksesshmi dhe pse.

Njé histori pér njé vajzé me shkrepse

Gjaté natés sé Krishtlindjes, njé vajzé e vogél e varfér, e ngriré nga i ftohti i
dimrit, u pérpogq té shiste shkrepés né rrugé. Ajo kishte friké té shkonte né shtépi,
sepse e dinte se babai i saj do ta rrihte nése ajo nuk do ti shiste shkrepset.
Megjithaté, pas shumé tentativave pér t'i shitur kéto shkrepése, ajo nuk arriti t'i
shiste dhe ato i mbetén né doré, ndérsa i ftohti ia hogi daléngadalé forcés.

Vajza u dorézua dhe u shtri né njé naté té ftohté né rrugé prané njé dyqani.
Ngagé ishte shumé ftohté, ajo ndezi njé Sa shkrepés heré gé ndizte pér t'u
shkrepés, ngrohur. shihte dicka qé e kishte éndérruar gjithmong, ushqim,
rroba, por sapo té vinte dorén pér té, shkrepja fiket dhe magjia zhduke;j.
Ndeshja e fundit gé ajo ndezi ndezi gjyshen e saj té ndjeré dhe té dashur, e cila
e mori me vete né parajsé até naté té ftohté. Me kété u zhduk kujdesi pér
vajzén e gjoré. Késhtu, né méngjes, u gdhi mbi trupin e vogél, té pajeté, i cili
ishte léné i mbyllur né rrugé.
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AKTIVITETE TE PROPOZUARA

D Aiviter

a Cdo nxénés mund té deklarojé dhe té argumentojé pér pohimet nga tabela.

Pajtohem Nuk pajtohem

Ligjet duhet té respektohen
gjithmoné, edhe kur kjo éshté
njé problem pér ju personale

Nuk do ta ndihmoja kurré njé
mik nése kjo do té thoshte
shkelje e ligjit

Thyerja e rregullave nuk éshté
e frikshme nése lehtéson dhe/
ose shkurton procedurat e
zakonshme

Thyerja e rregullave nuk éshté e frikshme nése lehtéson dhe/ ose shkurton procedurat e
zakonshme?

1) Ligjet duhet té respektohen nése jané té mira dhe nése u shérbejné qytetaréve. Por
nése ligji nuk na shtyn té bémé dicka té gabuar, duhet té bé&mé ¢mos pér ta
pérmirésuar até. Shembull: Nése ligji thoté se graté duhet té trajtohen mé keq se burrat
né puné, atéheré ai ligj éshté i keq dhe ne duhet té pérpigemi ta ndryshojmé até; 2) Ligji
duhet té respektohet, edhe kur béhet fjalé pér mikun ose té aférmin toné; 3) Rrequllat
duhet té ndigen si¢ pérshkruhet.

il

Shkruani njé ese me temén: "Pjesémarrja aktive e qytetaréve pérbén njé forcé lévizése
né shoqéri"

© Para se té shkruani njé ese, diskutoni pyetjet e méposhtme:

a « Kush éshté pérgjegjés pér pozitén e qytetaréve né shoqéri?
» Cfaré éshté e drejté, cfaré éshté drejtésia?

« Si mund té ndikojmé qé disa ligje té pérmirésohen?

« Si do ta njohim shtetin e sé drejtés?

« Cilat institucione duhet té kujdesen pér administrimin e drejtésisé né
vend?

- Sundimi i sé drejtés dhe shteti juridik _@-



3A KOPYNMUUIATA
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Shenjé pér parandalimin e
korrupsionit né Dogana
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Cfaré do té thoté termi "shteti juridik"?

Shtet juridik éshté ai shtet né té cilin respektohet
parimi i shtetit té sé drejtés. Né njé shtet té sé drejtés,
ata qé drejtojné shtetin (mbajtésit e pushtetit) kané kufij
dhe rregulla sipas té cilave duhet té punojné. Rregullat
sipas té cilave duhet té punojné bartésit e pushtetit jané
té pércaktuara né Kushtetuté, ligje, akte nénligjore dhe
marréveshje ndérkombétare. Shumé shpesh shteti i sé
drejtés nuk funksionon pér shkak té njé dukurie té
démshme, e ai éshté korrupsioni.

A e dini se ¢faré éshté korrupsioni?

Njé nga format mé serioze té rrezikimit té shtetit ligjor
éshté korrupsioni (termi "korrupsion" vjen nga termi latin
"korrupsion”, qé pérkthehet si "ryshfet / korrupsion,
korrupsion / kalbje, kalbje dhe kalbje si proces").

Korrupsion do té thoté abuzim pér pérfitim, ryshfet
(ryshfet), falsifikim. Korrupsioni éshté i rrezikshém pér
vlerat themelore njerézore, si dashuria, migésia dhe
familja. Pér fat té keq, korrupsioni éshté i pranishém né té
gjitha pjesét e shoqérisé.



Cfaré mendoni pér shkrimin e detyrave té shtépisé pér
shérbime specifike, ¢faré éshté ajo? Pér shembull, uné do
t'ju zgjidh detyrat e testit, por né kémbim ju do té mé blini
cfaré té dua. Jepni disa shembuj té tjeré ku keni
identifikuar korrupsion.

Pranimi i njé sjelljeje té tille éshté i démshém pér
zhvillimin e fémijéve. | tundon gé té mos veprojné mé
voné, si qytetaré té rritur né shoqéri. Ato praktika té
sjelies me shantazh ose pérfitime té pritshme té
pamerituara pér shkak té njé fejese, mund té krijojné
pérshtypjen se fémijét se sjellja korruptive éshté e sakté.
Pér té luftuar korrupsionin nevojitet vullnet dhe
vendosméri e forté.

Korrupsioni éshté njé
Né shoqéri, qytetarét pérballen ¢do dité me vendime veprimtari e ndaluar dhe
té zbatuara nga persona pérgjegjés né organet e paligjshme

shtetérore, ndérmarrjet publike, shérbimet, institucionet.
Té gjithé kané njé shkallé té caktuar pushteti.

Ato subjekte té cilave qytetarét u kané dhéné
pushtetin pér té geverisur né emér té tyre, duhet ta
pérdorin até pushtet né interes té té gjithé qytetaréve
dhe té mos kegpérdorin pozitén e tyre. Kjo do té thoté se
ata duhet té kryejné funksionin e tyre né pérputhje me
Kushtetutén dhe ligjet. Sundimi i ligjit nuk éshté
gjithmoné i garantuar né njé shtet demokratik.

Korrupsioni i pushtetit nénkupton shpérdorim té —
detyrés dhe pozités zyrtare me géllim té arritjes sé "?é“\%
ndonjé pérfitimi apo pérfitimi personal pér njé person e
tjetér. Korrupsioni vjen né shumé forma, por ai gjithmoné
synon té pérfitojé ndonjé pérfitim té paligjshém pér vete
ose pér njé tjetér.

Falsifikimi konsiderohet
vepér korruptive

Format mé té zakonshme té korrupsionit jané: ryshfeti

ose mito, nepotizmi (favorizimi i té aférmve ose miqve pér
poste apo pung, pa marré parasysh profesionalizmin),
pérvetésimi i fondeve shtetérore, shpérdorimi i detyrés
etj.

JVeprimi kundér té gjitha formave té korrupsionit quhet antikorrupsion. Kushdo qé
merr punén e dikujt tjetér dhe merr ryshfet e shkatérron shoqgériné, ndaj pér kété duhet
té pérpigeni té krijoni njé shoqgéri té ndershme dhe té drejté.

Né Republikén e Maqgedonisé sé Veriut ekziston Komisioni Shtetéror pér
Parandalimin e Korrupsionit. Duhet té marré masa kundér korrupsionit né pérputhje me
Ligjin pér Parandalimin e Korrupsionit dhe Ligjin pér Parandalimin e Konfliktit té
Interesit.

- Shteti juridik _@-



Ndikimi i mjedisit te individi quhet presion social. Né
shtetet ku sundimi i ligjit dhe sundimi i ligjit mbizotéron,
ndikimi éshté pozitiv. Pér sa kohé gé njerézit rreth tyre
respektojné ligjin, ata zhvillojné vlera etike dhe morale.
Duke vepruar késhtu, ata promovojné rendin, harmoniné
dhe respektimin e té drejtave té njeriut. Por ndonjéheré,
gytetarét mendojné se sundojné pa ligj ose ligjet
zbatohen dhe zbatohen né ményré selektive, por jo né
ményré té barabarté pér té gjithé qytetarét né shoggéri.

Gjykata Kushtetuese mbron
kushtetutshmériné dhe Kur ka korrupsion, nepotizém, mosrespektim té té

ligjshmériné e shtetit drejtave té njeriut né shoqéri, atéheré éshté presion
negativ shoqéror, i cili éshté i démshém pér individin dhe
né fund por negativisht ndikon né zhvillimin e shoqérisé

() dhe té qytetaréve. Presioni negativ social i vendos
e | gytetarét né njé pozité té pabarabarté, inkurajon
APHABHA KOMHCHIA padrejtésiné dhe mund té keté pasoja té gjera pasi minon

3A CNIPEYVBAIGE HA HOPYNLIMIATA sundimin e ligjit. Pér té parandaluar presionin negativ
. social, zyrtarét e qgeverisé dhe zyrtarét e tjeré duhet té
jené shembull pér té gjithé qytetarét. Ata duhet té
respektojné ligjin dhe nuk duhet té pérfshihen né praktika
korruptive té asnjé lloji. Ata gjithashtu duhet t'u
pérmbahen standardeve dhe parimeve té caktuara etike.

Komisioni Kundér Korrupsionit

éshté mé pérgjegjés né luftén

kundér korrupsionit Kjo do té thoté se né punén e tyre duhet té jené
profesionisté, té denjé, té orientuar drejt shérbimeve ndaj
gytetaréve dhe té trajtojné me respekt punonjésit,

Sundimii ligjit kufizon ¢do qytetarét, kompanité dhe palét e tjera. Prandaj, né nivel
pUShEet'ShtEt' I|.gJor. _ té ¢do institucioni miratohen kode etike gqé duhen
kundérshton arbitraritetin dhe respektuar

i bén ata pérgjegjés dhe té
dénueshém veprimet e té
gjithéve, duke pérfshiré edhe
ata né pushtet. Organi méi
réndésishém institucional pér
realizimin e shtetit té sé
drejtés éshté pavarésia e
gjyqésorit.
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Lexoni, mendoni dhe diskutoni!

“Detyrat nuk i kam shkruar, ti rishkruaj”, dégjohet ¢do dité nga nxénésit qé nuk i
mbarojné detyrat e shkollés, por kopjojné detyrat e té tjeréve. Cfaré mendoni, a éshté né
rregull té rishkruhet njé detyré kontrolli? Té vjedhésh nga puna e dikujt tjetér éshté
vjedhje. Pérvetésimi ose kopjimi i veprés sé dikujt tjetér (té shkruar, artistik etj.) quhet
plagjiaturé (latinisht plagjiaturé = e vjedhur). Nxénésit qé béjné rrequllisht detyrat e
shtépisé béjné shumé pérpjekje dhe nuk éshté e drejté qé té tjerét té pérdorin
rezultatet e punés sé tyre. Ju mund té mendoni, por uné duhet té ndihmoj mikun tim
dhe vértet duhet ta ndihmoni mikun tuaj, por jo né kété ményré. Duke shkruar detyrat e
shtépisé, ¢do nxénés pérsérit materialet mésimore, duke kontribuar né aktin pér
suksesin e tij. Mundohuni ta ndihmoni até ndérsa ai shkruan detyrat tuaja. Qé né moshé
té re duhet té mésojmé té jemi té ndershém dhe té pranojmé pérgjegjésiné pér
veprimet tona.

AKTIVITETE TE PROPOZUARA

Aktiviteti 1:

Lexoni shembujt e méposhtém dhe diskutoni pyetjet e dhéna:

A keni véné re ose keni dégjuar ndonjéheré pér njé rast té ngjashém?
Si do té reagonit nése do té gjendeshit né njé situaté té ngjashme?

Si mendoni se sillen té tjerét rreth jush?

Jepni shembuj té sjelljes korruptive né mjedisin tuaj?

Né cilat raste nuk do té raportonit korrupsionin?

Si mund té keté njé zgjidhje té drejté pér qytetarét e mbetur né rrugé
né njé shtet ligjor?

NGNS

Rastil

Né pikén kufitare, Gorani nuk ka pasur karton te gjelbért té rrequllt
(sigurim i veturés pér jashté vendit). Pér kété i ka dhéné 2000 denaré policit,
i cili pasi i ka marré paraté dhe e ka |éné té kalojé pa problem.

A éshté ky njé rast korrupsioni dhe nése po, pérgjigjuni pse. Nése mendoni
se ky nuk éshté rast korrupsioni, thoni pse nuk éshté dhe shpjegoni se si do
té vepronit né vend té Goranit. Si do té vepronit né vend té njé oficeri policie?

Shteti juridik



Rasti 2 ‘
Drejtori i pérgjithshém i njé ndérmarrje publike njé pjesé té té ardhurave té

realizuara né funksionimin e ndérmarrjes e pérdorte pér trajtimin e nénés sé tij

pér té cilén ishte e nevojshme té kryente njé operacion jashté vendit. A éshté

ky njé rast korrupsioni dhe pse? Pse jo? Shpjegoni se si do té vepronit si

Drejtori i pérgjithshém. Si do té vepronit né vend té punonjésve?

Rasti 3

Mésuesja Sabina éshté shoge e miré e Merés. Djali i Merés éshté nxénés né
klasén VI dhe né léndén te mésuesja Sabina ka notén 4. Né fund té vitit
shkollor mésuesja korrigjon notén e shoges sé saj té nqushté nga 4 né 5 pér té
mos e llastuar, migési me shogen e saj.

A éshté ky njé rast korrupsioni dhe pse? Pse jo? Shpjegoni si do té vepronit
né vend té mésueses Sabina? Si do ta trajtonit postimin e Merés?

Rasti 4

Njé punonjés né njé ministri gjaté orarit té punés flet nga celulari juaj bén
thirrje private pér mé shumé se 2 oré. A éshté ky njé rast korrupsioni dhe pse?
Pse jo? Shpjegoni si do ta bénit ka vepruar né vend té punonjésit.

Rasti5

Djali i Inés éshté shumé i sémuré. Mjeku kérkon para pér t'i siguruar njé
vend né spital qé té trajtohet. Ina i jep leké mjekut dhe vendi sigurohet. Spitali
do té fillojé sé shpejti terapiné. A éshté ky njé rast korrupsioni dhe pse? Pse jo?
Shpjegoni si do té vepronit né vend té Inés. Si do té vepronit né vend té njé
mjeku?
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Roli i qytetarit né njé demokraci éshté shumé i ndryshém
nga roli qé do té luante né format e tjera té geverisjes. Né
diktatura dhe sisteme té tjera jodemokratike, ka njé
sundimtar dhe ka pasuesit e tij. Né njé shoqéri
demokratike, qytetarét zgjedhin individé pér té drejtuar
vendin. Qytetarét dhe autoritetet jané bashképunétoré
pér té mirén e pérbashkét dhe promovimin e té drejtave
té njeriut.

Nése qytetarét nuk marrin pjesé aktive né jetén e
komunitetit, ekziston rreziku qé ata té pushojné sé geni
pjesémarrés (entitete aktive) né procesin demokratik dhe
té béhen thjesht vézhgues (objekte). Kur kjo ndodh,
geveria i merr té gjitha vendimet pa ndikimin e tyre.

Forma mé e dukshme e pjesémarrjes sé qytetaréve né
demokraci jané zgjedhjet, gjegjésisht besimi qé qytetarét
shprehin tek pérfagésuesit e tyre. Né kété ményré .
pérfagésuesve té zgjedhur u jepet legjitimitet. Kuvendi éshté shtépia e
Megjithaté, kur zgjidhen, qytetarét ende duhet té pérfagésuesve té qytetaréve
monitorojné se c¢faré vendimesh merren nga

pérfagésuesit dhe sii kryejné ata detyrat e tyre.

Nése qytetarét nuk marrin pjesé né procesin demokratik,
né heshtje sinjalizojné se nuk u intereson se ¢faré do té

- Zgjedhjet dhe proceset demokratike né shoqéri _@-



ndodhé dhe si do té drejtohet vendi. Pushteti gé nuk
kontrollohet dhe vlerésohet nga gqytetarét né zgjedhje
mund té kthehet lehtésisht né njé formé jodemokratike
té qeverisjes. Pjesémarrja e qytetaréve né jetén e
komunitetit ka shumé pérfitime:

e siguron qé pérfagésuesit e tyre té zgjedhur té
mos abuzojné me pushtetin e tyre;

e geveria éshté mé e informuar pér pritshmérité
dhe nevojat e qytetaréve dhe mund té marré
vendime mé té mira né interes té qytetaréve;

Dité e hapur pér qytetarét

7 Qe e qytetarét jané té pérfshiré né qeverisje.

Cdo vend ka ményra té ndryshme pér té organizuar
pjesémarrjen e qytetaréve té tij. Kontribuon né realizimin
e nevojave té tyre dhe né avancimin e sé mirés sé
pérbashkét té komunitetit mé té gjeré.

Qytetarét jané mé afér komunitetit lokal né té cilin
jetojné dhe kétu mé lehté dhe mé drejtpérdrejt ndikojné
né marrjen e vendimeve té réndésishme pér jetén e tyre.
Né kété ményré qytetarét ushtrojné té drejtén e tyre pér
té marré pjesé né punét e vetégeverisjes lokale. Ata
mund ta ushtrojné até té drejté - drejtpérdrejt ose me
votén e pérfagésuesve té zgjedhur lirisht. Qytetarét
mund té marrin pjesé drejtpérdrejté né referendum, gé
nénkupton voté publike né procesin e vendimmarrjes.

Kuvendi Komunal

Fillimi i demokratizimit té shoqérisé ose faza fillestare
e zhvillimit té demokracisé jané demokracité zgjedhore
né té cilat vendosen disa parakushte fillestare dhe
procedura themelore:

e Pluralizmi politik (sistemi shumépartiak) éshté
parakusht themelor pér zhvillimin e njé demokracie
té pérkohshme. Pluralizmi politik manifestohet né
forma té ndryshme: parti politike; [évizjet politike;
shoqgatat e qytetaréve; grupe té tjera joformale té
qytetaréve.

PEQEPEHOYM
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e Zgjedhjet e lira dhe té ndershme - zgjedhjet jané
njé ngjarje politike dhe njé formé e konkurrencés
politike pér pushtet. E drejta e votés sé qytetaréve
éshté njé shtyllé e cdo demokracie.

Referendumi éshté voté

publike e qytetaréve Vendosja e demokracisé kérkon:

e sundimii ligjit, kushtetutshméria dhe ligjshméria;
¢ ndarja e pushteteve;
e media e pavarur;
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e ekonomia e tregut;

e shoggéria civile e zhvilluar. OPAME IA TO
Né kété ményré vendoset dhe zhvillohet demokracia si AmTHTHME
rend shogéror, gé nénkupton geverisjen e popullit. PATAHCKOTO

OIIIIITECTBO

Pérfitimet e demokracisé jané:
o respekti pér njeriun dhe dinjitetin e tij;
e mbrojtjen e integritetit, té drejtave dhe lirive té
njeriut;
e ndryshimii qeverisé né ményré pagésore;

e mundési té barabarta pér té gjithé qytetarét (cdo
qytetar mund té votojé dhe té zgjidhet);

Debati i pérfagésuesve té
organizatave té shoqérisé civile

e rritja e pérgjegjésisé sé pushtetaréve qé zgjidhen
nga shumica e qytetaréve;
e ndarja e pushteteve pér té kufizuar kompetencat e

autoriteteve publike dhe aksesin né njé gjyqésor té
pavarur dhe té drejté.

Né thelb, demokracia éshté njé formé geverisjeje né té cilén pushteti demokratik
shtetéror duhet té rrjedhé nga qytetarét dhe ushtrohet ekskluzivisht pér interesat e
pérbashkéta té qytetaréve. Pér shkak se sundimi i gjithé popullit, né kuptimin e
drejtpérdrejté té fjalés, éshté i véshtiré pér t'u zbatuar, sundimi modern demokratik
realizohet pérmes zgjedhjes sé pérfagésuesve té gqytetaréve né njé qeveri té quajtur
demokraci pérfagésuese.

Demokracia pérfagésuese éshté ushtrimi i pushtetit népérmjet pérfagésuesve té
zgjedhur nga qytetarét. Ata shprehin mendimin dhe vullnetin e tyre né zgjedhje té
zhvilluara né ményré demokratike, ku pérfagésuesit e zgjedhur ushtrojné pushtetin né
emér té tyre dhe né pérputhje me Kushtetutén dhe ligjet. Demokracia éshté njé formé e
qeverisjes sé miré ose e miré qé ofron liri té barabarté dhe mundési té barabarta pér té
gjithé qytetarét.

Pérveg pérfagésuesit, ekziston demokracia e drejtpérdrejté, e cila karakterizohet nga
fakti se gjaté ushtrimit té pushtetit nuk ka pérfagésues té zgjedhur, por secili qytetar
vendos drejtpérdrejt pér njé ¢éshtje té caktuar.

Sot, forma mé e larté e demokracisé sé drejtpérdrejté éshté referendumi. Njé fjalé
referimi mund té léshohet né té gjithé territorin e vendit pér ¢éshtje qé jané me interes
té réndésishém kombétar ose né njé pjesé té territorit té tij (komunés).

Pérmes referendumit qytetarét japin mendimin e tyre pér njé ¢éshtje té caktuar ose
marrin njé vendim té caktuar. Né njé referendum qytetarét shprehin mendimin e tyre,
duke votuar “pro” ose "kundér” njé céshtjeje té caktuar. Zakonisht, vendimi merret me
referendum, nése shumica e qytetaréve kané votuar “po”, me kusht gé té votojné mé
shumé se gjysma e numrit té pérgjithshém té qytetaréve.
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Né vendin toné Kuvendi shpall referendum né nivel shtetéror me sop iniciativé ose me
propozimin (nénshkrimet e mbledhura) té sé paku 150.000 qytetaréve.

Njé shembull i demokracisé sé drejtpérdrejté.

Né Greqiné e lashté, athinasit prezantuan njé nga
format e para té demokracisé. Demokracia e
drejtpérdrejté nénkuptonte sundimin personal nga
populli. Té gjitha vendimet e réndésishme u morén me
votim pérpara Asamblesé Kombétare, e cila pérbéhej nga
té gjithé burrat e rritur, qytetaré té liré té Athinés. Prerja
e drejtpérdrejté demo e Athinés éshté konsideruar prej
kohésh njé lloj ideal i prerjes demo, pasi kérkonte njé
shkallé té larté pjesémarrjeje té té gjithé qytetaréve né
geverisje.

Cila mendoni se éshté ana e miré e késaj lloj demokracie? Me ¢faré kritikash do té
pérballej kjo demokraci nése e shikojmé nga kéndvéshtrimi i sotém? Kush né fakt i mori
vendimet? Cilét qytetaré u pérjashtuan? Vini re se kjo lloj demokracie kishte té metat e
saj né mospranimin e grave, skllevérve dhe té huajve si qytetaré té barabarté té Athinés
dhe mospérfshirjen e tyre né vendimmarrje.
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Zgjedhjet e ndershme jané
vendimtare pér té ardhmen
e vendit
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Cila éshté lidhja mes demokracisé dhe zgjedhjeve?
Zgjedhjet jané njé tipar themelor i demokracisé.
Népérmjet zgjedhjeve, votuesit kané mundésiné té
zgjedhin pérfagésuesit e tyre né geveri dhe t'i mbajné ata
pérgjegjés pér geverisjen e tyre. Kushtetuta e Republikés
sé Magedonisé sé Veriut u garanton qytetaréve liriné e
asociimit pér realizimin dhe mbrojtjen e té drejtave dhe
interesave té tyre politike, ekonomike, sociale, kulturore
dhe té tjera. Né kété ményré, votuesit sigurojné qé
interesat dhe nevojat e tyre té respektohen dhe té
realizohen népérmjet pérfagésuesve qé kané zgjedhur.

Njé nga vlerat themelore né Kushtetutén e Republikés
sé Magedonisé sé Veriut jané zgjedhjet e lira dhe
demokratike. Zgjedhjet u mundésojné qytetaréve té
votojné dhe té vendosin pér té ardhmen e tyre. Qytetarét
votojné pér té zgjedhur pérfagésues né nivele té
ndryshme té Qeverisé.



Ata besojné se zgjedhja e njé partie apo politikani té caktuar do té ndikojé né drejtimin
né té cilin po zhvillohet vendi.
Cdo gytetar ka té drejté té votojé sipas bindjes sé tij té liré né zgjedhje, me ¢cka e
drejta e votés duhet té jeté:
o Direkte - ¢do qytetar e jep votén e tij drejtpérdrejt, dhe jo me ndérmjetés, dhe e
drejta e votés nuk mund té bartet nga njé gytetar te tjetri.
o Sekrete - fshehtésia e votimit éshté e garantuar. Askush nuk ka té drejté té dijé

se pér ké keni votuar dhe as nuk keni detyrim t'i tregoni dikujt pér zgjedhjen qé
keni béré.

o E barabarté - zéri i ¢do qytetari vlerésohet njélloj.

o E pérgjithshme - té gjithé ata qé kané plotésuar kushtet pér fitimin e té drejtés
sé votés, e fitojné até pavarésisht gjinisé, moshés, racés, kombésisg, feség,
statusit shogéror.

AKTIVITETE TE PROPOZUARA

| Axtivitetil:

Plotésoni tabelén e méposhtme ose vizatoni né njé fletore.

a Cfaré mé la pérshtypje Cfaré nuk mé la pérshtypje
®  Secili nxénés shkruan né fushén e paré njé term/pérmbajtje qé i ka léné
) pérshtypje gjaté mésimit dhe né fushén e dyté njé term/pérmbajtje té pagarté

pér té. Mé pas ai flet me katér nxénés té tjeré dhe u kérkon té shkruajné njé
term mé shumé né fushat e tjera, por té mos e pérsérisin até me té tjerét.

Kur nxénési plotéson té gjashté fushat - ai bértet BINGO dhe ngre dorén. Né
vijim éshté njé prezantim i BINGO nga 2-3 nxénés.

_ Aktiviteti 2:

Debat me temén: “Votimi (nuk) duhet té jeté i detyrueshém”.
® Formoni dy ekipe nxénésish pér té debatuar. Ekipet né debat:
A Ekipi "A (Votimi duhet té jeté i detyrueshém);

Ekipi "B (Votimi nuk duhet té jeté i detyrueshém)

Né demokraci votimi mund té ndodhé si pérgjegjési qytetare (qytetari
éshté i déshirueshém té votojé, por mund té mos dalé né votim), por edhe
si detyrim ligjor (qytetari éshté ligjérisht i detyruar té votojé dhe nése nuk
e bén kété ai mund té keté sanksione).

- Zgjedhjet dhe proceset demokratike né shoqéri _@-



Tek ne votimi éshté pérgjegjési qytetare, por ka edhe vende (Australi,
Belgjiké, Greqi, Luksemburg) ku votimi éshté detyrim ligjor i ¢do qytetari.

Grupi i paré (Ekipi "A") ka pér detyré té mbrojé idené se votimi duhet té jeté i
detyrueshém (dmth detyrimi ligjor). Ju keni 10 minuta pér té menduar pér
argumente pér té mbrojtur tezén tuaj.

Grupi i dyté (Ekipi “B") ka pér detyré té mbrojé idené se votimi nuk duhet té
jeté i detyrueshém, por vetém pérgjegjésia civile gé nuk duhet té jeté
detyruese.

Konsideroni gjithashtu argumentet e mundshme qé do té jepeshin nga ata
qé debatuan nga grupi tjetér, né ményré qé té mund té zhvilloni
kundérargumentet e duhura. Argumentet: Zgjidhni tre pérfagésues nga
grupi juaj, té cilét do té duhet té mbrojné tezén tuaj dhe bini dakord se cilat
argumente do té paraqgiten. Duke vepruar késhtu, merrni parasysh formatin
e méposhtém pér debatin dhe kornizén kohore: Formati i debatit: Afati
kohor pér ekipet e debatit - debati duhet té zgjasé gjithsej 16 minuta, né
rendin e méposhtém:

« Ekipi A mbron tezén e mbéshtetur me argumente (1 minuté);
« Ekipi B mbron tezén e tij té mbéshtetur me argumente (1 minutg);

« Ekipi A paraget argumente té reja dhe pérsérit argumentet e méparshme
té ekipit B (2 minuta);

« Ekipi B paraget argumente té reja dhe pérsérit argumentet e méparshme
té ekipit A (2 minuta);

« Ekipi A pérmbledh té gjithé debatin dhe nxjerr pikén kryesore té tezés (2
minuta);

« Ekipi B gjithashtu pérmbledh té gjithé debatin dhe vizaton pikén kryesore
té tezés (2 minuta).
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Né jetén e pérditshme qytetarét kané nevoja té
ndryshme, té cilat shteti duhet t'u mundésojé t'i
realizojé pérmes institucioneve té tij.

) o b JABHA
Pér shembull, té gjithé qytetarét kané nevojé pér AHMHHHCTPAHIH]A

letérnjoftim dhe dokumente té tjera identifikimi, té cilat
léshohen pérmes organeve té Ministrisé sé Brendshme.
Cdo person né lindje merr njé numér unik té certifikatés
sé lindjes dhe njé certifikaté lindjeje. Kéto jané
dokumente qé shteti éshté i detyruar t'ua léshojé
qytetaréve té tij. Gjithashtu, institucionet shtetérore
duhet t'u ofrojné qytetaréve: kartelat shéndetésore,
evidencat e shérbimeve shéndetésore, punésimit,
pérkujdesit social, té dhéna pér kohézgjatjen e shérbimit
dhe shumé shérbime té tjera.

Qé njerézit té funksionojné né shoqéri, duhet té keté
népunés publik dhe té ofrojné shérbime qé do t'i béjné
kéto gjéra, né ményré qé t'u shérbejmé qytetaréve mé

shpejt dhe né kohén e duhur. Shérbimi publik éshté njé Shérbimet publike duhet t&
grup aktivitetesh gé kané njé réndési té pérbashkét, té jené né interes té
pérgjithshme pér té gjithé njerézit dhe organizatat e tyre qytetaréve

né njé zoné té caktuar. Puna e shérbimit publik garantohet
dhe mbrohet nga rregullore té ndryshme ligjore.
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Shérbimet publike ekzistojné pér té kénaqur nevojat e
shumta té karakterit publik né shogéri, nga plotésimi i
interesit publik té qytetaréve.

b MINSTRIAE el e . . e . g
% SHoQERISE MFORMATHE Nése té gjithé punonjésit né shérbimin publik jané

(B3 Do ADMINESTRATES

profesionisté té vérteté dhe kané pajisje moderne dhe
metoda moderne né punén e tyre, do té arrijné efekt dhe
efikasitet mé té madh si shérbim ndaj qytetaréve.
Prandaj, éshté shumé e réndésishme té punésohen njeréz

Institucioni shtetéror kompetenté dhe té motivuar né administratén publike.

pérgjegjés pér .- . ; . . pe 1
administratén publike Administrata publike, né kuptimin modern té fjalés,

pérbéhet nga profesionisté, njeréz qé punésohen pér
karrieré dhe marrin rrogé.

Né Republikén e Magedonisé sé Veriut té punésuarit né
administratén publike quhen népunés administrativ.
Népunésit administrativé jané punonjés té administratés
shtetérore dhe té administratés publike dhe kryejné

m g b detyra administrative.
‘ a ML » Neépunésit civilé (si rregull) jané té punésuar né

it publike organet e Pushtetit shtetéror‘ <-ihe. vendor dhe né

ndihmon qytetarét qé té organe té tjera shtetérore: ministri, organe brenda

chgdblben e s dhe e ministrive si inspektorate, burokraci, administrata etj,;

Koha né shérbimet profesionale té Qeverisé, Kuvendit,
Presidentit té Shtetit, Avokatit té Popullit;
organizatat administrative, si Enti Shtetéror i
Statistikés dhe Arkivi Shtetéror i Republikés sé
Magedonisé dhe né shérbimet profesionale té njésive
té vetéqgeverisjes lokale.

* Neépunésit publiké jané punonjés administrativé té
punésuar né institucionet qé kryejné veprimtari né
fushén e arsimit, shkencés, shéndetésisé, kulturés,
punés, mbrojtjes sociale dhe mbrojtjes sé fémijéve,
sportit, si dhe né veprimtari té tjera me interes publik
té pércaktuara me ligj. Ato organizohen si agjenci,
fonde, institucione publike dhe ndérmarrje publike té
themeluara nga Republika e Magedonisé sé Veriut ose
nga komunat.

Sistemi me njé ndalesé
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Me zhvillimin e gytetérimit rritet véllimi, gjegjésisht
numri i nevojave me karakter publik dhe si pasojé rritet
edhe numri i shérbimeve publike. Tre parime kryesore
kané réndési té vecanté né funksionimin e shérbimeve
publike, pérkatésisht: parimi i barazisé, parimi i
pérshtatjes dhe parimi i vazhdimésisé.

Népuneésit civilé dhe civilé
jané kyg pér funksionimin e
shtetit té sé drejtés

Lexoni, mendoni, diskutoni!

Né té kaluarén e largét, shteti merrej kryesisht me
siguriné e brendshme dhe té jashtme, mbledhjen e
taksave dhe tregting, prandaj numri i institucioneve dhe
personelit té nevojshém pér t'i shérbyer shtetit ishte
mé i vogél. Pas Revolucionit Industrial dhe zhvillimit té Shérbimet e shtetit
tregtisé ndérkombétare, shteti pritet té sigurojé kushte jané té ndérlidhura
pér jetesé komode, prosperitet ekonomik dhe té drejta
té tjera té shumta pér qytetarét e tij, si: arsimi,
shéndeti, qasja né energji, ujé té pijshém, gjéra
moderne, té shéndetshme. mjedisi, telekomunikacioni
etj. Me rritjen e rolit té shtetit modern né jetén e
pérditshme té qytetaréve, u rrit edhe shtrirja e
administratés publike. Eshté njé grup institucionesh gé
zbatojné politikat publike té geverisé dhe pérmes té
cilave gytetarét ushtrojné té drejtat e tyre. Né varési té
faktit nése administrata publike shfaget ekskluzivisht si
shérbim ndaj autoriteteve shtetérore apo éshté
shérbim ndaj publikut, ne mund t'i shohim shtetet si mé ;
autoritare apo mé demokratike. Mjekét jané

népunés publiké

- Administrata shtetérore dhe publike né funksion té qytetaréve -@-



AKTIVITETE TE PROPOZUARA

_ Aktiviteti 1:
[ )

Puné né cift. Cdo dyshe duhet té zgjidhé detyrén nga fleta e punés, dmth.

O pér té lidhur institucionet né tabelén e méposhtme me shérbimet e duhura

qé ofrojné. Mé pas mund té jepni shembuj té institucioneve té tjera me
shérbimet e té cilave keni pasur pérvojé.

INSTITUCIONI SHERBIMI

. Shkolla . Kontr(.)lliicilo'e'sisé.‘:"sé a?'rit

. Spitall  Merrni me gira njé libér
Polici + Vendosja e njé vaksine

+ Policia o

. Teatri . Me5|{m|thyesave"

« Entii Statistikave © WEDR O [EREREE

. Librari * Regjistrimi i popullsisé

+ Inspektoratii Mjedisit Parashtrimi i ankesés pér té drejtat e shkelura

« Avokati i Popullit

Shikimi i njé shfagjeje
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AKTIVITETET PER MENDIM KRITIK DHE ZGJIDHJE TE PROBLEMEVE

Merrni parasysh dhe diskutoni pse éshté e réndésishme qé qytetarét té jetojné né
njé vend té geverisur nga parimet e méposhtme:

1 "Shteti i sé drejtés" nénkupton dy shtete, ku duhet té jené té dyja
parashikohet:

o - té gjitha aktet dhe veprimtarité e organeve shtetérore duhet té
bazohen né rrequlloret gé pérmban akti mé i larté juridik i shtetit,
d.m.th. né Kushtetuté;

e < ligjshméria - nénshtrimi i té gjitha organeve geveritare dhe té gjithé
individéve Kushtetuta dhe ligji, nénshtrimi i té gjithéve ndaj rendit
juridik.

2. Shteti duhet té respektojé ligjet, por ligjet duhet té jené Brenda
respektimin e té drejtave dhe lirive té njeriut.

3. Shteti né veprimtarité e tij duhet té keté parasysh piképamjen se té
drejtat dhe lirité e njerézve jané té drejta té tyre natyrore. Roli i shtetit nuk
éshté t'i japé ose t'i heqé ato té drejta, por té garantojé dhe krijojé kushte
qé ato té drejta natyrore t'i gézojné njerézit.

4."Shtetii sé drejtés" do té thoté:

e shkalla e lidhjes ndérmjet shtetit dhe ligjit (kuptohet si shuma e té
gjitha ligjeve dhe rregulloreve té tjera), né té cilén shteti me ndihmén e
ligjit rregullon marrédhéniet juridike ndérmjet individéve;

e marrédhéniet juridike brenda organizatés suaj;

o marrédhéniet juridike midis shtetit dhe qytetaréve, té cilat béhen
késhtu gytetarét;

Ligjet duhet té respektohen dhe zbatohen né ményré té barabarté pér té
gjithé gqytetarét.

5. Pér shtetin e sé drejtés vlen edhe gé Kushtetuta, ligjet dhe aktet
nénligjore t'i trajtojné né ményré té barabarté té gjitha subjektet né shtet
(si personat fiziké ashtu edhe personat juridiké). Pra shteti éshté i detyruar
té veprojé ligjérisht dhe me drejtési ndaj té gjithéve né vend.

PYETJE NGA TEMA:

« Cfaré do té thoté termi shtet i sé drejtés?

« Cili éshté fenomeni i korrupsionit?

« Cilat veprime njihen si korruptive?

« Si mund té parandalohet korrupsioni?

« Si mund té ndikojé presioni social tek njé individ?
* Pse éshté i réndésishém sundimi i ligjit?

« Cila duhet té jeté administrata publike né vend?

* Pse éshté e réndésishme qé administrata shtetérore té jeté profesionale,
verbale dhe né kohé?

Administrata shtetérore dhe publike né funksion té qytetaréve



TERMET

Sundimi i ligjit: Shteti duhet t'i pérmbahet ligjit, por ligji duhet té jeté né
pérputhje me té drejtat dhe lirité e njeriut.

Korrupsioni: Ryshfeti.

Antikorrupsioni: Njé séré masash té marra kundér ryshfetit.

Joetike: E cila nuk éshté né pérputhje me etikén, e pamoralshme.

Presioni social: Ndikimi i mjedisit tek individi.

Demokracia: Rendi shogéror né té cilin pushteti suprem i jepet popullit dhe
ushtrohet drejtpérdrejt népérmjet tij, ose népérmjet pérfagésuesve té tij té
zgjedhur, né kushtet e njé sistemi té liré zgjedhor.

Zgjedhjet: Proceduré me té cilen arrihet dhe sigurohet pjesémarrje e
organizuar e qytetaréve, pérkatésisht e votuesve né zgjedhjen e
pérfagésuesve politik

Referendumi: Votimi i qytetaréve pér zgjidhjen e njé ¢éshtjeje veganérisht té
réndésishme.

Pluralizmi politik: Parimi i rendit shogéror i bazuar né veprimtariné e liré té
disa partive politike; shprehje e liré, publike dhe pérfagésim i opinioneve dhe
piképamjeve té ndryshme.

Legjitimiteti i qeverisé: Qeveri e miratuar nga populli geveri e miratuar
ligjérisht.
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QYTETARI
DHE EVROPA

« BASHKIMI EVROPIAN (BE)
- REPUBLIKA E MAQEDONISE SE VERIUT
NE BASHKIMIN EVROPIAN

VESHTRIM I TEMES

Pas pérfundimit té késaj teme do té jeni né gjendje té:
e pérshkruani krijimin, zhvillimin e BE-sg;

¢ shpjegoni funksionimin e BE-sé pérmes njé analize
té institucioneve té BE-sé dhe kompetencave té
tyre;

o evidentoni detyrimet dhe pérfitimet pér zhvillimin
ekonomik dhe social té shteteve anétare té BE-sé;

e pérshkruani bashképunimin ndérmjet Republikés sé
Magedonisé dhe BE-sé;

e identifikoni disa nga kushtet qé duhen pérmbushur
pér anétarésimin né BE;

¢ béni demonstrimin e iniciativave konkrete pér
bashképunim ndérmjet té rinjve nga Magedonia e
Veriut dhe té rinjve nga vendet anétare té BE-sé.







Ideja e njé Evrope té bashkuar
ishte vetém njé éndérr e disa
filozoféve dhe vizionaréve.

-@_ QYTETARI DHE EVROPA -

Para se té shohim se si funksionon Bashkimi Evropian,
le té shohim se kur dhe pse u krijua.

KRUIMI | BASHKIMIT EVROPIAN

Para se té béhej realitet, ideja e njé Evrope té
bashkuar ishte vetém njé éndérr e disa filozoféve dhe
vizionaréve. Pér shembull, Victor Hugo éndérronte pér
njé bashkim pagésor té vendeve evropiane. “Do té vijé
dita kur té gjitha kombet e kétij kontinenti do té
bashkohen me njé shkallé mé té larté uniteti dhe do té
krijojné njé véllazéri evropiane, pa humbur vecorité dhe
individualitetin e tyre té lavdishém”. Do té vijé dita kur
mendjet do té luftojné té vetmet beteja né tregjet e
hapura té ideve. “Do té vijé dita kur fletévotimet do
té zévendésojné plumbat dhe bombat”. Ajo éndérr u
shkatérrua nga dy luftéra té tmerrshme gé shkatérruan
kontinentin né té parén gjysma e shekullit té njézeté.

Por njé shpresé e re do té dalé nga rrénojat e
Luftés sé Dyté Botérore. Lufta pérfundoi né vitin 1945,
Evropa ishte né gérmadha dhe rreth 50 milioné njeréz
vdigén. Nga viti 1945 deri né vitin 1950, disa
shtetaré té guximshém, duke pérfshiré Konrad
Adenauer, Winston Churchill, Alcide de Gasper dhe
Robert Schuman, morén detyrén pér té bindur popujt e
tyre pér té hyré né njé epoké té re. Né Evropén
Peréndimore do té krijohen struktura té reja, té
bazuara né interesa dhe traktate té pérbashkéta qé
garantojné shtetin e sé drejtés dhe baraziné e té
gjitha vendeve. fillimisht u prezantua nga Jean Monnet
dhe u propozua mé 9 maj 1950.



Megenése propozimi u pranua mé 9 maj 1950, kjo dité
konsiderohet ditélindja e Bashkimit Evropian, dhe
festohet ¢do vit si "Dita e Evropés".

Menjéheré pas luftés, né vitin 1951, gjashté vende
bashkuan forcat: Franca, Gjermania Peréndimore, Italia,
Belgjika, Holanda dhe Luksemburgu. Né fillim kjo lidhje
ishte vetém ekonomike. Késhtu, né ményré praktike dhe
tejet simbolike, |éndét e para pér lufté jané béré
instrumente pajtimi dhe pageje. Kéto vende kané
nénshkruar Traktatin pér themelimin e Komunitetit
Evropian té Qymyrit dhe Celikut (KEQC). Kjo u bé pérmes
Traktatit té Parisit, i cili u nénshkrua né prill 1951. Né té
kaluarén, né Evropé u béné shumé luftéra pér té rritur
pasuriné e saj né dém té vendeve té tjera. Ideja ishte se
kjo do té shmangej nése vendet binin dakord né ményré
pagésore pér ekonominé. Prandaj, gjashté shtetet
anétare kané vendosur té ndértojné  Komunitetin
Ekonomik Evropian (KEE). Ajo u themelua nga Traktati i
Romés né 1957. Ishte njé treq i pérbashkét i gjashté
vendeve ku u hogén taksat doganore pér njé séré
mallrash dhe shérbimesh.

Megjithatg, ishte njé hyrje né njé integrim mé té forté, i
cili mé voné coi né shfagjen e Bashkimit Evropian.
Evropianét e kuptuan se bashképunimi ekonomik nuk
éshté i mjaftueshém dhe se do té ishte miré qé vendet té
bien dakord pér gjéra té tjera, arsimin, kérkimin e
pérbashkét shkencor, mbrojtjen e mjedisit dhe shumé
gjéra té tjera. Domethéng, shtetet e kuptuan se mund té
arrijné mé shumé nése jané té bashkuar, sesa nése
punojné vetém pér veten e tyre. Prandaj, njé grup prej 12
vendesh krijuan Bashkimin Evropian. Né Mastriht, Késhilli
Evropian i Presidentéve dhe Kryeministrave miratoi
Traktatin né dhjetor 1991 dhe hyri né fugi né néntor 1993.
Kjo marréveshje krijoi Bashkimin Evropian.

Simbolet e Bashkimit Evropian jané flamuri, himni, Dita e
Evropés mé 9 maj dhe motoja “Té bashkuar né diversitet".
Motoja éshté té theksohet integrimi i kulturave, traditave
evropiane dhe barazia e té gjitha gjuhéve té saj. Baza pér
himnin e BE-sé éshté Simfonia e Nénté e Bethoven-it.
Flamuri evropian ka njé rreth me dymbédhjeté yje ari né njé
sfond blu. Rrethi, ndér té tjera, éshté njé simbol i unitetit.
Edhe anétarét e Unionit duhet té jené té bashkuar. Ka
dymbédhjeté yje sepse numri 12 éshté njé numér harmonie.

Bashkimi Evropian

Mé 9 maj 1950, ministri i
Jashtém francez Robert
Schuman fillimisht hodhi poshté
publikisht ideté qé cuan né
Bashkimin Evropian.

Shtetet anétare marrin para nga
arkat e BE-sé, por duhet té
respektojné vendimet e marra
nga institucionet politike té
Bashkimi. Pér shembull, nése
Unioni vendos gé té gjitha
ndértesat e reja duhet té
ndértohen né até ményré qé té
pérdorin shumé pak energji
ngrohjeje, ndértuesit né té gjitha
Shtetet Anétare do té duhet ta
respektojné kété. Anétarét nuk
mund té vendosin mé pér ¢éshtje
té tilla veté, ata nuk mund, pér
shembull, té vendosin gé
ndértesat té vazhdojné té
ndértohen si mé paré.



Zbuloni se si éshté i lidhur
Beethoven me BE-né

Mallrat e prodhuara né njé vend
té Unionit jané falas pér t'u shitur
né vende té tjera té Bashkimit
Evropian, ndérsa po nuk paguhet
asnjé detyrim doganor. Krijimi i
njé tregu té pérbashkét evropian
ka imponuar nevojén e futjes sé
njé monedhe té vetme, euros.

Shtetet anétare rané dakord qé
vendet e reja do té pranoheshin
né Bashkim nése do té ishin
demokratike, té rregulluara miré
dhe pa shkelje té té drejtave té
njeriut. Sot BE-ja ka 27 shtete
anétare.
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Himni evropian, flamuri evropian, modeli i pasaportés
evropiane, modeli evropian i patenté shoferit, jané simbole
té mbéshtetjes pér identitetin e pérbashkét evropian, pra
pér ndjenjén e pérbashkét té pérkatésisé.

INSTITUCIONET E BE

A mendoni se BE-ja ka institucionet e veta?

Institucionet e Bashkimit Evropian pérfagésojné té
gjitha vendet. Shumé nga vendimet e marra nga kéto
institucione jané té dobishme pér té gjitha shtetet
anétare. Shumica e politikanéve kryesoré té BE-sé
punojné né Bruksel, kryegytetin e Belgjikés. Prandaj,
institucionet kryesore politike té BE-sé jané pikérisht aty.

Té jesh qytetar evropian nuk do té thoté vetém té
pranosh vlerat mbi té cilat bazohet Bashkimi, por edhe té
dish se si funksionon ai, vecanérisht né aspektin
vendimmarrés. Né Bashkimin Evropian ekzistojné
institucione dhe organe té ndryshme. Megjithaté, vetém
pesé jané pércaktuar si institucione dhe konsiderohen mé
té réndésishmet. Ata jané: Késhilli Evropian, Parlamenti
Evropian, Késhilli i BE-sé (Késhilli i Ministrave), Komisioni
Evropian dhe Gjykata Evropiane e Drejtésisé. Cdo
institucion kryen funksionet e veta té veganta, té cilat
shérbejné pér bashképunim té ndérsjellé, por edhe pér
kontroll dhe verifikim té funksionimit té ndérsjellé.

1. Késhilli Evropian, organi mé i larté i Bashkimit
Evropian

Késhilli Evropian éshté njé organ i pérbéré nga
presidentét e vendeve dhe geverive (presidenté ose
kryeministrat) té té gjitha shteteve anétare té BE-sg, si
dhe presidenti i Komisionit Evropian. Ky organ mblidhet
katér heré né vit pér té arritur njé marréveshje mbi
politikén globale té BE-sé dhe pér té rishikuar progresin.
Késhilli éshté organi mé i larté vendimmarrés né
Bashkimin Evropian, prandaj mbledhjet e tij quhen
“samite”.

2. Parlamenti Evropian, zéri i popullit

Parlamenti Evropian éshté njé organ i votuar nga
gytetarét e Bashkimit Evropian dhe i cili pérfagéson
interesat e qytetaréve té Bashkimit Evropian. Ai
mbikéqyr aktivitetet e BE-sé dhe sé bashku me Késhillin
miraton ligjet e BE-sé. Zgjedhjet pér Parlamentin
Evropian mbahen ¢do pesé vjet dhe ¢do qytetar i BE-sé i
regjistruar si votues ka té drejtén e votés.



Parlamenti Evropian ka tre vende: Bruksel,
Luksemburg dhe Strasburg.

Luksemburgu éshté shtépia e zyrave administrative
dhe mbledhjet e té gjithé parlamentit mbahen né
Strasburg dhe Bruksel.

Parlamenti Evropian miraton rregulla gé rrequllojné
jetén e qytetaréve té BE-sé. Kéto rrequlla jané rregullore,
ligje, rregullore. Pérveg eurodeputetéve, ata duhet té
pranohen edhe nga ministrat e shteteve anétare té
Bashkimit.

Pér shembull: rregullorja qé éshté e réndésishme pér
fermerét evropiané éshté miratuar nga eurodeputetét, sé
bashku me ministrat pérgjegjés pér bujgésiné né vende té

vecanta.
Parlamenti Evropian - zéri i
qytetaréve evropiané mund té
3. Késhilli i Bashkimit Evropian, zéri i shteteve anétare dégjohet kétu

Késhilli i Bashkimit Evropian, sé& bashku me
Parlamentin Evropian, éshté njé
institucion vendimmarrés kyg né BE. | njohur mé paré
si Késhilli i Ministrave, ai quhet shkurt edhe Késhilli.
Si¢ sugjeron emri, brenda Késhillit, cdo shtet anétar merr
pjesé me njé ministér. Cili ministér do té marré pjesé né
puné dhe nga cili shtet anétar varet nga géshtjet e
diskutuara né takimin ministror (pér shembull, nése
diskutohen céshtjet e bujqésisé, atéheré ministrat e
bujqésisé jané té pranishém).

Kryesia e Késhillit ndryshohet ¢do gjashté muaj, me
rotacion, pra ¢do shtet anétar ka mundési té kryesojé pér
gjashté muaj.

A ka BE njé geveri? Edhe pse Bashkimi Evropian nuk ka
qgeveri reale, disa nga institucionet e tij veprojné si geveri.

Késhilli i Bashkimit Evropian

Lexoni, mendoni, diskutoni!

Sllovenia ka 8 eurodeputeté dhe Gjermania ka njé popullsi 41 heré mé té madhe dhe
99 eurodeputeté. Cfaré pércakton numrin e deputetéve té njé vendi té caktuar né
Parlamentin Evropian?

Bashkimi Evropian @



4. Komisioni Evropian, promotor i interesit té
pérbashkét

Komisioni éshté njé institucion politikisht i pavarur qé
pérfagéson dhe promovon interesat e BE-sé né térési.
Eshté njé forcé udhéhegése né sistemin institucional té
BE-sé: bén propozime pér rregulloret evropiane, té cilat
mé pas debatohen dhe votohen né Parlament. Pasi té
miratohen, Komisioni garanton se ato do té zbatohen.

Komisioni kryesohet nga kryetari i tij. Qeverité e
vendeve té Bashkimit Evropian bien dakord fillimisht se
kush do té jeté kandidati pér president. Ai zgjidhet pér njé
mandat pesévjecar, i cili konfirmohet nga shumica e
BE-ja éshté lider né luftimin e eurodeputetéve né Parlamentin Evropian. Cdo shtet
ndryshimeve klimatike dhe anétar eméron njé anétar té Komisionit, njé komisioner.
promovimin e zhvillimit té Presidenti vendos se cilat detyra do té kryejné
qendsueshem komisionerét. Njé komisioner duhet té kujdeset pér
bujgésing, njé tjetér pér shkencén, njé té treté pér
industriné dhe per biznes et;.

Komisioni Evropian propozon legjislacionin, politikat
dhe programet e veprimit dhe éshté pérgjegjés pér
zbatimin e vendimeve té Parlamentit dhe Késhillit.
Rrequllat evropiane rregullojné shumé gjéra gé jané té
réndésishme pér jetén e pérditshme té qytetaréve
evropiané. Kétu pérfshihet, ndér té tjera: cfaré
substancash fermerét nuk duhet té pérdorin pér té
plehéruar dhe spérkatur arat (sepse jané té démshme pér
shéndetin); ¢faré té drejtash kané pasagjerét né
hekurudha dhe aeroplanég; ¢faré informacioni duhet té
keté né paketimin e ushqimit qé blejmé né dygane; me
¢rast njé shtetas i njé vendi mund té trajtohet né njé

Me konkurrencé té liré né tregun spital té njé vendi tjetér.

e telekomunikacionit, BE-ja

lejojné njé ulje drastike té 5. Gjykata Evropiane e Drejtésisé: zbatimi i ligjit
kostove. Gjykata e Drejtésisé sé Bashkimit Evropian, me seli né

Luksemburg, pérbéhet nga 28 gjygtaré (njé gjygtar nga
¢do shtet anétar). Gjyqtarét emérohen nga geverité e
shteteve anétare, por té gjithé gjyqtarét jané té pavarur

Kush éshté presidenti aktual i dhe secili ka njé mandat prej gjashté vjetésh. Detyra

Komisionit Evropian? kryesore e Gjykatés sé Drejtésisé éshté té sigurojé
respektimin e ligjit té BE-sé dhe njé interpretim dhe
zbatim té drejté té traktateve té Unionit. Kjo gjykaté nuk
gjykon njeréz qé shkelin ligjet e njé vendi. Puna e tij éshté
ndryshe - mund té gjykohet njé vend, njé politikan, njé
institucion apo njé biznes qé ka shkelur rrequllat
evropiane. Ai gjithashtu bén njé gjykim kur lind njé
mosmarréveshje ndérmjet dy ose mé shumé shteteve
anétare.

-@_ QYTETARI DHE EVROPA -



Euro, monedha e pérbashkét

Turistét dhe udhétarét nga vendet e eurozonés nuk e kané té véshtiré té vizitojné
vendet qé pérdorin euron, pasi nuk duhet té shkémbejné para dhe tii
konvertojné ¢mimet né paraté e tyre.

Euro pérdoret gjithashtu si mjet zyrtar pagese né disa vende jashté BE-sé,
pérkatésisht né Monako, San Marino, Andorra dhe Vatikan, si dhe né Kosové dhe Mal té
Zi.

Gjykata e Drejtésisé garanton se ligjet evropiane respektohen.
Gjykata, pér shembull, konfirmoi se diskriminimi ndaj
punétoréve me aftési té kufizuara ishte i ndaluar. Gjykata e
BE-sé zgjidh gjithashtu mosmarréveshjet ndérmjet shteteve.
Né mungesé té njé zgjidhjeje té tillé, mosmarréveshjet mund
té béhen té rrezikshme. Pse?

AKTIVITETE TE PROPOZUARA

_ Aktiviteti 1:

©®  Hulumtoni njé nga 5 institucionet kyce té BE-sé dhe béni njé paraqitje
grafike té institucionit, funksionit té tij etj. Ju mund té pérdorni skema, harta
mendore, vizatime, et;..

Bashkimi Evropian @



VERIUT E BASHKIMINSEV.RORIAN

Té punosh sé bashku do té thoté
gjithashtu rezultate mé té mira.

-@_ QYTETARI DHE EVROPA -

A keni dégjuar pér shprehjen "Té bashkuar né
diversitet"?

Kjo éshté motoja e Bashkimit Evropian dhe pérfagéson
njé pjesé té vlerave té Bashkimit. Njé vleré thelbésore gé
bashkon té gjitha shtetet anétare éshté demokracia. Kjo
do té thoté se vetém vendet demokratike mund té jené
anétaré té Bashkimit Evropian. Vlerat e tjera té
Bashkimit Evropian gé jané té pérbashkéta pér té gjitha
shtetet anétare jané: dinjiteti njerézor, liria, barazia,
sundimi i ligjit dhe respektimi i té drejtave té njeriut, duke
pérfshiré té drejtat e njerézve qé u pérkasin grupeve
minoritare.

Republika e Magedonisé sé Veriut éshté vend kandidat
pér anétarésim né Bashkimin Evropian. Procesi i
negociatave éshté njé instrument gqé né vendin toné
duhet té sjellé ndryshime reale né shoqgéri dhe né vend
dhe né kété ményré té plotésojé nevojat e qytetaréve. Qé
njé vend té jeté né gjendje té anétarésohet né BE, duhet
té plotésojé disa kushte. Pér té ndihmuar né arritjen e
kétij qéllimi, BE-ja po ofron mbéshtetje té vazhdueshme
dhe ndihmé financiare né ményré qé vendi té mund té
ndérmarré té gjitha reformat e nevojshme.

Dyert e Bashkimit Evropian jané té hapura pér té gjitha
vendet evropiane qé plotésojné kriteret demokratike,
politike dhe ekonomike pér anétarésim. Marréveshjet pér
aderimin né njé shtet té ri anétar duhet té miratohen
unanimisht nga té gjitha Shtetet Anétare.



Pérpara ¢do zgjerimi té ri, BE-ja duhet té vlerésojé
kapacitetin e saj pér té pranuar anétaré té rinj, si dhe
aftésiné e institucioneve té saj pér té vazhduar té
funksionojné me sukses. Zgjerimi i BE-sé forcon dhe
stabilizon demokraciné dhe siguriné né Evropg,
vecanérisht né vendet e reja anétare, dhe rrit ndjeshém
potencialin e kontinentit pér rritje ekonomike dhe tregti.

Kriteret pér anétarésim né BE:

Cdo vend evropian mund té aplikojé né Bashkimin
Evropian nése respekton parimet e lirisé, demokracisé, té
drejtave té njeriut dhe lirive themelore dhe sundimin e

ligjit.

e Njé vend gé aspiron té béhet anétar duhet té keté
institucione té géndrueshme qgé garantojné
demokracing, sundimin e ligjit, té drejtat e njeriut

dhe respektimin dhe mbrojtjen e pakicave; Cdo vit, mé shumé se 400,000 t&
e Téketé njé ekonomi tregu funksionale dhe kapacitet  yinj mesojné ose praktikojné

pér té pérballuar presionin konkurrues dhe forcat e zhvillimin personal né vende t&

tregut brenda Bashkimit; tjera evropiane me mbéshtetjen e
o Aftésia pér té marré pérsipér pérgjegjésité e EU Erasmus +, programi i BE-sé

anétarésimit né BE, duke pérfshiré mbéshtetjen pér pér arsimin, trajnimin, rininé dhe

géllimet e Bashkimit; sportin. Pérveg késaj, Erasmus +
e Njé administraté publike e afté pér té zbatuar ligjine  mbéshtet evropianin Trupat e

BE-sé. Solidaritetit dhe Shérbimi

s , Vullnetar Evropian.
Hapat pér anétarésimin né BE ( pasqyré e SR EEEED

Republikés sé Magedonisé sé Veriut)

« Marréveshja e Stabilizim Asocimit me BE-ng;

« Aplikim pér anétarésim dhe marrjen e statusit té vendit
kandidat;

* R.S. Né vitin 2005, Magedonia Veriut fitoi statusin e
vendit kandidat pér anétarésim né Bashkimin Evropian;

* Marrja e rekomandimit pér fillimin e negociatave pér
anétarésim né BE;

* Republika e Magedonisé sé Veriut ka marré disa
rekomandime pér fillimin e negociatave;

* Negociatat;

« Mbéshtetja nga Parlamenti Evropian me shumicé
absolute;

« Partneriteti pér anétarésim: Ndihma e BE-sé pér vendet
kandidate pér té arritur zhvillimin ekonomik té BE-sg;

« Miratimi i propozimit - kuadri negociator i KE-sé pér
vendin toné (gershor, 2020).

BE-ja kujdeset pér mjedisin.

Republika e Magedonisé sé Veriut né Bashkimin Evropian @



Ish-Qendra Informative e BE-sé
e rinovuar synon té bashkojé té
rinjté, t'i ndihmojé ata té
shkémbejné ide dhe té lidhen
me njeréz té tjeré pér té krijuar
mundési té reja pér veten dhe
vendin.

Nése RVM béhet anétare e
BE-sé, atéheré turisti nga
Magedonia, i cili blen mallra dhe
i transporton ato né njé shtet
anétar té Bashkimit pér RMV,
nuk do té keté detyrime
doganore né kufi.

Té rinjve u jepet akses mé i
lehté pér té studiuar dhe njé
shuméllojshméri vendesh pune
né té gjithé Evropén.

“Horizonti 2020" ndihmon qgé
ideté e mira té hyjné né treg dhe
té krijojné vende té reja pune.

-@_ QYTETARI DHE EVROPA -

Cfaré pérparésish kemi ne me hyrjen né Evropian
Bashkimi?

Anétarésimi né Bashkimin Evropian éshté i miré pér
vendin toné pér shumé arsye. Eshté mirg, pér shembull,
pér kompanité vendase. Le té shohim kété. Pér shembull,
njé kompani vendase, pér shkak té hapésirés sé vogél té
RMV-ség, ka pak blerés. Nése kjo kompani do té donte té
shiste né Gjermani dhe do té provonte, produkti i saj né
dyganet gjermane do té ishte shumé i shtrenjté pér
blerésit. Cmimi i vendosur nga kompania magedonase do
té rritej pér njé shumé mé té madhe, sepse pér shitjen e
njé produkti té huaj ka tarifé doganore nga shteti
gjerman. Nése Republika e Magedonisé sé Veriut éshté
né Bashkimin Evropian, do té shmangen doganat nga
shitja e produkteve te vendit toné népér shitore atje.
Magedonia e Veriut do té jeté né gjendje té eksportojé
mé shumé nga mallrat e saj, dhe kompanité e huaja
gjithashtu do té jené té lira té shesin né Republikén e
Magedonisé sé Veriut.

Cdo gytetar i Magedonisé sé Veriut do té jeté shtetas i
Bashkimit Evropian. Qytetarét e Magedonisé sé Veriut do
té mund té jetojné dhe té punésohen né cilindo shtet
anétar. Té rinjté do té mund té shkollohen né universitete
né té gjitha vendet e tjera té Bashkimit (natyrisht, sé pari
duhet té mésojné njé gjuhé té huaj). Pa pasaporté apo
kalim kufitar, do té mund té udhétojmé né shumé vende,
si Itali, Austri, Slloveni, Hungari dhe vende té tjera
anétare. Nése dikush, pér shembull, ka mbaruar shkollén
né Gjermani, diploma e tij do té jeté e vlefshme né
Magedoniné e Veriut, Gjermani ose ndonjé shtet tjetér
anétar té Unionit. Pér shkak se shumé anétaré pérdorin
té njéjtén monedhé (euro), ata nuk duhet té shkémbejné
para kur vizitojné njé vend tjetér.

Kéto jané vetém disa nga pérfitimet e hyrjes sé vendit
toné né BE. BE-ja dhe Republika e Magedonisé sé Veriut
jané duke bashképunuar vazhdimisht né fusha té
caktuara si¢ jané marrédhéniet politike dhe ekonomike,
tregtia dhe shogéria civile. Né rrugén drejt anétarésimit
té tij, Bashkimi Evropian ofron mbéshtetje té
vazhdueshme dhe ndihmé financiare pér té ndihmuar
vendin né reformat e nevojshme. RMV-ja ka detyrimin té
harmonizojé legjislacionin e saj me ligjin e BE-sé.

Pérfitimet e anétarésimit né BE

« Pagja dhe bashkimi i Evropés;
« Liria, siguria dhe sundimi i ligjit;
» Solidariteti ekonomik dhe social;



« ldentiteti evropian dhe pranimi i diversitetit;
« Politika e marrédhénieve té mira fqinjésore;

« Institucione té géndrueshme me integritet né
vendimmarrje;

« Politikat pér inovacion, zhvillim dhe tregun unik
evropian;

* Ruajtja e mjedisit dhe zhvillimi i g¢ndrueshém;

+ Ndihma rajonale, politika e pérbashkét bujgésore,
dimensioni social pér korrigjimin e pabarazisé né
shogériné evropiane;

» Bashkimi Ekonomik dhe Monetar;

« Njé sistem mé i miré arsimor dhe shéndetésor dhe
zhvillim kulturor;

« Siguria e pérbashkét dhe politika e jashtme.

Me dorézimin simbolik té celésit
nga godina e studentéve,
Presidenti i Parlamentit
Europian, David Sassoli, ka hapur
e shumé mé pak shi acid; zyrtarisht “Euprope House", njé
vend, i cili mbi té gjitha éshtéi
destinuar pér té rinjté.

Rekomandimet e BE-sé ndihmuan pér té arritur:
e Ujé té pijshém mé té pastér;

e benziné pa plumb;

¢ hegja e lehté dhe e sigurt e pajisjeve té vjetra
elektronike;

¢ Rregqulla strikte té sigurisé ushgimore "nga ferma né
pirun’; Magedonia e Veriut ka qasje né
miliona euro pérmes fondeve IPA

o ) ) ) . ose Instrumentit té BE-sé pér
e paralajmérime shéndetésore mé efektive pér cigaret;  Ndihmén e Para-Aderimit.

e mé shumé bujqgési organike dhe cilésore;

o Regjistrimi dhe kontrollii té gjitha kimikateve. Paraté jané né dispozicionin toné

pér té pérmirésuar, pér shembull,
rrugét dhe pér té reduktuar
mbetjet ose pér té zhvilluar
ekonominé.

Republika e Magedonisé sé Veriut né Bashkimin Evropian @



AKTIVITETE TE PROPOZUARA

Aktiviteti 1:

Debat me temén - "PER" hyrjen né BE ose "KUNDER"
» Jepni arsye, argumente dhe mbrojeni anén tuaj. Tregoni pse jeni "PER" ose
"KUNDER".
» Zgjidhni njé nga grupet qé do té shprehin piképamjet tuaja té pérbashkéta.
Aktiviteti 2:

Lidhni kompetencén e dhéné me institucionin pérkatés té BE-sé.

* Propozon ligjet e BE-sé; « Pérfagéson interesat e « Késhilli Evropian;

qytetaréve;

* Miraton ligjet e BE-sé; « Parlamenti Evropian;

« Pérfagéson interesat e

) .I?érbi?'het nga (Yetérq) i vendeve té BE-sé / geverive té | ° ReshilliilBE=se;
per?qesBuEes/anetar per do tyre; + Komisioni Europian;
vend té BE-sé; . -

L. . » Vendos per Interpretlmln e . GJykata Evropiane e
-B'II;e z"gjedhur nga qytetarét e ligjeve t& BE-sé&; Drejtésisé.

-Sé.

« Pércakton drejtimin e
pérgjithshém politik té BE-sé;
« Siguron respektimin e ligjit té
BE-sé.

AKTIVITETET PER MENDIM KRITIK DHE ZGJIDHJE TE PROBLEMEVE

B -iviteti 1

@ Shkruani njé ese mbi BE-né dhe Republika e Magedonisé sé Veriut bazuar né
) kéto géshtje:
« Sido té ishte jeta e qytetaréve té Magedonisé né RMV nése do té béheshin
anétaré té Bashkimit Evropian?
« Cilat do té ishin pérfitimet pér té rinjté nga anétarésimi i RMV-sé né BE?

I Akciviteti 2

000 Vizitoni portalin evropian té té rinjve né linkun e dhéné https://europa.eu/youth/
(08 EU_mk! Zbuloni se si Bashkimi Evropian i mbéshtet té rinjté, shikoni mundésité e
ndryshme gé keni né dispozicion né portal. Eksploroni nismén e re té BE-sé - Korpusi
Evropian i Solidaritetit.
Mund té shpjegoni mé hollésisht se ¢faré mundésish hap kjo nismé?
Kur mund té bashkoheni me Korpusin Evropian té Solidaritetit?
Si lidhet ky portal me pérgjegjésiné sociale pér té cilén folém né temat e
méparshme?

-@_ QYTETARI DHE EVROPA -




TERME:

Késhilli i Evropés - organizata kryesore e kontinentit pér té drejtat e njeriut.
Gjykata Evropiane e té Drejtave té Njeriut - gjykata mé e larté né BE.
Komiteti i Ministrave - organi ligjor vendimmarrés i Késhillit té Evropés.
Parlamenti Evropian (Europarl ose PE) - Organi parlamentar i Bashkimit
Evropian.

Integrim - bashkim, unifikim, pérbérje.

PYETJE NGA TEMA:

* Pse zhvillimi i njé identiteti té pérbashkét té BE-sé éshté njé sfidé pér
Evropén?

* Zbuloni se sa éshté pérgindja e nxénésve té shkollave fillore gé mésojné
anglisht, fréngjisht, gjermanisht si gjuhé té huaja.

« Pérshkruani krijimin e Bashkimit Evropian sipas rendit kronologjik.

« Shkruani njé ese me temén: Pérfitimet dhe detyrimet e RMV-sé nga
anétarésimi né BE.

» Cfaré duhet té béjé RMV-sé pér t'u béré anétare e BE-sé?

« Cili éshté kontributi juaj gé¢ RMV-sé t'i bashkohet familjes evropiane?
» Cilat jané simbolet e BE-sé&?

« Shpjegoni procesin e anétarésimit pér anétarésim né BE.

« Cfaré mundésish dhe privilegjesh studimi kané studentét né universitetet
brenda BE-sé&?

« Cilat jané kompetencat e tre institucioneve mé té réndésishme té BE-sé?
« Si pércaktohet numrii anétaréve té Parlamentit Evropian?

* Pse thuhet se Komisioni Evropian éshté "gardian i traktateve"?

Republika e Magedonisé sé Veriut né Bashkimin Evropian @
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